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मा 'निबेदन हु 


सुन्दर--यह उन अभागे शब्दों भे से है जिनके शुद्ध प्रयोग की अपेक्षा 
दुष्प्रयोग अधिक करते है। साधारणतया हम किसी भी रोचक अथवा तृप्ति देने 
वाली वस्तु को 'सुदर' कह उठते हैं। यह सच है कि सौन्दय मे रोचकता उसका 
प्राण है. ओर हमारे भावता-जीवन की तुष्टि और पुष्टि सौन्दर्य का चरम प्रयोजन 
है। यह भी सच है कि सौन्दर्य की अनुमति केवल कलाकार अथवा दाशेतिक 
का एकाधिकार नही है, अपितु मनुष्य मे सहज सरसता के कारण यह भत्यन्त साधा- 
रण है, ठीक वेसे ही जैसे प्रत्येक पाथिव पदार्थ का पृथ्वी के केन्द्र की ओर आक- 
षण । किन्तु जिस प्रकार आकषण' की अनुभूति सवसाधारण होते हुए भी विश्लेषण 
के लिये कठिन है, उसी प्रकार सृष्टि मे मानवी स्तर पर आकर्षण का सूल तत्त्व-- 
सौन्दर्यं-विलक्षण वस्तु है जिसके विश्लेषण के लिये शास्त्रीय. अध्ययन 
आवश्यक है ।- 


हमारी साधारण तृप्ति मे उद्देग का स्पश रहता है। इससे जीवन का हास 
होता है। सौन्दर्य जिस तृप्तिका नाम है उससे जीवन का विकास, प्राणो मे स्फूत्ति, 
हृदय में उदात्त वेदना का सचार तथा कल्पना के लिये नवीन आलोक का सृजन 
और शान्ति का सचार होता है। श्रम नही, विश्राम ही सौन्दर्यानुभूति का फल 
है। इस विशेषता के कारण ही यह जीवन के लिये परम उपयोगी अनुभव है-- 
दाशनिक दृष्टि से तो यह जीवन का परम आधार है। इसीलिये कुशल खष्टा ने 
पम्पूर्ण सौन्दर्य की जननी पृथ्वी पर, दितय सौन्दय के अक्षय निधान रूप आकाश के 
नीचे, जीव॒ल का आविर्भाव किया है। इससे भी बढ कर मनृष्य को सृजन के लिये 
स्वाभाविक प्रवृत्ति देकर आध्यात्मिक अभिव्यञ्जना के द्वार खोल दिये हैं। फनत' 
मनुष्य के बनाए हुए ससार में आध्यात्म जगत्‌ के जीवित प्रतीक अनेक कला-कृत्तियो 
के रूप मे विद्यमान हैं। सौन्दर्यानुमृति के महत्त्व के कारण ससार में कलाकार, 
दाशेनिक, रसिक, सभी ने इस विषय पर विचार किया है । 


' सस्कृत और अग्रेजी मे सौन्दयं शास्त्र के ऊपर पर्याप्त साहित्य लभ्य हैं। 
हमे इसे अपनाना चाहिए । हिन्दी मे इस विषय पर अधिक रचनाएँ प्रकाश मे नहीं 
आई , ऐसा प्रतीत होता है। पुराने सस्कारो के प्रभाव से अभी हम पश्चिमी विद्वानों 
के विचारों को ही हिन्दी मे अनुवाद के रूप में लाते हैं। मानना होगा कि हमे भी 
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स्वतत्॒ विचार करने का साहस कम है | लेखक और प्रकाशक दोनों ही इस 
प्रभाव से बचे नहीं हैं । ऐसी परिस्थिति मे लेखक का 'सौन्दय-शास्त्र” सम्बन्धी प्रयास 
दु साहस मात्र प्रतीत होता है। पाठकों से निवेदन है कि वे इसे दु साहस' मान कर ही 
अपनावें और यह जान कर क्षमा करें कि इस प्रकार के प्रयत्नो के बिता मौलिक 
साहित्य का सृजन असम्भव है, ठीक उसी प्रकार जैसे वायुयान का विकास बिना 
उडाको के दु साहस बिना असम्भव था। 

लेखक आशा करता है कि सोन्दय सम्बन्धी अनेक दृष्टिकोणो को स्पष्ट करने 
के लिये अभी और रचनाएं होगी तथा कला के विभिन्‍न श्रगो का सुक्ष्म निरूपण 
होगा। यदि इस' ओर प्रस्तुत पुस्तक से कोई प्ररणा मिल सकी तो लेखक का श्रम 
अवश्य ही सफल होगा । 

श्री गणेश प्रसाद गुप्त तथा श्री नमदेश्वर चतुर्वेदी जी से इस पुस्तक के 


लिखने मे लेखक को प्रोत्साहन मिला है। ये अवश्य ही लेखक के लिये धन्यवाद के 
पात्र हैं । 


“हरहासी लाल शर्मा 


तीसरे सस्करण की भूमिका 


पुस्तक का तीसरा सस्करण पाठक के हाथ मे है, कई विश्व विद्यालयों ने इसे 
पाद्य पुस्तक के रूप में अपनाया है । पाठक की सख्या के बढने से लगता है. कि उसने 
इस पुस्तक आर इसके उद्देश्य को स्वीकार किया है । 


सान्दय सस्कृति का महामूल्य है। इसे सन्‍य अ।र शिव से बलग नही किया जा 
सकता। सौन्दय के अनुभव के लिये अपेक्षित है संवेदनशील हृदय जार सुक्ष्म-प्राहिणी 
बुद्धि। सोन्दर्य का ग़भीर अध्ययन इन क्षमताओं को निब्ारता है, इसमे सन्‍्देह नही, 
इस प्रक्रिया को थागे बढाने के लिये लेखक क॑ कई अन्य प्रयास भी हुए हैं, जैसे, सुन्दरम, 
हमारी सौन्दर्य सम्पदा, काव्यालोचन से सौन्दय-दृष्टि, आदि। 


मनुष्य कई ऐसे मूल्यों को पहचानता है जिन्हे निम्त कोटि के पशु नही पहचा 
नते, सच तो यह है कि मूल्यों की पहचान से सस्कृति का प्रारम्भ होता है । 


मूल्य क्‍या है ? 


स्वरो के वितान, उत्तार-चढाव एवं मधुर मुच्छेनाओं को हम सग्रीत कहते हैं । 

ये हवा में पंदा होने वाले सूक्ष्म स्पन्दन है। कोई भी सस्कृत मानव इनको ग्रहण और 

आत्मसातू्‌ करते की क्षमता रखता है। उसकी सुक्ष्मग्राहिणी बुद्धि ओर संवेदनशीलता 

इस क्षमता के आधार हैं । यह क्षमता सहज है, परन्तु अध्ययन से इसमे निखार आता 

है, इस क्षमता से मनुष्य स्पन्दनों को आत्मसात्‌ करके भद्भुत आवन्द आर आलोक का 

अनुभव करता है। इस अनुभव का नाम 'रस' है, ओर जिन सूक्ष्म स्पदनों से रसानुभूति 

“ होती है, वह सौन्दर्य” हे। यह सौन्दय मानवमूल्य है, क्योकि रस।नुभूृति से उसका जीवन 
समृद्ध होता है । 


चित्र, मूत्ति, साहित्य, स्थापत्य, वास्तु आदि कलाओ भें भी हम सौन्दर्य का 
अनुभव करते हैं। रस इनका प्राण-तत्त्व है । 


आज विचारणा है कि इन पुराती, जाती-माती कलाओ के अतिरिक्त जहाँ कही 
कृतित्व, रचना, गठत, सक्षेप मे, मनुष्य द्वारा रूप दिया जाने का प्रयत्न दिखाई पडे-- 
ओर, यह्‌ प्रयत्त कहाँ नही है ” वहाँ सौन्दर्य के विधान प्रकट हो जाते हैं। सत्तुलन, 


| 0 । 


लय, सवाद, एक-और-अनेक का रूप विधान सवत्न मिलता है| जो भी भनुष्य करता 
है, बनाता है, सोचता है, वहाँ रूप के विधान से बचा नहीं जा सकता। वहा 
सौन्दयं है। उपनिषत्‌ मे कहा गया है यदि रस से पूण आकाश का प्याला 
हमारे लिये उलट न दिया होता तो कौन प्राणी यहाँ पेदा होता, प्राणन करता ! वैसे 
लगता है, यदि हमारे चारो ओर यहाँ रूप का सौन्दय न होता, तो जीवन रत के बिन। 
सूख कर नष्ट हो जाता ! और, यह रूप-सोदय, अन्तत , स्पन्दनों, तरगो, धाराओं की 
सरचना है जिन्हे मनुष्य अपनी सहज सवेदनशीलता के द्वारा आात्मस्तात्‌ करके सुखी 
होता है । 

सवेदनशीलता के अभाव में मूल्य की सम्भावना नही हो सकती, और मूल्यों के 
न र्‌,ने ये सस्कृति शून्य हो जायेगी । 


सौभाग्य से, मनुष्य की संवेदनशीलता पर धार चढाई जा सकती है| यदि 
सौत्दय शास्त्र इस ओर कुछ भी कर सका तो सस्कृति की प्रक्रिया मे इसका योगदान 
होगा, और लेखक इस रचना को कृताथ मानेगा । 


तीसरे सस्करण मे एक नया भ्रध्याय जोडा गया है कला और सौन्दर्य नये 
सन्दर्भ । 


दूसरे सस्करण की भूमिका 


हमारे एक विश्वविद्यालय के कला-कक्ष को खूब सजाया गया । उस दिन देश 
के कतिपय 'महान्‌' नेताओं के लिये वहाँ भोजन की व्यवस्था की गई थी। कला के 
अध्यक्ष और अध्यापको को आशा थी कि कलात्मक सौन्दयं के परिवेश मे नेतागण 
आकर अपनी भूख भूल जायेंगे ओर छवियों को निहारते रहेगे। कलाकारो का हृदय 
उनकी सराहता से फूल उठेगा । समय पर मुख्य अतिथि आा गये । प्रबेश-द्वार से ही 
सानो कला ने सौन्दर्य के पावडे बिछा बिये थे स्वागत मे ! पर पर यह क्‍या? 
भूख भी विचित्र बला है | वे सीधे कक्ष मे घुस पडे। चारो ओर बिखरी सौन्दय- 
सम्पदा की ओर आँखे उठाकर किसी ने देखा तक नही ! 

घटना कला अध्यक्ष ने लेखक को सुनाई थी । 


अनेक प्रश्त उठ खडे होते हैं इस घटना से क्या सौन्दय के लिये हमारे मन में 
भूख जागी ही नही ” अथवा, वह भोजन की भूख से दब कर सर गई ? क्या हम 
इतना सतही जीवन जी रहे हैं कि अपने भीतर की सहज और गम्भीर मांगों को 
हम समझते तक नहीं, समझ ही नहीं सकते ”? क्‍या हमारी खण्डित, विकल चेतना 
पत्य को समझेगी ? सत्य जो समग्र होता है, एक, भ्रखण्ड और बगविकल' जो कट- 
'ट गया, वह सत्य नहीं । जीवन की पूर्णता में मंगल भौर कल्याण रहता है, आधे- 
अधूरे जीवन में नही । यही पूर्णता शिव और शुभ है। सत्य और शिव का साक्षात्‌ 
दुर्श” सुन्दर की अनुभूति मे होता है। प्रत्येक सस्क्ृति सम्पूर्ण, समग्र, सुन्दर का 
अनुभव अपनी कला के माध्यम से उपस्थित करती है। कोई भी ससस्‍्क्ृति मात्र मुख 
की सस्क्ृति को स्वीकार नही करती । भाज पूछा जा सकता है. क्‍या हम इस देश 
में सत्य, शिव और सुन्दर को भुला कर सचमुच सस्क्ृत जीवन जी रहे हैं, और यह 
भी कि क्या भूख की सस्कृति से भूख भी सिट सकेगी ? 


स्मरण रहे, सास्कृतिक जीवन के मुल्यो का सार, यह सौन्दर्य हल्की, सस्ती 


वस्तु नही है। जीवन की पुणता के लिये, सत्य और मग्रल के स्वरूप को समझने के 
लिये वह अनिवायें आवश्यकता है । 
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सोन्दर्य-शास्त्र 


हमारे अनुभव का अन्तर्जंगत्‌ रूप रस-गन्ध स्पर्श शब्दमय बाह्य सतार की 
अपेक्षा' अधिक विस्तत और विचित्र है! उसमे आँखों देखे विश्व की झाँकी तो है ही, 
इससे भी अधिक, वहाँ प्रेम की घाराएँ बहती हैं, क्रोध-ईर्ष्या की ज्वालाएँ धधकती 
हें, ज्ञान के दीपक जलते हैं, कही आशा का धूमिल प्रभात फूट उठता है और स्वप्नो 
उलझ कर कामना के मधुगन्धमय झोके चलते हैं। वहाँ निराशा की निबिड रजनी 
भा है, उत्कण्ठा के प्रबल प्रात भी, वहाँ आदर्शों के शिखरो की उच्चता है और 
शील के समुद्र का गाम्भीय भी । वहाँ करुणा के स्रोत फूटते हैं, हिसा के ज्वालामुखी 
गरजते हैं । वहाँ शान्ति और क्रान्ति दोनों ही पलते हैं। वहा कोमल-करान्त भावनाएं, 
मृदु-तजीव कल्पनाएँ, उदात्त विचार और मधुर स्मृतियाँ हैं। विज्ञ लोगो का तो कथन 
है कि हमारे परिचित चेतन अनुभव के भी मूल मे अनन्त, अचेतन शक्तियाँ क्रिया- 
शील हैं। जीवन के गम्भीरतम, क्रा|तिकारी अनुभव, जिनसे नवीन युगो का निर्माण 
होता है तथा जिनसे नवीन सौ-दर्य की सृष्टि और सत्य का उद्घाटन होता है, इसी 
आत्मा के गम्भीर गर्भ में उत्पन्न होते और पलते हैं। अन्तजगत मे विचरण करने वाले 
ऋषियों ने आत्मा को अतत, अनादि, अखण्ड, अज्ञेय, अमेय आदि कह कर अपनी 
“स्तविक अनुभूति को ही वगव किया है || ४०४ 


विरकाल से हम इस अन्तजगत को समझने और व्यवस्थित करने का प्रयत्न 
करत ऑफ व्यवस्था' भी मनुष्य की स्वाभाविक प्रवृत्ति है। इसी प्रवत्ति से प्रेरित 
होकर हम अपने अनुभव को व्यवस्थित करते हैं। व्यवस्था का सबसे पहला क्रम समान 
अनुभवों को एकत्र करता होता है । अनेक समान वस्तुजी के समुदाय को वर्ग” कहते 
हैं और अनेक वस्तुओं को वर्गों मे व्यवस्थित करता वर्गीकरण” कहलाता है। इसके 
अनन्तर हम प्रत्येक वर्ग के सामान्य और विशेष गुणो का पता लगाते हैं। इस क्रिया 
का ताम 'विश्लेषण' है। निरीक्षण और प्रयोग द्वारा हम वस्तुओं का विश्लेषण किया 
करते हैं। ऐसा करने से हमे उतके सामान्य” नियम स्पष्ट प्रतीत होने लगते है। 
त्येक सामान्य नियम दूसरे से निश्चित सम्बन्ध रखता है। सामान्य नियमों में परस्पर 
सम्बन्ध की गवेषणा “ने से हमारा सम्पूर्ण ज्ञान विशद और सगठित हो जाता है । 


भान्तरिक ओर बाह्य-को समझने के लिए होता है। व्यवस्था करना और समझना 
यस्तुत एक ही प्रक्रिया के दो नाम है। 

एक उदाहरण लीजिए हम कुछ वस्तुओ को समानता के कारण 'पृष्प' कहते 
है। हम निरीक्षण द्वारा इसके गुणो और अवयवों का पता लगाते हैं। ऐसा करने से 
अतेक सामान्य नियम स्पष्ट प्रतीत होते है, जैसे प्रत्येक पृष्प रगीन होता है और 
अपने वर्ण के कारण परिमण्डल मे आकषक प्रतीत होता है । कुछ मविखियाँ और भौंरे 
उन पर मेडराते और उनका पराग इधर उधर ले जाते है। जहाँ इनके उडने के लिए 
अधिक अवकाश नही मिल पाता, वहाँ पुष्प के अनन्तर फलो की समृद्धि कम होती है, 
आदि। पुष्प सम्बन्धी इन सामाल्य नियमों को हम सगठित करते हैं पुष्पो का रगीन 
और आकर्षक होना, उन पर मधुमक्खियों और भ्रमरो का ग्रुतगुता कर मसडराना, 
इसके अनन्तर फल को समृद्धि--ये तीनो नियम वस्तुत उस प्राकृतिक व्यवस्था के 
अंग हैं जिससे सारा वतस्पति-जगत्‌ पलता और समृद्ध होता है। इन नियमो के आवि- 
प्कार और सगठन से हम प्राकृतिक उद्देश्य को समझने भे समथ होते हैं। हमारा ज्ञान 
व्यवस्थित ही जाता है। वनस्पति सम्बन्धी इस व्यवस्थित ज्ञान को वनस्पति-विज्ञान 
कहा जाता है । 


किसी भी व्यवस्थित ज्ञान को हम '“विज्ञान' कहते हैं। विज्ञान का एक विशेष 
दृष्टिकोण होता है। वह बह कि इसमे हम वस्तुओं के गुणों, प्राइंतिक घटनाओ र 
क्रम-विकाम और उनके सामान्य नियमों की गवेषणा और स्थापना करते हैं, किन्तु उ 
वस्तुओं के मानव-सम्बन्ध और उनके आध्यात्मिक प्रभाव का अध्ययन नहीं करते 
अत्येक वस्तु का अपना स्त्रूप है, वह प्राकृतिक जगत की एक घटना है और भ्राकुतिद 
व्यवस्था का एक आवश्यक अग है। एक फूल को ही लीजिए वह वनस्पति-जगत्‌ की 
अनिवाय घटता है। वनस्पति का एक ओर तो जीवधारियों और चेतन प्राणियों से 
सम्बन्ध है, दूसरी ओर जल, वायु, ताप, खाद्य आदि अनेक पाथिव पदार्थों से निश्चित 
सम्बन्ध है, जिस सम्बन्ध को हम सामान्य-नियमों द्वारा जानने का प्रयत्न करते हैं 
विज्ञान फूल को प्राकृतिक बस्तु मान कर तत्सम्बन्धी नियमों का अन्वेषण करता है 
यह फूल किस प्रकार मनुष्य को प्रभावित करता है, किस प्रकार मानव-हुदय 
आनन्द की भावनाओं को जागृत करता है, क्यो इसका सौरभ और सौन्दय गम्भी 
चेतनाओं को उद्बुद्ध करता है, क्या कारण है कि यह प्रकृति का साधारण पदाथ 
निष्पाप, निषकलक जोवन, इसकी रगरेलियाँ, सुरभित सुख और इसके अन्तिम परि 
शाम का प्रतीक बन गया है ? इस वस्तु के स्पशे, दर्शेन अथवा ध्यान से मनुष्य 


नैतिक भावनाएँ किस प्रकार पृष्ठ और प्रभावित होती हैं ? इन सब प्रश्नों पर विज्ञान 
विचार नही करता | सक्षेप मे, विज्ञान का दृष्टिकोण वस्तु की प्राकृतिक सत्ता को 
स्वीकार करने के कारण वास्तविक है, उसके मानव प्रभावों का अध्ययन न करने के 
कारण आध्यात्मिक नही है । 
( 2 ) 

हमारे अनुभव की वेज्ञानिक व्यवस्था वास्तविक होती है, आध्यात्मिक नहीं। 
यह विज्ञान का दोष नही, गुण है, क्योकि प्रत्येक वस्तु के मानवीय प्रभावों का 
अध्ययन करने में वस्तु का अपना महत्व घट जाता है ओर हमारा ध्यान केवल' उसके 
प्रभावों को समझने मे लग जाता है । विज्ञान ने वस्तु के स्वतत्न स्परूप को समझ्ने के 
लिये उसको 'मतुष्य' से पृथक्‌ किया ओर प्राकृतिक व्यवस्था का अगर बताया, जिससे 
विज्ञान मे प्रेम हं घ, शोक-भय-उत्कण्ठा आदि के स्थान पर सामान्य-नियमो का निष्पक्ष, 
सग्रत और सगठित ज्ञात उदय हुआ । इस ज्ञान का सीरस होता अनिवाय था, क्योकि 
रस की भावना से पक्षयात उत्पत्तन हो सकता है। वत्तमान विज्ञान ने बुद्धि को भावना के 
प्रबल प्रभाव से मुक्त करके उसे अपने ही नियमों के अनुसार स्वतत्न विचार करने की 
शक्ति दी है, यहा तक कि हम वैज्ञानिक दृष्टि से मनुष्य को भी प्राकृतिक जगत्‌ की 
एक घटना समझते हैं, और, उसके शरीर और मन का अध्ययन बादल और बिजली की 
भाँति ही करते हैं । 


विज्ञान का दृष्टिकोण हमे मान्य होते हुए भी पृण प्रतीत नहीं होता, क्योकि 
वस्तु की सत्ता उसके गुणो के विश्लेषण और सामान्य नियमो के ज्ञान से समाप्त नही 
हो जाती । फूल केवल पखुरियो, रज, सौरभ और रस का समुदाय मात्र' ही नहीं है, 
वह सुन्दर भी है, वह हमारी अनेक भावनाओ का केन्द्र है, क्योकि मनुष्य का अनुभव 
केवल ज्ञान तक ही सीमित नही है, उसकी भावनाएँ, कल्पना शक्ति, आह्लाद और 
आनन्द केवल भ्रम अथवा मनोविकार नहीं है, ये सम्पूर्ण मानव-जीवन के भभिन्न, 
निकटतम, श्रेष्ठतम और प्रियतम अग हैं। इतके अभाव की एक क्षण के लिए कल्पना 
कीजिए हमारा सारा अनुभव और जगत व्यथ घटनाओ का प्रवाह-मात्र रह 
जायगा । वस्तुओ के रग रूप उनके रस, स्पश तथा ध्वनि, प्रभावहीन होने के कारण, 
क्रेवल्न निष्प्राण आकार अथवा प्रतिबिम्ब की भाँति चित्रपट पर अकित होगे। हम 
नही कह सकते कि उस भावना-शुत्य अवस्था से हमे सूर्य और चन्द्रमा, सन्ध्या ओर 
प्रभात, बादल, धन, समुद्र, प्रपात, निश्लेर और सरिताए, हमारे स्थय प्रियजन, पत्नी, 


आकषण समाप्त हो जायगा और इसके साथ जीवन की प्रवृत्तियाँ भी। सारा जगत 
आकर्षण-विकषेण-शुन्य निष्चेष्ट जाकृतियो का पुतलीघर बन कर रह जायगा। हम 
नही कह सकते कि उस अवस्था में जीवन और अनुभव सम्भव हो सकेंगे । 


अस्तु, सम्पूर्ण वस्तु के अध्ययन के लिये उसके आध्यात्मिक प्रभावों का 
अध्ययन आवश्यक है । ये प्रभाव मानसिक जगत की घटनाएँ हैं और माँधी, वर्षा, 
भूचाल आदि प्राक्ृतक घटनाओों की भाति ही सत्य भोर विश्वास के योग्य हैं। इस 
दृष्टि से प्रत्येक वस्तु केवल प्रकृति का अग ही नहीं है, अपितु अपने आध्यात्मिक 
प्रभावों के कारण, वह चेतना का स्फुलिंग है। वह हमारे आत्मिक जगत की घटना 
है और हमारी भावना, कल्पना ओर आनन्द का प्राण है। वस्तुओं के इस आध्यात्मिक 
और चेतन स्वरूप को समझने तथा इनके प्रभावों को यथाविधि व्यवस्थित करने की 
उतनी ही आवश्यकता है जितनी उनके प्राकृतिक स्वरूप को विज्ञान द्वारा व्यवस्थित 


फरने की होती है | वस्तुओं के चेतत स्वरूप और उनके आ्राध्यात्मिक प्रभावों को 
व्यवस्था” देने क॑ लिए शास्त्र” का उदय होता है । 


वैज्ञानिक और शास्त्रीय व्यवस्था मे वास्तविक और आध्यात्मिक दृष्टि का 
भेद है भवश्य, परन्तु दोनो मे व्यवस्था के सिद्धान्त समान ही हैं। व्यवस्था का मूल- 
सिद्धान्त सगति है । इसके अनुसार प्रत्येक सामान्य नियम का आधार साधारण अनु- 
भव और निरीक्षण है, अतएवं विज्ञान अथवा शास्त्र के सामान्य निष्कर्ष हमारे अनुभव 
का विरोध करके सत्य नही माने जा सकते । हम विचार द्वारा जिन निर्णयों पर पहुं- 
चते हैं, वे अनुभव के अनुकूल होकर ही सत्य माने जा सकते हैं। इत निर्णयो मे परस्पर 
विरोध भी सम्भव' नही, बयोकि ऐसा होने पर इनका सगठन ही न हो सकेगा । शास्त्र 
और विज्ञान दोनो ही सगत और सगठित ज्ञान का सम्पादन करते है । 


तब शास्त्न का स्वरूप क्‍या है ? 


विज्ञान का प्रत्येक निणय, अन्ततोगत्वा, साधारण अनुभव की ओर लोठता 
है । यह साधारण अनुभव प्राकृतिक घटनाओ का निरीक्षण है। ये घटनाएं बाह्य जगत 
में किसी स्थान, समय और परिस्थिति मे प्राकृतिक नियमों के अनुसार घटित होती 
रहती हैं । इनका निरीक्षण वैज्ञानिक निणय की कसौटी है। परन्तु हमारा अतुभव 
निरीक्षण तक ही सीमित नही है, हम अपने आन्तरिक, गम्भीर अनुभवों को भी बाह्य 
घटनाओं की भाति ही स्वीकार करते है, इन्ही अनुभवों पर हम विचार करते है। 
बाह्य घटनाओं के निरीक्षण करने के स्थान पर अपने आन्तरिक अनुभवों पर विचार 
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करना 'सनन' कहलाता है । शास्त्र इसी मनन क्रिया की उपज है। यदि वैज्ञानिक 
सत्य की अन्तिम परीक्षा वास्तप्रिक घटनाओ का निरीक्षण है तो शास्त्रीय सत्य का 
आधार और कसौटी हमारे आन्तरिक अनुभवों का मनन है । विज्ञान ने हमे बताया है 
(कि आकाश की नीलिमा अनन्त अन्तराल का केवल अन्धकार है, और, ये नक्षत्र और 
तारे गैसो से बने महा पिंड हैं, परन्तु इत्त ज्ञान से तारिका-जटित नीलाकाश के 
/सौन्दय का अनुभत्र भ्रम घिद्ध नहीं हुआ । आज हम उषा, इच्द्र-धनुष, विद्युत्‌ आदि 
प्रकृति के अनेकानेक पदार्थों के विषय मे अधिक जानते हूं, परन्तु इनकी दिव्यता और 
छटा की अनुभूति मे कोई अतर नही हो पाया है 0) हिमालय के उत्तुद्ध शिखरों £ के उत्तद्श शिखरो और 


समुद्र के अमेय विस्तरो को देखकर हमारा हुदय दिव्य भावना से गदगद हो जाता 

हैं2 दु खी मनुष्य की सहायता करके मन प्रसन्‍न होता है, दीनो पर अन्याय होते देख 
मन में दुख ओर अन्याय के प्रति क्रोध और घृणा का अनुभव होता है। यदि हमारे 
ये आह्वादमय, धामिक अथवा नैतिक अनुभव सत्य नहीं है तो हम बाह्य जगत्‌ के 
अनुभव को कंसे विश्वसनीय मान सकते हैं ? शास्त्र इन्ही अनुभतियों का अनुशीलन 
करके इनके स्वरूप का निश्चय करता है, उनमे सग्ति के सिद्धान्तों के अनुसार 
व्यवस्या उत्पन्न करता है। 


( 3 ) 

शास्त्र और विज्ञान के अतिरिक्त, दर्शन का भी एक पृथक्‌ दृष्टिकोण है । 
विज्ञान पुष्प! के प्राकृतिक स्वरूप का निश्चय करता है, और शास्त्र उसके आध्या 
त्मिक प्रभावों का मनन करता है। परन्तु इतने से पुष्प की सत्ता समाप्त नहीं हो 
जाती । इसको पूणतथा समझने के लिये अभी पूछा जा सकता है, क्योकि “पुष्प केवल 
प्राकृतिक वस्तु अथवा भाध्यात्मिक अनुभूति ही नहीं है, इसलिये इसके अतिरिक्‍त 
इसका चरम स्वरूप क्‍या है ”? क्या इसका कोई अपना उद्देश्य है अथवा इसका विकास 
और ह्ास नियमों के अकादय ब धतो में बधा हुआ है ” हमारे सम्पूण अनुभव में 
इसका क्या स्थान है ? इन प्रश्नों का उत्तर देने के लिये, हमे केवल 'पृष्प' के ऊपर ही 
विचार न करना होगा, वरञ्च कुछ चरमात प्रशनो को सुलझाना होगा, जैसे, सत्ता' 
किसे कहते हैं ” यह सत्ता जड है अथवा चेतन ”? इन्द्रियो की बाह्य गति को थोडा 
रोक कर अनुभव करने से प्रतीत होता है कि हमारा स्वय॑ स्वरूप प्रवाह की भाति 
प्रवहणशील है । प्रवाह की भाति ही यह प्रत्तिक्षण परिवत्तित होता भौर भागे बढता 
प्रतीत होता है । यह सारी सत्ता काल की धारा-सी प्रतीत होने लगती है। काल की 
यह सततगामी धारा क्या निरुद्देश्य है अथवा इसका कोई उदँ श्य है। क्या इस प्रवाह 
में हमे कुछ स्वतन्त्रता प्राप्त है अथवा कोई महाशवित हमे अज्ञात दिशा की ओर ले 
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जा रही है ” हमारा अनुभव विचित्न और विशाल है। इसमे बाह्य और आन्तरिक 
जगत का अनृभव सम्मिलित है , भावना, कल्पना, स्मृत्ति, प्रवृत्ति और इच्छाएँ भी 
हैं। इस विस्तृत और विविध अनुभव को सूत्रित करने के लिये किस' प्रकार सामजस्य॑ 
उत्पन्न किया जाये ? क्या सामजस्य सम्भव भी है ? यह सामजस्य क्‍यों हमारे मान- 
बीय स्वभाव के लिये आवश्यक है ”? क्या हम अपनी बुद्धि आदि शक्तियों के द्वारा 
सत्ता' को समझ भी सकते हैं ” यदि नही, तो यह समझने की इच्छा क्‍या भ्रम है? 
क्या बुद्धि के अतिरिक्त भी कोई अन्य साधन है जिससे हम सत्ता को हृदयगम कर 
सकें । 

ऊपर प्रस्तुत किये गये प्रश्न दाशेनिक प्रश्न है। इनसे दाशनिक दृष्टिकोण 
स्पष्ट द्वो जाता है। वह सक्षेप मे इस प्रकार है प्रत्येक वस्तु और अनुभव सम्पूर्ण 
सत्ता का अग है | इस सत्ता के स्वकृप ओर उद्देश्य को समझकर हम किसी वस्तु 
और अनुभव को पूर्णरूपेण समझ सकते हैं। जब कभी हम 'पृष्प' अथवा “आनन्द 
अथवा किसी भी वस्तु और अनुभव के चरम स्वरूप को जानने के लिये उसे सम्पूर्ण 
सत्ता का अश मान कर विचार करते है तब हमारा दृष्टिकोण दाशेनिक होता है। 
सत्ता असीम, अनन्त, अनादि, और किसी के अनुसार, अज्ञेय. अथवा अनिवचयीय भी 
हैं, और, हमारा मनुभव अथवा कोई वस्तु ससीम, सात, सादि और शज्ञेय है। दाश- 
निक विचार का अर्थ तब तो सततीम को असीम के द्वारा, सान्‍त को अनन्त के द्वारा, 
सादि को अनादि के द्वारा तथा ज्ञय को अज्ञय के द्वारा समझने का प्रयत्न है। क्या 
यह प्रयत्न व्यर्थ और मूढता का द्योतक तो मही है ” कुछ लोग दशन को “अच्धेरे कमरे 
में काली बिल्ली की खोज जहाँ वह नही है' की भाति मानते है। सत्य तो यह है कि 
हमारी दैनिक आवश्यकताओ की पति बिना दर्शन के हो जाती प्रतीत होती है, परन्तु 
हमारा प्रत्येक काय, योजना और तृप्ति हमारे दाशेनिक दृष्टिकोण को, स्पष्ट या 
अस्पष्ठ रूप से, प्रकट करते हैं । जो व्यक्ति पुष्प के सौन्दर्य, विद्युत्‌ की दिव्यता और 
आकाश के उदात्त मडप का अनुभव न करके, केवल 'तूब-तेल लकडी' के प्रयत्नों मे 
फंसा हुआ है, उसका जीवन सकुचित है । जीवन के विस्तृत अन्तराल में ज्यों ही हम 
प्रवेश करते हैं, इसकी समस्याओ पर विचार और इसकी विचित्रता का अनुभव करते 
हैं, हमे अवश्य ही सत्ता की सम्पूर्णता का अनुभव होता है, इतना स्पष्ट न सही जितना 
'पुष्प” का, परन्तु यही अस्पष्ट, धूमिल अनुभव हमारे सारे जीवन को रण देता है 
और यह प्रत्यक्ष पृष्प' अक्षय भानन्द और सौन्दर्य का निधि बन जाता है । 

( 4 ) 


हमने जीवन के अनस्त अन्तराल और विविध अनुभवी का उ्लेख किया है| 
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प्रस्तुत निबन्ध का विषय केवल एक अनुभव है । वह अनुभव है आनन्द, आह्वाद अथवा 
रस । इसके स्वूप को समझने के लिये, मनुष्य युगो से मनन करता आया है, और 
इस आनन्द चेतना के अनुशीलन से वह अपनी आात्मा के स्वरूप को भी समझने में 
समर्थ हुआ है। उसने आज से युगो पुव निणय किया था कि आत्मा स्वयं रसमय है, 
यह भाकाश आनन्द का छत्कता हुआ प्याला है इत्यादि । आर्य-काल से लेकर अब 
तक हमारी सभ्यता और सस्क्ृति मे निरन्तर परिवत्त न और विकास होता भाया है। 
हमारे नैतिक और धामिक विश्वास, सामाजिक, राजनैतिक और आशिक व्यवस्थाएँ 
ऐतिहासिक कारणों से बदलते रहे हैं। न जाने कितनी क्रानतिया इधर-उधर बिखरे 
खडहरो में छिपी पडी हैं । यह सब होते हुए भी हमारी आनद-भावना जज भी 
जीवित है और सेव जीती रहेगी, कारण कि इसका जीवन के मूल से घनिष्ठ सम्बन्ध 
है । निश्चय है, इस भावना के उन्मूलन से जीवन ही उनन्‍्मूल हो जायगा । युग के 
प्रभावों और ऐतिहासिक परिस्थितियों से जीवन की यह मूलभूत चेतना निर्बेल अथवा 
सबल, स्पष्ट अथवा अस्पष्ट, मलिन अथवा निमल, ऊमर अथवा उवर, होती रही है, 
किन्तु इसका प्रवाह सनातन और अविच्छिन्न रूप से बहता रहा है । प्रत्यक युग ने 
साहित्य और कला के मृजन से अपनी पुष्ट आन-द चेतना को व्यक्त किया है । 

हमारा यह अनुभव अश्वाधारण नहीं, अपितु सव-साधारण है। सभार की 
असभ्य, अद्ध-सभ्य और बबर जातियो में भी नृत्य, वाद्य, चित्रकारी, सगीत आदि 
के द्वारा जीवन में उल्लास भरने का प्रयत्न किया जाता है। इनका प्रक्ृति प्रेम प्रसिद्ध 
है। पवत मालाओं, गिरि-गुहाओ और घने वनो को छोडकर, ये हमारे नगरों के 
कठोर और क्रत्रिम वातावरण से दूर रहना पसन्द करते हैं। विशेषज्ञों का कथन है 
कि इन लोगो के गीतो और वाद्यों मे सभ्य कहलाने वाले सगीत की जठिलता न सही, 
किन्तु इतनी मामिऊता, मार्दद और माधुय होता है कि वह हृदय के गम्भीर स्तरों 
को स्पश करता प्रतीत होता है। जीवन की सरलता और स्वाभाविकता मे, हमारी 
आनन्द चेतना और भी स्वच्छन्द, स्पष्ट और प्रबल हो उठती है | सभ्यता और सस्द्वति 
अवश्य ही इसका सस्कार करते हैं साथ ही जटिल और जड भी बनाते हैं, क्योकि 
वस्तुत सभ्यता और ससस्‍्कृति दोनो ही बाह्य और आतरिक जीवन में विशेष नियमों 
के बन्धन और अनुशासन के नाम है । 

जीवन की यह सनातन और व्यापक चेतना कहा और कंसे उत्पन्न होती है ” 

आन-द की जिस अनुभूति का वणन करने चले है वह वस्तुत अनुभूति 
का प्रातन्द है। हम अनेक वस्तुओं, उतके आकारो और रगो का प्रत्यक्ष करते हैँ, 
ध्वनियाँ सुनते हैं, स्मृति द्वारा अतीत का अवगाहन और कल्पना द्वारा अपूब ओर 
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नवीन प्रदेशों मे म्रमण करते हैं। हमारे विचार और भाव भी हमे तल्लीन करने 
में समथ होते है । अपने दैनिक जीवन मे प्रत्यक्ष आदि का उपयोग प्रवृत्तियों की 
सफलता के लिये किया जाता है। हम सूर्योदय देखकर काय मे लग जाते है, विद्युत 
की चमचमाहुट देखकर शीघ्र सुरक्षित स्थान मे चले जाते है, कल्पना की सहायता 
से योजनाएँ बनाते है। परन्तु जब्र कभी सूर्योदय और विद्य॒त्‌ का साक्षात्‌ अनुभव, 
कल्पना, स्मृति, विचार और भावना प्रवृत्ति को जन्म न देकर अपने रग रूप आदि 
विशेष गरुणो के द्वारा केवल भोग भोर रस का उद्रक करते हैं, तो हमारे जगत की 
ये साधारण वस्तुएँ अद्भुत आनन्द के मूलस्रोत-सी प्रतीत होने लगती हैं। उस समय 
हम इनकी सुन्दर” कहते है। सु दर वस्तुओ के इस सौन्दय से हृदय आह्वाद पाता 
है जीवन की साधारण प्रवत्तिया कुछ समय के लिये स्थगित हो जाती है सधष रुक 
जाने से मन ओर शरीर की प्रणालिकाओं मे नवीन रस का सचार होता हुआ प्रतीत 
होता है, और आखो में आनन्द के आँसू उमड़ उठते है। हमारी यह अनुभूति किसी 
वस्तु की अनुभूति से उत्पन्न आनन्द का नाम है। अपनी अनुभूत्ति-प्रत्यक्ष स्मृत्ति, 
कल्पना आदि--द्वारा आन-द को उत्पन्त करने वाले वस्तु के गुण को 'सौन्दय' और 
उस वस्तु को 'सुन्दर' कहते हैं । 

सोन्दय का अनुभव व्यापक ओर मभहत्त्पण है। इससे हृदय सरस और 
जीवव उप्र होता है, बुद्धि को नवीन चेतना और कल्पना को सजीवता प्राप्त होती 
है। इस महत्त्वप॒ण अनुभति का अनतुशीलन करने, इसके स्वरूप और स्वभाव को 
समझने, जीवन की दूसरी अनुभूतियों के साथ इसका सम्बन्ध स्पष्ठ करने तथा इसकी 
पुृष्ट और रचनात्मक शक्ति को समझने के लिये जिससे कला का जन्म होता है 
हमे एक विशेष विचार-माता की आवश्यकता होती है। इस व्यवस्थित विचार-माला 
कफो हम सी दये-शास्त्र' कहते है । 

सौन्दय-शास्त्न सौन्दय की शास्त्रीय विवेचना है । 

यदि हम सुन्दर वस्तु को प्राकृतिक जगत की” वस्तु मानकर निरीक्षण, प्रयोग 
आदि द्वारा उसके गुणो का विश्लेषण करें, और सुन्दर कही जाने वाली वस्तुओं 
के सम्बन्ध में सामान्य नियमों की गवेषणा करें, तो हमारे प्रयत्न से 'सौन्दय -विज्ञान' 
प्राप्त होगा । उदाहरणार्थ हम आकाश, हरे वन, जल-विस्तार, दूर तक फंले हुए 
सेतो और मैदानों को सु दर कहते हैं। इन वस्तुओं के विश्लेषण से एक बात स्पष्ट 
जानी जाती है कि ये प्रिय लगने वाले रगो के विशाल और विस्तृत पदाथ हैं। 
इनकी विशालता और तरलता में हमारे जीवन की प्रतिध्वन्ति मिलती है। अत 
हमे ये सुन्दर प्रतीत होते हैं। अतएवं सौन्दर्य विज्ञान का निर्णय है कि वस्तुओ की 
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विशालता* ओर तरलता उन्हे सौम्दय प्रदान करती हैं। इसी प्रकार हम अनेक सुन्दर 
कस्तुओ के निरीक्षण भौर परीक्षण से-सुन्दर रागो, मूर्तियों, चित्रों, काव्य कथानको 
आदि के विश्लेषण से--इनके सौन्दय के स्वरूप को सामान्य नियमों द्वारा समझने 
में समथ हो सकते हैं। आधुनिक विज्ञान ने स्वरो, श्रुतियों, रगोऔर आकारो 
आदि की परीक्षा करके इनके माधुय और सौन्दयं को निश्चित रूप से समझने का 
अयत्न किया है । 


हमे यह वैज्ञानिक दृष्टिकोण आदरणीय है। परन्तु हम इसे पूर्ण नही 
मानते, कारण कि वस्तु के सौन्दय का उसके रंग, रूप, रचता, आकार आदि से 
जितना सम्बन्ध है, इससे अधिक उसका सम्बन्ध आनन्दः अथवा 'रस' की अनुभूति 
से है। सुन्दर वस्तु आनन्दप्रद होने के कारण हमारी चेतन सत्ता का अश है। 
हम उस वस्तु को उसके आध्यात्मिक प्रभाव से विच्छित नहीं कर सकते । हम सुन्दर 
वस्तु का प्राकृतिक पदाथ--पानी और हवा--की भाँति अध्ययन नहीं करते । पानी 
इसलिए पानी है, क्योकि विश्लेषण द्वारा हम जानते हैं कि यह हाइड्रोजन और 
ओषजन के विशष सयोग से बता है। परन्तु सुदर वस्तु केवल अपने आकार गौर 
रचना के कारण ही नही, वर॒न्‌ इसलिए भी सुदर है कि इसका अनुभव आनन्द 
की अनुभूति उत्पन करता है। प्रत्येक रचना के सौन्दय की अन्तिम परीक्षा हमारी 
अनुभूति के द्वारा ही होती है। सोन्दय के इस आध्यात्मिक स्वरूप की परीक्षा 
सौन्दय शास्त्र और इसके प्राकृतिक स्वभाद की गवेषणा सोन्दय-विज्ञान का काम है । 


प्रस्तुत निबन्ध में शास्त्रीय दृष्टिकोण की प्रधानता है, परन्तु हमने वैज्ञानिक 
विचार-शैली को भी उचित स्थान दिया है। 


सोन्दय के विषय से कुछ दाशनिक समस्याएं भी हैं। सौन्दर्य की ओर हमारी 
स्वाभाविक रुचि क्यों है? सौदय से हमारा क्या सम्बन्ध है। क्या सम्पूण सृष्टि 
की रचना सोन्दय के सिद्धातों के अनुस्तार किसी दिव्य आनन्द की अभिव्यक्ति के 
लिये हुई है ” क्‍या बहते हुए स्रोत, खिलते हुए पुष्प, लहराते हुए वन, शालि क्षेत्र, 
समुद्र और तारिकाओं वाला आकाश ये सब चेतन सत्ता के मूत्तरूप हैं ” किन 
मूल-भावनाओ की प्रेरणा से मनुष्य अपनी आतन्द-अनुभूतियों को मूत्त करना चाहता 
है ” हमारे सम्पूण अनुभव में आनन्द का क्‍या स्थान है? इत्यादि प्रश्त सौन्दयें 


*लॉजाइनस, कान्ठ आदि दाशनिकों के भत में सौन्दय का यह रूप 'उदात्त 
(879!776) भाव का सूलोद्गम है । 
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के दाशंनिक स्वरूप को स्पष्ट करने के लिये हैं । यद्यपि इन प्रश्नों का पूण उत्तर 
हमारे प्रस्तुत क्षेत्र से बाहर है, तथापि अपने विषय का स्पष्ट विवेचल इनके बिना 
सम्भव नही है । इसलिये सोन्दर्य दशन हमारी शास्त्रीय विवेचन की मूल-भित्ति की 
भाँति हमारे सम्पूण ग्रन्थ मे विद्यमान है। 
( ४ ) 
सौन्दय-शारत्न के क्षेत्र और तिस्तार को स्पष्ठ करने के लिये हमे इसकी मुख्य 
समस्याओ को समझना चाहिये । 


(क) हमारी चेतना का वह अश जिपते हमने “आनन्द कहा है, अनेक ऐतिहा- 
घिक कारणों से विकास और ह्ास पाता है। मूलत यह चेतना सामूहिक है अतएव, 
समाज के उत्थान और पतन के नियम इसके लिये लागू होते है। प्रागतिहासिक काल 
से लेकर अब तक की इसके निरन्तर विकास की कहाती, इसके नियमों का अ्रध्ययन,, 
इस शास्त्र का आवश्यक अग है । 


(ख ) हमारी चेतना भखण्ड है, अतएवं इसका खण्डश अध्ययन सुलभ होते 
हुए भी सही नहीं माना जा सकता । आनन्द जीवन की व्यापक अनुभूति है । इसको 
दूसरी अनुभूतियों से पृथक्‌ करना न सम्भव है, न उपयुक्त । यह शास्त्र “आनन्द 
का सम्पूर्ण चेतना तथा इसके दूसरे महत्त्वपूर्ण मशों के साथ सम्बन्ध स्पष्ट करता है। 

(ग) हमने ऊपर कहा है कि “वस्तु” सुन्दर होती है और इस वस्तु के अनु- 
भव को “आनन्द” कहते है। वस्तु का सौन्दर्य उसका आध्यात्मिक रूप है। वहू 
जिस चेतना को जन्म देता है उसे 'रस' वा आनंद! कहा जाता है । सौन्दय से 
रस की उत्पत्ति एक रहस्यमय क्रिया है। इस शास्त्र मे हम नकेवल सौ दय और 
आनन्द के स्वभाव का निश्चय करते है, साथ ही रसोत्पत्ति की प्रक्रिया को भी 
समझने का प्रयत्न करते है। इसके लिये हमे कई मनोवैज्ञानिक प्रश्नो का सुलक्षाव 
करना होता है, जैसे मन की वे कौन-सी स्वाभाविक प्रवृत्तियथा है जिनसे हम 
वस्तु के सौन्दय को ग्रहण कर पाते हैँ? मानसिक आस्वादन का क्‍या प्रकार है! 
इत्यादि । 

(घ) हम 'सुन्दर' वस्तु और उसके अनुभव का विश्लेषण भरी करते है, 
जिसके फल स्वरूप इसके मूल-तत्त्वों का उद्घाटन होता है। ये मूल तत्त्त वस्तु के 
सौन्दय के जनक होते है। इनमें पहला भ्रश 'भोग' है। यह अश उस बक्स्‍्तु के 
विशिष्ट रग, रस, ध्वनि' स्पश आदि है जो हमे स्वभावत प्रिय लगते है भौर भोग 
की भावना उत्पन्न करते है। दूसरा रूप! तत्त्व है, यह रगो, रेखाओ, ध्वनियो का 
विशेष विन्यास है जो स्वभावत भाह्वाद जनक होता है। तीसरा तत्त्त अभिव्यक्ति 
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है। 'भोग' और “रूप से किन्ही मानसिक अनुभवों की व्यजना होती है, जैसे 
किसी मूर्ति में मुख की कुछ रेखाएँ निराशा, धैय अथव[्‌ उल्लास को प्रकट करती 
हैं, अथवा, पीले रग से आश्चय, लाल से भयकर तेज, श्याम वर्ण से श्वृद्भारिक 
सौन्दय आदि की प्रतीति होती है। सौन्दय-शास्त्र इन तत्त्वों के स्वरूप को समझने 
का प्रयत्न करता है । 

(ड) सौन्दय के अतिरिक्त एक और अनुभव है जो वस्तुत इसी की विक- 
सित उच्च भूमि है। इसका नाम 'उदात्त' है। हमारी आनद-चेतना साधारण भोगेच्छा 
से भिन्‍न है, क्योकि हमारे साधारण सुख दुख इसे नही छ पाते । परन्तु हम सुख-दु ख 
के अनुभवों से तटसथ भी नहीं हो सकते , सुन्दर” के अनुभव में सुख” का पर्याप्त 
अश रहता है। परतु विशेष अवस्थाओं मे हमे 'दुख' से भी “आनन्द का अनुभव 
होता है। दुख से आनन्द” की अनुभूति का नाम “उदात्त' होता है। प्रस्तुत 
निबन्ध में हमने सुन्दर और 'उदात्त”' भावनाओं के विश्लेषण के लिये स्थान 
दिया है। 

(च) विधाता की सुन्दर सृष्ठि के अत्तिरिक्त मनुष्य ने भी सुन्दर वस्तुओं 
कासृजन किया है। मनुष्य की ये सुन्दर सुष्टठिया जो रस के पुलकित स्रोत की 
भाँति हैं सगीत, नृत्य, चित्न, मूर्ति, भवन, काव्य भादि अतेक कलाओ के रूप में 
विद्यमान हैं। कला-सम्बन्धी अनेक प्रश्न हैं जिनका उत्तर सौन्दय-शास्त्न देता है। 
वैसे तो कला-शास्त्र भिन्‍त ही होता है, परन्तु कला मे सौन्दय का प्रश्न, भिन्‍न-भिन्‍्ते 
कलाओ में इसके अनुभव का स्वरूप आदि निश्चय करना, इसी शास्त्र का काम है । 


प्रस्तुत निबन्ध की सीमाएँ उपयु क्त दिग्दशन से निश्चित की गई हैं। हम 
इसकी सहायता से सौन्दर्य शास्त्र की परिभाषा, क्षेत्र और विस्तार का अनुमान कर 
सकते हैं | सौन्दय शास्त्र (एक विशेष दृष्टिकोण से जिसे शास्त्रीय कहा जा सकता 
है) मानवीय चेतना के उस' श्रश का विधिवत अध्ययन करता है, उसके विश्लेषण, 
विकास, सृजन आस्वादन सम्ब धी प्रश्तो पर विचार करता है, जिस अश को हम 
आनन्द! (“रस”), 'आह्वाद की अनुभूति कहते हैं और जो वस्तु के सौदय से उत्पन्न 


होता है । 
( 06 ) 


इस शास्त्र के अध्ययन की क्या उपयोगिता है ? 


वैसे तो किसी भी शास्त्र के अध्ययन की उपयोगिता सामात्य-रूप से बुद्धि 
का प्रसाद है। शास्त्र के अध्ययन से हमाराज्ञान और अनुभव सुव्यवस्थित और 
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संगठित हो जाता है। वस्तुओ का स्वभाव, उनकी सत्ता का स्वरूप, साथ ही अपना 
स्वरूप, समझ में आने लगते हैं, तथा विश्व और इसका अनुभव कुछ सामान्य नियमों 
से बंधे हुए प्रतीत होने लगते हैं। इससे एक विचित्र मानसिक आह्वाद तो होता ही 
है, साथ ही, जीवन मे हमारा विशेष दृष्टिकोण स्पष्ट हो जाता है। इससे जीवन का 
आनन्द मिलता है। साथ ही, मनुष्य शास्त्र के अध्ययन से मननशील होता है, और, 
मननशीलता ही मनुष्यता का सार होने से, उसका जीवन ग्रम्भीर, उसकी दृष्टि 
प्रसन्‍त, उसके काय विचारपृण, उसकी बुद्धि निर्भान्त और भावना पुष्ठ भोर सन्तु- 
लित हो जाती हैं। हमारे जीतान मे इससे अधिक सुख और क्या होगा ” 


सौन्दर्य-शास्त्र की विशेष उपयोगिता भी है। सौन्दय के वास्तविक रूप से 
अनभिज्ञ रहने से विश्व मे आनन्द की निधि हमसे तिरोहित रहती है। अनभिन्नता 
के कारण ही हम अनेक दिव्य और सुन्दर वस्तुओ को छोड कर, वस्तुत असुन्दर 
वस्तुओं के पीछे लगे रहते हैं। सौन्दय चेतना के विकास के लिये इस शास्त्र का 
अध्ययन अतीव उपयोगी है। कला में तो विशेष रूप से हमे साधारणतया सुन्दर और 
असुदर का भेद करना कठिन होता है। शास्त्र के भज्ञान से हमारे समय में तो केवल 
पशु-प्रवत्ति को तृप्ति देने वाले रागो, चित्रो और काव्यों के प्रचार से जन रुचि इतनी 
विक्ृत हो गई है कि इसके सुधार के बिना राष्ट्रीय पतन का भय है। लोक-हुचि 
को परिष्कृत और प्रिकसित बनाने के लिये इस शास्त्र का अध्ययत और अभ्यास 
आवश्यक हे, क्योकि सौन्दय शास्त्र ही हमे यह बताता है कि यद्यपि प्रत्येक वस्तुत 
सुन्दर वस्तु आकषक, प्रिय और मनोमोहक होती है तथापि प्रत्येक आकर्षक, प्रिय 
ओर मनोमोहक वस्तु सुन्दर नही होतो । 


ऐतिहासिक पुष्ठ-भूमसि 


हम नहीं जानते कि जीवन मे सोन्दय चेतता का उदय क्सि समप्तय बजा 
सम्भवत जीवन के साथ ही जीव में भेनिन्द की भावना भी जागृत हुई । अथवा, 
आनन्द की भावना से ही जीवन का आविभ्भाव हुआ । इस प्रश्त का निश्चित सुलझाव 
कठिन है और अनावश्यक भी । हम जड और चेतन के सन्धि-काल और जीव सृष्टि 
के धूमिल प्रभात का ठीक अनुमान नहीं कर सकते। इतना हम अवश्य जानते हैँ 
कि बिना आनन्द और आशा के जीवन की कल्पना असम्भव है। 








यहाँ हमारा मुख्य प्रश्त इस चेतना के उदय-विषयक नहीं, इसके विकास के 
सम्बन्ध में है। हमारे व्यक्तिगत जीवन भे सौन्दय चेतना का विकास होता है । शिशु 
की आँखो से देखे गये जगत का सौन्दर्य_प्रोढ होते होते बदल जाता है। शिशु का 
अनुभव सरल और शुद्ध होता है। उसमें युवावस्था की वासना, किशोर के स्वप्न 
ओर वृद्ध की दा्शेनिकता का मिश्रण नही होता । उसे भाति-भाँति के रगो, ध्वनियों, 
स्पशों आदि में ही अपूर्वं आनन्द का अनुभव होता है । जो वस्तु हमारे लिये साधा« 
रण प्रतीत होने लगती है, उपकी नवीनता हो उसके लिये आकर्षक होती है। हमारी 
सरल ओर साक्षात्‌ अनुभूति का यह शिशु आनन्द सू शिशु आनन्द सोन्दय-चेतना के विकास की 

प्रथम भूमि है। इसका मुख्य लक्षण वस्तु के प्रत्यक्ष गुणो का 'भोग है। 


अनुभव के व्यवस्थित होने पर केवल रगो और ध्वनियों के स्थान पर उनके 
विशिष्ट आकारो का भी साक्षात्कार होने लगता है । रगो के विशेष सस्थान, वस्तुओं 
की विशेष व्यवस्था, ध्वनियों का विशेष सयोजन, एक विशिष्ट आह्लवाद को उत्नन्न 
करते हैं। हमारे प्रत्यक्ष अनुभव मे आकार का यह आनन्द सौन्दर्य चेतना के विकास 
की दूसरी भूमि है । इसके अनन्तर, जीवन की जटठिलता के साथ ही, वस्तु के गुणों 
और आकारो के अनुभव में एक व्यञ्जकता का आविर्भाव होता है। प्रत्येक रग, रेखा, 
ध्वनि और उनके आकारो का एक आध्यात्मिक अथ निकलने लगता है। किसी रग 
से शीतलता, किसी से तेज, किसी से आश्चयें तो किसी से गम्भीरता, किसी 
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इसी प्रकार सगीत की ध्वति से प्रेम, वेराग्य, वीरता आदि का अनुभव होने लगता 
है। यह मनुष्य की पक्‍व और गम्भीर अवस्था का अनुभव है। वह आकाश मे 
जीवन की अनन्तता, बहती हुई जलधारा मे हृदय की तरलता लहलहाती दूर्वा मे 
भावनाओं का विश्राम और उनकी शीतलता, आदि की झाँकी पाकर प्रसन्न हो 
उठता है । यह हमारे सौदय-जीवन मे विकास की तृतीय भूमि मानी जा सकती है। 


हमारी सौन्दर्य-अनुभूति केवल व्यक्तिगत ही नही होती, उप्तका एक सामूहिक 
#प भी है | इतिहास मे जिस्त काल-विभाग का युग! कहा जाता है, उसमे भावतता 
की एकता होती है । उप्त युग के लोगो का नैतिक दृष्टिकोण, उतका धार्मिक विश्वास 
तथा जीवन के प्रति भाव लगभग समान ही होते है, जिसके कारण समाज में 
सामजस्य रहता है | एक युग मे सम्पूर्ण जन-समाज एक ही भावना के वायु-मणष्डल 
में श्वास लेता है, जिस कारण उसकी आशा और निराशा, उसके हु भोर विषाद, 
उसके गान और, ऋन्‍्दन, साहित्य, कला, और जिस किसी प्रकार से मनुष्य जीवन 
के आन्तरिक अनुभवों को व्यक्त करता है इन सबसे प्रेरणा समान ही होती है। यथाथ 
में मनुष्य की व्यक्तिगत चेतना अपने युग की सामूहिक चेतना का अज्भ ही 
होती है । 

युग क्रान्ति के साथ जीवन और भावन। मे भी क्रान्ति उत्पन्न होती है, अथवा, यो 
कहिये कि सामाजिक जीवत मे नवीत चेतना के उदय से नवीच युग का आह्वान होता 
है। आथिक और राजनैतिक परिस्थितियों के बदल जाने से समाज की व्यवस्था, 
उसके नियम और अनुशासन, यहाँ तक कि हमारी भावना, विश्वास और जन रुचि 
सभी असगत-से प्रतीत होने लगते हैं। वह युग-सन्धि का समय होता है जब एक 
ओर पश्चिम भे अपनी लाल ज्वाल-मालाओ को लिये, ऋन्दन, आबेग और पीडा के 
साथ, एक युग अस्त होता दिखाई देता है, और, दूसरी ओर, क्षितिज मे, नवीन युभ, 
अपनी प्रस्फुटित किरणो का आकषण लिये, उत्साह और उल्लास के साथ, उदय होता 
दृष्टि मे ज्ञाता है। मनुष्य न जाने अब तक कितनी युग्र-क्रान्तियाँ देख चुका है। इन्ही 
क्रान्तियो की कहानी उसका इतिहास है । 


प्रत्येक युग नवीन आदर्शों को लेकर जाता है। इन्ही आदशों की स्वप्निल 
छाया मे समाज में भी नवीन सौन्दय-चेतना का आविर्भाव होता है। अपने हृदय की 
इस गम्भीर और प्रिय अनुभूति को ब्यकतत करमे के लिये शब्द, ताल लय, रेखा-रग 
आदि अनेक साधनों द्वायय, प्रत्येक युग सुन्दर वस्तुओ की सृष्टि करता है। युग-परिवत्तन 
के साथ हमारी अभिरुचि मे भी परिवत्तंव होता है, और, नवीन युग सोन्दर्य की नवीन 
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अभिव्यक्ति करता है | इस प्रकार आदिम काल से लेकर अब तक मनुष्य की कला- 
कृतियाँ, इधर-उधर बिखरे हुई मूतियों और भवनों के अवशेष, साहित्य और संगीत, 
इस चेतना के विकास की कहानी कहते हैं। सौन्दर्य-शास्त्र का इतिहास इसी 
आध्यात्मिक चेतना के विकास की ऋ्रमबद्ध कहानी है । 


( 2 ) 

मनुष्य ने अपनी आदिस अवस्था मे किस सौन्दर्य का अनुभव किया ? इस 
प्रश्न का उत्तर हमारे इतिहास का प्रथम पृष्ठ है। हम इसके विषय में कल्पना ही 
कर सकते है। यह हमारे इतिहास का शैशव काल और चेतना का प्रथम स्फुरण था। 
आदिम मनुष्य ने अपने आप को अन तता' से घिरा पाया होगा। उसके चारो ओर 
अछोर वन, उसके सम्मुख क्षित्तिज से भी उस पार तक फैला हुआ सागर, उसके ऊपर 
अनन्त अन्तरिक्ष का नीला आवरण । यद्यपि आज भी ये वस्तुएँ हमारे सम्पुख हैं, 
तथापि हमारा अनुभव नगरो तालाबो, छोटे छोटे बागीचो भौर उपवनों आदि से 
इतना पूण है कि इसमे 'झ्सीम की अनुभूति को कोई सुर्य स्थान प्राप्त नही | 
आदिम मनुष्य का दूसरा अनुभव 'स्वच्छदता का रहा होगा । अनुशासन, नियम 
ओर विधान के अनेक बन्धनो मे बँधा हुआ हमारा आज का जीवन इस अनुभव से 
लगभग अपरिचित सा है । आकाश में उड़ता हुआ चालक और जलयान को समुद्र मे 
खेने वाला नाविक भी एक निश्चित भाग और नियम का पालन करता है। वह भी 
स्त्रच्छन्दता' के अनुभव से अनभिन्न रहता हैं, साधारण मनुष्य का तो कहना ही 
क्या जो पद-पद पर माग के अनुशासन का पालन करने के लिए बाध्य होता है । आदिम 
मनुष्य ने अपने समय मे प्रचण्ड आँधियो के वेग को, स्वच्छन्द-गति वदो को, निर्बाय रूप 
से विचरने वाले वन-पशुओ को देखा होगा । उसके ससार मे माय॑ और मर्यादा थे ही 
नहों । बधन का यह सवथा अभाव एक विशेष अनुभति उत्पन्न करता है, जो, यचपि 
तह आज हमसे दूर है, हमारी सोन्दय-बनुभूति के लिये आवश्यक है । 

असीम और 'स्वच्छत्द का अनुभव आदिम मनुष्य के जीवन का मुख्य अगर 
रहा होगा । साथ ही, जीवन” का भी स्वय अनुभव उसने तिकठतम होकर किया 
हीगा । सभ्यता और सस्कृति, धर्म बोर तीति, अथ और राजनीति, आदि के आवब- 
रणो से मनुष्य जीवन की मूल प्रेरणाएँ आज कुछ तिरोहित और शिथिलसी हो गई 
है। आदिम अवस्था में प्रतिदित भीषण झज्ना, अग्वि-काण्ड, शिखरो का आास्फालन, 
आदि भयकर प्राकंतिक घटनाओ का सामना होता होगा। आखेट में जीवन और 
मृत्यु का चित्य निकट से दशन होता होगा। बस्तुत आदिम मनुष्य ने जीवन में 


6 सौन्दरय-शास्त्र 


तरलता, वेग, उसकी भीषणता और साथ ही जीवन का जीवन के लिये आह्वाद, 
उत्साह, बीरता, आशा और निराशा, तुमुल॒ सघष और विश्वाम, आदि का ज्वलन्त 
अनुभव किया होगा । जीवन की सरलता मे ये अनुभव स्पष्ट रहे होगे, और, हमारे 
आज के जटिल जीवत का दमन और चिन्ताओ का आवरण न होने से वास्तविक 
उल्लास ओर विषाद का अनुभव हुआ होगा । 


जीवन मे, हे से भी अधिक भय प्रेरक शक्ति है। आदिम जीवन में 'भय 
का प्रमुख स्थान है । चन्द्र और सूर्य ग्रहण के अवसरों पर, ज्वालामुखी के उद्गारो, 
भूकम्पो, बवडरो, अग्नि-काण्डो और पवतों के फटने पर उसका भय कितना तीक्न 
हुआ होगा, इसका अनुमान करना कठिन है। सभ्यता के आदिकाल में ये प्राइृतिक 
घटनाएँ प्राथ घटती रहती थी । इसके अतिरिक्त देनिक जीवन में भी नित्य भय का 
अनुभव करना पडता होगा। आदिम मनुष्य ने भय से प्रेरित होकर ही सभ्यता की 
ओर पद रक्‍्खा--यह मानना कठिन न होगा । यद्यपि साधारणतया भय उठ्ेग उत्पन्न 
करने वाली भावना है तथापि आदिम जीवन मे अनिवायरूप से विद्यमान रहने के 
कारण सम्भवत यही भावना सुख और साहस का भी मूल बन गई होगी । आज भी 
हमारे सौन्दय के अनुभव मे, विशेष अवसरों पर, आतंक का पर्याप्त अ्रश रहता है, 
जैसे, ऊँचे पतत खण्ड, प्रपात, अतल गत्त, जल-प्रवाह आदि भयावह प्राकृतिक दृश्यों 
को देखने मे इनके आकर्षक का मूल इनमे भय उत्पादन करने की शक्ति है। भय का 
यह आकषण आदिम जीवन की एक मूल प्रेरणा थी । 


हमने आदिम जीवन की व्यापक अनुभूतियो का उल्लेख किया है । ये उस युग 
की चेतना के मुख्य अग और आकषण थी । इस चेतना के कोई अवशिष्ट व्यक्त चिह्न 
तो हमे प्राप्त नही, किन्तु कही-कट्दी गिरि गुहाओ में गेरू से बने हुए उस समय से 
सम्बन्ध रखने वाले चित्र पाये जाते है जैसे वन्य वराह को भाले से छेंदने के या 
किसी भयकर भैसे द्वारा पीछा किया जाने के दृश्य, गेरू की रेखाओो के माध्यम से 
अंकित है । इन आदिम चित्रों मे रेखाएँ सरल हैं, किन्तु उनकी गति स्वच्छन्द है, 
उनमे चित्रनकला के नियमों की अवहेलना है। परन्तु इसी गति की स्वच्छन्दता से 
जीवन की तरलता और उसकी उदण्ड शक्ति प्रस्फुट हो उठी है। भय की भावना इन 
चित्नो का प्राण है। निश्चय ही, ये चित्र उस युग की सौन्दय-चेतना की सफल अभि« 
व्यक्तियाँ हैं । 


उस थुग की ही क्‍यों, आज भी सभ्यता के बोझ से विकल' होकर हमारे जीवन 
की मूल-भावना अपने आदिम स्वरूप की ओर दोडती है जब इसकी गति सरल ओर 
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निर्बाध, किन्तु इसकी शक्ति अदम्य और उद्ण्ड थी । यद्यपि आज उस चेतना का उदय 
सम्भव नही रहा, तथापि उसके प्रति हमारा आकषण वेसा ही है। कला के द्वारा 
उस जीवन की अभिव्यक्ति का तो इस समय सफल होता सम्भव प्रतीन नही होता, 
किन्तु आज भी कला का आदश उसी चेतना को त्यक्त करना माना जाता है। आदिम 
मनुष्य की सौन्दय-चेतना, और उसकी कला द्वारा अभिव्यक्ति हमारे वत्तमान जटिल 
युग के लिये तो अवश्य ही आदश होने चाहिए, जिससे हम जीवन की अनन्वता 
स्वच्छन्दता, सरलता और तरलता, गति भौर शक्ति, तथा इसकी प्रबल प्ररणा का 
फिर से आस्वादन कर सके । 5 
3 


आदिम अवस्था से लेकर मोहनजोदडो और हडप्पा की सभ्यता तक बहुत समय 
बीता होगा--ऐसा। इतिहासकारो का अनुमान है। इसी अन्धकाल में, हमारे देश में 
पूर्व की ओर से कई जातियो ने प्रवेश किया और यहाँ के मूल निवासियों की सभ्यता 
में एक नवीन धारा का संगम हुआ । एक नूतन वातावरण का उदय हुआ, जिसका 
महत्त्व सौन्दय शास्त्र की दुष्टि से बहुत है, यद्यपि हमारा घठनात्मक इतिहास इस' काल 
के विषय में मौन है । 


सौन्दय-शास्त्र का अनुमान है कि इस काल में 'शिव-चेतना' का आविर्भाव 
हुआ जो मोहनजोदडो और जायों के काल तक व्यापक भौर पुष्ट होकर हमारी तत्का- 
लीन सभ्यता, सस्क्ृति और धामिक भावना का अग बन चुकी थी। ये 'शिव' क्‍या 
हैं ? वस्तुत यह शिव-तत्त्व हमारी आदिम-चेतना का जीवित प्रतीक है। हमने कहा 
है कि सभ्यता के उदय से पृव जब मनुष्य अपने स्वाभाविक रूप मे था, उसने “असीम, 
स्वच्छ द', 'तरल', 'सरल' और “भयकर' जीवन का अनुभव किया। यह आदिम 
अनुभव ही 'शिव-चेतना' की मूल-भूमि है। इसी मे उत्पत्न होकर यह पुष्ट हुई और 
अपनी पुष्ट अवस्था में यहू चेतना साकार और सजीव होकर हमारे सम्मुख 'शिव' 
रूप मे उपस्थित हुई । हमने अपनी साकार चेतना को दिव्यता प्रदान की, उसकी 
उपासना प्रारम्भ की, उसके सारे इतिहास को कल्पना-शक्ति से उत्पत्त किया, और, 
आज तक भी हम उसी समृत्त और सजीव आदिम चेतना की उपासना के लिये शिव- 
मन्दिरों का निर्माण करते हैं। सत्य तो यह है कि यदि हम 'शिव' के इस छूप को 
नही समझते, तो हम अपनी वर्त्तमान सस्कृति की नीव से अनभिन्न ही हैं । 

हम इस कल्पना से मोहनजोदडों की सच्यता को स्पष्ट रूप से समझ सकते 
हैं । वहाँ पर पाई गई शिव-मूर्तियाँ, घातु की बनी हुईं बत्तिकाओ की प्रतिमाएं, 

फॉ०--डै 
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सिक्‍को पर खुदे हुए साँड, हिरण आदि के चिंत्र, ये सब शैव-सभ्यता के स्पष्ट 
चिन्ह हैं। सम्भव है पश्चिम की ओर से आई हुई जातियो के सम्पक से इसी समय 
“शिव-चेतना' मे और भी अधिक विकास हुआ हो। उसके साथ शक्ति, त्रिशुल, वृषभ, 
डमरू, कपाल माला, ताण्डव-नृत्य, प्रलयकर तृतीय नेत्न, आदि वस्तुएँ, शिव चेतना 
को और भी स्पष्ट और सजीव बनाने के लिए जोड दी हो । कुछ भी हो, 
आयन-सभ्यता के उदय से पूर्व, शिव की संदेह उपासना व्यापक हो चुकी होगी। 
ये शिव हमारे सरल, तरल, अमीम स्वच्छन्द, किन्तु भयकर, आनन्द के जीवित 
प्रतीक हैं । 
( 4 ) 
बेदिक जीवन मे जीवन के प्रति आनन्द और उत्साह की भावना है। परन्तु 
इसमे दिव्यता और आध्यात्मिकता की गहरी छाप है। ऋग्वेद काल के देवता 
अग्नि, इन्द्र, बदण, सविता, उषा आदि, एक ओर तो प्रकृति के दिव्य पदाथ हैं, 
किन्तु दूसरी ओर, ये आय-जीबन की ज्वलत अनुभूतियाँ हैं।ये उस काल की 
सौन्दय-चेतन। के स्फूलिज्र है। 'सविता' को लीजिये वह केवल पूर्व मे उदय 
होकर पश्चिम मे अस्त होने वाला प्रकाश-पिण्ड ही नहीं है, वरन्‌ वह “वरेण्य भर्गें 
अथवा श्रेष्ठ त्तेज भी है जिसके ध्यान से मानव-बुद्धि को विशुद्ध प्रेरणा मिलती है। 
आयं-सस्कृति की विरादू-ऋल्पना 'अपूर्वे थी । विराट्व्जीवन अथवा विश्व-जीवन में 
पशु, मनुष्य, वनस्पति, पर्वेत, सागर, वायु, सूय, चन्द्रमा, अग्नि, नक्षत्र, सभी किसी 
दिव्य शक्ति की प्रेरणा से अपना अपना काम कर रहे हैं। वह दिव्य शक्ति जो 
चराचर की प्रेरक है और जो विराद-जीवन को सभालती है ऋत' है। हम विराट 
को सत्य भी कहते हैं । क्योकि उसकी सत्ता है । हमारे अनुभव का सारा जगत्‌ 'सत्य 
अथवा सत्ता तथा 'ऋत' अर्थात्‌ उस सत्ता मे व्यवस्था, नियम और विधान, से बना 
हुआ है। ऋत और सत्य ही विश्व का स्वरूप है, यही हमारे अनुभव का भी स्वरूप 
है। इसका जन्म 'तप' से होता है। वैदिक साहित्य में तप शब्द का गस्‍्भीर अर्थ 
है। तप से उत्पत्ति और सुजन होते है। वस्तुत तप का अर्थ सम्पूर्ण बहिमु खी 
प्रवत्तियों को अन्तमु ख्री बनाना होता है। जीवन का स्वाभाविक प्रवाह बहिमुख है, 
किन्तु इस जीवन का मूल-स्रोत अन्तरात्मा है। सम्पूणण प्रवृत्तियों को सजतात्मक 
शक्ति के इस केन्द्र की ओर ले जाने से नवीन सूष्टि होती है। अत तपसे हीं 
सत्य ऋत' रूप सम्पूर्ण विराट और अनुभव उत्पन्न होते हैं । 
विराटू-जीवन के लिए ही सूर्य तपता और पवन चलता है। सभी प्राकृतिक 
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कार्य “ऋत शक्ति की प्रेरणा से उस्नी जीवन के पोषण और वृद्धि के लिए चलते 
रहते हैं। सारे विश्व मे कोई भी वस्तु भपने लिये नही है। प्रत्येक वस्तु उसी के 
लिए मानो अपने आपको 'समपण' कर रही है। विराट जीवन के लिए यह भात्म- 
समर्पण 'यज्ञ' है जिसमे बन, पवत पशु, मनुष्य और देवता सभी आहुति दे रहे 
हैं। मनुष्य का जीवन विराट जीवन का अभिन्‍न श्रग है, उसी विराट-यज्ञ की 
आहुति है। उसकी चेतना उसी विराटू-चेतना का अश है, उसकी श्वास विश्व- 
श्वास को एक उच्छवास है। मनुष्य जितना भी अपने आप को इस विराद-जीवन से 
दूर करता है, उसका जीवन भी उतना ही क्षुद्र और दुखभय बन जाता है। 
जितना उसके साथ तादाम्य और एकता स्थापित करता है, उतना ही वह सुखी, 
बुहृत्‌ गौर व्यापक हो जाता है। "ब्रह्म! शब्द का अथ ही बृहत्‌ और व्यापक है, 
मनुष्य का मूल-स्व॒रूप ब्रह्म है। इसी विराद जीवन के साथ “यज्ञ” द्वारा तादात्म्य 
प्राप्त करके वह “ब्रह्मत्व” का अनुभव करता है। 

वैदिक जीवन की व्यापकता ही उसका प्राण है। यह व्यापकता वस्तुओ को 
अलग, अलग करने अथवा विश्लेषण से प्राप्त वही होती, वरज्ब उनमे सामव्जस्य 
उत्पन्न करने से मिलती है । हमारे इतिहास का रहस्य यही सामज्जस्यथ उत्पन्न करने 
की प्रवृत्ति और शक्ति है। अनेक सस्कृतियाँ और सन्यताए, अनेक भूषा और 
भाषाएँ, हमारे जीवन मे आज घुल-मिल गई हैं। सम्मिश्रण और सामण्जस्य की एक 
अवृत्ति का मूल वेदिक जीवन की व्यापक दृष्टि ही है। 


वेदिक जीवन की व्यापकता में सौन्दय भौर धम की भावनाएँ अलग, अलग नही 
रह सकती थी । किन्तु उस समय धम ने सौन्दर्य को गम्भीरता भौर आध्यात्मिकता 
प्रदान की, ओर, सौन्दय के अनुभव ने धम को केवल शुष्क आडम्बर ही न रहने 
दिया, उसे सरस भौर हृदय-ग्राह्म बना दिया । वेद को धामिक साहित्य अथवा काव्य 
साहित्य कहना उचित नही प्रतीत होता, क्योकि उसमे धम की भ्रम्भीरता के साथ 
काव्य की सरसता का स्वाभाविक सम्मिश्रण है । 

धार्मिक दृष्टि ने सौन्दय-चेतना को किस प्रकार प्रभावित किया ? 


हमने अनुभूति के मानन्द को सोन्दय-चेतना कहा है। वह वस्तु सुदर होती है 
जिसके प्रत्यक्ष, कल्पता आदि अनुभव से आनन्द प्राप्त होता है। वैदिक काल की 
धार्मिक दृष्टि ने 'विराद-जीवन' का अनुभव किया था | यह अनुभव ही उसमे परम 
आनन्द का मूल स्ोत था। (विराट में ऋत ओर सत्य के कारण व्यापक व्यवस्था 
विद्यमान रहती है, जिससे प्रकृति की दिव्य शक्तियाँ, वन, पशु और मनुष्य, अपने- 
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अपने स्वभाव के अनुसार कार्य में लगे रहते है। विराद्‌ का प्रत्यक्ष चम-चक्षुओ से 
तो अनुभव सम्भव नहीं । इसके लिये दिब्य-चक्षु चाहिये । ये दिव्य-चक्षु वस्तुत 
हमारी आत्तरिक अनुभूति है। कल्पना और विचार के बल से, हमारे साधारण अनुभव 
के ऊपर, एक व्यापक, नवीन, अनन्त, अनादि विराद अथवा ब्रह्म का अनुभव उत्पन्न 
होता है। इस अनुभव में दु ख, शोक और भय के लिए स्थान नही, क्योकि जब तक 
व्यक्ति अपने आप को समष्टि-जीवन से अलग रख कर भपने क्षुद्र सुख-दु खो में डबा 
रहता है, तब तक उसका जीवन क्षुद्र, मुत्यु-भय से पीडित बना रहता है । ब्रह्म अथवा 
समणष्टि-स्वूप का अनुभव होने से, उसे आनन्द का सच्चा आस्वाद मिलता है। विराद 
जीयन का यह आन्तरिक अनुभव आनन्द का जनक होए के कारण अन्त सोन्दय कहा जा 
सकता है । 

न्त -सौन्दर्य की अनुभूति से हमारा सम्पूर्ण साधारण अनुभव भी बदल जाता 
है । यह दो प्रकार से होता हैं, (!) हम प्रत्यक्ष अनुभव के परे, प्रत्येक साधारण 
वस्तु को विराट के अश की भाँति देखने लगते हैं। इस दृष्टि से सूर्य केवल आग 
का तपता हुआ गोला ही नही रह जाता, वरन, वह सहद्त कर-धारी “मत्य”' और 
अमर्त्य को आदेश देने वाला सकल भवनों को देखने वाला देव हो जाता है। चन्द्रमा 
सुधाकर, समुद्र वरुणालय, हिमालय देवतात्मा, इसके उत्तुग धवल शिख्बरों पर देवताओं 
का निवास, गगा ब्रह्म-द्वव आदि बन जाते है। यह अनुभूति केवल भ्रम ही नहीं है, 
यह वास्तविक है, क्योकि वैदिक काल की जिस धामिक दृष्टि का हमने उल्लेख किया 
है, उस दृष्टि से हमारा साधारण अनुभव रूपान्तरित हो जाता है और वह दृष्टि 
हमारी आन्तरिक, विश्वास-योग्य धनुभूति है। हम वस्तुत प्रत्येक वस्तु को ईश्वर- 
भावना अथवा विराद-चेतना से ढक देते हैं। तब उस वस्तु मे, साधारण से भिन्‍न, एक 
नवीन, भाध्यात्मिक और दिव्य आनन्‍्द-मय रूप का उदय होता है । हमारे देश के कला- 
जीवन और सौन्दर्य की अनुभूति मे साधारण अनुभव का यह रूपान्तरण वैदिक काल से 
विद्यमान रहा है । 

(2) हम साधारण अनुभव से परे वस्तु के दिव्य-हूप की झाकी पाना चाहते 
हैं । इससे वस्तु के 'पर' ओर 'अपर' दो रूप हो जाते हैं। इसीलिये हमारे सौन्दय के 
अनुभव में अपर से पर रूप को देखने को चेष्टा रहती है। कला मे इस चेष्टा के 
कारण हम मूर्ति, रेखा, रमो और स्वरो द्वारा अमृत्ते को मृत्ते, निराकार को साकार, 
अम्रेय को मेय, बनाते है। हम प्रत्येक अनुभव में उसी अरूप, भनन्‍्त विराट का 
दर्शन करते हैं, इसलिये व्यष्टि हमारे लिये हेय' है, समष्टि ही सत्य है, सूर्य भादि 
का प्राकृतिक छप नगण्य हैं, इसका दिव्य, आध्यात्मिक रूप ही परम सत्य है। रूप 
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के द्वारा अप की खोज मेय के द्वारा अमेय की झाँकी, सान्‍्त और सादि के द्वारा 
अनन्त और अनादि का दशन, ये भारतीय कला जीवन और सौन्दर्य अनुभूति के 
अविकल अद्भ बन गये हैं । 

सक्षेप मे, वेद-काल की धामिक दृष्टि जीवन में विराट की अनुभूति को 
उत्पन्न करती है। यह अनुभूति परम आनन्द देने वाली है, अतएवं यह सौन्दय की 
अनुभूति है। सौन्दय की इस अनुभूति से हमारा साधारण अनुभव खूपान्तरित हों 
जाता है और प्रत्येक वस्तु मे दिव्यता और आध्यात्मिकता का आविर्भावता होता हैं । 
इतना ही नही, हम वस्तुओं का सौन्दय उनके 'पर' रूप खोजने लगते हैं। हमारी 
कलाओ में रेखा और रगो द्वारा वस्तुओं के 'पर रूप की व्यण्जना है, वस्तुओं के 
साधारण अनुभव के पीछे विराद जीवन की झाकी है। भारतीय सौल्लय चेतना में 
यह आध्यात्मिक दृष्टि वेदिक काल की देन है । 

( +£ ) 

पेंदिक काल से लेकर रामायण-काल तक बहुत समय बीत चुका था क्योकि 
अब सामूहिक-जीवन का केन्द्र प्रकृति के दिव्य और आध्यात्मिक स्वरूप से हट कर 
सानव-जीवन की 'राजनतिक, सामाजिक और नैतिक समस्याएं बन गया था । यदि 
हम आदिम मनुप्य की अनुभूति को “प्राकृतिक सौन्दर्थ, वैदिक युग की अनुभूति को 
“दिव्य सोन्दय कहे तो हम रामायण काल की अनुभूति को “मानव सोदन्य कह 
सकते हैं। रामायण का “मनुष्य प्रकृति का स्वच्छन्द भोगी तो नही है, न उसमे वेद- 
काल को गम्भीर आध्यात्मिक दृष्टि है, परन्तु वह अपने पुत्र के इतिहास से प्रभावित 
है । 'राम' उस काल की मानवता की समष्टि हे । उस मानवता में प्राकृतिक-भोग- 
भावना का आध्यात्मिक जीवन के साथ सम्सिश्नण है। परन्तु इस समय राजनेतिक 
परिस्थितियाँ जठिल हो गई है, सत्य और अमत्य, प्रतिज्ञा हानि, कत्तव्य-पालन आादि 
के नैतिक प्रश्न उपस्थित हो गये हैं। रामायण की समस्या भोग भावना, आध्या- 
विमिक दृष्टिकोण और नेतिक तथा सामाजिक जटिलता पे सामञ्जस्य उत्पन करने 
की समस्या है। राम का जीवन इसी सामज्जस्य को उलन्न करने का निरन्तर प्रयत्त 
है। हमारे देश के जा०्यात्मिक जीवन में इसीलिये राम के चरित्र का उच्च स्थान है । 
रामायण के 'मानव-सौन्दय, का रहस्य यही सफल सामण्जत्य है। 


रामायण मे सघ्ष दो प्रकार का है। पहला, राम और रात्रण का, जो 
चस्तुत जीवन के सामम्जस्थ और केवल अभियत्रित भोग भावना का सचर्ष है। 
रावण उस भोग-इच्छा का प्रतीक है, जो तीति, घम, पाप-पुण्य, आदि के विधान में 
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नही रहना चाहती । राम मे जीवन के विविध श्रगो का सामञ्जस्थ है। परन्तु दूसरा 
संघर्ष राम के स्वय व्यक्तित्व मे है। यह संघर्ष भोग और भाग्य का सघर्ष है, जिसका 
भूल-रूप रामायण की क्रौच्च कथा मे व्यक्त किया गया है। क्रौद्धी और क्रौद्धी का वन 
में स्वच्छचुन्द विहार भाग्य को कहाँ भाता है ? व्याध ने शर-प्रहार से उनके सुख का 
का अन्त कर दिया । सूक्ष्म-दृष्टि ऋषि वाल्मीकि ने जब यह देखा तो इस घटना में 
उन्हें सम्पूण मानव-जीवन का रहस्य मिल गया । उनका कोमल हृदय शोक से छंट- 
पटा उठा मोर उनकी कवि-प्रतिभा जीवन के इस करुण रहस्य के उद्घाटन के लिये 
उद्बुद्ध हो उठी । उनका शोक इलोक बन कर व्यक्त हुआ । वस्तुत घौददर्य के अनुभव 
में 'शोक' को इतना महत्व देना ही वाल्मीकि का महत्त्व है । 


रामायण के 'मानव-सौन्दर्य/ का सार यह 'शोक” है। केवल अनियत्नित भोग 
और आनन्द से सौन्दये-चेतना जाग्रत नही होती । 'शोक' की पुट के बिना आनन्द का 
स्तर नीचा रहता है। शोक आनन्द को उदात्त, तीत्र और स्पष्ट बनाता है। मनुष्य 
जिप्ते सुन्दर! कहता है, उसके भोग में भाग्य का शर विधा हुआ है, उसके सयोग मे 
वियोग का निरन्तर भय विद्यमान है। रामायण के 'शोक' को कत्तव्य, सत्य आभादि 
की नैतिक भावना ने और भी उदात्त बना दिया है। यह शोक रोना-धोना नहीं है । 
राम अपने जीवन के सम्पूण धैयें के साथ, अपने नैतिक और आध्यात्मिक दुष्टि- 
कोण को न त्याग कर, नियति के विधानो का सामना करते हैं। इस सघष से साम- 
अजस्य उत्पन्न होता है। सामम्जस्थ के कारण राम की करुणा साधारण न रहकर 
अद्भत सौन्दर्य और आनन्द की अनुभूति को उत्पन्न करती है। आनन्द की अनुभूति 
मे राम का 'उदातत शोक' उसका तत्त्व है, और सोन्दय मे 'करुणा' को उचित स्थान 
देना रामायण का महत्त्व है । 


( 6 ) 


महाभारत-काल की सौन्दर्य-भावता में कई धाराएँ बहती हैं। (क) भादिम 
काल की स्वच्छन्द भोगेच्छा--किन्तु यह जीवन की जटिलता में इतनी उलझ' गई 
है कि इसका स्पष्ट रूप कही-कही ही दृष्टिगत होता है। (ख) नियति भर मर्यादा 
तथा देवताओ का प्रसाद और कोप भी मनुष्य की स्वच्छन्द गति का विरोध करते हैं । 
(7) वैदिक काल की विराट्‌्-दृष्टि ने भोग और भर्यादा के कर सघष को, रामायण 
की भाति, करुणा से आप्लावित न करके, वीरता और वैराग्य से मिश्रित कर दिया 
है। इन तीनो धाराओं के सगम से इस काल का बुहत्‌ सौन्दर्य-प्रवाह बना है। 
इनकी समष्टि और सामज्ज्जस्य श्रीकृष्ण के व्यक्तित्व मे विद्यमान है। 
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महाभारत मानसिक जगतू की एक घटता है। यह सधष है जिसमे एक ओर 
कौरव दल के रूप मे प्राकृतिक बल, भोग की अनन्त लालसा और ऐश्वय का मद 
है। इससे ग्रोर यह सब है, किल्त साथ ही, । दूसरी भोर यह सब है, किन्तु साथ ही, नीति, धम ओर मर्यादा का बन्धन है 
जिसके कारण पाण्डव सदा भटकते रहे । इस ब धन को बिना शिथिल किये हुए 
आत्मा को वीर बताने वाला, जीवन में विरट्‌-दृष्टिकोण है। महाभीरत-युद्ध के 
प्रारम्भ होने से पूर्व कृष्ण ने गीता के उपदेश के रूप भे इसी दिव्य-दृष्टि के द्वारा 
अर्जुन को जीवन का विराट स्वरूप दिखाया। हमारा जीवन काल के अनन्त 
अनादि और अगाध स्रोत मे एक छोटा सा प्रवाह है। इसको स्रोत से अलग करने मे 
यह अत्यन्त क्षुद्र हो जाता है। परतु अनन्त स्नोत से मिल जाने पर वह स्वयं अनन्त 
हो जायगा। जीवन की इस अनन्त भौर सनातन धारा में सहस्नो सूर्य, इन्द्र, वरुण 
आदि बहते दिल्वाई देगे । अर्जुन जिन वीरो से भयभीत था और जो अपनी वीरता 
का उसे मद था, वे सब और स्वय भी काल की दाढों मे उलझे हुए दिखाई पड़े । 
हमारी मानव-दृष्टि जो बहुत दूर आगे पीछे नहीं जाती, विराट के इस सनातन 
और भव्य रूप को देख कर भयभीत हो जाती है । यदि हमे अजु तन की भात्ति दिव्य- 
दृष्टि प्राप्त हो जाये तो हमारे व्यक्तिगत सुब और दुख, जय ओर पराजय, पुण्य 
और पाप स्नेह और द्रोह, हमारा स्वय जन्म और मृत्यु, यहाँ तक की सृष्ठि ओर 
प्रलय, सभी अनन्त प्रवाह की क्षुद्र तरज्ों वी भाति प्रनीत होने लगें। जीवन मे 
विराट-दृष्टि से मोह दूर हो जाता है, भाँखें उज्बल और तेजयुक्त, गति मे वीरता 
और हृदय मे एक अद्भुत प्रसाद का भाविर्भाव होता है। व्यास ने हृदय के इस 
गम्भीर अनुभव को 'शान्ति' कहा है। जिस प्रकार रामायण में सधष के अनन्तर 
सामञ्जस्य से 'करुण' अथवा 'उदात्त शोक' की प्रतीति होती है, उसी प्रकार महा- 
भारत मे जीवन के जटिल सघर्ष से श्रीकृष्ण के व्यक्तित्व मे जो सामञ्जस्य उत्पन्न होता 
है, उससे 'शान्ति' अथवा 'शान्त-रस' की अनुभूति का जम होता है । 

'शात-रस' हमारी सौन्दर्य-चेतना का अश है । ईसी रस की अनुभूति के लिये, 
मुनि, सयासी और सन्त विशाल पवत-शिखरो और वनों में रहते थे, जिससे सत्ता 
की अनन्तता में उनका लघु जीवन घुल-मिल जाये | यद्यपि श्रीकृष्ण ने जिस शान्ति! 
के अनुभव का उपदेश दिया है, वह सन्यासियों की काषायग्रहण से उत्पन्न शान्ति 
नही है, तथापि उसमे संन्‍्यात्ियों की त्याग भावना तिर्मोह-दुष्टि और मन प्रसाद 
विद्यमान है। जीवन की अनन्तता की उत्कट अनुभूति तो सासारिक जीवन में सधर्षों 
से घिरे रह कर ही द्वोती है।विराट-जीवन मे व्यक्ति का जीवन लघु तरज्, विरादू- 
यज्ञ की एक भाहुति क्यवा विशाल सत्ता के अनन्त दिशाओं भे बिखरी हुई जडो, 
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शाखाओ वाले अश्वत्थ वृक्ष का एक छोटा पल्‍लव है | गीता के अनुसार सघष से 
सामञजस्य और सामञ्जस्य से इस 'शान्ति! कहलाने वाले अनुभव का जन्म होता है । 
सम्पूर्ण महाभारत ग्रन्थ अनेकी कथानक भौर प्रसगो द्वारा इसी 'सघष से साम्ञ्जस्थ-- 
सामञ्जस्य से शान्ति' के भाविर्भाव की गाथा है। 


( 7 ) 

महाभारतकार ने, अपने युग की नवीन परिस्थिति मे, वैदिक काल की 
विराट-दृष्टि को लाने का प्रयत्न किया था। युद्ध के भयकर जन-कदन का शोक 
ज्यों ही उपराम होने लगा, सापुहिक जीवन मे, नवीन दाशनिक दृष्टि से, अवश्य ही 
निर्मेलता का आविर्भाव हुआ। निमल और स्वच्छन्द आनन्द की भावना जगी। 
यज्ञो का प्रचार और विस्तार होने लगा । शक्तिशाली राष्ट्रो की स्थापना हुईं, और 
कला और साहित्य के सृजन के लिये उत्साह ओर प्रेरणा मिली। प्राचीनतम पुराण, 
सुत्-प्रन्थ, दर्शनों के प्रस्थान-ग्रन्थ, ज्योतिष, व्याकरण, निरुक्‍त, आयुर्वेद आदि शास्त्र, 
इसके अतिरिक्त नाट्य-शास्त्र, कुछ नाटक और काव्य, आदि साहित्य का निर्माण 
हुआ । महाभारत का यह उत्तर-काल अत्यन्त उबर काल रहा है। इस समय की 
सामूहिक चेतना में आदिम काल से लेकर उसः समय तक की सारी प्रवृत्तियाँ आकर 
मिल गई हैं। अत जीवन व्यापक, सर्वाज्भीण और सर्वतोमुख हो गया है। इस 
समय के शान्‍्त वातावरण में साहित्य, कला और दशन न केवल अकुरित हुए, वे 
पुष्ट और विकसित भी हुए । 


हमे इस युग के साहि य, कला और दशन ग्रथों के अतिरिक्त मूरति, भित्ति- 
चित्न आदि के रूप, में कुछ नही मिलता । इन ग्रत्थो के और फिर ईसापूर्व चतुथ तृतीय 
शताब्दी के कला अवशेषो के आधार पर इस युग की सौ दय-चेतना के विषय मे 
हम अनुमान कर सकते है। भारत का नाटय शास्त्र, जिसमे नाटक, नाट्य, नृत्य, 
संगीत, रस, विभाव, अनुभाव आदि का साज्रोपाज़ वणन मिलता है, भवश्य ही 
कई शताब्दयो की विचार-धारा का सम वय और समष्टि है। पुराणों में दिव्य- 
लोको की विभूतियों का वणन है । नाटकों में भित्ति चित, चित्र-्पट आदि का 
उल्लेख है, अलड्ार और वस्त्न भूषा भादि का वणन है। दशन साहित्य औंर निरुक्त 
तथा व्याकरण-शास्त्र से जीवन के आध्यात्मिक आादर्शों, और विभूतियों पर गम्भीर 
विचार किया गया है। इससे महाभारत के उत्तर-काल की सामुहिक और सूजन के 
लिये उत्सुक चेतना तथा उबर प्रतिभा का स्पष्ट पता लगता है । 


जीवन इस समय इतना विस्तृत भौर गम्भीर हो गया है कि इसमे कई 


ऐतिहासिक पृष्ठ-भुमि 25 


धाराएं ओर कई स्तर दिखाई पडते हैं। एक भोर शास्त्रीय यज्ञों का जीवन हैं, 
दूसरी ओर दर्शनो पर गम्भीर विचार किया जा रहा है, जिससे वेराग्य की भावना 
बड्ूरित होती है, तीसरी दिशा आनंद और भोग की है, जिसमे सज्भीत, नृत्य, 
मूर्ति कला, वास्तु-कला आदि का सृजन और इससे सम्बन्ध रखने वाली समस्याओं 
पर मनन हो रहा है । चौथी ओर महत्त्वपूर्ण दिशा जनता के साधारण जीवन की 
है, जिसमे दर्शन की गम्भीरता और शास्त्रों की उलझन तथा राज दरबारो में पली 
हुई कला का विलास तो नही है, किन्तु धम और वनीति की मर्यादा है, साथ ही, 
कला की सरसता और जीनव में अमित आनन्द की उत्कट कामना है। इन चारो 
दिशाओ मे विस्तार और विकास के लिये जीवन को अनत अवकाश मिल गया है 
जिसके फलस्वरूप ईसा पूर्व दूसरी और पहली शताब्दी मे साची, भारहृत तथा अन्य 
कई स्थानों मे पाये गये यक्ष और यक्षणियों की सूर्तियाँ आदि उस समय की कला के 
भ्रतिनिधि स्वरूप हमे प्राप्त हुए हैं । ये उत्तर-मौय काल की सौन्दय-मावना के प्रस्तर- 
खण्डो मे अकित अमर प्रतीक हैं । 
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प्रत्येक युग चूडान्त पर पहुँचने से पूर्व ही अपनी विरोधी प्रतिक्रियाएँ भी उत्पन्न 
कर देता है। 

हम यह तो निश्चय पूर्वक नहीं जानते कि हमारा उपलब्ध दर्शन साहित्य 
बोद्ध-धम के आविर्भाव से पुव या पश्चात्‌ का है। इतना भवश्य है कि इस साहित्य 
के प्रस्थान अथवा सूत्न-प्रन्थों से पूर्व कई शताब्दियो तक दार्शनिक विषयों पर विस्तृत- 
रूप से विचार चलता रहा होगा, और, इस प्रकार की विचार शैली के विकास के 
लिये अनुकूल वातावरण मिला होगा। सम्भवत महाभारत के उत्तर कालीन भारत 
से वनो और उपवनो मे, तपो भूमि, तीर्थ-स्थान, सिद्ध-स्थल थे, जहाँ दाशेनिक ज्ञान 
की चर्चा चलती होगी जिनमें जीवन, ससार, आत्मा, परमात्मा आदि गूढ विषयों पर 
अनुशीलन चलता होगा । जीप्न के रहस्य को समझने के लिये शा त की इच्छा से 
जिज्ञासु, भक्त और साधुओं का समुदाय वहा एकत्न रहता होगा। गौतम भी इन्ही 
अनेक स्थलों में शान्ति के लिये गये । किन्तु वहाँ उहें दशन की गुढता और तके की 
नीरसता ही मिली, जिससे जीवन की समस्थाएँ सुलझने के स्थान पर जौर भी उलझ 
जाती हैं । गौतम की पहली प्रतिक्रिया इसी शुष्क और निणय-शुन्य दार्शनिक शैली का 
विरोध था। 


यज्ञों का प्रारस्भिक रूप जो आध्यात्मिक था समाप्त हो चुका था, अब 
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केवल द्वव्य-यज्ञ ही शेष रहा था, जिसका एक मात्र लक्ष्य इस लोक और परलोक मे 
सुख, अनन्त सुख-भोग था। यज्ञ केवल अतृप्त आकाक्षाओं का साधन और निदय 
हिंसा, बलिदान का स्थान बन चुका था। यह भारत के ऐश्वय और भोग का काल 
था, जिम समय गौतम का जन्म हुआ। उ होने सुख भोग की लालसा के प्रति घृणा 
की, क्योकि इससे जीवन के सुल प्रश्तो का कोई सुलझाव नहीं होता, और, साथ ही 
हिसा-पूण यज्ञ-पद्धति का विरोध किया । इसके स्थान पर गौतम ने “बुद्ध हो जाने के 
अनन्तर ससार के प्रति वेराग्य और करुणा का उपदेश दिया । 

बुद्ध का मूल उपदेश केवल इतना ही था कि ससार दुखमय है, इस दुख 
का कारण अवश्य है, इस दु ख का निर्मेलन होता चाहिये और इसका निर्मलन होना 
सम्भव है । सब दर्शनो की उलझन के स्थान पर सीधा, समझने योग्य यह उपदेश 
था। इस दुख का कारण हमारी वासनाए हैं, वैराग्य द्वारा इनका मूलोच्छेद किया 
जा सकता है। ममता से वासनाएँ उत्पन्न होती हैं। ममता के त्याग से स्वार्थ दूर 
होता है, और हृदय मे कोमलता, विशालता और करुणा के उदय से अनन्त शान्ति 
की अनुभूति होती है । बौद्ध-धर्म मे 'सुख/ और “'सरसता' के लिये स्थान न था। 
जीवन वासना-शून्य होना चाहिये | परन्तु यदि जीवन स्वय ही अमिठ वासना है, तो 
इस शून्यता--अनन्त शून्यता--की अनुभूति ही साधना का लक्ष्य है। 

एक ओर चेतना की वह धारा, जिसका उदगम महाभारत के उदात्त आदशो 
से हुआ था, अनेक स्नोतो ओर प्रवाहों को लेकर बह रही थी। इसमे दर्शन की 
गम्भीर दृष्टि, वेद की व्यापकता, आदिम काल की स्वच्छन्द आनन्द-भावत्ता, यज्ञो 
के प्रसार से अनेक दिव्य लोको और भोगों की कल्पना, नृत्य, सगीत, काव्य के 
विकास से रस की अनुभूति, आदि सभी विद्यमान थे। जीवन की सहस्र-धारा जाह्नवी 
से, दूसरी भोर से, बुद्ध की बेराग्यमयी करुणा, शान्ति और शून्यता का 'सगम' 
हुआ | 'सगम इसलिये कि यह शून्यता और शा ति जीवन के प्रवाह में बहुत काल 
तक अलग न रह सकी। फलत इस शुन्यता से सरस भावों का आविर्भाव होने 
लगा | बुद्ध के जीवन के विषय मे सरस कल्पनाए की गईं। उनके जीवन के चित्रण 
के लिये रण और तुलिका, शिला-खण्ड और टाँकी का प्रयोग किया गया। उस 
विरागी के वेराग्यममयम जीवन को व्यक्त करने के लिये पहाडो, गिरि-गुहाओ को 
खोद कर अनन्त धन और अयथक परिश्रम द्वारा मन्दिरों और भित्ति चित्रों का आयो- 
जन किया गया । वस्तुत बुद्ध ने जीवन के लिए शुन्यता-हूप नवीन आदश उपस्थित 
किया, किन्तु उत्षकी तरल धारा ने उत्त शून्यता को रस, आनन्द और सौन्दर्य के वेभव 
से भर दिया । 
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जीवन की इस बहुमुखी धारा की “अभिव्यक्ति मथुरा की कला' मे हुई है । 
अजन्ता की चित्रकारी का प्रारम्भ इसी युग की सौन्दय-चेतता को रम और रूप देने 
के लिये हुआ। जीवन के बहुमुखी विकास और वैभव से अवश्य ही आनन्द की प्रखर 
अनुभूति उत्पन्त हुई होगी, उल्लास और उत्साह उमडा होगा, क्योकि इसके बिना 
पहाडो को खोद कर स्तम्भो, प्रकोष्ठो और मन्दिरों का निर्माण करना, रेखाओो और 
रगो से ओज, ऐश्वयें, अनन्त करुणा, वेराग्य, आन द आदि का व्यक्त करना, पत्थर 
की बुद्ध मृतियो में ठाँकी के बल से आध्यात्मिक चेतना और उदात्त जीवन का जागृत 
कर देना, सम्भव नहीं था। आश्चय नहीं कि यह चेतना यही तक सीमित न रह 
सकी, और , ब्रह्मा, शाम, कम्बोडिया, मध्य एशिया, तिब्बत, चीन आदि देशो में 
स्‍्तूपो मन्दिरों ओर मूर्तियों मे अभिव्यक्त हुई । 
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बीद्ध-धर्म ते जिस नवीन चेतना को जम दिया, वह हमारे सामूहिक जीवन 
की पुरातन ओर गम्भीर धारा में घुल-मिल गई। इसका तिरोभाव अथवा पतन 
नहीं हुआ, किन्तु रूपान्तरण अथवा सश्लेषण हुआ। इसके फलस्वरूप बुद्ध धम की 
शुयता में निराकार ब्रह्म की स्थापना की गई, निर्वाण का स्थान मोक्ष ने लिया, 
वेराग्य और सन्यास का स्थान वैसा ही रहा । इस प्रकार, एक ओर, शकराचाय के 
अद्वतवाद का बीजारोपण हुआ। दूसरी ओर, इसी शुन्यता मे सरसतता का संचार 
हुआ, बुद्ध के 'जातक' ग्रन्थों के साथ ही अवतारबाद ने जन्म लिया, दिव्य लोकों 
ओऔर भोगो की कल्पता प्रारम्भ हुई, पुराणो की रचना से मनोरम भावों के प्रतीक 
विष्णु, राम, कृष्ण आदि की लीलाओ का प्रचार हुआ। देश के वेभव-सम्पत्त और 
शान्त वातावरण मे फला, साहित्य, काव्य, दर्शन और शास्त्रों का सृजन हुआ । यह 
भारतवर्ष में गुप्तकाल था। यह स्वर्णयुग था, क्योकि देश की आनन्द चेतना बोर 
उर्वर प्रतिभा ने अपने चरम विकास पर पहुँच कर अजन्ता, सारनाथ, मथुरा, यहाँ 
तक कि देशान्तरों मे, मध्य एशिया से लेकर लका तक और फारस से लेकर चीन 
तक, मूतियों और चित्रों की सृष्टि की । गुप्त-काल की सूतियों और चित्रों मे मथुरा- 
कला की अपेक्षा यह विशेषता थी कि रेखा की स्वच्छन्द गति, भोज और उल्लास 
का स्थान सयम, रूप की कोमल सरसता ओर ग्रम्भीर आध्यात्मिक अनुभूति ने ले 
लिया था। शक्ति से अधिक भावना के परिपाक का सम्मान था। इस काल की बुद्ध 
मूतियों और गुहा-चित्रों में शान्ति, ध्यान-मुद्रा, करुणा आात्म-विजय का आनन्द, 
वेराग्य आदि आध्यात्मिक वेभव का परिपक्व रूप में अ्रकत हुआ है। इसके सुदर 


28 सौन्दर्य शास्त्र 


उदाहरण अजत्ता के चित्रों में अवलोकितेश्वर पद्मपाणि” का चित्र और सारनाथ की 
बुद्ध मृतियाँ हैं । 

अपने चूडान्त विकास को पहुँच कर गुप्त युग की पल्‍लवित ओर पुष्पित 
आलनन्द-चेतता शाखाओं में विभकक्‍त होने लगी। कई धाराओ के मिश्रण से यह 
थुष्ट हुई थी, इसी पृष्टि के फलस्वरूप इसका भिन्‍न-भिन्‍न पहलुओ मे विश्लेषण 
प्रारम्भ हुआ। धामिक-भाववा और आनन्द भावना में अन्तर उत्पन्न हुआा, 
जिससे, एक ओर, मन्दिरों और मूतियों, अवतार और जातक के कथानको का 
अकन हुआ, भौर, दूसरी ओर, केवल सौन्दर्य के आस्वादन के लिये, सुन्दरी 
और उनकी लीला और विलासों का ललित कला के रूप में सृजन हुआ। 
यद्यपि धामिक कला और ललित कला का यह भेद मौय काल मे ही प्रारम्भ 
हो चुका था, तथापि ईसा की सातवी-आठवी शताब्दी में यह स्पष्ट हो गया। 
इन दोनों घाराओं का विकास भिन्‍त-शितन मार्गों में ही हुआ। धामिक कला में 
मन्दिरो, मूर्तियों का निर्माण और चित्रण प्रधान था। भाँति-भाँति के देवताओ, 
अवतारो, दिव्य पुरुषों के मान और माप, उनकी मुद्रा और ध्यान-मत्र, देवताओं 
के बाहत, उनकी पत्नियो और विभूतियों, इत्यादि का आविष्कार किया गया । 
इत विषयो पर. अनेक ग्रल्थों की रचना की गई। भध्यकाल के उदय होते-होते 
वराह भगवान्‌ सूय, नन्दीश्वर सरस्वती, लक्ष्मी आदि की अनगिनत मूर्तियों से 
सारा देश परिपृण हो गया। वैष्णव, शैव और शाकत शाखाएँ भी कला के क्षेत्र 
मे प्रविष्ट हुईं, जिसके फलस्वहूप उत्तर में विष्णु, और वैष्णव-धर्म की मूर्तियाँ 
और, मन्दिर बनें, दक्षिण में शिव-मूत्तियों और शैव मन्दिरों का निर्माण हुआ, 
पूर्व के प्रान्तो में शावत्त मन्दिरों और मूतियों का सृजन हुआ। मान-अन्थ लिखे 
गये । एलोरा, एलीफेन्टा के मन्दिर, नदराज की धातु-मूर्तियाँ, जग्रन्ताथ, द्वारिका, 


सोमनाथ आदि का आविर्भाव इसी धाभिक-कला के विकास के सम्बंध में हुआ। 
ललित-कला भी धामिक कला से पीछे न रही। नायक और नामिकाओ 


के अनगित भेद हुए, उनके लीला विलासो, पक्षी भोर पशुभो के साथ क्रीडा, 
स्नान, विहार, प्रेम-पत्र आदि लिखता, और, इसी प्रकार जीवन के सभी आनन्द« 
भूर्ण अवसरों का चित्रण और अक्न हुआ । भुवनेश्वर, खजुराहो आदि की कला 
ललित-कला के विकास के नमूने हैं। कला का शास्त्रीय रूप भी स्पष्द होने लगा 
सथा अनेक शिल्प और मुद्रा प्रत्थो की रचना हुईं। 

कला भौर सौन्दर्य के शास्त्रीय रूप की समालोचना का प्रारम्भ भरत 
सुनि से पूर्व हो चुका था, क्योकि इनके नाटच-शास्त्र में यह पर्याप्त विकास को 
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पहुँची हुई प्रतीत होती है। भरत के अन्तर ( ईसा पूर्व पहली शताब्दी ) रस के 
स्वरूप के ऊपर विचार मे प्रगति हुईं, सगीत, चित्र और मूतियों मे रस की 
अभिव्यजना के लिये प्रयत्न प्रारम्भ हुआ। भरत ने सीन्दय चेतना के अध्ययन के 
लिए जिस मनोवेज्ञातिक दृष्टिकोण का प्रचार किया, उससे “रस” की अनुभूति का 
विश्लेषण प्रारम्भ हुआ। सम्मवत विज्ञान की विश्लेषणात्मक पद्धति का यह ॒ प्रयोग 
इस विषय के अध्ययन के लिए प्रथम ही था। प्रत्येक रस के विभाव, अनुभाव, 
सचारी भाव, उसके स्थायी भाव, शरीरादि के अग प्रत्यग से प्रत्येक रस की अभि- 
व्यक्ति के प्रकार, सात्विक भाव, आदि मन के सभी स्तरों और सभी दिशाओं का 
अवगाहन किया गया । इस विचार-प्रणाली के निष्कर्षों का उल्लेख हम भागे चल 
कर करेंगे | यहाँ इतना पर्याप्त है कि इस समय भरत का “रस-सूत्र पडित-सण्डल में 
व्याप्त हो गया था, जिसके प्रयत्नो से सौंदर्य सम्बधी अनेक प्रश्नों पर गम्भीर विचार 
उपस्थित हुआ । 


आठवी शताब्दी का सबसे महत्त्वपूण आविष्कार ध्वनि है । बस्तुत* 
सौन्दरय आस्वादन में रस का स्थान तो है ही, किन्तु इसकी अभिव्यक्ति इस कौशल 
के साथ होती चाहिये कि हमारे मन और बुद्धि मे आनन्दमयी क्रिया उत्पन्न हो। 
वह पिहित (ढका हुआ) भी हो किन्तु, घठा बजाने के पश्चात्‌ जिस प्रकार वह्दू 
देर तक अनुरणन और स्पत्दन करता है, उसी प्रकार प्रेक्षक का हृदय भी रस 
की अनुभूति से देर तक भनुरणन करता रहे। 'रसानुभूति मे आनन्द को उत्पन्त 
करने वाला तत्त्व “चमत्कार कहलाया, और, रसाभिव्यक्ति का यह प्रकार “ध्वनि” 
माना गया। 


ध्वनि के आविष्कार के अनन्तर विचार दो शाखाओ में विभक्‍त हो गया। 
एक ओर रफ्त-प्रधान और दूसरी भोर ध्वनि-प्रधान शास्त्रों का निर्माण हुआ। 
इसका प्रभाव कला पर पडा । रप्त-प्रधान कला में भाति भाँति से रसो का 
साक्षात्कार कराने का प्रयत्न किया गया । इनमे श्वज्धार रस को प्रधानता मिली, 
और, शज्भार के प्रतीक “राधा-कृष्ण का कला मे जम हुआ। “्व्धार-तत्त्व' की 
गवेषणा की गई और काम-तत्त्व के साथ इसकी एकात्मता स्वीक्षार हुईं। बारहवी 
शताब्दी के प्रारम्भ मे जब कला को जन्म देने वाली प्रतिभा ओर प्रेरणा निर्बल 
हुई, तब इसी प्रवृत्ति के कारण कुछ ऐसे साहित्य, चित्र और मूर्तियों का निर्माण 
हुआ जिनमे श्ूज्भार के स्थान पर कुर्रच और वासता की गध थाती है। उधर, 
ध्वनि प्रधान विचार-धारा मे प्हानुभूति के प्रकार को समझने के लिए “क्रीक्ति|, 
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काव्यानुभिति' आदि का आविष्कार हुआ। कला में इसका प्रभाव भूतियो, चित्रों 
और भन्दिरों के निर्माण में गम्भीरता-लाने के लिये हुआ। प्रत्येक रूप रग और 
रेखा के स्पष्ट, साक्षात्‌ अर्थ को छोडकर उनके ध्वन्यात्मक अथवा ध्वनित अर्थों का 
पता लगाया गया | फलत काव्य और कला में ग्रम्भीरता के स्थान पर गृढता और 
अ्स्पष्टता भा गईं। तत्र-शास्त्रो का भी इसी समय प्रचार हुआ । चित्रों की भगिमा 
और मुद्राओ का तात्रिक अर्थ लगाया गया । इस प्रकार, बारहवी शताब्दि के साहित्य 
और कला-रचनाओ मे प्रसाद गुण नही है । वे क्लिष्ट और दुरूह कल्पनाओ से ढक सी 
गई हैं । 


( 70 ) 


मध्यकालीन जीवन को समक्षने के लिये हमे एक नवीन प्रभाव का अध्ययन 
करना है, जो पहले यूतान और फिर इस्लाम के सम्पक से भारतवर्ष को मिला। वैसे 
तो हमारे जीवन की जाह्नवी मे अनेक दिशाओं से प्रभाव आकर मिले, परन्तु उनका 
ऐसा सजीब सश्लेषण हुआ कि वे सब मिल कर एक व्यापक चेतना के रूप में ढल 
गये । यह यूनानी प्रभाव भारतवष मे सिकन्दर के साथ आया, और एक विशेष 
क्षेत्र में इसते कला को जन्म दिया जिसे हम गान्धार कला कहते हैं। ईसा-पूर्व 
की पहली शताब्दि से लेकर दूसरी और तीसरी शताब्दी तक यह प्रभाव भारतवर्ष 
के पश्चिमोत्तर कोने मे शक्तिशाली रहा, किन्तु इसके अनन्तर बौद्ध और हिन्दू धर्म 
के अभ्युत्थान से देश की मूल-चेतना जाग्रत हुई, जिसमें यह प्रभाव समाविष्ट न हो 
सका । इसलिए हम इसे “विदेशी' प्रभाव कहेंगे । कुछ समय बाद, इसी यूनाती प्रभाव 
का मुसलमाती सस्करण हुआ, ओर गौरी और गज़नवी के आक्रमणों के साथ, यह 
देश मे आया। इस समय परिस्थिति भिन्न थी, देश की मूल चेतना निरबंल और 
सृजन की शक्ति शिथिल हो चुकी थी, कारण सम्भवत राजनैतिक रहे हो, किन्तु इस 
अवस्था मे नवीन प्रभाव यहाँ जाया और जम गया। इस उपजाऊ भुमि में पडकर 
यह पुष्पित और पलल्‍लवित हुआ। देश की सासूहिक चेतना में इसकी धारा मिल 
गई, किस्तु कुछ कारणों से, जिनका हम आगे उल्लेख करेंगे, यह हमारे जीवन का 
मूल-भावना के साथ एकात्मता न पा सकी । इसीलिये हमने इस प्रभाव को विदेशी 
कहा है। 

प्राचीन यूनानी सभ्यता और सस्क्ृति दाशनिकों, गणितज्ञों और साहित्यिको 
की सभ्यता और सस्कृति है। इसमे प्लेटो का आदर्शवाद, पाइथोगोरस का गणित 
और होमर की साहित्य-कला की तिवेणी है| प्लेटो ने एक आदश-लोक की कल्पना 
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की थी जो हमारे देनिक जीवन से अस्पृष्ट तो है, परन्तु जिसमे हमारे अनुभत लोक 
की वस्तुओं की आदश, अमर और स्थिर मूर्तिया विद्यमान है। उसमे आदर्श नर- 
नारियो, पशु पक्षी आदि सभी की अचल भाक्ृतियाँ हैं। वस्तुत हमारे अनुभव का 
जगत्‌ उसी आदश-लोक का प्रतिबिम्ब है। जीवन मे तरलता जौर विकास के साथ 
ही ग्लानि भौर हास भी रहता है। इसलिये आदशों के लोक मे जीवन का विकार 
उत्पन्न करने वाला प्रभाव नही है । वहाँ स्थिरता भर चिरन्तनता है। परन्तु वह 
चिरन्तन रूप पूर्ण है । हमारे अनुभव के नर-तारियो की आकृति मे दोष होते हैं। वहाँ 
निर्दोष, अचल ओर पृ्ण आक्ृतियाँ हैं। इन भाकृतियो का विचार और मनन ही दार्श- 
निक धानन्द का ही मूल है । 


गणित और विज्ञान के अध्ययन ने यूनान देश के जीवन में नियम और 
अनुशासन की प्रियता को उत्पन्त किया । गणित मे कोमल, करुण आदि भावनाओं 
के लिए स्थान नही । वहाँ नियम का बधन भोर अनुशासन की कठोरता रहती है। 
गणितज्ञ का आनन्द, यदि हम इसे आनन्द कहें, आधारभूत कल्पनाओ से चल कर, 
प्रत्येक पद पर नियमानुसार, शुद्ध निष्कष तक पहुँच जाना है। नियम में जडता, 
स्थिरता और आदश का अनुभव होता है । यूनान में ज्यामिति के अध्ययन से वृत्त, 
रेखा और इनसे बनी हुई अनेक ज्यामितिक आइुत्तियो का आविष्कार हुआ । गणितज्ञ 
ने इन भाकृतियो मे, स्त्री-पुरुषो की जीवित आक्ृतियो भे नहीं, एक अपूब सौन्दय का 
अनुभव किया । 


यूनान का प्राचीन साहित्य दिवताओ का साहित्य है। ये देवता कोई 
आध्यात्मिक शक्तियाँ अथवा दिव्य व्यक्ति नही है। ये तो केवल मनुष्यता के पूर्ण और 
ओर निर्दोष उदाहरण हैं। उनमे मनुष्य के सभी भाव विद्यमान है, किन्तु उनमे आदशें 
सौन्दयं, ओज और वीरता है। इसीलिये मनृष्य उनसे भय मानता है और वर पाना 
चाहता है। यूनान देश ने अपोलो, डियाना, इत्यादि भनेक देवी देवताओ की कल्पना में 
अपने जीवन की आनन्द और सौन्दयं, आदर्श तथा अनुशासन, की भावना को भर 
दिया है । 


सिकन्दर के आक्रमण का सास्कृतिक महत्त्व यूनानी विचार-धारा का न 
केवल भारतवष पर किन्तु सारे भध्य-पुर्व के देशों पर गम्भीर प्रभाव छा जाता 
हैं । यूनानी प्रभाव ने जिस सौन्दर्य के आदशे को उपस्थित किया, उसके अनुसार 
गन्धार को केन्द्र बना कर कला सृजन प्रारम्भ हुआ । यह बुद्ध युग का प्रभात था। 
बुद्ध-मूर्तियों का निर्माण हुआ, किन्तु इनमे जीवन की तरलता का अकन ने था, ने 
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इनमें बुद्ध की कोमल करुणा, न आत्म विजय का उल्लास है। ये मूतियाँ यूनानी अन- 
शासन की कठोरता, नियम पालन की धीरता ओर “चिरन्तनः और “अचल” आद्शों के 
ध्यान की गम्भीरता मे डूबी हुई प्रतीत होती है, मानो ये प्लेटो के आदर्श लोक से बातें 
कर रही है, भथवा ज्यामिति की आकृति के ध्यान से निमस्त हैं। कनिष्क के काल में 
गान्धार-कला का रूप और भी उज्वल हुआ और यूतानी सौन्दय-चेतना के आलोक से 
पत्थर की बुद्ध मूत्रियाँ चमक उठी । 


यद्यपि भारतवष मे भारतीय मूल-चेतना के उदय से यूनानी प्रभाव समाप्त 
हो गया, फारस आदि मध्य-पूवे देशों मे यूनानी साम्राज्य के साथ साथ यह प्रभाव 
भी जीवित रहा । इस्लाम के आविर्भाव मे उसमे 'एकता' और “समानता' की 
भावना को ओर जोड दिया । इन भावों का घामिक महत्त्व जो भी हो, सौन्दय की 
दृष्टि से 'अनेको की एकता भौर उनमे समभाव' तो सौन्दर्य का प्राण है। धामिक 
मतान्धता तथा अन्य कारणों से अरबी धम के साथ कला का विकास तो नही हो 
सका, जिन्‍्तु इस्लाम की इन मूल धारणाओ का समस्त प्रभाव जब फारस की सरस 
भाम पर पडा, और यूनानी प्रभाव से इसका सम्मिश्रण हुआ तो एक नवीन सौन्दय॑ 
के आदश का जन्म हुआ । यह सो दर्यं रेखा, वृत्त, ज्यामितिक आकतियो का सौन्दर्य 
था। इनको मिलाकर एकता” और समानता” की भावना उत्पन्न करने से एक 'सुन्दर 
अकति का उदय होता है। भाँति भाँति के बको और रेखाओ के सयोजन से जिसमें 
विविधता के साथ समानता, “अनेक के साथ “एक का सामज्जस्यथ विद्यमान हो, 
'फारस की कला का जन्म हुआ । यदि हम इसमे अरब देशों ने जिस विशालता और 
स्थिर जीवन का अनुभव किया था जिसके फलस्वरूप मिद्न के पिरामिडो का निर्माण 
हुआ, और जोड दें, तो यह पृणरूपेण 'मुसलभानी कला' का आदश हमे मिल जायगा । 
पत्थरों के विशाल स्मारक और मस्जिदें, गोल गुबदें और ऊँची मीनारें, जिनमे पत्थर 
की कटी जालियाँ, पच्चीका रो, मजबमली कोमल फश, बाग और फव्वारे, किन्तु ये सब 
सिल्कर 'एकता' के सूत्र मे ग्रथित--यह मुसलमानी कला की रूप रेखा है, जिसका 
प्रभाव, मुसलमानी ध्क्ति के साथ, इस देश मे शाया और यहाँ भाकर और भी समृद्ध 
और विकसित हो गया । 


( 7] ) 
भारत में मध्ययुग का प्रथम प्रहर भारम्भ हुआ। यह भातक, निराशा, 


पराजय और सघषे का समथ था। इससे पूव ही गुप्त काल से आरम्भ होने वाली 
बहुमुद्दी जीवन की प्रेरणा शिथिल और नवोन्मेषशालिनी प्रतिभा कुठित हो चली 
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थी | राजपूत राजाओं की विलास-प्रियता मे पड कर सौदर्य-चेतना और उससे 
उत्पन्न होने वाली कला भी विलासिनी हो गइ थी । ऐसे समय में जब धामिक- 
राजनैतिक जीवन पर मुसलमानी आक्रमण हुआ, तो राष्ट्र का ऐतिहासिक प्रवाह 
ग्रम्भीर होकर अतस्तलो पर बहने लगा | सारा वायु-मण्डल रण नाद से गूज उठा, 
तूलिका के स्थान पर तलवार संभाली गई, नृत्य समाप्त हुआ । मुमलमानी शक्ति 
के विस्तार के साथ, विजय का उन्माद बढा, कट्टरता से भय छा गया । हिन्दुओं के 
आत्म सम्मावत पर यह भारी आघात था । 


इस आधात के एक नवीन चेतना का उदय हुआ। इस चेतना मे दीतता, 
समपण ओर दिव्य प्रेम के भाव थे। धार्मिकता और गम्भीर हो गई, पुराने 
आदर्शों और आदर्श-पूर्वनो का स्मरण हुआ। “यदा यदा हि. धमस्य ग्लानिभ्वर्ति 
भारत--अभ्युत्यानमधमस्य तदात्मान सूजाम्यहम्‌” इन वाक्यों से घेय हुआ, सतोष 
एक व्यापक भावता बन गई । इस भावना की अभिव्यक्ति सन्‍्तो के पदो में हुईं । वस्तुत 
मध्य युग का प्रथम भाग सन्‍्तो और सम्प्रदायो के अभ्युत्यान का काल है। 


विजेता और विजित के संघर्ष के सौन्दर्य से स्थान पर शोयें, कोमलता के स्थान 
पर दुढता का आदर हुआ । सध्य-युग के प्रारभ मे जहा एक ओर सन्‍्तो की वाणी 
ने पुराने आद्शों के पुनर्जागरण से जन-जीवन को सुरक्षित रखा, वहाँ दूसरी ओर 
दृढ़ दुर्गों के निर्माण हुए । सारा राजस्थान और मध्यभारत इन्ही दुर्गों से परिपूर्ण 
है। ये दुर्ग जो पहाडो को काट कर भयकर घाटियो, वन-प्रदेशोी, झीलो आदि के 
मध्य मे बनाये गये हैं, उस समय की वीर भावना के चिह्न हैं। इसमे विशालकाय 
फाटक जिनमें चमचमाती लोहे की कीले गडी हैं, भयकर तोपें और हथियार, लोहे के 
कवच और शिरस्त्राण आदि हैं जो उस समय की विकट भावना की सूचना देते हैं । 
इस काल में न मन्दिर बन सके, न मूर्तियों का निर्माण हुआ ओर न चित्नो का 
अकन हो सका । 


विजेता को भी इस प्रथम आघात के समय चैन न था । कोई विशेष महत्त्व 

का निर्माण इस समय नही हुआ । परन्तु समय बीतने पर सम्पक से एक दूसरे के 

प्रति स्‍्तेह और आदर उत्पन्न हुआ। हिन्दू-सस्कृति की सामज्जस्थ उत्पन्न करने को 

शक्ति फिर से जगी। भाषा, भूषा और भाव के क्षेत्र में स्तर॒तन्नापुवक आदान प्रदान 

प्रारम्भ हुआ । यद्यपि हिन्दू और मुस्लिम सस्कृतिया अपने अपने अस्तित्व को बिल्कुल 

भूला कर एक न हो सकी, तथापि साथ रहने की आवश्यकता ने दोतो में रूपान्तर 
फा०---3 
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अवश्य कर दिया । इस समय हम अपने सामहिक जीवन मे तीन स्पष्ट धाराओं 
को देख पाते हैं जिनका तीचे उल्लेख है । 

(क) इसे हम जीवन की “राजमी धारा” कहेगे। दिल्‍ली के सम्राट-... 
विशेषत मुगल सम्रादू--भौर उत्तको आदर्श मानते वाले राजा और नवाब, 
चैंभव और विलासिता, शक्ति भर ऐश्वर्य, भातक (रुवाब) और अनुभाव (शान ) 
के मानो जीवित प्रतीक थे । इस युग के समस्त भौतिक साधन जीवन कौ इसी 
राजती धारा को सभालने भौर पृष्ट बनाने मे लगे हुए थे । जिसे हम जीवन का 
ऊपरी स्तर कहते है, उसमे आध्यात्मिक गम्भीरता, कवि की वेदना, दार्शनिक की 
दृष्टि अथवा धमभ की सहृदयता और सरसता का कही नाम न था । दरबारी जीवन 
में यदि कही कही कवित्व, दर्शन और कला की झलक मिलती थी, तो इसका भी 
एक मात्र उद्देश्य मनोविनोद अथवा “इरबारी ए-अकबरी” या “दरबार-ए जहाँगीरी' की 
शान को बढाने के लिये ही था। अकबर का धार्मिक सहिष्णुता अथवा धामिक एकता 
की भावना सर्वथा सराहनीय है, विन्‍तु इसके पीछे प्रेरक शक्ति केवल राजनैतिक 
प्रभुत्व की इच्छा थी । भौरगजेब ने धर्म के नाम से सामाजिक कदुता का ही बीजा- 
रोपण किया । कुछ भी हो, जीवन की मुख्य प्रेरणा 'राजसी' थी, दूसरी मान्यताए 
केवल इसी के सवद्धन का साधन थी । 

इस थुग के भवतो चित्रो ओर दुर्गो में जाने से इनका “राजसी प्रभाव” हमे 
आतकित-सा करता प्रतीत होता है। भजन्ता के चित्नो अथवा एलोरा आदि के 
विशाल मन्दिरों मे हमे दिव्य आनन्द ओर निभय जीवन का अनुभव होता है, किन्तु 
इस काल की सेकडो की सख्या मे बनी सस्जिदों से वेभव, शक्ति, राजसी आतक 
और विल!सिता की भावना उठती है । सिकन्दरा, फतेहपुर, आगरा, दिल्‍ली और 
लखनऊ मे, जहाँ भी इस भावना की धभिव्यक्ति के चिक्न अवशिष्ट हैं, स्मारक, 
समाधि अथवा महल, अपनी मूल्यवान्‌ पत्थरों की निर्मित काया से, वर्षों के अथक 
परिश्रम और अनन्त धन से खोदी गई पच्चीकारी और भीनाकारी से, दर्शक के ऊपर 
अपने 'रूवाब और शान” का सिक्का बंठाते हैं। यहाँ यह स्मरण रहे कि हमारी सौन्दर्य 
की अनुभूति मे रूवाब ओर शान” का निश्चित स्थान है । इससे हमे “आतत्द' 
मिलता है। 'क्यो'? इसका हम उत्तर आगे देंगे। यहाँ इतना पर्याप्त हैकि 
भावना की दृष्टि से इस युग को कृतियों की सुन्दरता का रहस्य इसमे “रूवाब 
और शान' की भावना को उत्पन्न करने की शक्ति है । 


ताज महल इसी राजसी धारा मे मुगल शक्ति की प्रख्बर आलोक रश्मिभो 
से खिला हुआ पूर्ण पद्म है । 
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ताजमहल में भारत का वैभव, फारसी कला की कोमलता, इस्लाम की 
“एकता” और 'समानता' की भावना तथा शक्तिशाली मुगल सम्राद के उत्कट 
दाम्पत्य प्रेम का विलास है। यह सम्मव ही नही, सत्य है कि बहुत से मनृष्य शाह- 
जहाँ की भाँति ही अपनी पत्नी से प्रेम करते हैं, किन्तु तो भी ससार में ताजमहल 
केवल एक ही बन सका है। इसका उत्तर केवल इतिहास ही दे सकता है। 
वह उत्तर यह है इसके निर्माण के लिये भारत की खानें और मणियाँ चाहिये, 
अनन्त धन और श्रम चाहिये, यमुना का नील किनारा और सदा-बहार वनस्पति 
चाहिये, और चाहिये यूनान की गणित और अनुशासन प्रधान कला, इस्लाम- 
धम का उदय, फारस में यूनानी कला का कोमल परिकल्पनाओ से पूर्ण विकास, 
मिस्र और भारत के पिरामिड, स्तृप ओर भन्दिरों मे शिखरो, गोलाइयो और गुम्बदो 
के विकास का इतिहास | ये सब मिल कर शाहजहा के प्रेम और मुमताज महल 
के सौन्दर्य के प्रतीक ताजमहल की सृप्टि करने मे समथ हो सकते हैं। 
वस्तुत ताजमहल इतिहास की अनेक धाराओं का सभ्रम और विभिन्‍न प्रेरणाओं 
की समष्टि है। 

हम इसके सौन्दर्य की समालोचना भागे करेंगे । यह “राजसी-भावना' 
जिससे ताजमहल का जन्म हुआ, हमारे देश मे अग्रेजी युग के प्रारम्भ तक, क्षीण 
ही दशा में सही, जीवित रही । 

(ख) राजसी स्तर के नीचे जीवन की एक भोर धारा बहती थी, जिसके 
प्रतिनिधि यहाँ के राजा और रईस थे। मनोरञ्जन और ठाठ बाद से जीवन बिताना 
इसका उद्देश्य था। काव्य और कला अपनी पूरी शक्ति से इस उद्देश्य की सिद्धि 
मैेलग गये । बिहारी और देव इसी युग चेतना के प्रतिनिधि हैं। चित्र-कला मे 
अजन्ता की आध्यात्मिक भावना नहीं है, उनमे केवल चित्रण प्रधान है जिनमें 
'राधा और कृष्ण के विलासो, राज प्रासाद की क्रीडाओ, ऋतुओ तथा उद्यान विहारो 
का अकत हुआ है। मुगल-दरबार मे भी चित्र-कला का विकास हुआ था। अधिकतर 
इसमें दरबार की शान-शौंकत, सेनाओ की सजावट भावि के चित्न हैं। अकबर ने 
महाभारत और रामायण के प्रसगो का भी चित्रण कराया था। इस काल के सुन्दर- 
तम चित्र रागरमाला' नाम से प्रसिद्ध है। इनमे 'ध्वनि' को 'रूप' देने का प्रशसतीय 
प्रयत्न हुआ है। इसी समय में हिमाचल के प्रान्तों मे भी कला का विकास इसी 
उहदेश्य के लिये हुआ है। राजस्थानी और पहाड़ी कला मे धनिकों के मनोरजन की 
प्रचुर ॒ सामग्री है। इनमे सरसता, कोमलता और कान्त-कमनीयता की गद्री 
भुठ है। 
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संगीत मे सरसता और कोमलता की प्रधानता के कारण इसका चरन 
विकास इसी काल से दरबारो की परक्षता मे हुआ | वेसे तो भारतवर्ष सगीत-प्रधान 
देश रहा है जिसमे सगीत के तत्वों का अध्ययत वेदिक काल से ही प्रारम्भ हो चुका 
था। किन्तु सगीत अमूत्त ध्वनिर्यों मे प्रकट होने के कारण केवल परम्परा से जीचित 
रह सकता है। किसी भी समय परम्परा के विच्छित्त हो जाने पर सगीत-कला को 
भारी क्षति पहुँचती है । अतएवं आज हम वेदिक काल की सगीत पद्धति का ठीक- 
ठीक अनुमान भी नही कर सकते । इतना हम जानते हैं कि वह संगीत की पद्धति 
साम गायन रही होगी । अनुमानत साम संगीत से धामसिक अनुभूति का गहरा प्रभाव 
होगा जिसमे दिव्य भावना और घतन्मयता की प्रधानता रही होगी । स्वरो के विन्यास 
की जटिल्ता अलकारो की भरमार, अनेक वाद्यो से गति, ताल आदि की गणित- 
प्रधान नाप-तोल आदि का अभाव रहा होगा । साथ ही, शुद्ध सगीत का आस्वादन, 
जिसमें ध्वनियों के सामञ्जस्थ ओर भधुरता की [ प्रधानता और मामिक वेदना रहती 
हे सम्भव रहा होगा। वेदिक साहित्य की सरलता, तलल्‍लीनता भी उस काल के 
सगीत में अवश्य होगी । 


साम-गायन के अनन्तर जाति-गायन का प्रारम्भ हुआ। सप्त-स्वरो और 
अनेक श्रुतियों का परिमारजित रूप स्पष्ट हुआ । भरत के समय तक संगीत नुत्य, 
गायन और वाद्य के समुदाय का नाम हुआ। अनेक जातियो, मृच्छवाओ और 
वाद्यो के आविष्कार से सगीत इस समय अवश्य ही वेभव-सम्पन्त हो गया। भरत 
के प्रभाव से यह गायन पद्धति रस प्रधान रही प्रत्येक रस के देवता का आविष्कार 
हुआ और प्रत्येक जाति के खज्भार आभादि रसो की उद्भावना के लिये प्रयोग हुआ । 
कई सदियों के सगीत का हमे पता नहीं लगता, क्योकि इस विषय में इस समय 
के कोई ग्रन्थ उपलब्ध नही है। मुसलमान-युग के प्रारम्भ होते-होते फारसी भर 
अरबी गायब-पद्धति के सम्मिश्रण से एक नवीन भारतीय सगीत पद्धति का प्रारम्भ 
हुआ जिसका पुनरुद्धार हमारे समय में हुआ है। श्रपद, ख्याल का आविष्कार इसी 
समय में हुआ था। यहू संगीत के शुद्ध रूप का विकास था जिसमे स्वरो का वैभव 
तानसेन आदि गायको के द्वारा प्रकट हुआ। दक्षिण में यद्यपि विकास का क्रम यही 
रहा, तथापि मारत की भरत-परम्परा का पोषण इसका मुख्य उद्देश्यथा। मुगल- 
कालीन भारत में राजनेतिक समृद्धि के साथ-साथ स्रगीत के साम्राज्य का विस्तार 
और विकास हुआ। 


जीवन की यह रज्जना और विलास-प्रधाव भावता अब तक भी किसी वे 
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किसी रूप मे विद्यमान है। हमारा अब भी विश्वास है कि शारीरिक श्रम और: 
भामसिक खेद की शान्ति ही सगीत काव्य ओर कला का उद्देश्य है।यह दूसरी 
ही बात है कि हमे इस रज्जना-प्रधात कला में वास्तविक 'सॉन्दय' ने 
दिखाई पडे। 

(ग) जीवन की तीसरी धारा वह है जिसका सम्बन्ध न सम्राठों के आतक 
ओऔर भअनुभाव से था, न राजाओ के मनोरब्जन से । इसका सम्बन्ध जन-जीवन से 
था, लोकाराधना ही इसका एकमात्र उद्देश्य था। यद्यपि इसमे प्राभ्जल और दरबारी 
भाषा का अमाव था, तथापि इसमे भारत की मूल भावना का गम्भीर प्रवाह था। 
इसमे वैदिक जीवन की दिव्यता और गम्भीरता थी, रामायण-काल की आदशवादिता 
और मामिकता, महानारत की दाशनिक दृष्टि बुद्ध की बेदना, जैन-धम की निस्पृ- 
हता राधा-कृष्ण के प्रेम की विह्ललता थी। यह युग-चेतना सूर, तुलसी और भीरा 
के पदो मे आज भी पुलकित हो रही है । कबीर की साखी इसकी साक्षी देते है, रस- 
खान की रसमयता इसी की उपज है। इसके पास राजसी साधन न थे, इसीलिये 
पचित्न और वास्तुकला द्वारा इसकी अभिव्यक्ति न हों सकी | काव्य ही इसका एकमात्र 
साधना रहा । आज भी हमारे देश की मूल-घारा वही है यद्यपि इसमे कई प्रभाव 
सम्मिलित हो गये हैं। जब तक ये प्रभाव मूल-भावना में घुल-मिलकर एक नही 
हो जायेंगे, तव तक ये विदेशी ही रहेगे और मारत अपनी आत्मा को न पा 
सकेगा । 

( 42 ) 

उत्तरी मारत की अपेक्षा दक्षिणी भारत राजनैतिक दृष्टि से शान्त रहा। 
भारत की प्राचीन कला, धर्म और साहित्य परम्पराओं का वहाँ न केवल रक्षण 
ही हुआ, साथ ही बिकास हुआ। उत्तरी भारत मे जब राजनेतिक उथल-पुथल के 
कारण पुरानी प्रथाएँ छिल्न-भित्त होकर नवीन बाह्म प्रभावों से मिश्चित हो रही थी 
और मुगल कला के आविर्भाव की प्रतीक्षा कर रही थी, उस समय महाराष्ट्र और 
दक्षिण मारत में आचारयों और वेष्णव धर्म के उद्भव से सारा देश प्रेम के नवीन 
सचार से उत्साहित हुआ और नवीन दर्शन के प्रकाश से जगमगा उठा। इस समय 
यहाँ तीन प्रभाव उत्पत्त हुए जिन्होने दक्षिण ही कया सारे देश को जीवित रहने की 
आशा प्रदान की । 

शकराचाय॑ के अद्व त वेदान्त ने जहाँ बृद्ध-धम के मूल सिद्धान्तों का रूपान्तरण 
करके निराकार ब्रह्म की स्थापना की थी, वहाँ उसमे प्रेम की सरसता और जीवन की 
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मौलिक भावताओ का बहिष्कार भी हुआ था। यद्यपि शकराचायय का दशन दृढ़ भर 
अकाटय तकों पर आश्रित था, जिसके कारण उसका' परित्याग तो अब तक भी सम्भव 
नही हो सका है, तथापि उसमे बुद्धि की प्रधानता के कारण हृदय को सान्‍्त्वना नहीं 
मिलो । इसकी विरोधी प्रतिक्रियाएँ दक्षिण में ही प्रारम्भ हुई और अनेक ऐसे वेष्णव 
सम्प्रदायों का आविर्भाव हुआ जिनमे वेदान्त की पुट के साथ भाव-प्रधान भक्ति का 
प्राचुप था। ऐसे वेदान्ती सन्‍्तो ने 'ज्ञानकि होइहै भक्ति बिन के सिद्धान्त का 
प्रतिपादन करके वेदान्त की नीरसता में प्रेम की सरसता का सचार किया। महाराष्ट्र 
और दक्षिण के सत्ो और आचार्यों का महत्व इसी कारण हमारे आध्यात्मिक 
इतिहास मे इतना अधिक है । 

सुरक्षित रहने के कारण दक्षिण भारत की शैव परम्परा इस समय और 
भी दृढ हुई और मव्यकालीन भारत में भव्य शिव-मूर्तियों और शित्र मद्विरो 
का निर्माण हुआ। शिव की उपासना में हमे आदिम चेतना का फिर से दशन प्राप्त 
हुआ । शैव-दर्शन के विकास से नवीन प्रतीको की रचता हुई जिसके फलस्वरूप 
मन्दिर के शिकद्षर भाग और इसके नीचे मध्यभाग मे कई तवीन आकारो का आविष्कार 
हुआ । दक्षिण के मध्यकालीन शैव-मन्दिर उस युग की भव्य भावना के परिचायक 
है, यद्यपि कही कही सरलता के स्थान पर जटिलता के आविर्भाव से आदिम 


चेतना को हानि पहुँची है । 
वेष्णव, वेदिक, दाशनिक ओर शैंव प्रभावों के अतिरिक्त, दक्षिण भारत 


में भरत परम्परा का रक्षण और विकास हुआ, जिसके फलस्वरूप कर्माटक संगीत, 
शैली का उदय हुआ, भरत नाट्यम्‌' की अभिव्यक्ति-प्रधान नृत्य शैली को हमारे 
समय तक जीवित रहने के लिए परम्परा की नीब डाली गईं। इस नृत्य का विकास 
मन्दिरों में हुआ, किन्तु मन्दिरों के बाहर भी हुआ। वैसे तो, उत्तरी भारत में जब 
मन्दिर और भूतियों को खण्डित किया जा रहा था, तब दक्षिण भारत में सारे समाज 
के जीवन का एकमात्र केन्द्र मन्दिर ही थे। मन्दिर के निर्माण मे वास्तु-कला और 
स्थापत्य कला का प्रयोग चलता था, मूर्तिकार मूर्तियों मे भाव और आध्यात्मिक 
अभिव्यक्ति के कौशल को बढा रहे थे। देवताओ को प्रसन्न करने के लिये सुन्दर नृत्य 
और भक्ति के सरस पदो मे साहित्य का सृजन हो रहाथा | मन्दिरो की भित्तियों 
पर कल्पना के अभूतपूर्व आलोकु से आलोकित चित्नों का अकन चल रहा था। इस 
सबके साथ, कला-जीवन की एक लोकिक घारा भी बह रही थी जिसमे नृत्य 
आदि का विकास मनोविनोद, विज्ञास और कही कही शुद्ध सौन्दय-आस्वादन के 
लिये भी हुआ । 
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हम अपने देश के अशध्यात्मिक इतिहाप्त मे उमर स्थान पर पहुँच गये हैं जहा 
से वत्तमान युग का प्रारम्न होता है। हमने देखा है कि हमारे स। मृहििक जीवन की 
जाह्नवी मे अनेको दिशाओं से अनेक धाराएँ आ आकर मिल गई हैं । हमारी चेवना 
में आदिम भनुप्य की स्वच्छन्द आतन्द की भावना से लेकर, युगो के इतिहास के 
अन तर- मुगल कालीन वेभव और विलास की भावना, सभी विद्यमान हैं। 
वत्तमान युग की समष्ठि चेतना के पीछे युगो का इतिहास है । अपने 
युग के आध्यात्मिक जीवन को समझने के लिए यह इतिहास आवश्यक है । इस 
इतिहास के कुछ निष्कष हैं जिन्हे ध्यान में रख कर हम अपने काल की प्रेरणाओ 
और प्रवृत्तियो को समझ सकेगे। हमारे आध्यात्मिक इतिहास के निम्नलिखित 
निष्कष हैं । 

(क) 'सामज्जस्यथ' हमारे जीवन का रहस्य है । इसमे विविध और विरोधी 
भावनाएँ आईं और घुल मिल कर एक हो गइ । इससे हमारे जीवन का अन्तराल 
विशाल और दृष्टिकोण उदार रहा है। प्रत्येक यूग ने अपना योगदान दिया, किन्तु 
चेतता की सनातन धारा समृद्ध ही होती गई है, नप्ट नहीं हुई। परिस्थितियों के 
कारण यह धारा कभी बनेक प्रवाहों मे विभक्‍त और कभी सयुकत होती रही है, 
कभी अःतर्धान होकर गहरे स्तरो पर बहने लगी और कभी प्रत्यक्ष हो गई। 
आधृल्कि यूग मे जहाँ कई विदेशी भावनाओ के स्रोत इसमे आकर मिले हैं वहाँ 
इसकी मूल चेतनाएं भी सजीव हो उठी हैं। आज हमारा सम्पूर्ण इतिहास हमारे 
भारतीय व्यक्तित्व से जग उठा है, और उसमे नवीन ज्लोतो को मिलाने की शक्ित 
का फिर से आविर्भाव हुआ है। 


(ख) हमारा दृष्टिकोण आध्यात्मिक रहा है। इसका अर्थ है कि हमारा 
धामिक, सामाजिक, राजनेतिक, भावनात्मक अथवा नैतिक जीवन एक सूत्र में गुथा 
हुआ रहा है। वह सूत्र है हमारा निणय कि सारे प्राकृतिक जग्रत्‌ का उद्देश्य वही 
है जो हमारे- मनृष्य के-- चेततामय जीवन का उद्देश्य है। मनुष्य इसी प्रकृति का 
अग है--वह पुरुष है तो यह ससार उसके उद्देश्य की पूत्ति के लिये प्रकृति है। 
अनन्त सुख की अभिलाषा, अमर जीवन पुरुष का उद्देश्य है-अ्रकृति का भी वही 
उद्देश्य है । इस दृष्टिकोण से प्रकृति की जडता दूर हो जाती है, उसमे दिव्यता और 
गाध्यात्मिकता भ्रा जाती है। इसी दिव्यता का अनुभव करना धमम है, इसी की 
अभिव्यक्ति कला है, इसी दृष्टिकोण से जीवन मे व्यवहार करता नैतिकता है। 
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समाज का वह सगठत जिससे पुदंष अपने आध्यात्मिक स्वछूप का अनुभव कर सक्रे 
हमारी राजनीति रही है। इसी आध्यात्मिक स्वरूप को समझाने का प्रयत्त ही 
भारतीय दर्शन है। हमारी सौन्दय-चेतना प्रकृति के दिव्य और आध्यात्मिक 
स्व॒हूप से उत्पन्न आनन्द की अनुभूति है। इसी से हमने सूर्य को केवल आग का गोला 
और चन्द्रमा को पृथ्वी की छाया ही तही जाना है, किन्तु साथ ही, सूथ को अनन्त 
ज्ञान, सत्य थौर आनन्द की चेतना का स्रोत 'सविता' और चन्द्रमा को आह्वाद का 
स्नोत ओर सुधा का आकार भी माना है। यह अनुभूति झूठी नहीं है। यदि प्रकृति 
का मानव जीवन और हृदय से निकट सम्बन्ध है। (जिसे विज्ञान भी निषेध नहीं 
करता) तो सूयथ ओर चद्रमा को जीवत और सुधा का निधि मानना असत्य 
नही है । 


(ग) आध्यात्मिक दृष्टिकोण के कारण हमने कला मे अनुकरण' को महत्त्व 
न देकर “अभिव्यक्ति” अथवा “अनुरणन' को ही विशेष महत्व दिया है। हमारे लिये 
बाह्य की अपेक्षा आन्तरिक', “वस्तु' की अपेक्षा अनुभूति” अधिक मान्य रही है। 
काव्य, मूरति, रेखा आदि अनेक साधनों द्वारा हमने अपनी गम्भीर अनुभूतियों को 
अभिव्यक्त करने का प्रयत्त किया, जिससे रग, शब्द और पत्थर की मूर्तियाँ 
जीवित मनुण्यो से भी अधिक सजीव, गम्भीर और चेतन प्रतीत होते हैं। बाह्य 
पदार्थों का अनुकरण हमारे कला-जीवन से नहीं है। यह केवल चित्रण है । जहाँ 
कही हमने बाह्य वस्तुओ का-कमल, पशु-पक्षी आदि का--प्रयोग भी किया है, 
वहाँ इनके भाध्यात्मिक स्वछूप' ही व्यक्त करने का प्रयत्न है, न कि इनके प्राकृतिक 
स्वरूप का । 


(घ) सौदर्य-चेतना आध्यात्मिक होने के कारण हमारी सौ दय अनुभूति का 
स्वरूप भी ध्वन्यात्मक रहा है । इसका भथ है कि सौन्दर्य का आस्वादन' हम नेत्न- 
निमीलन करके केवल कानों से ध्वनि के रूप मे करते है। सुन्दर बुद्ध अथवा अन्य 
देवी, देवताओं की मृतियाँ ओर चित्रो का रसास्वादन हम ध्यानस्य होकर करते है । 
इनका बाह्य रूप----इनकी मुद्राएँ, प्रतीक, चिज्ल॒ और बहुत स्थानों पर इनका पशु- 
स्वरूप इत्यादि--हम सावारणतया नही समझ पाते । किल्तु इनमे ध्यान से भावों 
का हृदयद्भम करने पर ये ही वस्तुएँ 'सुन्दर और “आनन्द की चेतना को जाग्रत 
करती हैं। सूर्य का सप्ताश्व रथ, ब्रह्मा का चतुमु खी स्वरूप, भगवान्‌ का वाराह के 
रूप मे अवतार, कृष्ण का अनुपम मानव-सौन्दय, विष्णु का नाभि-क्रमल, इत्यादि 
को ध्यान-पूबक देखने से प्रकृति के दिव्य स्वरूप का उद्धादन होता है। 


ऐतिहासिक पृष्ठ-भूमि 4] 


भारतीय इतिहास के इन निष्कर्षों को ध्यात मे रखकर हम अपनी सौन्दय- 
चेतना को समझ सकते हैं, अपने कला-जीवन को हृदयज़ुम कर सकते हैं और हम 
कर सकते हैं अपने अतागत का तिर्माण। हम अपने इतिहास का विरोध नहीं 
कर पकते । 


भ्रविष्य अतीत के गज्न मे पलता है। यही इतिहास का रहस्य है । 


सत्यं, शिवं, सुन्दरम्‌ 


कहा जा चुका है कि “आनन्द हमारे एक विशेष अनुभव का नाम है। यह 
वस्तु के 'सोन्दय-चिन्तन' से उत्पन्त होता है। हम इस विशेष अनुभूति और वस्तु के 
गुण की मीमासा आगे करेंगे । यहाँ हमे इतना अभिप्रेत है कि आनन्दानुभूति का 
मूल स्रोत केवल सौन्दय ही नही है, वरणथ्च सत्य के लाभ से भी अदभुत भानन्द 
का अनुभव होता है, केवल सत्य से ही नहीं 'शिव' तत्त्व के अनुभव से भी एक 
विशेष आह्वाद प्राप्त होता है । वस्तुत जीवन के अनन्त अवकाश में केवल सौंदर्य 
ही नही है, उसमे सत्य भौर शिव भी हैं जिनसे मिल कर आनन्द की तिवेणी अखिल 
लोक को सीचती हुईं बहती है । तीन स्रोतों (तिस्नोत्स) वाली जीवन की विराट- 
धारा में सौन्दर्य से उत्पन्न माधुय और चमत्कार है, सत्य का प्रकाश और शिव का 
पत्रित उल्लास है। केवल अध्ययन की सरलता के लिये हम इन तीनो तत्त्वों का अलग 
निरूपण करते हैं, किन्तु वास्तव मे ल्लिविध होते हुए भी जीवन की धारा सरल है | एक 
ही वस्तु भिन्‍न दुष्टिकोणों से देखने पर हमे कभी सुन्दर, कभी सत्य और कभी शिव रूप 
में प्रतीत होती है । प्रस्तुत निबन्ध में इन्ही दृष्टिकोणी का निरूपण है जिससे हम अपने 
जीवन की झाँकी पा सकें । 


( 2 ) 


संत्य क्या पदार्थ है ? 


तक जिसे सत्य कहता है वह विचारों की परस्पर-सगति का नाम है। 
मनुष्य की बुद्धि का स्वभाव है कि उसमें दो परस्पर विरोधी विचार एक साथ नहीं 
ठहर सकते । यदि हम कहें कि सूर्य उष्ण है! और 'सूर्य उष्ण नही है, तो हम ही 
स्वय इस कथन का अथ नही समझते । बुद्धि सूर्य के स्वरूप को समझना चाहती है। 
यदि सूर्य उष्ण है भौर उष्ण नहीं भी है तो हम इससे स्वरूप का निश्चय नहीं 
कर सकते । इसी प्रकार यदि हम मानें कि सभी मनुष्य मरणशील हैं, मैं मनुष्य 
हूँ, किन्तु मैं मरणशील नही हूँ, तो यह निष्कषें कि “मैं मरणशील नहीं हु यद्यपि 
बसभी मनुष्य मरणशील हैं! और 'मैं मनुष्य हु, इन दोनों वावयों के प्रतिकूल है 
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और हमारी मानव*-बुद्धि इस निष्कष को सत्य स्वीकार नही कर सकती। असत्य बात 
असगत होती है अर्थात उसका दूसरी बातो से मेल नही रहता । न्यायालय मे न्यायाधीश 
साक्षी जनो के कथन में सगति के आधार पर ही उनके सत्य या असत्य होने का 
निणय करता है । ताकिक सत्य का स्वरूप यही सगति अर्थात्‌ मेल का सिद्धान्त है। 
यह सिद्धान्त तक तक ही सीमित नही है। कला के क्षेत्र में इसका उपयोग 
कल्पनाओ में परस्पर सगति उत्प-त करके कला के प्रभाव में सत्य की प्रत्तीति लाने 
के लिये किया जाता है। एक उपन्यास कोई लीजिये, चाहे वह सामाजिक, जासूसी, 
मनोवैज्ञानिक भथवा ऐतिहासिक हो। यदि उसमे घटना, कथा वस्तु चरितनायक, 
परिस्थितियाँ आदि सभी में परस्पर मेल है ता हमे उनमे सत्य की प्रतीति होती है । 
सत्य की प्रतीति से उनका कलात्मक प्रभाव गम्भीर होता है। स्विप्ठ की लिखी. 
गुलीवर की यात्रा! को लीजिये। लेखक पाठक से केवल एक बात पर विश्वास 
कराना चाहता है । वह यह कि प्रशान्त महासागर के किसी सूदूर हीप मे छ इंच 
के मनुष्य हो सकते है। यदि यह विश्वास कर लिया जाये त्तो जो कुछ उन लोगो 
के विषय में लेखक ते कहा है, उसे सत्य ही मानना पडता है, ठीक उप्ती तरह जिस 
तरह “अन्‍्न्ब और ब८-स' के मानने से भतएव 'अ">-सा मानना पडता हैं। किसी 
उपन्याय, कथानक, ताटक आदि मे प्रभाव की सफलता सत्य की प्रत्तीति से होती है भर 
सत्य की प्रतीति कला के सभी तत्तवों मे समत्वव अथवा सग्रीत से उत्तन्‍्त होती है । 
ओऔपयासिक सत्य वस्तुत सत्य का एक प्रकार है । इस सत्य से कल्प- 

नाओ का समन्वय अथवा परस्पर मेल भुख्य अश है। ऐसे भी उपन्यास होते है 
जिनमे केवल इसी सगत्ति के द्वारा सत्य का विश्वास उपजाया जाता है। ये शुद्ध 
उपन्यास (#70007) कहलाने योग्य है । कि-तु कल्पना का आधार हमारा साधारण 
अनुभव, स्मृति, समाज की परिस्थितियों का निरीक्षण होता है। यदि कल्पनाएँ 
परस्पर सर्मावत्त हो और साथ ही इत अनुभवों और निरीक्षणों के भी धनुकूल 
हो तो इनके प्रभाव में सत्य” स्फुट हो उठता है। इससे बढ कर यद्वि केवल व्यक्ति- 
गत ही नहीं सामुहिक जीवन की पुष्ट और प्रबल भावनाओं के भी अनुकूल ये 
कल्पनाए हो तो इनका ओऔपन्यासिक सत्य वास्तविक अथवा ऐतिहासिक सत्य से भी 


+सभगीतत' के अनुभव में भनुष्य के सस्तिष्क में बिजलो के समान 'पौजीटिव' 
तरग उठती है 'असगत' का अनुभव होने पर सस्तिष्क मे 'िगेटिव' तरगो का अनुभव 
होता है। इस प्रकार सन ही नहीं भत्तिष्क भर" 'असति' को पहचानता है, यानी 
दो परस्पर विरोधी--असगत बातों को 'एक साथ' स्वीकार करने की स्थिति को 
“(0०ए०४०07-.यहू, सचमुच असगति का अनुभव है । 


थै4 सौन्दर्य शास्त्र 


अधिक प्रभावशाली और स्फुट हो जाता है । इस प्रकार कुशल उपन्यासकार जीवन के 
विभिन्न अगो और विविध अनुभूतियों मे सामञ्जस्य उत्पन्न करके एक नवीन 
सत्य” का उद्घाटन करता है। यद्यपि इस सत्य का उदय कल्पना से होता है, 
तथापि इसे हम असत्य नहीं कह सकते । सत्य वह है जिसमे हमे विश्वास हो, और, 
विश्वास हमे उसी अवस्था मे होता है जब हमारे अनुभव का विरोध न हो । असत्य 
अविश्वसनीय होता है, असत्य में विश्वास करना असम्भव होता है, क्योकि वह 
हमारी अनुभूति के प्रतिकूल होता है । 


साधा रणतया हम समझते हैं कि कल्पना से असत्य ही उत्पन्त होता है। 
बस्तुत ऐतिहासिक सत्य और काल्पनिक सत्य में अन्तर है। किसी घदित वस्तु का 
यथात्थ वर्णन इतिहापत है | उसके काल, स्थान और काय कारण का उल्लेख 
उस वस्तु के विषय का ऐतिहासिक सत्य है । परन्तु हम अपनी वास्तविक अनुभूति 
के अनुकल, उदात्त भावनाओं की पोषक, कल्पना करते से समथ है। हमारी 
अनुभूति और भावना भी हमारे लिये परम सत्य हैं, इसलिये इनके अनुकूल कल्पना 
और उसकी उपज भी हमारे लिये सत्य है । रामायण, महाभारत तथा पुराणों की 
नाना कथाएँ, सम्भव है ऐतिहाप्रिक सत्य न भी हो, किन्तु ये हमारी ही आत्मा की 
उच्चातिउच्च अनुभूतियाँ हैं। प्रत्येक मनुष्य इनमे अपनी ही उदात्त मानवता का 
स्पष्ट प्रतिबिम्ब पाता है। इसलिये इनमे हमे असत्य का भ्रम नहीं होता । केवल 
भ्रम उसी अवस्था में होता है जब हम ऐतिहासिक सत्य और काल्पतिक सत्य के भेद 
को स्पष्ट नही समझते जौर पहले प्रकार के सत्य को दूसरे से कुछ ऊंचा मान बंठते है । 

( 3 ) 

हमने कहा है क्रि विचारों की परस्पर सगति ताकिक सत्य का स्वरूप है । 
भावना, कल्पना आदि का परस्पर सामञ्जस्य औपतन्यासिक सत्य का स्वछप है, 
तथा, इतिहास जिसे सत्य मानता है बह घटनाओ में काल क्रम आदि का परस्पर 
मेल होता है। वैज्ञानिक सत्य इनसे कुछ भिन्‍न है। विज्ञान बुद्धि द्वारा वस्तु और 
उनके परिवर्तन को समझने का प्रयत्न है। बुद्धि का स्वय कुछ स्वरूप है और इसकी 
सीमाएं भी है। अपने स्वभाव के अनुसार बुद्धि घटनाओं और बस्तुओ के सामान्य 
नियमों की गवेषणा करती है, उसमे कार्य कारण नियमों का पता लग्राती है। 
आधुतिक विज्ञान' प्रकृति के एक विशेष क्षेत्र में इन्ही सामान्य नियमों का सग्रठित 
जान है | वनस्पति-विज्ञान वनस्पति-जगत्‌ की घटनाओं का व्यवस्थित ज्ञान सम्पादन 
करता है। इस ज्ञान से वस्तु-जगत स्पष्ट हो जाता है! बुद्धि इस ज्ञान से अदभुत 
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प्रसाद पाती है। प्रस न बुद्धि परम शान्ति का अनुभव करती है। गीता ने प्रसावयुक्त 
बुद्धि की इस अवस्था को 'पयवस्थान' कहा है । 


विज्ञान का दृष्टिकोण 'वास्तविक' होता है । इसका अथ है कि विज्ञान वस्तुओं 
ओर प्राकृतिक घटनाओं के स्वरूप का अध्ययन निरीक्षण द्वारा करता है। इस 
बस्तुओ के आध्यात्मिक प्रभावों का अनुशीलन शास्त्र करते हैं । शास्त्रीय सत्य का स्वरूप 
भी वेज्ञानिक सत्य की भाति ही आध्यात्मिक अनुभूतियों मे व्यवस्था की उत्पत्ति होता 
है । इससे मानसिक जगत्‌ हमारे लिए विशद हो जाता है। हम वस्तुओ के स्वरूप को 
विज्ञान द्वारा और अपने स्वरूप को शास्त्न द्वारा स्पष्ट रूप से समझने में समथ होते हैं । 
दोनो का फल मन -प्रसाद है । 


शास्त्र ओर विज्ञान जीवन के जिस तथ्य का उद्घाटन करते है वह सत्य होते 
हुए भी सम्पूर्ण नही होता । प्रत्येक शान्त्र अथवा विज्ञान अपने सीमित क्षेत्र मे 
सीमित प्रकाश और प्रसाद की सृप्टि करता है। किन्तु जीवन का चरम सत्य बुद्धि 
की सीमाभो के पार है । बुद्धि वस्तु के बाह्य रूप को समझने का यन्त्र मात्र है; 
वह सत्ता को ग्रहण नहीं कर सकती । दशन वस्तुत चरम सत्य के दशनव का नाम 
है। इसलिए विज्ञान ओर शास्त्र से भी ऊपर दाशनिक दृष्टिकोण है, जो परम सत्य 
ओर जीवन के रहस्य का उद्घाटन करता है। यद्यपि दाशनिक सिद्धान्त अनगित 
और अनेक प्रकार से परस्पर विरोधी हैं, किन्तु उनमे कुछ मृल्य-सत्यो के विषय में 
एक-वाक्यता है, जैसे, अधिकाश जीवन की अनन्तता मे सबका विश्वास है, जीवन 
के चेतन स्वरूप मे तथा इसकी अमित भानन्दमय चरम अवस्था में किसी को सन्देह 
नही है । दशन का उद्देश्य जीवव के इस' चरम सत्य का दशन कराना होता है। 
यदि यह दशन केवल बुद्धि के तकों तक ही सीमित न रहे और इस तत्त्व का अवगाहन 
किया जाये तो निश्चय ही दाशनिक सत्य अद्भुत आनन्‍्द की अनुभूति को उत्पत्त कर 
सकता है । 

सत्य किस प्रकार आनन्द की अनुभूति उत्पन्न करता है ? इस प्रश्त का 
यथोचित उत्तर वेदान्त दे सका है। पश्चिमी देशों मे इस प्रश्त का उत्तर उन्हें 
मनोवैज्ञानिक गवेषणाओं से मिला है। हम इसका उल्लेख भागे करेंगे। यहाँ हम 
उपनिषद्‌ का दृष्टिकोण प्रस्तुत करेंगे | सक्षेप मे, वह यह है कि हम जिस तत्त्व को 
जानते हैं उसमे तन्मय हो जाते हैं, हम वही हो जाते हैं। ज्यों ही हमारे जीवन का 
परम सत्य--इसकी अनन्तता, चेतन सत्ता और आनन्द--हमारे सम्मुंब प्रकंद होता 
हैं, हम स्वय भी उसी अनन्त, चेतन सत्ता मे घुल-मिल कर तदाकार हो जाते हैं | 
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जिस प्रकार अनेक जल-स्रोत समुद्र में मिल कर अपने भिन्‍त अस्तित्व, नाम-रूप को 
छोड कर, समुद्र ही बत जाते हैं, इसी प्रकार सत्य के दर्शन से आत्मा स्वयं सत्य बन 
जाती है । आत्मा की इस अनुभूति में हमारे क्षुद्र व्यक्तित्व के बन्धन, इसकी पाप पुण्य 
की मीमासा, आशा, और निराशा चाहू और चिन्ता, सुख-दुख के साधारण आँकडे, 
सब नष्ट हो जाते हैं। उस समय आत्मा अवश्य द्वी ब्रह्म का अनुभव करती है। सत्य 
के दशन से आत्मा स्वय सत्य बन कर साधारण सुख दुख से भिन्‍त किसी आनन्द का 
अनुभव पाती है। इसे ऋषियो ने ब्रह्मानन्द कहा । 


ताकिक सत्य से लेकर उपनिषद्‌ के परम सत्य तक एक बात सामान्य रूप से 
विद्यमान है कि सत्य का अर्थ सामञ्जस्य है, जिनमे जीवन की विविध अनुभूततियाँ 
व्यवस्थित हो जाती हैं। केवल इन सत्यो में अन्तर इस बात का होता हैं कि एक किसी 
विशेष दृष्टिकोण से सीमित अनुभूति की व्यवस्था करता है तो दूसरा अपने विशेष 
क्षेत्र मे ज्ञान का सम्पादन करता है। प्रत्येक सत्य के अनुभव का फल मन प्रसाद होता 
है। गणित के प्रश्न को हल करके हमे अवश्य आनन्द मिलता है। वैज्ञानिक गवेषणा 
मे सत्य के आविष्कार से विज्ञानवित्‌ परम सन्‍्तोष का अनुभव करता है। क्योकि 
सत्य के ये अनुभव केवल एकाज्जी होते है इसलिये यद्यपि आत्मा इनके साथ 
एकाकार होने का प्रयत्न करके सुख पाती है, तथापि जीवन का परम सत्य, जिसमे 
सम्पूण अनुभूति का सामञ्जस्य विद्यमान है, उसे दशन से प्राप्त होता है । 
निश्चय ही, आत्मा उस सत्य के साथ तद्ब॒प होकर अनन्त मन प्रसाद का अनभव 
करती है । मंन की यह अनन्त प्रसल्तता सत्य की अनुभूति से उत्पन्त आनन्द का 
विशेष लक्षण है । दाशनिको और अनुभव पाने वाले योगियो ने इस प्रसन्नता को 
नसत्व', ज्योति, 'विशोका ज्योतिष्मती भूमि', “ऋतम्भरा प्रज्ञा' आदि नामो पे 
पुकारा है। 


( 4 ) 

जिस प्रकार मनुष्य की स्वाभाविक प्रवृत्ति सत्य के लिए है,-- अनन्त सत्य के 
लिए, जिंसके साथ एकाकार होकर वह स्वय अनन्त सत्य बन जाये और उसे उपनिषद्‌ 
की परम अनुभूति हो सके “'भह्‌ ब्रह्मास्मि! सत्य ज्ञानमनन्त ब्रह्म, उसी प्रकार 
मानव-प्रवृत्ति अनन्त कल्याण के लिए भी है । यही अनन्त कल्याण, अभय, निद्वन्द्रता' 
और अनुशासन-रहित स्वच्छल्द विहार हमारे देश मे 'शिव-तत्त्व' के रूप मे मूत्ते हो गया 
है। यद्यपि ऐतिहासिक दृष्टि से 'शिव” आदिम मनुष्य की अनुभूति है, तथापि 
दाशनिक विचार-धारा से पड़ कर यह अनुभूति मानव-मात्र के लिये जीवन का परम 
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ध्येय ओर उच्च आदश बन गई है। शिव-कामना अथवा कल्याण-कामना एक हो 
बात है । 


शिव अथवा कल्याण का स्वरूप क्या है? यद्यपि मानव मात्र कल्याण की 
कामना से प्रेरणा पाता है, तथापि कल्याण का वास्तविक अथ बहुधा हमे स्पष्ट नहीं 
होता । विकास की प्रथम अवस्था मे प्रवृत्तियों की तृप्ति को ही हम कल्याण 
मान बंठते हैं। परन्तु शीघ्र ही हमे समस्याओों का सामना करना होता है प्रवृत्तियो 
की अनियमित तृप्ति सम्भव नही, तब किस प्रवृत्ति को किस सीमा तक तृप्ति किया 
जाये ? कौन-सी प्रवृत्ति त्याज्य और कोन सी ग्राह्म है”? इनमे परस्पर विधात भी 
है एक की तृप्ति से दूसरी का सनन्‍्तोष नहीं होता, इसके विपरीत भय, उद्देग, 
क्रोध आदि बतृप्ति से उत्पन होते है। तब तो, इच्छाओं की पूति केवल सुख का 
कारणनही होती, उसमे दुख का भारी पुट रहता है। इस अनुभव से मर्यादा, 
सीति, धम, पुण्य और इनके विपरीत अमर्यादा, अतीति, अधम और पाप आदि के 
विचार उपस्थित होते है। इस अवस्था मे ऐसा प्रतीत होता है मानों जीवन का 
परम कल्याण मर्यादा, घम और तीति के नियमों को त्याग कर नहीं सिल सकता ॥ 
यहाँ से पाप और प्रण्य की मीमासा प्रारम्भ हो जाती है, स्वर्ग और नरक, परलोक 
और पुनर्जेन्म आदि की कल्पना की जाती है। अब भनुष्य पशुता को छोडकर 


मातवता को ग्रहण करता है। यह मनुष्य धामिक है, और, धर्म से मर्यादित तृप्ति 
ही इसका परम कल्याण है । 


* सक्यता और सस्कृति के विकास के साथ मनुष्य अपनी विविध प्रवृत्तियो 
में सामंजस्य अथवा मेल उत्पन्त करंता है, जिससे उसे जीवन मे सर्वाज्भ तृप्ति मिल 
सके । इससे इसकी भावना और प्रवृत्ति मे उदारता और ससस्‍्कार का उदय होता 
है। अपनी तृप्ति के लिए मनुष्य विविध कलाओ, साहित्य, भाषा, भोजन, भूषा का 
आविष्कार करता है। इन सुख के साधनों से युक्त, वह जीवन की सर्वाद्भीण ऑऔंर 
उदात्त तृप्ति की इच्छा करता है, किन्तु इस अवस्था में भावना भौर बुद्धि के 
सस्कार के कारण, धामिक और नैतिक बन्धतो के अतिरिक्त हृदय की कोमलता 
स्वय बन्धन बन जाती है। हम अपने हृदय की कोमलता का विधघात करके, अन्त « 
करण की प्रवृत्तियो के प्रमाण को ठुकरा कर, सुख नहीं पा सकते । इस प्रकार यद्यपि 
हमारी शिव-भावना सस्क्ृत, कोमल और वघिशद तो हो जाती है, किन्तु जीवन से 
मर्यादा के बन्धन अदृश्य, जटिल और दृढ हीते जाते हैं । 


एक ओर मनुष्य का सर्वाज्धीण व्यक्तिगत विकास आगे बढता है ओर दूसरी 
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ओर उप्तका सामाजिक, राजनैतिक भर भाथिक जीवन उत्तरोत्तर विस्तृत और 
जटिल होता जाता है। उसका व्यक्तिगत कल्याण समाज के सामूहिक कल्याण का 
अश बत जाता है। उसके मोक्ष और बन्धन, सम्पत्ति, सुख और दु ख, आशा और 
निराशा, समष्टि-जीवन में एकाकार हो जाते हैं, मानों उतका अलग कोई अस्तित्व ही 
नही है । वस्तुत यह समष्टि की कल्याण-भावना 'शिव” का बृहत्‌ रूप है, जिसकी 
स्पष्ट झाँकी हमारे समय मे सम्भव हो सकी है, वैज्ञानिक आविष्कारों और विश्व- 
व्यापी आथिक, राजनेतिक और नेतिक समस्याओं के कारण। यद्यपि हम विश्व- 
कल्याण के समीप नहीं पहुच पाये हैं, तथापि इसकी भावी रूप-रेखा हमे दृष्टिगोचर 
हो रही है। कल्याण की खोज में निकला हुआ मनुष्य आज व्यापक, अमर और 
अन ते शिव-तत्त्व की कल्पना करने में समथ हुआ है। यथाथ में, 'शिवोहहम्‌' का 
अनुमव करने वाले मानव ने आज अपने व्यापक शिव-स्वरूप का प्रथम आभास 
पाया है। 

आज हमने जिस विश्व मंगल की कल्पना की है उसमे मानवता, समानता 
और स्वाधीनता का विशेष स्थान है । प्रवृत्तियो की तृप्ति और आध्यात्मिक विकास 
उसके लक्ष्य है। यदि हम इन सूक्ष्म विचारों को मृत्त रूप दे, तो शिव का लौकिक 
स्वरूप हमारे लिये स्पष्ट हो जाता है ॥ जाति, धम, वर्ण, आश्रम, देश आदि श्षेदों 
के ऊपर, स्वाधीन, विद्या के अधिष्ठातू देव, नृत्य कला के आचार्य परम कारुणिक 
महा मानव ही हमारे महादेव हैं। निश्चय ही, शिव प्रलयकर भी है, क्योकि सृष्दि 
की प्रवृत्ति मर्यादा, बन्धन ओर भेद की ओर रहती है । इन बच्धनों से दूर स्वतन्त् 
जीवन का आदर्श शिव का जीवन है। विश्व मंगल की व्यापक भावना ही शिवर 
भावना है, केवल एक अन्तर के साथ जो इस प्रकार है 

यद्यपि सृष्टि की प्रवृत्ति बधन, मर्यादा और भेद की ओर स्वभाव से ही है; 
तथापि हमारी चेतन आत्मा स्वभाव से ही इन नियामक विधि विधानों से घृणा 
करती है| सभ्यता और सस्क्ृति इन धिघानों को सुक्ष्म और दुढ बनाती है, यद्यपि 
इनसे हमारा जीवन विशद हो जाता है। प्रत्येक समाज ओर प्रत्येक काल मे सभ्यता 
की पोषक और विरोधी प्रवृत्तियाँ विद्यमान रहती हैं। हमारे समय मे राजनैतिक, 
काथिक, वेज्ञानिक परिस्थितियों ने सभ्यता के बन्धनो को शिथिल और व्यथ बना 
दिया है। नैतिकता और धर्में के विधान प्रभावहीन हो गये हैं । हमने जिस बन्धन- 
हीन, सुखमय जीवन की कल्पना की है, उसका प्रधान कारण हमारी परिस्थितियों से 
उत्पन्त विवशता है । इस विवशता से ही विश्वव्यापी मद्भल चेतना का आभाविर्भाव 
हुआ है। वास्तविक विश्व-मगल की भावना का कारण विवशता नहीं, आध्यात्मिक 
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विकास होता है । यही अन्तर वत्तमान की शिव भावता और वास्तविक शिवानुभूति 
में है। शिव आध्यात्मिक दृष्टि से उदार भावों के प्रतीक हैं। उनका जीवन केवल 

स्वच्छन्द विहार ही नही है। 'शिवतत्त्व' का यह स्वरूप जिसमे मानवता का चरम 
विकास, मं कि उसका अत्यन्त हास, ही प्रमुख भेद है जो भारतीय सभ्यता की 
उदात्त कल्पना है। 


हमारे अनुसार स्वच्छद मज़ुलमय जीवन धम और नीति को अवहेलना 
से उत्पन्त नही होता, किन्तु आत्मा के पूण विकास से उत्पन्न होता है। बात्मा 
अनन्त और अखण्ड चेतन सत्ता है जिसको उपनिषत्कारो ने सत्य ज्ञानमनन्त ब्रह्म 
कहा है । इस आत्मा के स्वरूप के अनुभव से सांसारिक जीवन के भेद, सुख दु ख के 
आकडे, पाप पृण्य के विधान समाप्त हो जाते हैं। सत्य की अनुभृति होने पर ब्राह्मण 
और अन-ब्राह्मण', वेद और अ वेद के भेद, विधि निषेध की सम्पूण मीमासा प्रौढ होने 
पर शिशु क्रीडा की भाति बन्द हो जाते है। इस बनुभूति के अनतर याज्ञवल्वय ने 
जनक से उपदेश देते समय कहा था “ अभय वे जनक प्राप्तोदडस ।” जीवन में अभय 
का यह अनुभव आध्यात्मिक विकास की चरमभूमि है। इस अवस्था में धरम का भय 
अथवा इसके बन्धन नही रहते, कारण कि मनुष्य स्वयं धम बन जाता है । जिस 
प्रकार परम सत्य के अनुभव से बुद्धि स्वय ज्योति ओर “ऋतम्भरा' बन जाती है, 
उसी प्रकार शिवतत्त्व के अनुभव से बात्मा स्वयं शिव स्वरूप, मगलमय और धमर- 
वर्षिणी बन जाती है। 'शिव” बस्तुत मनुष्य मे धारमिकता के चरम विकास की 
अवस्था का नाम है जब धम भोर अधमे का इन्द्र ही बिलीन हो जाता है। जिस 
प्रकार सत्य के अनुभव से मनुष्य स्वय सत्य बन जाता है, उसी प्रकार शिव के अनु- 
भव से वह स्वयं शिव-रूप हो जाता है। मनुष्य का चरम रूप सत्य और शिव है । 
शिव की अनुभूति से शिव किस प्रकार बन जाता है ? इस प्रश्न का उत्तर भी वैदिक 
साहित्य से मिलता है। उपासना अथवा यज्ञ का अर्थ इस साहित्य से उपास्य अथवा 
यज्ञोय देवता के तदाकार होता है “विष्णुर्भूत्वा विष्णु यजते” “यज्ञन यज्ञसय- 
जन्त देवा ।” सत्य और शिव की आराधना से उपासक स्वय सत्य और शिव बन 
जाता है| यही उसका वास्तविक भौर चरम स्वरूप भी है । 


( + ) 
हमारे देश मे सौन्दय की उपासना नी आत्म-तत्त्व की उपासना की भाँति 
प्राचीन है । वेद की उपासना मे यह कहना कठिन है कि कौन ऋचा धामिक स्तुति 
हं और कौन दिव्य-सोन्दर्य की अनुभूति से उत्पन्न आह्वाद की अभिव्यवित है । वेद 
फाए--- 
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के देवता प्रकृति की प्रत्यक्ष दिव्य शक्तियाँ हैं, जैसे, इन्द्र, अग्नि, वरुण, उषा, 
सविता, अश्विनी, आदि । धामिक दृष्टि से ये देवता यज्ञीय अथवा पूजा के योग्य 
है, क्योकि ये हमे सुख ओर प्रेरणा प्रदान करते हैं, ये हमारे पाथिव जीवन के सरक्षक 
हैं । इन्द्र अपने तेज से, अग्ति अपनी ऊष्मा से, सविता अपने प्रकाश से, वरुण अपने 
अमृत से जीवन और चेतना को जन्म देते और सम्भरण करते हैं। हमारा जीवन 
तत्त्व इनमे ही सवरण भी हो जाता है । वस्तुत जीवन और ज्योति इन्ही के हैं। 
इनकी वस्तु को इन्हे समपथ करना चाहिए। जो भनुष्य इस भावना के बिना केवल 
पशु तृप्ति के लिये भोग करता है, वह 'स्तेत! है। 'स्वय ही खाने वाला ( बिना 
समपेण किय ) मनुष्य केबल पाप ही भक्षण करता है। (केवलाधो भवति केव- 
नादी) । वेद की इस धामिक भावना में सत्य ओर शिव का अद्भुत सामज्जस्य है । 
इस भावना से प्रभावित होकर वह स्वय सत्य और शिव रूप बन जाता है क्योकि यज्ञ 
करते समय वह अनुभव करता है “इदमह भसत्यात सत्यमुपैमि।” साथ ही, इस 
भावना में जहाँ सत्य का श्रेप्ठ प्रकाश (वरेण्य भग ) और कल्याण से उत्पन्त परम 
तृप्ति है, वहा सौन्दय की अनुभूति से उत्पन्न परम आह्लाद भी है। वैदिक मनुष्य ने 
अपने चारो ओर की प्रकृति को सुन्दर कल्पना और आनन्द की भावना से भर दिया 
है । वह अचेत्तन, असुन्दर भौर जड जगत्‌ मे रहने को प्रस्तुत नहीं । अतएव उसने 
अपने आन्तरिक उल्लास से प्रकृति को सुन्दर बना दिया है। सत्य, शिव और 
सौन्दर्य का एक ही तत्व भे यह अनुभव विलक्षण है और हमारे लिये भाज भी 
आदर्श है । 

सौन्दर्य से जो आनन्द उत्पन होता है उसे हम 'रस” कहते है। सत्य से 
उत्पन्न आनन्द को हम असन्‍्तता' और शिवानुभूति के आनन्द को तृप्ति 
कह सकते है, यद्यपि इनके कोई नियत नाम नही हैं। वस्तुत ये तीनो अनुभूति 
हमारे बौद्ध, भावनात्मक और प्रवृत्तिमम जीवन की क्रमश विक्तित अवस्थाएँ हैं। 
जीवन के विकास के साथ ही इनका प्राणन और विस्तार होता है। सत्य के उदघाटन 
से सीन्दय की वृद्धि होती है । 'शिव' के नवीन अनुभव से नूतन सौन्दय का उदय 
होता है । हमारे युग मे, असत्य और अशिबव के प्रचुर होते हुए भी, मनुष्य ने नवीन 
दुष्टिकोणों से सत्य की गवेषणा की है, सामूहिक जीवन के अच्तर्राष्ट्रीय विकास के 
ऊारण लोक-मगल को तवीन भावना जाग्रत हुई है। इसका प्रभाव हमारे भावना- 
जीवन पर यह हुआ हैं कि कला भौर साहित्य के सभी क्षेत्रों मे सौन्दर्य का नवीन 
'अवतार द्वो गया है । यदि अपने पतन का कारण हमे ढूढ़ना है तो वह है कि हमने 
अत्य, शिव और सौन्दय के स्वाभाविक और सजीव सबन्‍्ध को विच्छिन्न कर दिया है । 
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थदि हम ऐसी तृप्ति चाहते है जो अय्ु दर है अर्थात्‌ जो हमारे सम्पूण, विकसित 
भावना जीवन का अपधात करती है, इसी प्रकार यदि हम सत्य के विरोधी कल्याण 
की कामना करते हैं जो हमारे सम्पूण बुद्धिजीवन का अपधात करती है, अथवा, यदि 
हम ऐसे सत्य को अपनाते हैं जो हमारी प्रवृत्तियो की तृप्ति और भावनाओं का 
विधात करता है, जैसा कि आधुनिक विज्ञान मे किया है, तो इन सब दशाओं मे 
जीवन का हास द्वी नही होता, वह स्वय सकट मे पड जाता है। इतिहास के सुबण- 
युगो मे तीनो का सर्मा बत विकास होता रहा है । सम्ब ध-विच्छेद हो जाने पर केवल 
सौन्दयें उपासना के कारण विलास-प्रिय युगोी और सभ्यताओं का पतन हुआ । 
भावना और चरम कल्याण की अवहेलना करने वाले विज्ञान प्रधान हमारे युग से 
सत्य का आविष्कार और शक्ति का सचय भी हमारी सभ्यता आर सस्क्ृति के लिये 
आपत्तिजनक हैं । 


वह रसानुभूति जो असत्य है अर्थात जो हमारे जीवन की अनेकविध अनु-- 
भूतियों के विरुद्ध है, जिसमे वास्तविकता नही है स्वय मूलहीन होने के कारण नष्ट 
हो जाती है। सत्य होते पर ही रसानुभति सम्भव हो सकती है । तुलसी अथवा 
वाल्मीकि के “राम, कालिदास की 'शकुन्तला', फिरदोसी के रुस्तम भोौर सोहराब', 
अजन्ता की बुद्ध मूत्तियाँ, तथा इसी प्रकार अनेक राग, रागिनियाँ, चित्न, नृत्य आदि 
कलाकार की वास्तविक अनुभूति से उत्पन्त होने के कारण परम सत्य हैं। अनन्त 
नीलाकाश, चचल सरिता, मधुगन्ध के उद्गारयुत पुष्प, उषा भोौर सन्ध्या आदि 
आक्ृतिक दुश्यो के सत्य का तो कहना ही क्‍या, जो हमारे ज्वलन्त प्रत्यक्ष अनुभव 
हैं। हमने सोन्दर्य की परिभाषा की अनुभूति का आनन्द की है। वास्तविक अनुभूति 
से ही वास्तविक सौनन्‍्दयं का आस्वादन किया जाता है । इस प्रकार सत्य! ही 'सुन्दर' 
हो सकता है और 'सुन्दर' ही 'सत्य' हो सकता हैं। 
( 6 ) 
धर्म और नीति से सोन्दर्यानुभूति का क्‍या सम्बन्ध है ? 
मूलत धम एक अनुभव है जिसके चारो ओर मनुप्य ने विश्वासो, धारणाओ, 
रूढियो, यहा तक कि भ्रान्तियो, का जाल बिछा लिया है। धामिक अनुभव मे प्रधान 
अश परम सत्य का प्रत्यक्ष परिचय है जिसके लिये धामिक जीवन की प्रथम भूमि मे 
आश्ंता, दीनता, आत्म-शुद्धि औौर आत्म-समभर्पण की भावना रहती है और परिपक्व 
अवस्था मे उस चरम सत्य के साथ तादात्म्य का अनुभव, अद्भुत आह्लवाद गौर 
“अ्रह्मत्व का साक्षात्कार होता है। इससे प्रकट होता है कि सत्यानुभूति का आनत्द 
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धर्म मे विद्यमान रहता है, और, अनुभूति के आनन्द का नाम ही सौन्दयं है। सौन्दये- 
भावना को धार्मिक विश्वासो का बन्धन मानना आवध्ययक नहीं है, किन्तु सौन्दर्य 
का रस धामिक अनुभूति से स्पष्ट और पुष्ठ होता है । प्रत्येक देश में, विशेषत 
मध्य कालीन योरोप और एशिया मे, धर्म से सत्य के कई अग्रो का स्पष्टीकरण 
हुआ । वाल्मीकि के धर्म ने मानव आद्शों के रूप मे, व्यास ने परम पुरुष के रूप में, 
धुद्ध ने करुणा, ब्राह्मण-धर्म ने यज्ञ, ईसाई धम ने क्षमा और इस्लामी धम ने विश्व- 
बन्धुत्व के रूप भे, सत्य का साक्षात्कार कराया जिसके फलस्वरूप अनगरिन मन्दिर, 
स्तृप, मूर्तियाँ, गिरे, मस्जिद और मीनारे हमारे लिये सोन्दर्य की सृष्टिया हुईं। ये 
हमारे धामिक अनुभव के सजीव प्रतीक हैं । यहा हमे इतना ही स्मरण रखता 
आवश्यक है कि धर्म के अतिरिक्त भी सत्य है जिसके अनुभव से सौन्दय का रस 
उत्पन्त हो सकता है । इसलिये धामिक कला के अतिरिक्त भी सोन्दर्य होता 
है। जीवन के विकास के साथ ज्यो ज्यों सत्य का रूप स्पष्ट होता है ओर 
इसके नवीन भाग और स्तर प्रकट होते हैं, त्यो-त्यों सौन्दर्य का भी विस्तार 
हीता है । 

नीति धर्म की सहचरी है । धर्म नैतिक जीवन का लक्ष्य स्थिर करता है 
और नीति धामिक जीवन का साग निश्चय करती है । हमारी सो दय-भावता, 
जीवन का परम भादर्श होने के कारण, नीति का विरोध नही कर सकती । नैतिकता 
सत्य का एक रूप है, इससे जीवन में पवित्रता, घैयें, सयम का उदय होता है। 
सौन्दर्य-भावना इस' पवित्नता का विधात करके हृदयग्राह्म नहीं हो सकती । इतिहास 
में जैन धर्म नीति-प्रधान धर्म रहा है। इसने तीथेद्धूरो कप अनेक मूत्तियों मे, मुद्रा 
और आसनो मे, इसी पुण्य-भावना और सदाचार को व्यक्त किया है । ये पुण्य- 
भाषना के प्रतीक सत्य और सुन्दर हैं। यहाँ भी हमे नैतिकता के विषय मे सकुचित 
दृष्टिकोण से बचना चाहिये । सौन्दयं-भावना को नीति के बन्धन मान्य नहीं है। 
सौन्दय-भावना सत्य के अनुभव से जीवन के कोने-कोने मे रस का सचार करना 
चाहती है, इसकी शक्तियों को ऊर्वर और प्रेरणा को उद्बुद्ध करती है । नीति की 
पुण्य-भावना अपने विधानों से इसे जड नहीं बना सकती । सत्य स्वय पवित्न हैं। 
उसके लिए मैतिक बन्धन अनावश्यक हैं । सत्यानुभूति से उत्पत्न सौन्दय की पवित्नता 
नैतिक पवित्रता से ऊँची है। इसलिये सौन्दयं उस पवित्र सत्य का उद्घाटन करता है 
जो नैतिक सत्य से अधिक व्यापक है। इसीलिये सौन्दयं की जननी कला साक्षात्‌ 
नीति का उपदेश करना अपने उच्च पद के लिये हेय समझती है। वैसे भी, नीति 
प्रवृत्ति और भावनाओो मे अपने विधि-निषेघमय नियमों द्वारा पवित्नता उल्पन्‍्त करती 
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है | सौन्दय-भावना हृदय में कोमलता माकध्षुय और रत का उद्रेक करती है, जिसके 
लिये बन्धनो से मुक्ति आवश्यक है। इसलिये भी नैतिक पवित्नता और सौन्दय-भावना 
का अनिवाय सम्बन्ध नहीं है। जिस प्रकार सत्य की पवित्नता नंतिक पवित्नता से 
व्यापक है, उसी प्रकार सौन्दय स्वय पवित्र है, और, इसकी पवित्नता नेतिक पवित्नता 
से अधिक व्यापक, मधुर और गस्भीर है । 


रूप, भोग और अभिवष्यक्ति 


प्रकृति मे दिव्य सॉन्दय का साक्षात्कार करने वाले अग्रेज कवि बड़ सवर्थ* 
ने कहा है कि हमारी बुद्धि वस्तुओ के सौन्दय को विक्ृत बना देती है, क्योकि 
इसका काम विश्लेषण करना है और विश्लेषण मानो सुन्दरता की हत्या है। यह 
सच है कि तक-ककश बुद्धि द्वारा हम वस्तुओं के सौन्दय का अवगाहन नहीं कर 
सकते । तक-के लिए 'नटराज” की मूत्ति अथवा “अजन्ता' का चित्र केवल कुछ रगो, 
रेखाओ और मुद्राओ के, बुद्धि के लिये अगम्य किन्तु भावना के लिये गम्प, सस्थान 
मात्र हैं । यहा हमे दो बाते समझने योग्य हैं () तक बुद्धि की एक प्रक्रिया है 
जिसका ज्ञान सम्पादन के लिये विशेष उपयोगी है, कि तु बुद्धि का काय और भी है। 
वह हमारी विविध अनुभूतियो को स्पष्ट बनाती है और उन्तमे सामज्जस्य उत्पन्न 
करके सत्य' के स्वरूप का तिश्चय करती है| बुद्धि और भावना मे वही सम्बन्ध है 
जो 'सत्य' और 'सौन्दय में है। बुद्धि सत्य को विशद बनाती है और भावना उसको 
हृदयज्भुम करके उनका आस्वादन करती है। यह स्वाभाविक' सम्बन्ध उसी समय 
विक्ृृत अथवा विच्छिन्त होता है जब हम बुद्धि से भावना का अथवा भावना से बद्धि 
का दमन करने लगते हैं । वस्तुत एक के विकास अथवा ह्वास का दूसरी के विकास 
तथा ह्वास से घनिष्ठ सम्बन्ध है। (2) सौदये के शास्त्रीय अध्ययन के लिये 
सुन्दर वस्तु और सौन्दय भावना का स्पष्ट होना आवश्यक है। स्वरूप के स्पष्टीकरण 
के लिये विश्लेषण एक प्रकार है। सौन्दर्य-शास्त्न इसी उद्देश्य से वैज्ञानिक विश्लेषण 
का प्रयोग करता है। शास्त्र का मुल अभिप्रायः सौन्दर्य का आस्वादन कराना नही है, 
वरन्‌ ज्ञान के सम्पादन से बुद्धि मे प्रसाद उत्पत्त करके भावना में सौन्दय-आस्वादन 





* “(जाए गराह्तताशह प्राश[€ठ, 
ध8809/068 ६6 268प)/९०78 [07775$ ० ६7728, 
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की क्षमता उत्पन्न करना है। अतएवं हम इस अशथ्याय में सौन्दय के तत्त्वों का वेज्ञानिक 
दृष्टि से विश्लेषण करेंगे। 


किसी सुन्दर वस्तु को लीजिये, जैसे, आकाश, ताजमहल, अथवा कोई नत्य ॥ 
इस वस्तु में तीन तत्त्व प्रतीत होते है-- (!) वह पदाथ जिससे इस वस्तु का कलेवर 
बनता है, जैसे ताजमहल मे दुः्ध धवल प्रस्तर-खड आदि, आकाश में नीलिमा तथा 
तारक प्रकाश और नत्य में नत्तक एवं उसकी गति । इम तत्त्व का हम 'भोग' कहेंगे । 
यह उसका साधारण अतुभवगम्य और भौतिक भाग है। (2) सुन्दर वस्तु में अनयवो के 
ससस्‍्थान अथवा आकार की विशेषता होती है। समान पदाथ से हम दो भिन्‍न 
आकारो की रचना कर सकते हैं, जेसे, हम उसी पत्थर से एक मन्दिर और एक गिर्जे 
का निर्माण कर सकते हैं जिनमे आकृति वी भिन्‍नता हो | सुन्दर वस्तु का विशेष आकार 
उसका दूसरा तत्त्व है जिसे हम 'हूप' क्हेगे। (3) भोग और रूप तत्त्व यद्यपि स्वय अपने 
प्रभाव के कारण आज्लाद उत्प न करते हैं, किन्तु साथ ही, ये गम्भीर भाध्यात्मिक अनु- 
भूति के व्यअजक भी होते हैं, जेसे किसी रूप से शान्ति, किसी से चिन्ता, भय, उल्लास 
आदि अनेक अनुभव व्यक्त होते हैं । हम सुन्दर वस्तु के बाह्य कलेवर को अनेक अनु- 
भूतियों का वाहन बनाकर उसके सौदर्य को ग्रम्भीर जौर आध्यात्मिक बना देते हैं । 
वह तीसरा तत्त्व है जिसको हम अभिव्यक्ति! क्हेगे। निम्नल्खित भाग मे इन्ही तीनो 
तत्वों का निरूपण है । 
( 2 ) 
सोसद्रय का वास्तविक” आधार भोग तत्त्व है। इस तत्तत का आस्वादन 
विकास होने पर यद्यपि सो दर्य, भे. रूप और अभिव्यक्ति का धास्वादन...अम्भव 
हो जाता है, तथापि हमारी मूल रुचि भोग के प्रति वैश्ती ही बनी रहती है। शिशु 
के लिये भोग ही सुन्दर वस्तु का आकषण होता है, वह रूप और सौन्दर्य की आध्या- 
त्मिक अभिव्यञ्जनताओ से अपरिचित होता है । क्रोचे नामक एक इटेलियन दाशनिक 
के अनुसार ती शिशु की आखो से देखे गये जगत्‌ का सोन्दय ही व॒स्तुत सौन्दर्य है। 
मानसिक विंकास के कारण तथा सामाजिक जीवन की जटिलता के कारण, हुमारी 
आदिम सौन्दय चेतना वेज्ञानिक, नैतिक और व्यावहारिक क्रियाओं से मानों ढक जाती 
है। फलस्वरूप हमारे जीवन मे आनन्द का एक बहत मूल स्रोत प्रौढ होने पर अवरुद्ध 
हो जाता हैं। अतएवं सौन्दर्य का भनुमव करने के लिए अन्य क्रियाओं को स्थगित 
करके शिगु वी आनद-चेतता को जाग्रत करना चाहिए। क्रोचे महोदय कहते हैं कि 
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(तोन्दये का एकतान अनुभव करने वाले कवि, चित्रकार, मूतिकार आदि के मुख पर 
शिशुता की झलक प्रौढ-होते-पर भी बनी रहती हैं । 

कम पाप बा वस्तु के भोग में सर्व-प्रथम का रग का स्थान है। यहाँ हम यह नही 
बहता चाहते कि रगो का सम्ब ध हमारी मानसिक अवस्था: न हे है, अथवा, आधु- 
निक मनोविज्ञान के अनुसार वे हमारी अचेतन और गम्भीर अनुभूतियों के वाहक है, 
अथवा, यह कि रंग से वस्तुओं का रूप स्पष्ट होता है। हमारा अभिप्राय केवल 
इतना ही है कि कुछ रग, अथवा विशेष अवस्था और अवसर पर विशेष रग, प्रिय 
होते है । रगो की स्वाभाविक प्रियता का वैज्ञानिक कारण हमे विदित नही। हम 
इतना जानते है कि रग रगीन वस्तु का गुण नही है, किन्तु इसका मूल सूय का सतरगी 
प्रकाश है ।| जो यस्तु हमे हरित अथवा नील प्रतीत होती है, वह सूय के प्रकाश मे से 
सभी वर्णों को मानो अपने मे समाविष्ट करके केवल हरित अथवा नीली किरणों को 
बाहुर फेंकती है । इसी से वह हमे हरित अथवा नीली प्रतीत होती है । रुग प्रकाश का 
ही एक रूप है जिसका मूल ल्ोत सप्ताश्व सविता है। प्रकाश का जीवन से घनिष्ठ 
सम्बन्ध हैं । सम्भव है प्रकाश-स्वरूप होने के कारण रगो का भी जीवन शक्ति और 
जीवन की वेदताओ से गहरा सम्बन्ध हो। यह सम्बन्ध इनकी प्रियता का भी कारण हो 
सकता है। 





इसके अतिरिक्त, प्रत्येक रण प्रकाश की एक किरण है जो रश्मि (रस्सी) के 
रूप मे हमे साधारणतया दिखाई पडती है । विश्लेषण करने पर एक रश्मि अत्यन्त लघु 
कणो का निरन्तर प्रवाह मात्र है। सूय से प्रतिक्षण अनन्त प्रकाशकण अथवा स्फुलिज्भध 
छूटते रहते हैं । प्रत्येक वण के प्रकाश-कणों की विशेष लम्बाई और गति होती है। 
सम्भव है रगो की प्रियता का स्वाभाविक कारण इन्ही कणो की गति, शक्ति क्थवा 
लम्बाई इत्यादि हो । अथवा शरीर-विज्ञात के अनुसार मनुष्य के चक्ष्‌ यन्त्र में एक 
विशेष आकार और शक्ति वाले जीवकण ही रगो को ग्रहण करते हैं। सम्भव है चक्षु 
की क्रिया से मस्तिष्क मे उत्पन्त होते वाली विशेष सवेदना से वर्णो की प्रियता का 
सम्बन्ध हो । कुछ भी हो, रगो में स्वाभाविक भोग्यता की क्षमता अवश्य है 'झीक् उसी 
प्रकार जैसे मनृष्य मे उनके भोग की क्षमता हूं । 


रगो के अतिरिक्त हम ध्वनि के माधुयें तथा स्पशे, गन्ध, रस आदि के 
सुख भोग के लिये भी समर्थ हैं। हमारी ज्ञानेन्द्रियाँ केवल ज्ञान के ही द्वार नहीं हैं 
वे अनुरक्जना उत्पन्त करने के लिए भी उपयुक्त हैं। प्रकृति ने ज्ञान ओर रस को 
पृथक्‌ नहीं किया है, प्रत्युत इन दोनों का सफल समन्‍्वय हमारी इद्रियों के अनभव 
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में किया है। ज्ञानेन्द्रियों के द्वार से प्राप्त अनुभति का सुख सौन्दर्ये-चेतना का प्रधान 
अश है। यहाँ इतना ही स्मरण रहे कि इस सुख्र मे वासना ओर पशु प्रवृत्ति की 
अशिव' तृप्ति सम्मिलित न होती चाहिये । ध्वनि वर्ण, स्पश आदि स्वय अपने 
प्रभाव से हू. बिना वासना तृप्ति के भी, आनद उत्पन्न करने के लिये समथ होते 
हैं। न केवल इनका प्रत्यक्ष अनुभव ही, जैसा कि प्रकृति अथवा कला द्वारा निरमित 
सुन्दर पदार्थों में होता है, बल्कि इनकी कल्पना भी आह्वाद उत्पन्न करती है। 
साहित्यकार शब्दों और छन्दो के प्रयोग से ने केवल ध्वनि के माधुय का, वरन्‌ शब्दो 
की अनेक अर्थों का उदघाटन करने वाली शक्ति द्वारा, अनेक वर्णों, रपर्शों, गन्धों 
और रसो की भी सजीव अनुभूति उत्पन्त करने में समथ होता है। कालिदास, 
वाल्मीकि व्यास शेक्सपियर आदि महाकवियों की वाणी मे सपीत का माधुय तो 
है ही, साथ ही उसमे अनेकों दिव्य वण, स्पर्श, रस, गन्ध आदि का बपूव और 
भबल प्रवाह भी भी है । ये कवि हमे कल्पना के ऐसे जगत मे अपने मनोमोहक शरंब्दो 
द्वारा ले जाते हैं जिस जगत्‌ में हमारे अनुभत ससार के अनुकूल किन्तु अदभुत 
वर्णों का विलास ओर दिव्य ध्वनियो का सगीत रहता है, जहा पारिजात के एष्पो 
का आसव, दिव्य अन्नो और फलो का रस तथा वणनातीत स्पश विद्यमान रहते हैं । 
वस्तुत अनुभूति का यह आदिम भोग वस्तुओ के सौन्दर्य का आंधार है । 

मानो प्रकृति सौदर्य के इस रहस्थ को समझ कर ही अपनी इतियो में रग, 
ध्वनि, स्पश, गन्धादि का प्रचुर प्रयोग करती है । पुष्पो के ससार को देखिये । मानों 


प्रकृति मानव-सोन्दय चेतना की प्रध्म तुष्टि के लिये. नाना वर्ण, रस, गनन्‍्ध और 
43240 22% + वाल लक है। भाकाश के सौन्दय का रहस्य उसकी 
प्रध नोलिमा तथा उसमे इतरतत बिखरे हुए हीरे के कणो की भाँति तारा-गण हूँ । 
आकाश का अनन्त विस्तार, उसमे क्षण क्षण मे नवीन होने वाला विविध वर्णो का 
उविन्यास, हस की भाति उडता हुआ चन्द्रमा तथा अरुण सहित सप्ताश्व सूय, इत्यादि 
स॒।दय की दृष्टि से अक्षय आर अपरिमेय आतत्द के निधान है। इसी प्रकार 
अनन्त हरित वण वन-विस्तार, नील-वण ममुद्रो का जअछोर प्र र॒प्रमार, धयल सुवण 
असख्य हिंम-गिरि के शिखर इन खर इन्यादि, सभ) सभी इीधिय-मोग के जिये पर्याप्त प्राकृतिक 
साधन हैं । इन वस्तुओ में विस्तार' साधारणतया _बिच्यास का अभाव अथवा 
विन्यास की अपुर्वतता” लवीनता विविधता आर वण, ध्वनि, स्पर्श भादि 
फी स्वाभाविक ग्रयता' ही इनके अंपूवें सन्दय के सूल कारण है। विन्यास क्यवा 
रूप के अभाव का हम सन्‍्दय का मूल इसलिये मानते हे कि वियास से इत्रिमता का 
आभास होता है । यदि आकाश मे तारे किन्ही डिजाइनो में विन्यस्त होत तो उसमे 
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रूप का सोौन्दयं अवश्य अधिक हो जाता, किन्तु उसका स्वाभाविक वर्ण-सोन्दर्ये कम 
हो जाता। हमारी बुद्धि जिन्यास को समझ सकती है। इसलिये आकाश में 
विन्यस्त तारिकाओं के डिजाइन भी समझ में आ जाने से हम इसके सौन्दर्य की 'थाह' 
पा जाते । इस समय तो बुद्धि आकाश में कोई विन्यास ने पाकर मानों चकित हो 
जाती है, और, उधर हृदय नीलिमा में बिखरे हुए प्रकाश बिन्दुओं के स्वाभाविक 
आकर्षण से क्षय मोद पाता है। आकाश के सौन्दर्य के इस विश्लेषण से सौन्दये- 
शास्त्र का एक सिद्धान्त स्पष्ट हो जाता है । वह यह कि वस्तुओं में स्वाभाविक सौन्दर्य 
के उत्कर्ष के लिये विन्याप्र का अभाव आवश्यक है जिससे बुद्धि चक्रित ओर हृदय 
हथषित हो जाते हैं । 
६. 

भोग्य पदार्थों के विन्यास से 'रूप' का आविर्भाव होता है। अनेक रेखा 
बंकों और वर्णों के विशेष संयोजन से चित्र तथा अनेक ध्वनियों के विशेष संगठन से 
गीत उत्पन्न होता है। उन्हीं वर्णों अथवा ध्वनियों के विन्यास को बदलने से एक 
नवीन 'रूप' उत्पन्न हो सकता है । रूप के अध्ययन में हमें यह समझना आवश्यक है 


|)३ ७७४ (38), कर ०+क-क सिह? :.०००५ 
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अवयव' हैं और रूप 'अवयबी' है; वे भिन्न रह कर अपने गुणों की विशेषता रखते 
हैं, किस्तु रूप अभिन्‍न, अखण्ड और व्यापक होता है। “रूप” यद्यपि अवयदों के. 
संगठन से उत्पन्न होता हैं, तथापि यह स्वयं किसी अवयव में नहीं रहता ओर न 
अवयवों के केवल निरथेक समह में ही रहता है। रूप अनेकों की साथक एकता से 
उत्पन्न व्यापक और अखण्ड गुण है जिसका बोध सौन्द्य-चेतता के विकास-क्रम में 
पर्याप्त बौद्धिक जागृति के अनन्तर सम्मव होता हैं। 7 7४- 
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बालक अपने खेलने की वस्तुओं से अनेक प्रकार की रचना करता है ; वहू 
खिलोने से व्यूह बनाता है, इंटों को इकट्ठा करके कुछ योजना बनाता है। यद्यपि 
प्रौढ़ की दृष्टि में इसका विशेष महत्त्व नहीं प्रतीत होता, तथापि बालकों के ये खेल 
सॉन्दर्य-शास्त्न के लिये कुछ सिद्धान्तों को स्पष्ट करते हैं: (।) मनुष्य में रचनात्मक 
ग्रवत्ति स्वाभाविर्क ह्वैे । इसका विकास होने पर यह चित्र-कला, वास्तु-कला. स्थापत्य- 
कला, मूर्ति कला आदि की जननी होती है। इसी प्रवृत्ति से कारीगरी, शिल्प आर 
ति-भांति के कोशलों की भी उत्पत्ति होती है। (2) इस रचनात्मक प्रवृत्ति से 
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रूप उत्पन्त होता है। शिल्प और कौशल में “रूप” के साथ “उपयोगिता का भी 


असम्मिश्रण रहता है; कला में “रूप' स्वयं अपने प्रभाव से आनन्द की अनभति 
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उत्पन्त करता है । इसलिये वह रूप सुन्दर कहलाता है । ( 3 ) रचनात्मक प्रवृत्ति से 
_छूप का आविष्कार करता एक आनन्ददायक मानसिक और शारीरिक क्रिया है, जिस 
आनन्द के लिये बालक खिलौनों से व्यूहु बनाता है, ध्वनियों को गुनगुना कर गीत 
गाता है तथा गायक चित्रकार, म॒तिकार आदि स्वरों, वर्णों ओर प्रस्तर-खण्डों को 
संगठित करके संगीत, चित्र और मूर्ति का निर्माण करते हैं ।न केवल 'रूप' ही 
आनन्द का निधि होता है, रूप का आविष्कार करने वाली कल्पना, अन्य मानसिक 
क्रियाएं तथा शरीर, स्तायु आदि की चेष्टाएं भी अपूर्व आह्वाद को उत्पन्त करती हैं । 


लक तऊ ४3४ 
3 रशिगशिनदिवलिक मल विनन> लक. 2 
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विक क्षमता की आवश्यकता होती है । इस स्वाभाविक क्षमता को हमें 'कलात्मक 
प्रतिभा? अथवा 'सौंन्दर्यानुसन्धायिनी प्रतिभा कहते हैं । 


अब हम रूप! के संक़ुचित अर्थ को छोड़ कर इसके व्यापक अथे का निरूपण 
कर सकते हैं । संकुचित दृष्टि से तो केवल चक्ष के द्वारा ही रूप का निरूपण किया 
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जाता है, किन्तु व्यापक अर्थ में 'रूप' का अर्थ विन्यास, संयोजन, संगठत, संघटना 
अथवा व्यवस्था किया जा सकता है जिससे “अनेकों में एकता का बोध होता है। 
इससे ध्वनि में भी 'रूप' होता है जिससे संगीत का जन्म होता है । गति में भी 
रूप होता है जिससे 'न॒त्य' की अनमृति उत्पन्त होती है। अनेकों क्रियाओं की समष्टि 
_का नाम जीवन और विभिन्‍न अनुभवों की व्यवस्था का नास विज्ञान है । इस दृष्टि से 
तो जीवन और विज्ञान भी रूप बिना नहीं होते, और इसी से ज्ञान और जीवन दोनों 
में ही रूप,, सौन्दर्य, और “आतन्द' की पर्याप्त मात्रा रहती है । रूप-युक्‍्त होने 
के कारण सत्य सुन्दर होता है। वस्तुतः जिसे सौन्दर्य की दृष्टि से रूप अर्थात्‌ 
अनेकों की एकता' कहते हैं, वही विज्ञान में 'सत्य' भर्थात्‌ अनेक...अनुभूतियों का 
सामञ्जस्य कहलाता है । अतएवं सत्य और सुन्दर एक ही पदार्थ के विभिन्‍न 


ष्टिकोणों से दो नाम हैं । 


यहाँ हमें स्मरण रहना चाहिए कि गसन्ध, स्पर्श और रस आदि अनुनवों में 
संयोजत को असम्भावना के कारण “रूप! भी सम्भव नहीं होता | अतः ये अनुभव 
. दृश्य और श्रव्य रूपों के द्वारा केवल व्यज्जित किये जाते हैं । 


'रूप' तीन रूपों में हमें दृष्टिगत होता है। (! ) ष्यामितिक रूप-- रेखा-- 

सरल अथवा वक्र-ज्यामितिक. रूप का सरलतम आकार है। सरल ओर वक्र 
राणा 5 बज ४** “४४७७४ 

रेखाओं से समानान्तर, त्रिभुज, चतुर्भज, बहुमूज क्षेत्र तथा वृत्त, अद्ध॑वत्त, बंक,, 
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अण्डाकार आदि अनगिन आकारों का निर्माण होता है। सरल और कूटिल रेखाओं 
से निर्मित आक्ृतियों के संयोजन से रूप के नवीन और जटिल भेदों का आपविष्कार 
होता है | भाँति-भाँति के डिजाइन ज्यामितिक रूप के भेद के भेद हैं। हमारे जीवन में यह 
रूप व्यापक हैं। भवनों, भित्तियों में, राज-मार्गों और नगरों में जहाँ कहीं निर्माण की 
समस्या है, वहीं ज्यामितिक रूप विद्यमान रहता है। रूप सम्बन्धी जिन चार सिद्धान्तों 
का हमने ऊपर उल्लेख किया है वे सब ज्यासितिक रूप में पूर्णखपेण लागू होते हैं। 


(2) रूप के दूसरे रूप को हम सजीव' कहेंगु । ज्यामितिक रूप में गति का 
बहुधा अभाव" रहता है । उसमें स्थिरता रहती है और रहती है नियम और निश्चय 
की कठोरता । प्रत्येक ज्यामितिक आकृति गणित के सामान्य नियमों का पालन 
करती है । इस स्थिरता और कठोरता में निरन्तर परिवत्तनशील, गतिशील, “जीवन 
का टिकना असम्भव है । अतएवं जब और जहाँ 'जीवन' में “रूप! का आविर्माव होता 
है, हम उसे सजीव रूप कहते हैं | ध्वनि स्वयं प्रवाह है, गति भी जीवन की भाँति ही. 
धारामय है । इसलिये 'संगीत' ओर नृत्य” में जो रूप होता है वह सजीव रूप का 
उदाहरण है । मानव-शरीर, अथवा पशु-शरीर, वनस्पति,'पेड़, पौधे आांदि के शरीरों 
में हम जिस रूप का अनुभव करते हैं वह जीवन का रूप है जिसमें नियमों के शासन 
के साथ वृद्धि और परिवत्तंत, शक्ति और विकास का भी प्रभाव विद्यमान रहता है। 


(3) तोसरे रूप को हम प्रतीक कहते हैं। प्रतीक अपने रूप द्वारा अपने से 
भिन्न किसी सूक्ष्म अनु भूति को व्यक्त करता है। प्रतीक केवल किसी अव्यंक्त अनुभूति 
का व्यक्त वाहन होता है, जैसे कमल निष्पापे सौन्दर्य का प्रतीक है, तथो भनेकों मुद्राएं 

ननसिक भावों को व्यक्त करने के साधन मात्र हैं । प्रतीक वस्तुतः काल्पनिक चिह्न 
है, ज॑से हम॑ 'सिंह' अथवा हाथी के रूपों में आत्म-विश्वास, शक्ति, जीवनोल्‍लासु 
आदि को सूचित करते हैं। मीनार की ऊंचाई! से जीवन की उच्चता, ग्रुम्बद की 
गोलाई से अनशासन की व्यापक शक्ति, चेक्र से संहारक शक्ति, जल की लहरों से 
जीवन की ऊरवेरता आदि का बोध होता है। इन सब दशाओं में प्रतीक के रूप से 
भी प्रतीति की महत्ता अधिक रहती है । 
. प्राकृतिक और कलात्मक दोनों प्रकार के सौन्दय में रूप के ये तीनों भेद देखे जाते हैं। 
( 4 ) क्‍ 


रूप किन दशाओं में सुरूप और किन दशाओं में कुझप हो जाता है ! 











“बग, आयत आदि आकारों में रेखाओं के परह्पर सम्बन्ध से तनावपदा 
होता है, गति नहीं । सोधी लम्ब रेखा ( ! ) स्थिर खड़ी है । उसे झुका दीजिये (८) 
. किसी कोण से ( /_) तो तनाव पंदा होता है । 
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यह निश्चित ही समझना ज्वाहिए कि रूप में सुख के अनुभव से 'सुरूप' और 
सुख के अभाव से कुरूप का आविर्भाव होता है। सुख और दुःख वस्तु के गुण नहीं, 
किन्तु अनुभविता आत्मा के गुण हैं। यदि 'अनेक' अवयवों -को 'एक' अथवा समग्र 
आकार में ग्रहण करने में आत्मा को कठिताई का अनुभव होता है, अथवा, “अनेक 
पृथक ही रहते हैं और वे एकता में गुम्फित ही नहीं है, अतएवं उनमें एकता का 
अनुभव ही सम्भव नहीं, तो अनुभविता भात्मा स्वयं इस विभिन्‍नता और बनेकता में 
अस्त-व्यस्त हो उठती है । हम यहाँ यही कहेंगे कि वस्तुतः रूप सुखद होने के कारण . 
सुरूप होता है, ओर, कुरूप वस्तु में रूप का अभाव रहता है। जिस प्रकार विस्तृत 
व्याख्यान में, लम्बे कथानक में, विशाल उद्यान में विविधता होने पर एकता रहने 
के कारण ही वे समझ में आने योग्य और सराहने योग्य होते हैं और एक-सूत्रता के 
. अभाव में उनसे बुद्धि को भारी आघात, भ्रम और श्रम-सा प्रतीत होता है, उसी 
प्रकार अनेक स्व'रों में एकता अथवा संगीत के अभाव से, भनेकों रेखा और बंकी के 
इतस्ततः बिखरे हुए असम्बद्ध समुदायों में व्यवस्था के अभाव से हमारी सोन्द्य चेतना 
को आघात, प्रम और श्रम का अनुभव होता है। हम इसी मानसिक श्रम का वस्तु 
पुर आरोप करके उसे कुरूप' कहते हैं । ः 


सुरूप' में और भी कई गुण होते हैं। रूपगोस्वामी ने इन गुणों की 

व्याख्या इस प्रकार की है। यदि वे अवयव जिसके संगठन से 'रूप' का आवि- 
भाव होता है स्वयं भी, अलग-अलग अपने भोग्य गुणों के कारण भआस्वादन के 
गीग्य हों, तो वह रूप “मधुर कहलाता है। यदि संगीत में प्रत्येक स्वर, नृत्य में 
प्रत्येक अद्भहार, चित्र में प्रत्येक वर्ण और रेखा, रूपवती के शरीर में प्रत्येक-अंग 
स्वयं अपने गुण से आह्लाद उत्पन्न करते हैं तो इन अवयवों के सम्मिलत से उत्पस्त 
रूप! में पाया किए पर 5 पवफ उप गुण जाग्रत हो उठता है । रूप के भास्वादन में यद्यपि 'समग्र' रूपवान्‌ 
पदाथ का ही आस्वादन किया जाता है, तथापि हमारी सोन्दर्य-मावन्रा प्रत्येक अव- 
यव और खण्ड का अवगाहन करती है । वह प्रत्येक खण्ड के अवगाहन से कभी 
अखण्ड रूप की ओर, कभी अखण्ड रूप का आस्वादन करके खण्डों की ओर 
लौटती है । हमारे अवधान की यह पुन्र:-पुन : होने वाली आकर्षण-विकर्षण 
क्रिया स्वयं चित्र में चमत्कार उत्पन्त करती है। विश्वय ही यह चमत्कार 
. भधुर होता है। किसी समग्र' में “अवयबों का यह चमतक्ारी गुण “मात में अवयबों' का यह चमत्कारी गण “माधुयें' 
कहलाता है। द क्‍ द 

द अवयवों से गुम्फित 'समग्र' में, प्रत्येक खण्ड विभिन्‍न होते हुए भी बिराधी 
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नहीं होता, अर्थात्‌ कोई अव्रयव समग्र के विपरीत भावना को उत्पन्त नहीं करता । 
अवयवों के इस उचित और अविरोधी विन्यास को रूपगोस्वामी ने 'सुन्दर' कहा है। 
भावना की एकता अथवा प्रभाव का समन्वित होना हमारी सौन्दर्य -भावना के लिये 
आवश्यक है, ठीक उसी प्रकार जेसे अनुभव में सामंजस्य 'सत्य' के लिए आवश्यक 
है । सामंजस्य के अमाव से जिस प्रकार बुद्धि को भाघात पहुँचता है, उसी प्रकार 
समन्वित प्रभाव के उत्पन्त न होने से भावना पर भी आक्रमण होता है। अतएवं रूप- 
गोस्वामी अवयवों के उचित्त संस्थान से उत्पन्न, अविरोधी समन्वित प्रभाव को 'रूप' 
का प्राण मानते हैं । 


सजीब रूप में यदि भुवयव इस प्रकार गुम्फित हैं कि उनमें तरलता, जीवन 
का ओज ओर तरज्ध की प्रतीति होती है तो हमें रूप में 'लावण्य' का अनभव होता 
है । बहुधा हर्वश्छुत्देरी के शरीर में अवयवों की तरज्रायमाव योजना को लावण्य 
कहते हैँ । यदि यही गति और ओज, तरज्भ और तरलता, भनभति हमें ज्यामितिक 
रूप में छशी"हैं तो इसे रूप का 'उदारता' गुण माना जाता है । ज्ावण्य और उदारता, 
येकुकु#मे जीवन का अनुभव उत्पन्न कराने वाले गुण हैं । कवि श्रीहृष. दमयन्ती के 
रूप का वर्णव करते हुए कहता है कि वह अपने उदार गुणों के कारण धन्य है 
जिनसे नल भो स्वयं 'आक्ृष्ट' हो गया हैं क्‍योंकि चन्द्रिका की इससे बढ़ कर महिमा 
क्या होगी कि इससे समुद्र भी स्वयं (तरल हो उठे।* रूप में आकर्षण का मुख्य 
कारण यही लावण्य ओर उदारता नामक गुण होते हैं जितसे हमें “जीवन का साक्षात्‌ 
अनभव होता है। 





६ 00४5) 
आधुनिक सोन्दर्य-विज्ञान रूप-गत गुणों”को 'सापेक्षता' ( ?7090०४9० ) 
समता (5शाार८9), संगति (पथ्णा०ा३) और सस्तुलन (8&&॥०6) आदि 
से निर्दिष्ट करता है । यहाँ सापेक्षता का अर्थ है : रूप का वह गुण जिसमें प्रत्येक 
खण्ड दूसरे खण्ड से निरपेक्ष अथवा असम्ब॒द्ध नहीं, किन्तु सम्बद्ध और सापेक्ष है। 
केवल अवेगेधा के समूह से 'रूप उत्पन्न नहीं होता, जैसे ईंटों के ढेर से भवन अथवा 
फूलों के ढेर से माला वहीं बनती । 'योजना' के अनुसार खंडों का संयोजन रूप का 
उत्पादक होती हैं होता हैं। योजना के द्वारा ये खण्ड इस प्रकार ग्रथित होते हैं कि प्रत्येक का 
उचित स्थान समग्र” में नियत होता है, प्रत्येक खण्ड दूसरे की भपेक्षा रख कर ही 





_ *ध्न्याउसि वेदर्सि ! गुणैरुदारेयंया ससाकृष्यत नैषधोडपि । इतः स्तुति 
का खलु चरनिद्रकाया यदब्धिमप्युत्तरलीकरोति । 
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“समग्र के उत्पादन में भाग लेता है [आधुनिक मनोविज्ञान की भाषा में प्रत्येक खण्ड 
केवल स्थिर, जड़, निक्रिष्य खण्ड ही नहीं होता, वरत्‌ वह॒ एक सजीव अद्भी का 
अद्भ, व्यापक, अखण्ड रूप में साथ भाग लेने वाला तथा समग्र का सक्रिय, गतिशील 
अबयब होता है। किसी मानव-शरीर, चित्र, संगीत आदि रूपवान पदार्थ के अवयवों 
की परस्पर सापेक्षता अथवा साकांक्षता आवश्यक होती है ॥ 
सापेक्षता के लिये हम किसी बिन्दु विशेष को मूल-बिन्दु मानते हैं और 
दूसरे अद्धों और खण्डों को इसी बिन्दु की अपेक्षा से तापते हैं । जैसे, किसी ज्यामि- 
पतिक डिजाइन में हम किसी रेखा, वृत्त, बंक आदि को मूल माव कर उसकी कपेक्षा 
रखते हुए दूसरे आकारों का निर्माण करते है । निरपेक्ष रहने पर वहू डिजाइन ही न 
बन सकेगा । 'समता' के लिये हम किसी रेखा को आधार मान कर उस रेखा के 
इधर-उधर अथवा चारों दिशाओं में चलते हैं ओर परस्पर सापेक्ष खण्डों की पुनरावत्ति 
पाते हैं। मानव शरीर सापेक्षता और समता का उपयुक्त उदाहरण है। शरीर 
यदि बहू रूपवान है तो, प्रत्येक अवयव दूसरे की अपेक्षा रखता हुआ बड़ा, छोटा होता 
चाहिए। बहुत बड़े शरीर में छोटा सिर ॒ कितना विरूप प्रतीत होता है । सुन्दर शरीर 
में एक रेखा के दोनों ओर अवयवों की रचना इस प्रकार होती है, मानो एक ओर 
का भाग दूसरे की केवल पुनरावृत्ति या प्रतिरूप है। ऐसा शरीर 'सम' (8एपा06- 
77८8) कहलाता है। संगीत में भी आरोह और अवरोह की गति, स्वरों का 
उत्थान भौर पतन, चित्र में रेखा, बंक, वर्ण आदि को गति और उतार-चढ़ाव, 
ज्यामितिक रूप में तो कहना ही क्या, जहाँ कहीं अवयव अपनी अद्धी के साथ और 
परस्पर किसी बिन्दु और रेखा को आधार मान कर बनाये जाते हैं, वहाँ सापेक्षता 
और 'समता' गुणों से रूपमात्न सुरूप हो उठता है। 
संगीत का अर्थ विरोध का अभाव है । वस्तुत: संगति रूप का प्राण है और 
अनेकों में सामव्जस्थ और समन्वय से संगति उत्पन्त होती है। जहां हम रेखा आदि 
. की अभिव्यज्जक शक्ति का उल्लेख करेंगे, वहाँ हम संगीत के स्वरूप की विशेष 
व्याख्या करेगे । यह हमें समझ लेना चाहिये कि रूप की भांति ही संगति भी 
पत्यास, ।चत् लृत्य, स . 
- अस्तुओं में जहाँ रूप विद्यमान है वहाँ संगति भी विद्यमान रहती है। काव्य को ही 
लीजिये: किसी मुख्य, परिपक्व रस को केन्द्र मान कर, (जंसे कहीं श्रद्धार, कहीं 
_करुण, आदि, ) कवि अन्य रसों, अलद्डारों तथा गुणों से उसी का संवर्धन करताहै ! 
... इससे काव्य में रूप का आविर्भाव होता है जिसके कारण ही वह कलात्मक कह- 


_.2रथल 
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लाने योग्य होता है । रूप के अभाव में रस-परिपोष तो होगा ही नहीं, अन्य सभी क्‍ 
व्य के तत्व इतस्ततः बिखर जायेंगे। उनमें एक-सूत्रता केवल रूप से उत्पन्त हो 
सकती है। इसी प्रकार चित्र आदि में भी अनेकों तत्त्वों की संगति से ही “रूप! का 
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(८788) उपस्थित होता है. और तदुपरान्त वह एक चरम-बिन्दु ((॥7४) को 
स्पश करके उपराम (77श07०7ग८ा) को प्राप्त होती है। नाटक, नृत्य, उपन्यास 
आदि में भावना के इस आरोह-अवरोह में 'रूप' स्पष्ट झलकता है, जिसके बिता 
कोई कला-कति बुद्धि को भ्रम में डाल सकती है, उसे आनर्दित नहीं कर सकती । 
यह रूप भी अनेक तत्त्वों की संगति से ही उत्पन्त होता है । 


संगति के स्वरूप पर विचार करते हुए ह्वाइटहैड नामक दाशंनिक कहुता है 
कि जब अनेकों तत्व किसी योजना में इस प्रकार संघटित हों कि एक दूसरे का 
विघात न करके वे परस्पर भौरव और प्रभाव की वृद्धि करें, एक स्वेर दूसरे स्वर 
का, एक भावना, अलंकार, घटना, रंग, रेखा और कथन आदि दूसरे के प्रभाव की 
से एक विशेष चमत्कार उत्पन्न होता है और इससे अभाव में व्यस्तता, एकाज्ीपन 
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साधारणत: हमारी भावनाएं आवेग के रूप में अनुभव की जाती हैं। हम 
क्रोध, प्रेम, भय, शोक आदि आवेगों का अनुभव आँधी के झोंके की भाँति करते हैं 
जिसमें हमें दुःख ही प्रतीत होता है । कलाकार इन भावनाओं को अन्य तत्त्वों, जैसे 
कथानक, चरित्र-चित्रण, प्रकृति-चित्रण आदि के द्वारा रूप! प्रदान करता है। भावना 
रूप को पाकर कलात्मक आनन्द की जननी होती है । इसी भाँति शोक, भय, करुणा, 
घृणा भादि भावनाएं भी सुखद प्रतीत होती हैं । इसी प्रकार चित, मूति, काव्य: 


“ज्नत्यादि में प्ोवना साकार, सजीव और सरूप हो उठती है। भावना के रूप में 


अनेकों अंगो का विन्यात, सहकारी भावनाओं का समावेश तथा. अन्य तत्त्वों की 
योजना जिस नियम के अनुसार की जाती है, उसे हम 'सन्तुलन' कहते हैं । 

. ध्वनिकार आनन्दवर््धन के अनुसार, सन्तुलन का सार '्रधान-गुण-भाव' का . 
सिद्धान्त है| जिसके अनुसार रूप की योजना में भाग लेने वाला प्रत्येक अंग अपने 
अज्भी अयवा फ्रकननमावना के अधीन रहुकर उसकी रक्षा और संबद्ध न करता है । _ 
बह स्वाधीन, प्रबल अथवा विच्युत होकर अपने अंगी का विरोध नहीं करता | मथुरा _ 
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की किसी बुद्ध-मूरतति को लीजिये । इसके प्रत्येक भाग, इसकी गोलाई, मोटाई और 
दूसरे परिमाण परस्पर सन्तुलित होकर, न अधिक वे कम, एक किसी भावना का 
पोषण करते हैं। भवन, चित्र, मन्दिर, मूतति भौर काव्य, जहाँ सुरूप विद्यमान है 
वहाँ अवयवों का परस्पर सच्तुलन तथा अजद्भाज्धिभाव अवश्य ही विद्यमान 


;246०00 6 आज ॥०४कह 


रहंतो है। . ..7 
ला ( 0) 

सुन्दर वस्तु के सोन्दयं-आस्वादन में भोग' और 'रूप” के महत्त्व को हम 
देख चुके हैं। इनका स्वयं एक स्वाद' है जिसे हम अपनी स्वाभाविक चेतना से ग्रहण 
करते हैं। किन जब मल का दाग का वात प्य अपनी गम्भीर प्रकृति के कारण भोग और रूप को अपने 
. गम्भीरतम और प्रियतम अनुभवों की 
प्रकार वस्तु और अनुभवों में 'रूप' का आविष्कार और सृजन करता हमारा स्वभाव 
है: न जाने क्‍यों अपने चारों ओर व्यवस्था के अभाव से चित्त भी अव्यवस्थित हो 
जाता है,-- उसी प्रकार अभिव्यञ्जना भी स्वाभाविक प्रेरणा है। कुछ विचारकों के 
अनुसार तो जीवन, हमारा स्वयं शरीर, वनस्पति, पशु, तरल जल-खोत, गगन 
और गगनचारी चन्द्र, सू्ये और नक्षत्र, सारा दृश्य जगत्‌ विराट जीवन की अभि- 
 व्यञ्जना है, किसी दिव्य कामना का संदेह रूप हैं, ये सब किसी संगीत के मधुर 
स्वर हैं । शब्द, वर्ण, गन्ध, स्पर्श, रस, रूप आदि के द्वारा कोई अव्यक्त चेतना 
स्वयं व्यक्त होना चाहती है । इस दर्शन के अनसार हम नृत्य, वाद्य, गीत, साहित्य 
चित्र आदि में जीवन की अनभवतियों को व्यकतत करने की व्यापक और स्वाभाविक 
रणा को समझ सकते हैं। सचमुच, यह कला का अध्यात्म है। 





... अदृश्य, अव्यक्त. आध्यात्मिक अनुभूतियों को दृश्य रूपों द्वारा व्यक्त करना 
कला है | यदि अभिव्यक्त सुरूप माध्यम द्वारा होती है, जेसे प्रेम, विरह, विकलता, 
भय आदि सुरूप नृत्य, काव्ये; चित्र अथवा संगीत द्वारा, तो वह अभिव्यदित भी स्वयं 

. सुरूप हो उठती है। भय, शोक, करुणा, रौद्र आदि अनुभव स्वयं सुखद नहीं होते 

किन्तु सुरूप अभिव्यक्ति के द्वारा ये 'रसों के उत्पादक हो जाते हैं। यहाँ हम क्या 
. अभिव्यक्त करते हैं, इस पर ध्यान त देकर कैसे” अभिव्यक्त करते हैं, इसी में रसा- 
.. स्वादन करते हैं । रूप के अतिरिक्त अभिव्यक्ति में नियम और स्वच्छन्दता का 

. सामज्जस्य आवश्यक होता है। नियम के अभाव में अभिव्यक्ति विरूप हो जायगी 
- जैसे प्रत्येक मधुर स्वर नियम के बन्धन बिता संगीत उत्पन्न वहीं करता। आर, 


.._ नियम की कठोरता में अभिव्यक्ति जड़ और मृतवत्‌ हो जाती है । इतिहास के उन 
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युगों में जिनमें नवीन 'रूपों' का सृजन नहीं हो सका तथा कलाकार ने नियम के 
आतंक को स्वीकार किया, उनमें कला की अभिव्यक्ति निर्बल, झूढ़िग्रस्त और नीरस 
हुई है। अभिव्यक्ति के लिये 'स्वच्छन्दता' उसी प्रकार आवश्यक है, जिस प्रकार: 
जीवम के लिये प्राण । कला में अभिव्यक्ति ही को सृजन कहा जाता है। कलाकार 
की सूजनात्मक प्रतिभा रूढ़ि और बन्धरनों की अवह्ेलना करती है, किन्तु अभिव्यक्ति. 
के लिये वह जिन नूतन झूपों और उपकरणों का आविष्कार करती है, वे स्वयं नियम 
के शासन को स्वीकार करते हुए प्रतीत होते हैं। इसका तात्पर्य है कि कलाकार की _ 
उत्पादक प्रतिभा स्वच्छन्द गति से बहू कर स्वयं रूप, सापेक्षा, संगति और 
संतुलन के नियमों का आविष्कार करती है। कलात्मक अभिव्यक्ति भ-रूप को 
रूप, स्वभावत: नियमहीत को नियम प्रदान करती है। इस दुष्टि से ताजमहल एक 
ऐसे रूप की अभिव्यक्ति है जिसमें असेक स्वच्छन्दतः बिखरे हुए श्वेत शिला-खण्डों 
को कलाकार की कल्पना द्वारा नियमों के शासन में बाँधा गया है । द 
ओज, माधुर्य और प्रसाद--ये तीन अभिव्यक्ति के गुण हैं। इतमें परस्पर 

विरोध नहीं है, किन्तु, अन्ततः ये विभिन्न मानसिक अवस्थाओों से सम्बन्ध रखने के 
कारण सर्देव एक ही अभिव्यक्ति में एक साथ नहीं पाये जाते। मानसिक जगत्‌ में 
भान्दोलन अथवा विलोडन उत्पन्त कर देने वाली अभिव्यक्ति ओोजस्विनी कहलाती है । 
वीर, रोद आदि रखों में ओज' का अनुभव किया जाता है। आकाश में बादलों की. 
दौड़, जल-प्रपात, तरल स्रोत, वायु-बेग प्रकृति में भोज की अनुभूति के उदाहरण 
हैं। कलाओं में भी मानसिक दीप्ति! उत्पन्न करने की शक्ति को ओज' कहा जाता 
है । माधुय का सम्बन्ध सन को सुखानुभूति से है, इन्द्रिय-सुख से नहीं, वरन्‌ गम्भीर 
. आध्यातिक सुखालुभति से है। शाज्धार रस के अनुभव में--विशेषत: विप्रलम्भ _ 
. शुद्धार और करुण में--माधुयें का अनुभव होता है। थ्रद्भार और काम के अन्तर को 
. हम आगे स्पष्ट करेंगे । यहाँ इतना कहना पर्याप्त होगा कि इस अनुभव में मृदुता, 
.. मामिकता, मनोज्ञता का सरस सम्सिश्रण रहता है, जैसे प्रकृति में उपबन, पुष्प- 
. बाटिका, वसन्‍्त और शरव आदि ऋतुओं की सुमन-सम्पदा भाविके निरीक्षण में हमें 
. अनिवेचतीय माधुरय काअनुभव होता है। “प्रसाद” के विषय में विचारकों का. कथन 
हि 23 है कि यह अभिव्यक्ति का व्यापक गुण है, क्योंकि इसके अभाव में जब्लितो, दुरुहता 
. और बूंणा के भाव उत्पन्न होकर वस्तु के सौन्दय को नष्ट कर सकते हैं। जिस प्रकार 
 ओज के अनुभव में वित्त की दीप्ति' घोर माधुवे मे चत्त की 'विद्दुत्ति अथवा 
... पिघलनों होता है, प्रसाद के विशिष्ट अंसूभव से “चित्त-विस्तार' का अनुभव होता है। 
.. हास्य-रस की कला में, विस्तृत हृरियाले मैदानों में, खेतों में बिखरी हुई सस्य-सम्पदा, 
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क्षितिज तक फले हुए जल-विस्तार आदि के अनुभव में प्रसाद का “चित्त-विस्तार' रूप 
स्तर त-विस्तार _ 


. आस्वादन मिलता है। 
20 


भमृत्ते अनुभूति को मृत्त करना अभिव्यक्तित है। इसके विषय में तीन प्रश्न 

उपस्थित होते हैं : (!' भमृत्त को मूत्त करना कैसे सम्भव होता है ?, (2) इसके 
लिये प्रेरणा कहाँ से मिलती है ? (3) हम किन अमूर्त अनुभूतियों को मूत्तं करना 
चाहते हैं ? द क्‍ 


(4) हम मंत्त करने के लिये किसी भोतिक पदार्थ को माध्यम बचाते हैं । 
सबसे उत्तम माध्यम वही हो सकता है जो हमारी अनुभूति को सबसे अधिक ग्रहण 
कर सके, जिसमें हमारी आत्मा का सबसे स्पष्ट प्रतिबिम्व उतर सके, जिसमें सर्वाधिक 
'लोच'” हो । हीगेल* तामक जन दार्शनिक के अनुसार 'शब्द” हमारी भात्मा के 
सबसे निकट है। अतएवं साहित्य में 'शब्दों' के माध्यम द्वारा हमारा बाध्यात्मिक 
जगत्‌ सबसे अधिक अद्धूत किया जा सकता है । शब्द के अनन्तर ध्वनि! में 'लोच' 

और ग्राध्यात्मिकता है; इसलिये संगीत हमारी बनुभूतियों को मूर्ता रूप दे सकता है । 

नृत्य, वाद्य आदि में भी सीधी प्रकार से आत्मा को समूत्ते बनाने की शक्ति है। इसके 
अनन्तर रेखा, रंग, घन आदि में उत्तरोत्त लोच और आध्यात्मिक घटनाओं को 
ग्रहण करने की शक्ति केम होती है। इसलिये इन माध्यमों द्वारा चित्र, मृति और 
वास्तु कला में केवल प्रतीकों द्वारा ही आध्यात्मिक अभिव्यञ्जना सम्भव होती है। 
आध्यात्मिक अनुभतियों के बाह्य चिह्न, जैसे उदारता के लिये विशेष हस्त-सुद्रा, बल 

. के लिये वृषभ, हाथी आदि, हीगेल के अनुसार, 'प्रतीका कहलाते हैं । शब्द, ध्वनि 
तथा प्रतीकों के माध्यम द्वारा अमृत्त' अनुभूति को मृत्त करना सम्भव होता है । 


. (2) अभिव्यण्जना के लिये प्रेरणा के दो केन्द्र मानव-इतिहास में रहे हैं। एक 

. तो बन्तजंगत्‌ की घटनाएं, जेसे, उल्लास, उत्साह, आत्म-विजय, गौरव, समपंण, 
प्रेम, क्रोध आदि-साधारण जीवन के अनुभव नहीं जिनके लिये हमें देनिक,जीवन में _ 

. ही तृप्ति के साधन मिल जाते हैं -- वरन्‌ ऐसे गम्भीर अनुभव जिमसें वेदना की इत्तनी 
.. तीज्ता रहती है कि इनकी पूर्ति साधारणतया सम्भव ही नहीं-ये अनुभव मनुष्य को. 





ही संगीत की ध्वनियों में अथवा साहित्य के सार्थक शब्दों में लोच. हैं 
इस पर विवाद किया जा सकता है। नीदशे आदि ने संगीत फो श्रेष्ठ ओर कलाओं 
काआदर्श माना है।.. 
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अभिव्यक्ति के लिये प्रेरित करते हैं । कला, विज्ञान, साहित्य, यहाँ तक कि धर्म व नीति 
और दार्शनिक सिद्धास्तों का आविष्कार इन्हीं अनुभूतियों की अभिव्यञ्जना के लिये 
होता है। प्रेरणा का दूसरा केन्द्र बाह्य जगत्‌ का सौन्दर्य ही है। संसार में पर्याप्त 
रंग, रूप, ध्वनि है जिसके चित्रण के लिये स्वाभाविक प्रवृत्ति 'अनुकरण' के रूप में 
विद्यमान है। बांद्य जगत्‌ के चित्रण और अन्तर्जंगत के प्रतिबिम्बन के लिये हमें 
निरन्तर स्वाभाविक प्रेरणा मिलती है। है 


(3) हम अपने विचारों को मूर्त रूप देने के लिये विज्ञानों की रचना करते हैं। 
धारमिक, नैतिक, सामाजिक भावनाओं को व्यक्त करने के लिये धर्म और धर्म के 
प्रतीक, नैतिक व्यवस्था और सामाजिक संस्थाओं को जन्म देते हैं। इसी प्रकार 
व्यवहार के लिये अनेक उपयोगी वस्तुओं, बस्त्ों आदि का निर्माण करते हैं। वस्तुतः 
हमारी सम्पूर्ण संस्कृति, सभ्यता, साहित्य भौर कला भनुभूतियों की ही विभिन्न 
अभिव्यञ्जनाएं हैं । हम उन अभिव्यञ्जनाओों को 'सुन्दर' कहते हैं जिनसे हमें 
आनन्द का लाभ होता है, तथा जिनसे हमारा भावना-जीवन समृद्ध और पुष्ट 
होता है । सुन्दर भभिव्यञ्जनाओों का लक्ष्य “आतन्‍्द' की सिद्धि करता है यद्यपि 
यह आनन्द अन्य भावनाओं के साथ मिश्रित भी रहता है, जंसे “मन्दिर! के सौन्दय॑ 
में घाभिक भावना के साथ आनन्द का पुट रहता है। जहाँ कहीं हमें मूत्तं भावना 
.. दिखाई पड़ती है, वहीं हमें सौन्दर्य की अनुभति होती है । 

( 58 )॥ क्‍ हे 
सुन्दर वस्तु के विश्लेषण से हमें तीन तत्त्व मिलते हैं जिन्हें हमने भोग, रूप 
ओर अभिव्यक्ति कहा है। ये तत्त्व विकास-क्रम में उत्तरोत्तर स्पष्ट हो जाते हैं। 
.. जहाँ भोग की उच्चता रहती है, वहाँ रूप और अभिव्यक्ति स्पष्ट नहीं रहते, जेसे 
... आकाश, बन, समुद्र, पर्वत आदि के सोन्दये में । वनस्पति जगत्‌ में, विशेषतः पृष्पों के 
: लोक में, प्रकृति रूप और भोग दोनों का समावेश करती है। इससे आगे पशु-जगत्‌, 
विशेषत; मानव-लोक में, भोग, रूप और चेतन-जीवन की अभिव्यक्ति रहती है। 
. मातव-सौन्दय में इन तीनों तत्त्वों का अतीव स्वाभाविक सम्मिलन है । शिशु, युवा 
. ओर युवती के शरीर में भोग और रूप की पराकाष्ठा के साथ चेतन-जीवंन के 
.  चिह्न--आकांक्षा, अदम्य उत्साह, हादिक उल्लास--स्पष्ट रहते हैं । बद्ध होते-होते 
यद्यपि भोग और रूप तत्त्व इतने स्पष्ट नहीं रहते, तथापि उसमें अभिव्यक्ति की 
। ० । गस्मीरता, उदारता और भाध्यात्मिकता इतनी प्रबल हो उठती हैं कि “वृद्ध का 
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तोन्दयय॑ युवक के सौन्दर्य” से भी उदात्त और हृदयहारी हो जाता है। सौन्दर्य की 
दृष्टि से एक तत्त्व की प्रक्षष्ट अनुभूति के लिये अन्य तत्त्वों का अस्पष्ठ हो जाना 
आवश्यक होता है। किन्तु तीनों तत्त्वों का एकत्र सम्मिलन, इनका समन्वय और 
उत्कृष्ट अनु भव विरले ही सम्भव होता है। हम ऐसे सौन्दर्य को लोकोत्तर अथवा 
दिव्य कह सकते हैं । द 
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यदि हम सुन्दर वस्तु के पाथिव शरीर पर ध्यान दें तो विश्लेषण के द्वारा 
उसमे भोग, रूप और अभिव्यक्ति इन तीन तत्त्वों को पाते है। किन्तु सौन्दय का 
सम्पूर्ण रहस्य उसका पाथिव रूप में नही है सुन्दर वस्तु का एक भ्रध्यात्म रूप भी है 
श्र्थात्‌ वह रसिक के हृदय में एक विशेष अनुभूति का भाविर्भाव करती है और 
कलाकार की एक विशेष अनुभूति से स्वय उत्पन्न होती है। आनन्द इस अनुभूति का 
प्राण है। सौन्दय के सम्पूर्ण अनुभव मे सुन्दर वस्तु का पारथिव रूप और इसका आनन्दमय 
आध्यामिक रूप इतने सश्लिष्ट रहते है कि इनके वियुक्त करने से ये दोनो ही 
विलीन हो जाते है। कोई वस्तु स्वत सुन्दर नही होती जब तक आन'द का अनुभव 
नही है, और, आनन्द का स्वत वस्तु बिना अनुभव सौन्दय का अनुभव नहीं होता। 
सोन्दर्यानुभूति मे पार्थिव रूप और अध्यात्म रूप का इतना घनिष्ठ सम्बन्ध है कि एक 
यदि चेतन आत्मा है तो दूसरा उसका रूपवान्‌, व्यक्त शरीर है, एक यदि पृष्प है तो 
दूसरा उसका आह्वादमय सौरभ है, एक यदि स्रोत है तो दूसरा उसका वेग है, एक 
यदि अग्नि है तो दूसरा उसकी दाहकता है। सुन्दर वस्तु मूर्तिमती अनुभूति है, और 
अनुभूति स्वय वस्तु के सोन्दय से स्वरूप)पाती है। 


हम जीवन मे भोग भौर भाग्य के निरन्तर इन्द्र को देखते हैं। जीवन स्वय एक 
अनन्त कामना है, किन्तु भाग्य का विधान इसकी तृप्ति के लिये कब अवसर देता 
है ? इस सनातन सधष से शोक का आविर्भाव होता है। कुछ क्षण के लिये मनुष्य 
इससे दूर होकर मोद भी मनाता है सत्ती पुरुष का प्रेम आवरद का अक्षय निधि है। 
पुत्र तथ# कन्या के प्रति वात्सल्य, इसी प्रकार श्रद्धा, भक्ति, मैत्ती आदि अनेक भाव 
है जिससे मनुष्य अपना चित्त र|ञ्जन करता है। सघष को भूल कर कभी वह चन्द्रमा 
राति, उषा, आकाश परत, स्रोत, मैदान आदि प्राकृतिक पदार्थों से आनन्द पाता है। 
कभी विराग से सघर्ष का शोधन करता है, इससे शान्ति क्षमा, दया, धैर्य और घम 
के भाव जन्म लेते है। सक्षेप मे, मानव-जीवन मे शोक से लेकर शान्ति तक, क्षोभ से 
नेकर पैय तक, और आसवित से लेकर विराग तक, क्षतेक-विध भाव हैं जिनके अभाव भे 
औीवन का अस्तित्व ही न रहेगा । मनुष्य के पाथिव अस्तित्व से अधिक उसके आशध्या- 
त्मिक जीवन का महत्व है । इन भावो का मूर्तरूप ही वह सम्पूर्ण प्राकृतिक जगतु को 
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पाता है, अथवा, भावों की आ तरिक प्रेरणा से वह विश्व को भावमय बना लेता है । 
भावों मे एक स्वाभाविक ऊबरता भौर मूत्त होने की प्रवृत्ति भी है। इस प्रवृत्ति से 
कला द्वारा ये भाव पाथिव रूप मे परिणत हो जाते हैं । जिस भी प्रकार से हो, अपने 
भावो, अनुभूतियो और कल्पनाओ का मृत्तरूप प्रकृति को पाकर अथवा बनाकर ही 
वह जीवित रहता है। भावो का मृत्तरूप ही सौन्दय है। अत मनुष्य सौन्दर्य से जीवित 
रहता है । 

वाल्मीकि के शोक का मूत्तरूप रामायण है। रामायण छ दोमयी मृति है। शब्द 
इसका पार्थिव रूप है, शोक इसकी आत्मा है। तुलसी की भक्ति-भावना का शब्द-घटित 
पार्थिव रूप उनका रामचरित मानस है। फिरदौसी का 'शाहनामा जीवन में नियति 
की विडम्बना का प्रत्यक्ष दशंव है। मित्टन ने जीवन की मूल प्रेरणा का अनुभव 
किया था, सृष्टि के मूलोद्गम देखा था । 'प्रेडाइज़ लास्ट” में आदम और होवा 
की कथा उसी अनुभव की छदोबद्ध मूति है। आकाश विराट पुरुष के आनन्द का 
छलकता प्याला है। भारतवष के मन्दिरों मे रकक्‍्खी हुई सहल्नो मूर्तियाँ, बौद्ठ, जैन 
मूर्तियाँ, क्राइस्ट की मूर्तियाँ तथा अनेकानेक मूर्ति कला, चित्र कला, स्थापत्य कला के 
सहस्लनश नमूने, कवियों और कलाकारों के ऊर्वर भावों की सुरूप सम्पन्त पाथिव अभि- 
व्यक्तियाँ है । वस्तु भाव को शरीर प्रदान करती है और भाव वस्तु को सौदय प्रदान 
करता है । भाव के अभाव मे वस्तु सुन्दर नही होती, भौर, वस्तु के अभाव से सौन्दर्य 
निष्प्राण, अ शरीर रहता है। भाव में शरीर धारण करने की प्रवत्ति है। सौन्दर्य 
शरीरधारी भाव है। अभिनवगुप्त ने इस प्रवत्ति को शरीरीकरण कहा है। यही 
पाश्चात्य सौन्दर्य शास्त्र की मूतिकरण (00]०070200॥ ) की प्रक्रिया है । 

आनन्द का 'शरीरीकरण' अथवा “शरीरतापादन' ही सोन्दय है। हम सौन्दर्या- 
नुभूति मे आनन्द” और 'शरीर दोनो पर ही बल देते है। हम सौन्दर्य के शरोर और 
उसके रूप और गुणों का अध्ययन कर चुके है। यहाँ सोन्दय की आत्मा अथवा सुन्दर 
वस्तु के भाव्यात्मिक स्वरूप भर्थात्‌ 'आानन्द' के स्वरूप का निश्चय करना है। यह 
आनन्द सत्य के अनुभव से उत्पन्त 'प्रसन्‍्तता' तथा प्रवृत्तियों की पूर्ति से प्राप्त 'तृप्ति' 
से भिन्‍त है । बिना तृप्ति के भी सोन्दर्यानुभूति में आनन्द की मात्ता रहती है, बिना 
बौद्धिक प्रसन्‍नता तथा ज्ञानालोक के भी उसमे जीवन का परम आह्वाद रहता है 
यह हम पहले कह चुके है । यहाँ इसी को स्पष्ट करने के लिये हम कहेंगे वस्तुत 
आतन्द का स्वरूप आस्वादन है । 


किसी मौलिक भ्रम के कारण हम मिठाई के आनन्द को उसके आस्वादन से 
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भिन मानते हैं । वस्तुत मिठाई मे आनन्द कोई पदाथ नहीं है जिसकी सत्ता उसके 
आस्वादन से पृथक हो । इसी प्रकार ध्वनि का माधुय उसके “श्रवण! से भिन्‍न नहीं 
हो सकता, वस्तु की मुदुता और कोमलता का सुख उसके स्पर्श की क्रिया के अधि 
रिक्त नही है। रस वस्तुत रसास्वादन* का दूसरा नाम है। सोन्दर्थ मे हम जिस 
आनन्द का अनुभव करते है वह आनन्द हमारे मन की “आस्वादन' क्रिया का धाम 
है । आस्वादन समाप्त होने पर भानन्द भी समाप्त हो जाता है। जिस' प्रकार 'अथ' 
वस्तुत समझते की क्रिया का ताम है, केवल अथ के पार्थिव शरीर अर्थात्‌ शब्द का 
नाम नही है, इसी प्रकार सौन्दय वस्तु का ही गुण नहीं है, अपितु रसिक की भात्मा 
में जाग्रत आस्वादन क्रिया का नाम है। ससार की भोग्य वरतुओ के आनन्द को हम 
उन वस्तुओं में निहित गुण मानते हैं। उसी प्रकार सौन्दय मे आनन्द को भी हम सुन्दर 
वस्तु का गुण मानकर उसे सुन्दर कहते हैं । इसी भ्रम को याज्ञवल्क्य ने अपनी पत्ती 
को उपदेश देते हुए स्पष्ट किया था कि वस्तुत प्रियता पुत्र, पत्ती, धन आदि में नही 
है, वह तो आत्मा में ही है ।|' सौन्दर्य -शास्द्र भी इस. 'माया को जो हमारे सासारिक 
जीवन का आधार है, किन्तु जो परमार्थत भ्रम है, दर्शेन की भाँति ही भ्रम मानता है, 
और, यद्यपि इसे रसानुभूति का आधार मानता है तथापि रस को रस-चवणास्वरूप 
आत्मा की क्रिया ही जानता है । 


विचारको ने “आनन्द' का निरख्यण भी आस्वादन क्रिया के मनोवैज्ञानिक तथा 
आध्यात्मिक निरूपण द्वारा किया है। भ्रस्तुत अध्याय मे विभिन्‍न दृष्टिकोणो से इसी 
आस्वादन-क्िया का निरूपण है । 


( 2 ) 

पाश्चात्य मनोविज्ञान में वुन्ट तथा उसके सहयोगियों ने मन की एक साधारण 
प्रवेत्ति का आविष्कार किया है। वह प्रवृत्ति है कि किसी वस्तु या क्रिया का साक्षात्‌ 
करने वाला व्यक्ति उस वस्तु अथवा क्रिया के गुणी का तद्र प हो जाता हैं। इस तहद्ूप 
(४८7४९) होने की प्रवृत्ति के कारण बालक पतग को ही केवल नहीं उडाता, 
वरन्‌ वहु स्वयं --उसका सम्पुर्ण भावना-जीवन--उसके साथ उड़ता है। यही उसके 
आह्वाद का कारण भी है। हमारी बुद्धि के लिये पतग का 3डना एक मामूली बात 
है, किन्तु ब्रच्चे की सारी भावना उस पर केन्द्रित हो जाती है उसकी चचलता के 


* देखें रस और रसास्वादन डा० हरद्वारी लाल शर्मा 
' वृहदारण्यक उपनिषद्‌ 
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साथ चंचल, उसके उठने और गिरने के साथ उठती और गिरती पतगो के पेच के 
समय उसी के साथ सघर्ष करती हुई प्रतीत होती है। आकाश में इसका स्वच्छन्द 
गति से तैरना भी स्वयं उसकी भावना को भानों आन्दोलित कर देता है। बालक 
अपनी सम्पूण भावना-शक्ति द्वारा उस वस्तु के साथ तद्प होकर उसका आस्वादन 
करता है। भावना की यह तद्ूपता-प्रवृत्ति जो आस्वादन का आधार है, वुन्ट के शब्दों 
में प्रशाणिएपाई कहलाती है। अग्रेजी मे टिचनर ने इसका अचुवाद ॥760078 
अथवा ॥779४7॥४ किया है। हम इसे “अन्तर्भावना' कहेंगे । 


किसी विशाल सरोवर में जल-तरड्भों को देखिए--सन्ध्या के समय, दुनिया 
के धन्धो से थोडा निश्चित होकर केवल विनोद की इच्छा से । बिता जाने ही आप 
स्वय आत्म-विस्मृत हो जायेगे | यह निद्रा अथवा मूर्च्छा को अवस्था नहीं हैं, 
वरन्‌ यह अवस्था है जिसमे हमारा सम्पूृण मावना-जीवन तरझ्ुमय हो गया है। अब 
मावनाओ का केन्द्र शरीर से हट कर तरज्ो के जीवन मे तन्‍्मय हो गया है, उन्ही 
के साथ उठता गिरता, लहराता, हसता और बविलीन हो जाता है। जल मे से फिर- 
फिर कर तरज्भी का उदय और उसी मे विलय हो जाता--सृष्टि और प्रलय का प्र यक्ष 
नाटक--बस्तुत हृदयहारी दृश्य होता है। मन अथवा हृदय का अपहरण करने 
वाली वस्तु को हम ठीक ही 'मनोहर' कहते हैं। सान्ध्य सरोवर का यह तरज्ित 
रूप मनोहर है । इसमे दर्शक को तल्‍लीन करने की योग्यता है । प्रेक्षक 'अन्तर्भावना- 
त्मक' प्रवृत्ति के कारण ही इसकी मनोहरता को हृदयद्भम करता है। 

( 3) ) 

एक दूसरे दृष्टिकोण से, हृदय सरोवर की तरज़्ो तक नही जाता, तरज़- 
गायमान सरोवर स्वय हृदय मे प्रवेश करता है। हृदय सरोवर बनकर लहराता है 
इसमे सरोवर की विशालता आ जाती है लहरो की चचलता, उनके उत्थान और 
पतन का विलास, पवन की अठखेलियाँ अस्तोन्मुख सूर्य का अरुण राग, और थोडी 
देर पश्चात्‌ उसमे तारिकाओ की झिलसिलाहठ, इत्यादि सभी सरोवर के व्यापार 
हृदय में होने लगते हैं। इसके साथ, अनेक पूर्व के अनुभव, सुख भौर दु ख की स्मृतियाँ 
हृदय की विस्मृत पीडाएँ और भविष्य की भधुर कल्पनाएँ सब जाग्रत हो जाती हैं । 
सरीवर के देखने मे हम जिसे 'सोन्दर्य का आनन्द कहते हैं, वह अपनी आत्मा में ही 
समब््वारित अनेक नवीन क्रियाओं और स्पन्दनों की अनुमति है। यह आध्यात्मिक- 


स्पन्द (86 &ल०ाणा५) जितना अधिक व्यापक, अपूर्व और अनृकूल होता है, उतना 
ही हम अधिक आनन्द का अनुभव करते हैं। इस आन्तरिक स्पत्दव के साथ हमारा 
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सम्पूर्ण शरीर भी स्पन्दित हो जाता है। श्वास की गति सम होने से विस्मृति हो जाती 
है, पलको का उन्मेष-निमेष नियमित हो जाता है। इससे हृदय की गति मे एक विशेष 
सन्तुलन उत्पन्त हो जाता है जिससे सम्पूर्ण स्नायु-मण्डल, रुधिर चक्र तथा शरीरातवत्तीं 
सम्पर्ण जीवन-क्रियाएँ अपूर्व विश्ञाम लाभ करती है। सॉन्दर्यास्वादन में शरीर और 
मन की यहू व्यापक क्रिया इसका सार है जिसके कारण हम आत्म विस्मृति मे भी सुख 
का अनुभव करते हैं। वर्नोत ली नामक शअ्रग्रेज लेखक इस क्रिया को आत्मा का ताठक 
(74778 रण 6 80प्रॉन१0007/05) कहता है । 


सौ दर्यास्वादन का रहस्य हमारे मन और शरीर मे आध्यात्मिक स्पन्दन 
और हृदय की सन्तुलित गति है । मन और शरीर की गति एवं स्पन्दन में सामज्जस्थ 
रहता है । इससे हमारे सम्पृण जीवन की धारा साधारण से भिन होकर बहती है । 
साधारणतया हमारा जीवन कुछ जड और स्तब्ध-सा रहता है। प्राण-क्विया के 
अतिरिक्त कभी-कभी जीवन के कोई चिह्न नहों दिखाई देते । सोन्दर्यास्वादन के काल 
में यह जडता टूठती है और इसमें सुप्त भावनाओं के जगने से “गति' उलन्‍्न होती 
है । हमारे भावेगो में भी गति रहती है। फोध, भय, प्रेम आदि की दैनिक अनुभूति 
मे मस और शरीर की क्रियाएँ तीत्र हो उठती है। किन्तु आवेग की तीकता में 
चचलता और क्षोभ रहता है। सरोवर की कल्लोल क्रीडा को देखने से जो शरीर 
ओर मन में भावता और जीवन की नवीन धाराएँ फूट उठती है, वे भावेग की 
चचलता से भिन्‍न हे । उस सप्य जीवन मे वस्तुत गति रहती है । 


इस समय भावना-जीवन की गति मे 'सगति” का भी उदय होता है। क्षोभ 
क्री अवस्था में जो जीवन का सम्तोल नष्ठ हो जाता है, रसास्वादन के समय वह पुन 
उदित हो जाता है। जीवन के अनेक अनुभव, भाव के अनेक प्रवाह, स्मृति ओर 
कल्पना के कई नवीन स्रोत, सब इस समय सौन्‍्दर्यानुभूति की धारा में सम्मिलित 
रहते है। इनमे परस्पर विरोध का अभाव तो हो द्वी जाता है, क्योकि विरोध से 
क्षोभ और क्षोभ से आनन्द के अनुभव में ह्वास होता है, साथ ही, एक दूसरे के 
प्रभाव की वृद्धि करते हैं। इनके मेल से स्वरो की सगत्ति से उत्पन्त सगीत की भाति 
गम्भीर 'जीवन-सगोत' का उदय होता है। सौन्दर्यास्वादन में जीवन की सगीत-सी 
सगतियुकत गति इसकी विशेषता है । 

ते केवल सगति ही रसास्वादन में 'प्रगति' का भी अनुभव होता है। कामना 
के नवीन दीपक जल उठने से जीवन के सुदूर कोनें विस्फारित हो जाते हैं। विस्तृत 
जल-राशि भें लहरों के उत्थान-पतन की क्रीड़ा देख कर, जीवन-सम्बन्धी अनेक रहस्य 
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जिन्हे तक और युवक्तियाँ स्पष्ठ नही कर पाती, वे सब स्वय ही आनन्द की आमभा से 
चमक उठते है। रसिको का अनुभव है कि सगीत की स्वर-लहरी अनेक गृढ तत्त्वो तो 
इतना विशद बना देती है जितना पडितो की व्याख्या नही । मानस में अमूतपृव रसो 
का सचार हो जाता है, नवीन क्षितिजों से मोद के अनेक सुरभित झोके बहने लगते है । 
दिय तरालो से नवीन आलोक की ज्योति फूट उठती है। हमे स्वय ही अपना जीवन 
आगे बढता और ऊंचे उठता हुआ प्रतीत होता है। लोल लहरो की तरलता स्वय 
जीवन में उतर भाती है, उनका विलास-हास, उनकी स्वच्छन्द लीला, लीला में ही 
जलराशि मे अन्तर्धान हो जाना और फिर हसते-हँसते उदय हो जाना, सान्ध्य-राग मे 
रंग जाता, पवन के साथ सिहर उठना, द।डना, मिट जाता और फिर तारो की 
आभा में झिलमिला उठता, ये सब क्रियाएं हृदय से उत्तर आती हैं, ओर नृतत 
शक्तियों को जगाती हैं, कल्पना मे प्राण भरती हं, कामना मे नवीन सिहरन उत्पन्न 
करती है, नेत्रो मे नवीन ज्योति लाती है। इसे हम सौन्दय-शास्त्र मे प्रगति 
कहेंगे । 

रस के आस्वादन मे जीवन में “गति” 'सभति” ओर 'प्रमति' का उदय इस 
अनुभव का प्राण है । 

६ के) 

हमारे सुन्दर वस्तु में भोग, रूप और अभिव्यक्ति नामक तत्त्वों का उल्लेख 
किया है। हमारी आनन्दानुभति यद्यपि सुन्दर वस्तु के पाथिव शरीर का तो भाग 
नही, तथापि वह 'सम्पूर्ण सौन्दर्य” का आवश्यक अग है। सच पूछा जाये तो आनन्द 
ही 'रूप' आदि को सौन्दय्य' प्रदान करता है । हम रूप, भोग आदि का निरूपण 
वस्तु के साधारण वर्णन से कर सकते हैं, किन्तु उसके सौन्दर्य का निश्चय केवल 
वस्तु की माप, तोल करके, उसके अवययो और परिमाणों दा पता लगाने से नहीं 
कर सकते । केवल स्वरो की स्पन्दन गति से यदि संगीत का सम्पूर्ण रहस्य भालूम हो 
जाता तो इस गति को नापने वाला गणित हमारे लिये पर्याप्त होता । फलत सुन्दर 
चस्तु का ताप करने वाला गणित शास्त्र ही हमारे लिये सौन्दय शास्त्र होता । यदि 
“ग, रेखा, स्वर, बक आदि का गणित चित्र स्रगीत, मृरति, वाव्य आदि के सौन्दय 
को हमे समझाने में असमथ रहता है तो इसका कारण यह है कि सौन्दय--आपननन्‍्दात्मा 
होने के कारण--घस्तु के पाथिव शरीर से “व्यतिरेक! तत्त्व है। सौन्दर्य घस्तुगत 
व्यापक' गुण प्रतीत होने पर भी इससे अतिरिक्त भ्षध्यात्म तत्त्व है। उपनिषद्‌ वी 
भाषा में “वहू वस्तु मे भी है, वस्तु से बाहर भी है, वहू स्वय नहीं चलता, परन्तु 
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मन में सगीत की गति उत्पन्न करता है, वह रूपवान्‌ होकर भी भधरूप है, मृत्त होते 
हुए भी अमृत्तं रहता है! । सोन्दय का यह स्वभाव अनन्त चेतन-शक्ति की भाँति 
है। इस स्वभाव मे व्यापकता और “्व्यतिशयता' दोनों ही विरोध गुण 
विद्यमान हैं 


“व्यतिशयिता' (778780०70०7०6) सुन्दर वस्तु को असुन्दर से पृथक्‌ 
करती है । इसके स्वरूप को समझने के लिए भारतीय दशेनकारो ने 'बाक्‌” को सम्पूण 
सौन्दय का प्रतिनिधि माना है। वाक्‌ अथवा वाणी का स्वरूप शब्दमय है, किन्तु 
इतने में ही इसका पर्यवलान नहीं हो जाता । उसका आत्मा अथ है जो आध्यात्मिक 
होने के कारण “्यतिशय” तत्त्व है। अथे के उदय होने से जिस प्रकाश, आनन्द और 
गति का अनुभव होता है उसके लिये प्रेक्षक के हृदय में प्रेमी की सरसता और विक- 
लता होनी चाहिए । नीरस और अप्रतिभ मनुष्य को वाक का यह व्यतिशय, लोकोत्तर 
रूप नही क्षलकता । “ऐसा मनुप्य देखते हुए भी नही देखता, वाणी को सुनत्ते हुए 
भी नही सुनता, वह तो सुन्दर वसनो से सजित कामाकुल सुन्दरी की भाँति अपने 
(अध्यात्म) शरीर को (सरस और प्रेम से विद्धल) पति के लिये ही उधाडती है ।” 

[उत त्व पश्यन्न बदर्श वाचमुत त्व श्रुण्कन्न श्रणोत्येनाम । 

उतो त्वस्मे तन्‍व विसर्त्र जायेव पत्य उशती सुवासा ॥ ऋग्वेद 0/7/4] 

सोन्दयं के इस व्यतिशय तत्त्व को भारतीय दर्शन मे 'रस” कहा है और 
स्पष्ट शब्दों मे इसे आत्मा औंर आनन्द का समानाथंक मान लिया है। भरत ने 
अपने नाट्य शास्त्र मे वेदी और उपनिषदो मे प्रयुक्त इसी “रस” को साधारण मनो- 
विज्ञान की भाषा मे समझाया है ओर अध्यात्म शास्त्र के दाशंनिक दृष्टिकोण 
के स्थान पर रस के स्वभाव को समझने के लिये वैज्ञानिक दृष्टिकोण को अपनाया है। 
यह दृष्टिकोण सक्षेप मे इस प्रकार है 


भरत के अनुसार हम किसी भी सुख अथवा दुख का अर्थ केवल अपने मन 
की स्वाभाविक और सहज प्रव॒ृत्तियों के सम्बन्ध से ही समझ सकते हैं । जिस विशेष 
अनुभव को हम 'रस” कहते हैं उसका हमारे मानवीय जीवन से निकटतम सम्बन्ध है, 
और जीवन का वह भाग जिससे 'रस” का सम्बन्ध है वह हमारी कामनाएँ, वासनाएँ 
अथवा पशु-प्रवृत्तियाँ है जो हमारे मन में नित्य अनुस्यूत रहती हैं। रसास्वादन की 
क्षमता का मूल ये हमारे जीवन में अनेको क्रियाओ और प्रेरणाओं को उत्पन्त करतीं 


अममकक+क+पक. ककमन.. बताओ, न्क्ज्ण तक वम»ओकंज-कन ७०मक+ पका... हक जम 
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हैं। मरत इन्हे बहुत ही उचित “स्थायी भाव” नाम देता है । ये स्थायी भाव काम 
शोक वीरता, भय जुगुप्सा आदि हैं, जिनसे एक ओर जीवन मे सम्पूर्ण व्यवहार 
भावना राग और प्रेरणा आदि उदित होते हैं और दूसरी ओर, विशेष परिस्थितियों 
के वश, 'रस” नामक अनुमव उत्पन्न होता है। प्रेरणा और रस दोनो का सूल-स्रोत 
एक ही अर्थात्‌ स्थायी भाव हैं। दोनो मे तुलना का प्रश्त नहीं उठता क्योकि काम- 
सुख और काम-वासना से उत्पन्न शुद्भार रस मूलत॒ एक होने पर भी परिस्थितियों 
के भिन्‍न होने से भिन्‍न हैं। अन्तर इतना है--ओऔर यह अन्तर अत्यन्त महत्त्व का है-- 
कि रत मे प्रेरणा का सर्वधा अभाव रहता है। सिंह को देखकर भयभीत मनुष्य में 
दौडने की प्रेरणा होती है, शत्रु की ललकार सुन कर वीरता के उदय से वीर हाथ मे 
तलवार सभालता है, वामिनी के लावण्य से मुख्ध नायक के हृदय में काम का आवेग 
उत्प त् होता है। किन्तु चित्र से पिह को देखकर भागने की प्रवत्ति, महाभारत 
अथवा आल्हा को सुनकर शत्तु कों तोडने की प्रवृत्ति अथवा साँची के द्वारो पर 
सुन्दरी की मूर्तियों को देखकर काम प्रवृत्ति का आविर्भाव नही होता। इन 
विशेष अवस्थाओ में हमे केवल “भयानक वीर” और श्यवज्भार रसो का ही अनुभव 
होता है। यदि अनुभव के आवेग से कदाचित्‌ इन प्रवृुत्तियो का उदय हो जाये जैसे 
कभी-कभी नाटक आदि को देखते समय अथवा वीर अथवा श्ृद्भार के सगीत आदि 
के सुनते समय होता है तो उस अवस्था में रसानुभूति में क्षणक बाधा उपस्थित 
होती है। कुशल रसिक इस सीमा तक अपने रसास्वादन को नही पहुँचने देता । 
प्रवत्ति के उदय से पूर्व तक वह अपने आपको मानों अतर्भावनात्मक प्रवृत्ति के कारण 
दुश्य ओर श्रव्य रूप के हवाले कर देता है ।, 

भरत ने रस' के मूल की गवेषणा करने मे जित स्थायी प्रवृत्तियो का पता 
लगाया, उन्हे आज का पाश्चात्य सौन्दर्य दशन स्वीकार करता हैं। जाज सान्तायन 
सौन्दय मे मधुर वेदना के अनुभव को काम वासना से उत्पन्त मानता है, परन्तु वह 
स्वीकार करता है कि रसानुभूति मे प्रवृत्ति का जागरण दूर से होता है, अत इससे 
क्रिया उत्पन्त नही होती#। पौलहान नामक मनोवैज्ञानिक सावना-जीवन के नियमों 
का उल्लेख करते हुए कहता है कि सौन्दय-मावना जिस अनुभूति का नाम है उसमे 
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विशेषता इस बात की होती है कि इस भावना से, साधारण से विचित्तन, किसी क्रिया- 
कलाप का उदय नहीं होता । इसी कारण कि सौन्दय-भावना में अपनी स्वाभाविक 
प्रेरणा उत्पादन की योग्यता नहीं होती-प्रेरणा उदय होते ही वह दमन कर दी 
जाती है--इसीलिये उस भावना को उत्पन्न करने वाली वस्तु स्वयं सुन्दर हो उठती 
है, और उसका मूल्य हम किसी तृप्ति के साधन के लिये नहीं लगाते*। भरत ने 
इस मनोवेज्ञानिक तथ्य को ध्यान मे रख कर अर्थात्‌ साधारण अनुभव और रस के 
मूल को समान स्रोत से उत्पन किन्तु दोनो मे प्रेरणा के उपर्यक्त अन्तर को विचार 
कर रस के उत्पादक कारणों को विभाव' कहा है। 


जीवन की वास्तविक परिस्थितियाँ हमारी मूल वासनाओ ओर प्रेरणाओं को 
जाग्मत करेगी ही क्योकि इत परिस्थितियों को सुलझाने के लिये उचित क्रिया कलाप 
चाहिए । इसलिये यहाँ रसानुभूति की सम्भावना नहीं। अतएवं भरत के लिये 
रसास्वादन का जगत्‌ केवल ताट्य हो सकता है। यह 'अनुकरण' और कल्पना का 
जगत है, इसमे क्रिया का उपयोग नहीं। यद्यपि इसमे हमारे साधारण जगत की 
वास्तविकता नही, किन्तु कल्पना के बल के कारण इसमे सारा अनुभव का ससार 
विद्यमान हे । इतना ही नही, भरत ने स्पष्ट कहा है कि इसमे ऐसे पदार्थ भी है, 
ऐसे अनेक जगत्‌ है जो रसोत्पादन के लिये समर्थ हे किन्तु हमारे सीमित प्रत्यक्ष 
अनुभव के लिये सम्भव नहीं । हमारे सम्पूर्ण जीवन का प्रतिबिम्ब नादूय के जगत्‌ मे 
होता है । अनुकरण के द्वारा हम अद्भुत स्पश, रूप, रस, शब्द गन्ध इस जगत्‌ में उत्पन्न 
करते है, अद्भुत नर-नारियो लोको, देव-देवियो, भवनो, सगीतो और चित्रो की 
सृष्टि करते हैं । नादूय के ये कल्पित लोक जीवम में मूल-प्रवृत्तियो को जाग्नत करके 
हमे रस का अनुभव कराने मे समर्थ होते है , ये नादुय-जगत्‌ की परिस्थितियाँ ही 
रसोत्यादक 'विभावष हैं । 


भरत नादय को जीवन की समष्टि मानता है , इसमे नाठक है इसके लिये 
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रग मच का निर्माण चाहिए। इससे नाट्य में स्थापत्य, वास्तु और चित्रकला का 
समावेश होता है। नृत्य, नृत्त सगीत, अगहार, अमेक जल्कारो का प्रयोग इसमे 
होता है । क्थानक, काव्य आदि उपस्थित किये जात॑ है, जिससे नादूय मे सम्पूर्ण 
जीवन का “विभावों' द्वारा प्रतिबिम्बन हो सके । नाटय-जग्रत्‌ मे पवेश करके रसिक 
अपने वास्तविक, दैनिक जीवन को पीछे छोड आता है। यदि साथ लाता है तो वह 
इस जगत्‌ के सौन्दय और रस से वचित रहता हुं। यदि इस प्रतिविम्बित जगत मे 
आकर इसी जगत्‌ का प्राणी हो जाता है तो फिर उसके जीवन में वही सुख दुख का 
चक्र प्रारम्भ हो जाता है। अत रसिक कुशलता के साथ केवल अपते स्थायी स्वभाव 
को साथ लेकर नाटय-जगत मे प्रवेश क्रता है । न वह उसमे सम जाता है, न उसे 
दूर की ही वस्तु समझता है। वह एक प्रकार की स्वय-सचारित “माया के वश मे 
स्वेच्छा से चला जाता है क्योकि नाट्य-जगत सत्य नहीं है किन्तु जसत्य भी नहीं 
हैं । वह एक विश्वास और वासना की भूमि है। जिस प्रकार शद्धूक के शब्दों मे, 
चित्र तुरग सत्य नही है, विन्‍तु असत्य होने पर उसमे कोई सौन्दय नहीं रहता, इसी 
प्रकार सारा विभाव! का जगत्‌ कल्पना और विश्वास की शक्ति पर आश्रित है। 
ग्रूस तामक जमेन विद्वानू के शब्दों में नादय-ससार अथवा कला का ससार एक 
प्रकार अपनी इच्छा से प्रवत्त की गईं आत्म-प्रवचना ((०॥80०00$ $शथा-[प्रश0॥) 
है । सौन्दय की भावना ही, उसके अनुस्तार, कल्पना की भावना (8अग्राफुाणा 
€िथएह्ट) है, सत्य और असत्य से जिनका निर्वेचन नहीं किया जा सकता। ऐसा 

ही नादय द्वारा उत्पन्त सौन्दय का रसमय, किन्तु मायिक,| ससार है । 
रस का ससार 'मामग्रिक' होते हुए भी वास्तव की भांति ही हृदय मे स्थायी 
भावो को जगाता है, इसके साथ, मन मे अनेक भावो को उद्बुद्ध करता है जो हमारी 
मूल रस-भावता के अनुकूल होते है। शद्भार रस के अनुभव में केवल मूल काम- 
वासना का ही जागरण नही होता, इसके साथ अम्ेक अनुकूल, इस रस की पोषक, 
बेदनाओ, स्मृतियो, कल्पनाओ का सचार ह्ीता है, भाति-भाति की मधुर अनुभूतियाँ 
इसके माधुयें को और भी आस्वादन-योग्य बना देती है। इन सहयोगी, पोषक भावों 
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को जिनसे रस मन के प्रत्येक स्तर मे व्याप्त हो जाता है, भरत 'सचारी भाव' 
कहता है । केवल मन में ही नही, व्यापार और प्रेरणा के अवरोध से हमारा सम्पूण 
स्ताथु-मण्डल, नाडी-चक्र, हृदय और जीवन-तन्तु भी उसी रस के प्रवाह से मानो 
स्पदन करने लगते हैं। इस शारीरिक स्पन्दन का रस की अनुभूति से घनिष्ठ सम्बन्ध 
है क्योकि, यद्यपि यह रस के उद्रेक से प्रारम्भ होता है, तथापि यह उसे व्यापक 
और दुढ बनाने मे सहायक होता है। आधुनिक भनोविज्ञान प्रत्येक भावना और उसके 
द्वारा सचारित शारीरिक स्पदन के सम्बन्ध को पर्याप्त महत्त्व देता है, क्योंकि स्पन्दन 
के अवरोध से रस की भावना ही विलुप्त हो जाती है। रस के अनुकल शारीरिक 
क्रिया और स्पन्दन को भरत अनुभाव' सज्ञा देता है । 


विभाव, अनुभाव और सचारी भावों के सहयोग से रस की निष्पत्ति होती 
है । “विभावानुभावसचा रिसयोगात्‌ रसनिष्पत्ति “यह भरत का प्रसिद्ध रस सूत्र 
है । प्रत्येक मूल भावना के उदबोधन के साथ मन में अनेक भावो का सचरण और 
शरीर में अनेक गतियो का स्पन्दन रस की तीजऩ्ता को और भी बढा देता है। इससे 
आनन्द की अनुभति और भी प्रखर होती है। मन और शरीर का रसानुकूल स्पन्दन 
आधुनिक भाषा में 'सौन्दय-स्फूर्त (8०४॥00० 768070706) कहलाता है। रसिक 
जब नाट्य वस्तु मे, किसी प्राकृतिक दृश्य अथवा चित्न, सगीत और मूर्ति के आस्वादन 
पे तल्‍लीन और तद्ग प हो जाता है तो रस का उदय तो होता ही है साथ ही उसका 
ध्म्पृूणं जीवन अनेको मनोहर भावों से प्लावित हो उठता है। बारम्बार वह सुन्दर 
वस्तु को देखता है और बारम्बार वह अपने ही शरीर और मन मे जाग्रत तीत्र 
परिस्फूत्ति की ओर लौटता है। हृदय का यह आकषण-विक्षेंण, भावनाओं का यह 
आलोडन-विलोडन रसास्वादन का सार है। भारतीय दाशनिको ने हृदय के अनुकूल 
(हृदय-सवादी) इस परम आह्लादमय मधुर संवेदना को रस-चवणा का नाम 
दिया है । 

भरत के रस-विज्ञान को परवर्त्ती विद्वानों ने परिमाजित और परिवर्द्धित 
किया है तथा रस-सम्बन्धी अनेक प्रश्नो का उत्तर दिया है। हस इनको यथास्थान 
उपस्थित करेगे । 

( ४ ) 

सरोवर मे प्रफुल्लित कमल-वन के दृश्य को लीजिये। इसके सौन्दर्यावगाहव के 
लिये आवश्यक है कि या तो अन्‍्तर्भावनातमक भ्रवृत्ति के कारण हृदय मानो बाहर जाकर 
कमल-बन का रूप धारण करे भथवा रसिक मे आत्मा की रसनीयता-शक्ति के कारण 
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वह कमल वन, अपने रग, स्पशे, सौरभ और पुप्पासव के वैभव के साथ, हृदय मे प्रवेश 
करे । हृदय और कमल वन का यह काल्पनिक, किन्तु अनिवाय भावनात्मक, सम्मिलन 
कही न कही अवश्य होता है । रसिक और घुन्दर-वस्तु के एकात्म्य होने से वस्तु के 
भोग, रूपादि गुण हृदय में आरोपित हो जाते हैं, ओर, हृदय मे प्रवहणशील रस 
ओर भावनाओ के ज्लोत वस्तु के रूप आदि को आनन्दमय कर देते हैं । पुष्पो की 
सरस मृदु गन्ध मे यदि हृदय सुरभित्त हो जाता है, तो हृदय की रस-सिब्चित 
कल्पना से पुष्प भी मनुष्य की आशाओ और अभिलाषाओ का मूत्त प्रतीक बन जाता 
है। इसी प्रकार, नील आाकाश, सलिल विस्तार, दिगन्तव्यापी महारण्य आदि अपने 
अपने गुणो के प्रभाव से प्रेक्षक के हृदय में अन तता, नित्यता, निरतर सृष्टि और 
प्रलयरूप परिवत्तन, जीवन की तरलता आदि की प्रखर अनुभूति उत्पन्न करते है जिस 
हमारे देश के दाशनिकों ने “चित्त विस्तार की अनुभूति कहा है। हृदय अपनी 
रसानुभूति के बल से इन वस्तुमो के गरुणी को आध्यात्मिक रूप प्रदान करता है। 
ताजमहल अपनी सगति, सापेक्षा, सच्तुलन भौर धवल रूप की महिमा के प्रभाव से 
प्रेज्षक के हृदय मे 'रूप' की सन्तुलित गति उत्पन्न करता है, और हृदय इसे प्रेम की 
वेदना, उच्चता, निमलता भर प्रखरता प्रदान करता है। सगीत अपनी स्वर लहरी से, 
आरोह-अवरोह से, हृदय को विशेष गति प्रदान करके मानों विनिमय मे हृदय के 
अनेक उदार ओर तीत्र भावों को ग्रहण करता है। हिमाचल के उच्च शाज़़ो से 
रसिक के हृदय को 'विशालता' प्राप्त होती है, और, हृदय उसे जीवन की उच्चता का 
प्रतीक बना देता है। सक्षेप मे, सोन्दर्यास्वादन मे रसिक और वस्तु का परस्पर विनि- 
मय बिन्ता सम्मिलन और एकात्मता के सम्भव नहीं। हम इस एकात्मता की किया 
को 'साधारणीकरण' कहते है । 

साधारणीकरण का निवचन अप प्रकार से भी किया जाता है। भम्भठ, 
अभिनवगुप्त आभादि पडितो ने रग-सच पर 'शक्रु तला-दुष्पल्त' के अभिनय से आनन्द- 
लाभ की प्रक्रिय को तशद करते समय कहा है कि प्रेक्षक अपने में दुष्यन्त का 
आरोप करके शकु तला-विषयक रति का आ वादन करता है। प्रेक्षक वस्तु के साथ 
तादात्म्य भथवा 'साधारण्प' स्थापित करके इससे आनन्द पाता है। यहाँ यह सत्य है 
कि रसिक स्वय वस्तु बन कर वस्तु का आरवादन कर सकता है, किन्तु पडितराज 
जगन्नाथ के कथन के अनुसार अपने मे 'दृष्यन्त' का काल्पनिक आरोपण भी अनुचित, 
तीति-विरुद्ध होने के कारण रसोत्पादतत के लिये उपयुक्त नहीं। अत जगन्नाथ के 
अनुसार प्रेक्षक एक ओर तो अपने दैनिक व्यक्तित्व की सीमाओ से मुक्त होकर केवल 
सौन्दर्य का अभिलाष॒ुक पुरुष” बन जाता है, और, दूसरी ओर नाट्य ससार की 

फा०---५ 
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शकुन्तला' हमारी पृण्या, पुवजा न रहकर भोग योग्य स्त्री! के रूप मे परिवर्तित हो 
जाती है। इस प्रकार प्रेक्षक और सुन्दर पदाथ दोनों अपने असाधारण व्यक्षितत्त्व को 
त्याग कर प्रकृति पुरुष के साधारण भोग्य-भोक्ता के रूप को धारण करते है। इसी 
का नाम साधारण्य क्रिया अथवा 'साधारणीमरण' है जो रसास्वादन का आधार है। 
हमने इस प्रक्रिया को इसके मनोवैज्ञानिक तत्त्व पर आश्रित किया है जिसके अनुसार 
अन्नर्भावनात्मक प्रवृत्ति अथवा आत्मा की रप्नीयता-शक्ति के कारण रसिक और 
वस्तु दोनो में तदाकारता अथवा ए%ऋत्मता का आविर्भाव हो जाता है। इसीलिये 
तो विशाल शिखर को देखकर हृदय मे विशाल होने का अनुभव होता है, चचल 
स्रोत को देख कर जीवन में 'तरलता' का आविर्भाव होता है, चित्र मे एक विस्तृत 
मेंदान मे बहती हुई सरिता पर एकाकी तौका और उसके नाविक की कल्पना से 
हृदय मे भी उसी दृश्य का एकाकीपन उदित हो जाता है | 'साधारणीकरण” की जो 
भी निरुक्ति हमे मान्य हों, यह अवश्य ही हमारी सोन्दर्य चेतना का आधार है । 
( 0] 
सौन्दर्य से जिस भानन्द की अनुभूति उत्पन्न होती है उसकी एक विशेषता 
यह है कि हम उसका माप नही कर पाते । वह क्षण-क्षण मे नवीन होता र । बुद्धि 
विश्लेषण के द्वारा सुन्दर वस्तु के सौन्दय की थाहू नहीं लगा पाती, मत अपने 
आनन्द की तोल नही कर पाता । बुद्धि चकित होती हे, उलझ जाती है सौन्दय को 
देख कर, उसके आकडे व्यथ हो जाते हैं, किन्तु चकित होकर भी उसे आनन्द का 
आलोक मिलता है, उलझ्ष जाने पर भी उसमे नवीन रहस्थो का उद्घाटन होता है। 
अनेक गृढ ग्रस्थियाँ स्वय ही खुल जाती हैं, प्रान्तियाँ स्वय ही भोग बन जाती हैं, 
जिस समय गायक को उठती हुई तान, चित्रकार की तूलिका द्वारा निर्मित एक सरल 
रेखा अथवा “अवलोकितेश्वर पद्मयपाणि' बुद्ध की एक झलक, नवीन भौर अभृतपूव 
वेदनाओ और स्फूर्तियों से आत्मा के अनत अतरिक्ष को आलोक से भर देती हैं। 
सत्य तो यह है सो दय-शास्त्न की सारी पटुता सौन्दर्य! के इस रहस्य को समझाने 
के लिये है। आनन्द की यह अनुभूति अनन्त, भभेय, अखण्ड, अभूतपूर्व तथा रहस्थ- 
मयी होती है। सौन्दय-शास्त् इसे “चमत्कार! कहता है और इसे रस का सार (रसे 
सारश्चमकार ) मानता है । 
सौन्दर्य के इस रहस्य को समझने के लिये हमारे देश से दो सराहनीय प्रयत्न 
हुए हैं, एक तो आनदवद्ध न ने ध्वनि के आविष्कार द्वारा, दूसरे पडितराज जग्रल्ताथ 
ते चिंदावरणभगग' के विचार द्वारा रहस्योद्घाटन किया है। हम ध्वनि के स्वरूप 
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को आगे चल कर स्पष्ट करेगे। यहाँ इसका मनोवैज्ञानिक रूप जानना ही पर्याप्त 
होगा । रसस्वादन मे रप्तिक के हृदय में किसी शब्द, स्वर आदि को सुनने अथवा 
किसी सुन्दर रूप को देखने के अनतर अनेक अपूव भावनाओ और अर्थों का अकस्मातु 
प्रस्फुटन होता है। घटा बजाने के जनत्तर जिम प्रकार इसका निर्काद अथवा 
अनुरणन देर तक होता रहता है, उसी प्रकार शब्द और स्वर भी अपनी शक्ति से 
चिर सचित सस्कारो और रस-स्रोतो को मानो उस्सुक्त करके रसिक के हुदय मे 
झकार अथवा 'अनुरणन उत्प न करते है। यह जीवन में पुन -पुन जग्रने वाला प्रति- 
ध्वनन भोर निर्छाद ही सौन्दर्य का रहस्य है । 

“चिदावरण भग' वस्तुत इस प्रश्न का शास्त्रीय उत्तर है। हमारा साधारण 
व्यक्तित्व जिसमे अनेक अतृप्त कामनाओ के क्रन्दन, अनेक उद्दीप्त वासनाओं की 
ग़न्ध, अनेक चिन्ताओ के बन्धन आदि रहते हैं, हमारे चेतना आत्मा को जड़ बनाते 
रहते हैं । यह जडता आवश्यक भी है, क्योकि इसके बिना हाथ पैर नही चलाये जा 
सकते ओर जीवन का व्यवहार भी सफल नहीं हो सकता । यह स्नायु-मण्डल और 
शरीर में भाति-भाँति के तनाव उत्पन करके उसे क्रिया के योग्य बनाता है। किन्तु 
यह तनाव अथवा जडता जहाँ जीवन को सम्भव बनाते हं, वहाँ इसका व्यय और 
ह्वास भी करते ह॑ । यह जडता वस्तुत चेतन आत्मा का आवरण है । इस आवरण के 
कई स्तर हैं । पहला स्तर तो यह अन्नमय शरीर है, यह जावन का आधार होने पर 
भी जडता का मूल है। दूसरा आवरण हमारे प्राणो का निरन्तर श्वासोच्छवास है, 
तीसरा स्तर हमारे मन की निरन्तर 'सकल्प विकल्पात्मक' उछल कद है और चोथा 
स्तर है बुद्धि का जो सब की अपेक्षा भार और जडता में कम है, किन्तु जिस ज्ञान 
का वह सचय करती है वह वस्तुत भ्ात्मा के लिये जाल ही है, क्योकि हमे सारी 
प्रकृति के विज्ञान से भी काई 'स्पान्त -सुख का लाभ नही होता । इन स्तरो के भार 
से यदि हमे क्षण भर भी मुक्ति मिल सके तो उस सुख का अनुभव हो जो हमे शरीर, 
प्राण, मन ओर बुद्धि की तृप्ति से कदाचित्‌ सम्भव नहीं। वस्तु का सौन्दय हमे इस 
आवरण को भग कर इसी अनिवचत्ीय सुख की ओर ले जाता है। शरीर-सुख से 
इसकी तुलना नहीं हो सकती, क्योकि सौन्दय-सुख में तों शरीर का भान कम या 
बिल्कुल नष्ट हो जाता है । बुद्धि इस सुख का अकन और निवचन नहीं कर सकती, 
क्योकि बुद्धि की क्रिया स्थगित होने पर इसका उदय होता है। हमारा साधारण 
व्यक्तित्व मानो गल जाता हैं और आनन्द के महा समुद्र मे लय होने लगता है। 
इससे बुद्धि चकित होकर भी आलोकित हो जाती है, हृदय गदगद होकर भी 
आनन्द पाता है, शरीर मे स्वेद, कम्पनत आदि के उदय होने पर भी बिश्वान्ति का 
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अनुभव होता है, प्राणी को अद्भुत विराम का अनुभव होता है। सौंन्दय आस्वादन 
मे चित्‌ के आवरण-भग से जो रस उत्पन होता है, वह समाधि सुख की भाति 
होता है । हम इसे 'लयात्मक सुख कहेगे । 

लय का विशद रूप हमे आधुनिक मनोविज्ञान में मिलता हे | फ्रॉयड और 
यूग नामक जमेन पडित मानव व्यक्तित्व को अनन्त और अमेय मानते है जिसके 
ऊपर जीवन की (विशेष परिस्थितियों का आवरण लद॒जाता है | इसे हम “अहम' 
अथवा 780 कहने लगते हैं। शरीर, मन, बुद्धि, जन्म, समाज आदि के आकस्मिक 
गुण सगठित होकर हमारे व्यावहारिक स्वरूप का निर्माण करते हैं। वस्तुत बह 
के तल मे ऊमेल अनन्त सागर की भाति लहराता 'कामना का विस्तार है, जहाँ 
अह का प्रश्न नही, जहाँ नैतिक, सामाजिक, राजनतिक बन्धन नहीं, जहा धम और 
अथ की सीमा नहीं, जहाँ सभ्यता का अनुशासन और ससस्‍्क्ृति का सस्कार नही । 
यही अतल, अनन्त कामना का सागर हमारे परम सुख का मूल स्रोत है, चेतना 
का उद्गमनथान है, प्रेरणा का यही से जम होता है, यही से अभिलाषाए 
स्फुलिड्र की भाति मिकल कर आती हैं। हमारा बाह्य जगतु इसी अन्तजगत्‌ का 
प्रतिबिम्ब है। इसी की तृप्ति के लिये कलाओ की सृष्टि होती है, इसी को रोक-धाम 
के लिये मीति और धम तथा समाज की अनेक सस्थाओ, सभ्यता ओर सस्कृति का 
भायोजन किया जाता है। परल्तु हमारा क्षुद्र व्यवितत््व इस अनन्त कामना की 
तृप्ति कंसे करे ? इससे पीडा उत्पन्न होती है।इस पीडा से दशन ध्यान, समाधि 
तथा धर्म की उच्च अभिलाषाएँ' उदित होती है । जीवन में जहाँ इसको तृप्त करने 
के लिये निरन्तर क्रिया की प्रेरणा बनी रहती है, वहाँ हमारा लघु व्यक्ति इसी अतल 
समुद्र मे लय होने के लिये भी लालायित रहता है। इस लय-प्रवत्ति को सोन्दय तीव्र 
बनाता है । इसी से सौन्दय के अनुभव में हमे लयात्मक सुख और अनोखा आनबद 
मिलता हैं। 

( 7 ) 


कहा जा चुका है कि सौन्दय में आनन्द जिस तत्त्व का नाम है, वास्तव में वह 
रस आस्वादन की विशेष क्रिया है। आरवादन क्रिया मे रसिक और सुन्दर वस्तु मे 
'साधारण्य” अथवा 'तनन्‍्मयता' अवश्य होनी चाहिए। इस क्रिया मे शरीर और मन मे 
अनेक-विध स्प्रन्दनो और भावों का स्फुरण होता है । इससे यह व्यापक, आस्वाद-योग्य 
और जटिल हो जाती है। यही अनुरणनात्मक ध्वनि अथवा रस चवणा है । इस क्रिया 
के उदय के लिये आत्मा मे रसनीयता-शक्ति चाहिए और चाहिए 'माया' द्वारा सुष्द 
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विभाओ का मनोहर नाट्य जगत । “लय होने की प्रवृत्ति इसमे विद्यमान रहती है, और 
लय द्वारा ही असीम और अनन्त आनद की अनुभूति उत्पन्त होती है। लय का अथे 
सौन्दर्यास्वादन मे हमारे लघु व्यक्तित्व का जीवन के असीम समुद्र मे मानो डूबने की 
प्रवृत्ति है। लय की अवस्था मे जीवन में समाधि का अनुभव होता है। चित्तवृत्तियो 
के प्रवाह मे एक ऐसी गति उत्पन्न होती है जिसमे जीवन की जडता शने शत नष्ट 
होकर द्रव बतने लगती है । शरीर, मन, प्राण, बुद्धि आदि की अतग्रेन्थियाँ खलने 
लगती हैं, और, रपसिक का सम्पूण अस्तित्व मानो आनन्द के अनन्त प्रवाह में बहने 
लगता है । विश्वनाथ तो सौन्दय के आनन्द को ब्रह्मानन्द अथवा ब्रह्मानुभूति-- 
जीवन मे बुहत्‌ के अनुभव से भिन्‍त नहीं मातता। रस उसके लिये ब्रह्मानन्द 
सहोदर' है । 

यहाँ प्रमुख प्रश्न यह है कि (!) रसानुभूति ओर साधारण सुख में क्‍या अन्तर 
है ? (2) रसानुभूति मे कौन सी बाधाएँ रहती हैं? 


यह अध्याय, सच पूछा जाये तो, पहले प्रश्त के उत्तर के लिये है। हमने 
आनन्द के स्वरूप” को निश्चय करते समय माना है कि हमारे दैनिक सुख दु ख 
वास्तविक जगत्‌ की परिस्थितियों से उत्पन्न होते हैं, प्रेरणा और व्यवहार इसके 
मुख्य अग हैं । सौन्दय मे आनन्द का भआविर्भाव एक विशेष लोक में होता है। एक 
छोटे चित्न को लीजिये। देखने मे रयमो ओर रेखाओं का एक लघु समुच्चय प्रतीत 
होने पर भी वह स्वय एक जगत है । चित्रकार का चित्र हमसे उसी 'नोक में ले जाता 
है। उस लोक मे जाने के लिये हमे अपना स्थूल शरीर यही छोडना होता है, 
और, जडता उत्पन्न करने वाली प्रवृत्तियाँ तथा “भह के भावों का भार भी साथ 
नही ले जा सकते । यह हमारी आत्मा को लाघव अवस्था है, जिसमें हम कल्पना 
पर मानों सवार होते हैं, और, आनन्द की स्वाभाविक प्रवृत्ति हमे सौन्दर्य लोक मे 
विहार के लिये प्रवत्त करती है। मन बुद्धि, प्राण की गति भी इस समय सग्रति की 
भाति सनन्‍्तुलित हो जाती है। इन सब कारणो से एक ओर आत्म लय की प्रवृत्ति 
का उदय होता है और दूसरी ओोर आवरणो के हट जाने से प्रकाश के नूतन स्रोत 
मन और प्राण को प्लावित करते है । यह सब हमारे साधारण सुख मे नही होता । 


सौन्दय की अनुभूति में कल्पना द्वारा एक विशेष लोक के उद्घाटन पर 
हम बल देते हैं। एक चित्र मूर्ति, संगीत, अथवा कोई प्राकृतिक दृश्य, जेसे 
सूर्योदय, सूर्यास्त, घनघोर घटा आदि हमारे सर्वे सामात्य जग्त्‌ू की नगण्य वस्तु 
और इसके भाग नही है, किन्तु प्रत्येक चित्र, मूतति और समग्रीत का अपना स्वयं 
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पूर्ण लोक है। नन्‍्दलाल बोस के दो चित्रों को पास-पास रख कर देखिए। इनकी 
लम्बाई-चौडाई पर ध्यान देने से ये दोनों हमारे वास्तविक जगत की छोटी सी 
वस्तुएं हैं। अब चित्रों को हृदयज्ञम कीजिए प्रत्येक चित्र कल्पना का एक लोक है, 
जिसमे भावना और भानन्द के प्रवाह बहते है। प्रेक्षक इन लोको का उदधाटन किए 
बिना इनका आस्वादन नहीं कर सकता । प्रकाश और आनन्द इन लोको के मुख्यत्म 
अग हैं। इसलिये हम सौन्दर्य के 'मायिक' आन्तन्‍दमय लोक को “आलोक लोक' 
कहेगे । 

रसानुभूति की बाधाएँ इस “आलोक-लोक' से प्रवेश करने को असमथता से 
उत्पन्न होती हैं। आनन्दवद्धन के अनुसार प्रेक्षक मे 'सहृदयता' होनी चाहिये । 'सहृदय' 
प्रेक्षेक वह है जिसमे तन्‍्मय होने की योग्यता (तन्मगीभवनयोग्यता) है। 
अभिनवगुप्त इस सूत्र की व्याख्या करते हुए रसानुभूति की सात बाधाओं का उल्लेख 
फरते हैं | सक्षेप मे वे ये हैं 

| प्रतिपत्तावयोग्यता सम्भावना विरह -यदि सुन्दर वस्तु का लोक 
इतनी दूर है कि उसके अस्तित्व की हम सम्भावना भी नहीं कर सकते तो उसको 
हृदयगम करने मे हम समर्थ नहीं होते । सुन्दर वस्तु हमारी प्रतीति के निकट होनी 
चाहिए । 'प्रतीति' के बाघक रसास्वादन मे भी बाधा उत्पन्न करते हैं, क्योकि भिविश्न 
सवित्ति' अथवा 'भाव' का नाम ही तो रस है। [स्वधा वीतविद्नप्रतीतिग्राह्मो भाव 
एवं रस -अथवा--लोके सकल विज्न विनियु क्ता सवित्तिरेव चमत्कार निर्श रसादिभि 
शब्देरभिधीयते ] । 


2 स्वगरतपरगतत्वनियसेष भेद कालविशेषबेश --यदि प्रेक्षक “स्व और “पर' 
के देश, काल आदि की विशेषता मे इतना आविष्ट है कि वह इस भेद को नही भुला 
पाता, तो वह सुन्दर वस्तु मे त मय न हो सकेगा । प्रेक्षक को उचित्त है कि वह अपने 
देश और काल के आवेश को छोड कर सुन्दर वस्तु के लोक मे जहाँ देश-काल की 
बाधा नही है, प्रवेश करें। कल्पनाशूुन्य व्यक्ति अपनी प्रस्तुत सीमाओ से मुक्त नही 
हो पाता, इसलिये उसके लिये कल्पना-लोक के सुख का अस्तित्व ही नही । सो दय॑ 
के आस्वादन मे स्व और पर” मे बिल्कुल भेद! और बिल्कुल “अभेद' दोनो ही 
बाधक हैं--इसका उल्लेख पहले किया जा चुका है। भेद और अभेद के मध्य मे 
जिस अन्तर से रसास्वादन सम्भव होता है, उसे हम रसान्तयें! (6४०80 08- 
(870०) कहेंगे । नाटक आदि देखने मे प्रेक्षक कभी इतना तनन्‍मय हो जाता है कि वह 
दश्य-जगत्‌ की सारी घठनाओ का आरोप “स्व” मे कर लेता है। इससे रसास्वादन 
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में बाधा होती है। कभी वह पर से इतनी दूर चला जाता है कि उससे उसका 
सम्पर ही विच्छिन्त हो जाता है | कुशल प्रेक्षक उचित “अन्तर! पर रहकर भास्वादन 
करता है । 

3 निज सुखादि वशीभावद --यदि प्रेक्षक अपने ही सुखादि मे उलझा है तो 
बहू रसास्वादन के लिये असमर्थ है । 


4. प्रतीत्युपायवेकल्यम्‌ू --5 स्फुटत्वाभाव इनका अथ है कि वस्तु का 
आलोक-लोक' ह्वी स्पष्ट नही है और न यह प्रतीति उत्पन्न करने मे समथ है । 


6 अप्रयानता-- रस का आस्वादन प्रेक्षक अपने सम्पूण व्यक्तित्व से करता 
है जिसमे उसके नैतिक, धाभिक और सामाजिक भावनाओं की तृप्ति भी होती । 
किन्तु यदि हमारी नैतिक अथवा धामिक भावना इतनी प्रबल बनी रहे कि सौन्दये 
का आस्वादन हमारे लिये गौण हो जाये तो इससे हमारी अनुभूति अवश्य फीकी पड 
जायेगी । 


7 सशययोग --सुन्दर वस्तु का कल्पना-लोक यदि सन्दिस्ध रहे तो रसास्वा- 
दन निबिश्न न हो सकेगा ५ सौन्दय की प्रतीति प्रबल होनी चाहिए । 


सुन्दर ओर उदात्त 


जीवन में वेदना ओत-प्रोत है, यहाँ तक कि यह कह ना कठिन है कि जीवन से 
वेदना का आविर्भाव हुआ अथवा वेदता से जीवन को अस्तित्व मिला । जीवन में 
वेदनाओ का निरतर घात-प्रतिधात चलता है । अनुकूल वेदना को सुख और प्रतिकल 
बेदना को दुख कहते हैं। सौन्दर्य के जिस भावलोक में हम “आनन्द! का अनुभव करते 
हैं, वहाँ यद्यपि वासनाओ की तृप्ति अथवा अतृप्ति जन्य सुख दुख तो नही है तथापि 
वहाँ वासनाएँ हैं, वहाँ जीवन भी है, अतएवं वहा अनुकूल और प्रतिकूल वेदनाओ से 
उत्पन्न सुख-दु ख दोनों ही विद्यमान रहते है। आनन्द की अनुभूति मे सुख दुख 
दोनो का ही समावेश है। पिछले अध्याय मे हमने आनन्द के स्वरूप को समझते के 
अवसर पर देखा है कि किस प्रकार, हमारे साधारण अनुभूत लोक से दूर, सौन्दय का 
भाव लोक है, जिसमे रस-चर्वणा द्वारा हम अनुकूल और प्रतिकूल दोनो प्रकार की 
बेदनाओं से लयात्मक सुख अथवा भआानन्द का अनुभव करते हैं। यदि हम यह मारने 
कि जीवन मे सुख का मूल काम-वासना है तो केवल श्युगार रस में ही अनुकल- 
बेदनीय सुख उत्पन्न हो सकता है। इसमे भी विश्रलम्भ शूगार में वेदना प्रतिकूल 
रहती है और इसके अतिरिक्त रोद्र, वीर, भयानक भादि रसो में तो निश्चित रूप से 
ही प्रतिकूल वेदनाओ का समावेश रहता है। इस सबका तात्पयं है कि रसानुभूति मे 
प्रधानत दुख से ही आनन्द का लाभ होता है । 


विचित्न प्रतीत होने पर भी दुख से आनन्‍्दानुभूति सौन्दर्य जगत्‌ की सत्य 
घटना है। यही सौ दय का महत्त्व भी है, क्योकि वस्तु के सौन्दर्य-अवगाहन करते 
समय प्रेक्षक भाव-लोक मे प्रवेश करता है जहा वास्तविक जगत्‌ की प्रेरणा से दूर 
वह निर्भय होकर भय का, कायर होकर वीरता का, बिना कामुकता के भी काम-रस 
का, प्रखर अनुभव करने मे समथ हीता है। रसास्वादन की क्रिया द्वारा भय आदि 
आवेगो से उत्पन्त प्रतिकूल वेदनाएं भी रूपान्तरित होकर केवल आनन्द उत्पन्त करती 
हैं। भयकर नद, प्रषात क्षथवा गरत्त'ं को देखिए । इसके सौन्दय के अवगाहन के क्षण में 
इनकी सम्पूर्ण भयकरता हृदय मे प्रवेश करती है । प्रेक्षक तन्‍्मय होकर भय की पूर्ण 
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भावना से प्लावित हो जाता है । प्रषात के भयकर नाद को वह सुनता है, ऊपर से 
गिरती हुई जल-राशि के साथ गिरता है, और, प्रबल आघात से पागल होकर फेनो 
के रूप मे गर्जव करके उठ खडा होता है, और, फिर मानो अपने को ऊँचे पर जाने 
के लिये असमर्थे पाकर प्रलाप करता हुआ प्रवाह बन कर चट्ठानों पर सिर धुनता 
हुआ बह निकलता है | आगे यही भयावह गजन करती हुई जल-राशि एक शान्‍्त 
घारा बन जायगी जिस पर नावें अठबेलियाँ करेंगी, इत्यादि। प्रेक्षक इस सम्पूण 
दृश्य को अपनी भात्मा मे मानो भर लेता है, और प्रपात की सम्पूर्ण भयकरता का 
अनुभव निभय होकर करता है, क्योकि इस अनुभूति के तल में विश्वास है कि वह 
भाव-लोक भें है, जहाँ भय की भयक्तरता चर्वेणा द्वारा आनन्द को ही उत्पन्त करती 
है। भय के इस अनुभव से जो वास्तबिक जीवन मे कदापि सम्भव नही प्रेक्षक का 
चित्त अवश्य ही लाघव का अनुभव करता है । इसी प्रकार अन्य जावेगो के अनुभव 
में इनकी प्रखरता के साथ तन्मय होकर प्रेक्षक चित्त लाधव प्राप्त करता है। इससे 
जीवन में आवेगो के वग से उत्पल्त तनाव और भार कम हो जाते है जिससे अदभुत 
मानसिक स्वास्थ्य और मन प्रसाद का अनुभव होता है। करुण आदि रसो के अनुभव 
को लेकर धरस्तू नामक यूनानी विद्वान नेभी इनकी उपयोगिता का उल्लेख किया 
है। इन रसो के अनुभव से आवेगो का वेग-निरसन (८७/॥४5/9) होता है । यही 
कारण है कि रसास्वादन मे प्रतिकूल वेदनाएँ भी परम आनन्द को ही उत्पस्त 
करती है । 

हास्य का आनन्द भी वस्तुत दुख का आनन्द है। हम जिस वस्तु अथवा 
परिस्थिति पर हँसते हैं उससे तदाकार होकर उसी के भुणो का अपने में अनुभव 
करते है, जैसे, हम किसी बहुत मोटे, बहुत छोटे, विरूप व्यक्ति को देखकर अथवा 
वर्षा में किसी को फिसलते हुए या किसी के टोप को हवा में उडते हुए देखकर 
बहुधा हँसते हैं। इन सब परिस्थितियों मे, स्वाभाविक सहानुभूति के कारण हम 
उपहासास्पद व्यक्ति की भावताओ का अपने में अनुभव करते है। किन्तु यह अनुभव, 
वास्तविकता से दूर, भाव-लोक अथवा कल्पना में होता है, इसलिये व्स्तुत 
हम गिरने वाले के साथ गिर कर भी नहीं गिरे! इस परिस्थिति को बुद्धि नही 
सुलझा पाती और, हृदय, भावता से प्लावित होने के कारण, आवेग की प्रतिकूल 
वेदना को हँस कर मात्तों दूर भगा देता है। हँसना हमारी सहज-क्रिया है अर्थात्‌ 
इसके लिये मानसिक श्रम अथवा चिन्तन अनावश्यक है। सहानुभूति के आवेग से 
स्वत ही मन और शरीर की क्रियाएँ हास्य मे सचालित हो जाती हैं। यही दशा 
अन्य भय, करुणा, रोद्र आदि आवेगो के अवसर पर भी होती है। जब हम, 
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वास्तविक जगतू से दूर होकर, केवल भाव लोक से, भयकर, करुण, रुद्र आदि का 
रसास्वादन करते हूं तो अन्तर्भावनात्सक स्वाभाविक प्रवृत्ति के कारण ये आवेग हमे 
तनन्‍मय बना देते है। इससे चर्वणा और लयात्मक सुख अथवा आत्म विस्मति का 


सचार होता है, और, जीवन की ये प्रतिकूल बेदनाएँ हमारे लिये आनन्द का स्रोत 
बन जाती हैं । 


'सुन्दर हम उन्त वस्तुओ को कहते है जो अपने रूप, भोग, अभिव्यक्ति द्वारा 
प्रेक्षक में अन्तर्भावनात्मक प्रवृत्ति को जाग्रत करती हैं, जिस प्रवृत्ति के कारण 
रसिक प्रेलक रसास्वादन और रस-चवणा मे प्रव॒त्त हो जाता है। रस-चवणा 
भाव लोक की एक क्रिया है. जिससे अनुकूल और प्रतिकल वेदनाएं सभी लयात्मक 
सुख अथवा आनन्द को अनुभूति उत्पन्त करने में समथ होती हैं। इससे स्पष्ट 
है कि सौन्दर्य का अनभव कुछ स्वाभाविक प्रवत्तियो पर निभर है। सहुदय 
प्रेक्षक और कलाकार मे ये प्रवत्तिया प्रकृष्ट होती है, इसलिये वह सम्पूण प्रकृति 
और मानव कृतियो में सौन्दर्य का आस्वादन करने में समथ होता है। वन- 
उपवन, वृक्ष, लता, पुष्प, पल्‍ललव, सरितू, सरोवर, सागर, पर्वत आकाश, घन, 
विद्युत आदि अनन्त प्राकृतिक पदाथ सहृदय के लिये अक्षय आनन्द के निधान 
है। वह इनमे तन्‍्मय होकर इनके सौन्दर्य का अवगाहन करता है। उसके हृदय मे 
लहरो का उल्लास और बादलों की विकलता दोनो ही रहती हैं। वह प्ृष्प की 
कोमलता ओर चटटानो की ककशता का समान रूप से अनुभव करता है। उसके 
हृदय मे प्रषातो करा उन्मुक्त वेग और बवडरों का भयावह आवत्त न भी आस्वादन 
की क्रिया को जाग्रत करते है। इसी प्रकार कला कृतियों में, अपनी स्वाभाविक 
क्षमता के कारण, स्गीत, चित्र, नृत्य, काब्य-नाटको के ससार में जाकर वह रसा- 
स्वादन करता है । ये सब वस्तुएं उसके लिए 'सुन्दर' है । 


मनुष्य अपने गम्भीर आध्यात्मिक स्वभाव के कारण केवल सोन्द्य के रस से 
सन्तुष्ट नही होता । वह जगन्‌ की मूत्त वस्तुओं मे सुख दुख का अनुभव करता है, 
किन्तु उसके लिये अध्यात्म जगत्‌ की अमूत्त अनुभूतियाँ और घटनाएँ भी परम सत्य 
हैं। वहाँ व्यक्त जगत की घढनाएं तो नही हैं, किन्तु कुछ अचिन्त्य, अद्भुत सनातन 
सत्य वहाँ स्पष्ट दिखाई पते हैं। साधारण मनुष्य तो उनकी शझ्ाँकी कदाचित्‌ ही 
पाता है, किन्तु कलाकार, क्रान्त दर्शी कवि और आध्यात्मिक तत्त्वों का साक्षात 
अनुभव करने वाले ऋषि इन सनातन सत्यो को ही जीवन का सत्य मान कर उन्ही 
को समझने और सुलक्षाने में तललीन रहते है। “जीवन निरज्तर गति है, आत्म-तत्त्व 
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अमर, अनन्त, अनादि हैं', आत्मा एक है', आत्मा चेतन तत्त्व है', आत्मा सत्य है, 
चित और आनन्द है, सूथ भर चन्द्रमा इसके नेत्न है, वायु इसका प्राण है, आकाश 
इसके केश हैं, इत्यादि ।' ये सब केवल शब्द ही नहीं है, किन्तु आध्यात्मिक जगत 
की परम सत्य घटनाएँ हैं जिनका साक्षात्कार बिजली और बादल की भाँति ही 
ऋषि गण करते है। “अनन्त ' यह साधारण मनुष्य के लिये शब्द-कोश का एक शब्द है 
जिसके अथ का साक्षात्कार दार्शनिक परम लय की अवस्था में करता है। हम इन 
अनुभूतियों को इसलिये अस्वीकार नहीं कर सकते, कि इनका आभास हम अपने 
धामिक ओर नैतिक जीवन मे पाते है। हमारा स्वय अस्तित्व अनन्त सत्ता का अग 
है । वह सत्ता भज्ञ य, अमेय, अनिवचतीय है, कितु बिता इस सत्ता को जाने हुए 
हम भपने अस्तित्व को ही कंसे समझ सवबते हे ? इसलिये हम ऋज्षयके द्वारा ज्ञय 
को जातना चाहते हैं, अमेय के द्वारा मेय को नापना चाहते है, जनिवचनीय के द्वारा 
हम निवचन करने को प्रस्तुत है। इस परिस्थिति के कारण, जीवन मे दार्शनिक 
दृष्टिकोण आवश्यक हो जाता है । इस दार्शनिक दृष्टिकोण को जीवन मे लाने के 
लिये भर्थात्‌ उसके “योग के लिये साधारण सुख-दु ख के ससार का वियोग (विराग) 
आवश्यक है। आध्यात्मिक जगत्‌ के अनन्त, अमृत, आलोक मे रहने के लिये लोक 
का त्याग अनिवाय है (तेन त्यक्तेन भुड्जीथा |॥। इससे एक अनत और अनिवच- 
नीय पीडा” का उदय होता है । 


यहाँ कठिनता इस बात की है कि हम एक ओर तो अपने ही अध्यात्म तत्त्व 
को अस्वीकार नहीं कर सकते जहाँ से हमे निरन्तर अव्यक्त किन्तु परम सत्य 
सन्देश मिला करते हैं, जो हमे मृत्यु से अभरत्व की ओर, तम से ज्योति की भोर, 
असत्य से सत्य की ओर, निरन्तर इज्रित से मानों बुलाता रहता है। दूसरी ओर 
हम अपने पाथिव अस्तित्व को नहीं छोड पाते, जिसके बिना उस आलोक लोक मे 
प्रवेश असम्भव है | इस' कठिनाई का अनुभव जगत के सभी दार्शनिक, कवियों और 
धम-प्रवत्तको ने किया है। धम, कला और दर्शन का मूल उद्देश्य इसी समस्या को 
सुलझाता है। प्रत्येक ने अपने ढग से इसे सुलझाने का प्रयत्त किया है। यहाँ हम 
इन विविध सुलझावों की उलक्षन मेन पड कर, सीन्दय शारत् का एक महत्त्वपूण 
प्रश्न ही लेंगे । वहू प्रशण इस प्रकार है. आध्यात्मिक जगतू की अनन्त अनुभूति से 
भी वेदना रहती है। यह वेदना अनत होगी । हम नहीं जानते कि यह अनुकूल 
अथवा प्रतिकल है, किन्तु इतना सत्य है कि यह हमारे ही अन्तर की सत्यत्तम 


* ईशोेपनियद । 
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वेदना है जिसका प्रत्या्यान असम्भव है। हमारे साधारण अनुभव से यह भिन्न 
है । इस भिन्‍तता के कारण हम एक को त्याग कर (वराग्य द्वारा) ही दूसरे को 
पा सकते हैं । इससे हमारे अध्यात्म-जगत्‌ की वेदना अनन्त पीडामय है। हम किस 
प्रकार इस अनन्त पीडा को आनन्द में रूपान्तरित करें ? किन उपायो से जीवन की 
अनन्त पीडामय वेदता को मृत्त बनाकर उसका रसास्वादन करें ? 

जब हुम इस अनन्त पीडा को चित्न, काव्य, मृति, भवन भादि मे मृत्त बना 
कर अथवा प्राकृतिक पदार्थों मे इसी का मृत्त रूप पाकर, इसका आस्वादन करते हैं, 
तब हम इन्हे 'सुन्दर' न कह कर “उदात्त' कहते हैं। वस्तुत सुन्दर! का ही उत्कृष्ट 
रूप 'उदात्त है, जिसमे प्रवृत्तियों से ऊंचे उठ कर मन आध्यात्मिक जगत की अनुभू- 
तियो का मूत्ते रूप मे आस्वादन करता है। ससार की धामिक कला का क्षेत्र 'उदात्त' 
का क्षेत्र है। प्रस्तुत अध्याय में 'उदात्त' के स्वरूप को समक्षने के लिये हमे कई 
धामिक और दाशनिक दृष्टिकोणो की विवेचना करनी होगी । 

( 2 ) 

हमारा प्रश्न है. किस रासायनिक विधि द्वारा जीवन की अव्यक्त और अनन्त 
वेदना “आनन्द्र' में रूपान्तरित होती और मृतिमती होकर हमारे रसास्वादन के योग्य 
हो जाती है * 

इस वेदना का रसास्वादन' ही 'उदात्त' का स्वरूप है । 

हम सबसे पहले कला शास्त्न का दृष्टिकोण लेगे। इसके अनुसार बेदना उसी 
समय तक पीडोत्पादक होती है जब तक वह व्यक्त भौर मूर्तिमती नही होती । 
साधारणतया वेदना आवेग के रूप में अनुभव की जाती है और स्वरूपद्वीन होने के 
कारण एक मानसिक आन्दोलन (76७४४ 50077) उत्पन्त करती है। इससे मन 
पीडित होता है। किन्तु ज्यों ही यह वेदना कथानक, चित्र मूत्र आदि का निश्चित 
स्वरूप पा लेती है, इसका आवेग शान्तर और स्थिर हो जाता है, ठीक उसी प्रकार 
जैसे आँध्री के पश्चात्‌ आकाश निर्मेल और प्रसन्‍न हो उठता है। साहित्य की सर्वोत्तम 
कृतियाँ मूतिमती वेदनाएँ हैं। कलाकार की सृजनात्मक शक्ति वेदता के वेग और 
बवडर को व्यवस्था, रूप, सन्तुलन देकर उसे स्थिरता प्रदान करती है । इससे वह 
आस्वादत के योग्य हो जाती है । 

हमारा यह विचार पुराना है जिसका कुछ उल्लेख पहले किया जा चुका है। 
इसी से मिलता-जुलता विचार जाज सान्तायन ने अपनी (76 ० ५७8०7) 
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नामक पुस्तक मे उपस्थित किया है। वह कहता है “यह समझ लेना कि पीड़ा 
कितनी न्याय्य, अनिवार्य और हमारे जीवन का अभिन्‍त अग है और हमे शोक मनाने 
के लिये कितना उचित कारण है, हमारी पीटा और शोक के लिये परम सास्त्वना है।* 
इसका अथ है कि वेदता उसी समय तक वेदना रहती है जब तक उसका क्षेत्र भावेग 
और भावना तक सीमित रहता है। ज्यों ही वह आवेग के क्षेत्र से प्रकाश और 
विवेकदायिनी बुद्धि के क्षेत्र की ओर अग्रसर होती है, हमे सानन्‍्त्वता मिलती हुं । बेंदना 
स्वय प्रकाशित हो उठती है और मानव जीम्न का स्पष्ट सिद्धान्त बन जाती है । 
बुद्धि का स्पश वेदना को सान्त्वना में रूपान्तरित कर देता है । 


काण्ट|' नामक जमन दाशनिक ने कला शास्त्र के दृष्टिकोण का स्पाट करते 

हुए 'उदात्त' के स्वरूप को निश्चित किया है * वह बहता है कि समुद्र-तट पर खडे 
होकर दिगन्त-व्यापी जल-राशि को देखिए। उस समय बुद्धि का हस्तक्षेप न करना 
चाहिए, क्योकि 'यह समुद्र पृथ्वीगोलक का तीन चोथाई भाग है, अनेक राष्ट्रो के 
लिये वह उपयोगी जल माग है” भादि बौद्धिक विचार आते ही समुद्र के साक्षात्कार 
करने से जो भावना जाग्रत होती है वहू दब जायगी। जतएव समुद्र की अनन्तता, 
तरलता, विस्तार आदि को अपनी पूण शक्ति के साथ तलल्‍लीन होकर हृदय मे आने 
दीजिए । उस समय 'समुद्र का सो दय' हृदय मे भावना बन कर उमसडगा | बुद्धि- 
तत्त्व के स्थगित होने से तन्मयता की वृद्धि होगी और भावना और भी तीजन्न हो जायगी। 
इस अवस्था मे प्रेक्षक के हृदय मे एक अपूब बेदना का उदय होगा--वह अनन्त, उत्ताल 
तरज्भूमय जल-विस्तार उसके लघु जीवन के लिये कितना विशाल है ! इससे हृदय 
कुछ सहम भौर सिहर उठेगा । कितु दूसरे ही क्षण मानों इस विशालता का पृण 
आस्वादन करने के लिये हृदय मे भी विशालता का उदय होना प्रारम्भ होगा । 
आत्मा को अद्भुत स्फूत्ति का अनुभव होगा, नवीन ज्योति भौर शक्ति जग उठेगी। 
यह अनुभव जिसे काण्ठट आध्यात्मिक स्फृति! ( $छााशे काशइणध्काणा ) 
कहता है । 'उदात्त' का सार है। उदात्त की अनुभूति में सौन्दय का सरस आनन्द 
नही होता । वेसे भी जीवन मे सुख से भी अधिक दुख मे प्रेरक शक्ति होती है । 
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| काण्ट के अतिरिक्त “उदात्त का प्रतिपादन लोजाइनस, नोंदशे आदि ने 
किया है। देखने योग्य, सुन्दरस्‌ डा० हु० ला० हर्मा 
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इसलिये सौन्दय के अनुभव में इतना मानसिक स्फुरण नहीं रहता। उदात्त के 
अनुभव में अनन्त वेदना के उदय से पहले तो कुछ 'सकोच” और “भार' (7009॥650॥) 
का अनुभव होता है, किन्तु इसी कारण फिर नवीन चेतना, शक्ति और स्फू्ति का 
जागरण होता है। उदात्तानुभति का आनन्द इसी आध्यात्मिक स्फूर्त के उदय का 
आनन्द है । समुद्र, पर्वत शिखर, विशालकाय गिज्जे, मन्दिर आदि के देखने से हम 
“उदात्त” का अनुभव करते हैं । 


काण्ट का मत सत्य होने पर भी सकुचित है । उदात्त के अनुभव भे अन्य कोई 
तत्व सम्मिलित रहते हैं । 


( 3) 9) 

आधुनि7 मनोविज्ञान का दृष्टिकोण कुछ गम्भीर है । यूग नामक जन परडित 
ने सुन्दर! और 'उदान' के विवेचन में अध्यात्म विद्या के आधार-तत्तवों का प्रयोग 
कर उसे गम्भीर बना दिया है। उसके अनुसार हमारे मानसिक जीवन का आधार 
एक अनन्त, भपरिमेय, अपौरुषेय, भचेतन तत्त्व है जिससे हमारा चेतन मन, कामना 
ओर प्रवृत्तियाँ, यहाँ तक कि हमारा व्यक्तित्व, अहभाव, हमारे धम, दशत और 
कला का उदय होता है । यह अज्ञेय तत्त्व है, कितु इससे उदय होने वाली व्यक्त 
सृष्टिपो को देख कर हम यह निश्चय समझते हैं कि यह साक्षात्‌ जीवन-शक्ति 
(7.6 6००४५) है जो अपनी तृप्ति अभिव्यक्ति द्वारा पाने के लिये निरन्तर जाग्रत 
रहती है । अभिव्यक्ति द्वारा तृप्ति चाहने वाली यह शक्ति अपनी परम तृप्ति स्त्री 
और पुरुष के शरीर में पाती है। स्त्ती और पुरुष, इनका नेसग्रिकव बनाव और 
पारस्परिक आकष ण, इसी जीवन शक्ति का एक पहलू है जिसे यूग काम! अथवा 
(!4900) कहता है । सम्पूर्ण जीव-सृष्टि मे काम व्यापक तत्त्व है। यह एक सृजनात्मक 
शक्ति है इसी से धर्म, समाज व्यवस्था आदि का आविर्भाव होता है । इसी से कला 
और सौन्दर्य का भी उदय होता है । सौन्दर्य मे काम तत्त्व की सरसता, विह्नलता, 
रस-चबेणा सभी विद्यमान रहते हैं । फ्रॉयड जो यूग का गुरु है सौन्दर्य के आस्वादन 
को मन के द्वारा काम-रस का आस्वादन सासता है। केवल भेद इतना है कि भोग 
का माध्यम वास्तविक अनुभव से ऊपर कल्पना हो जाता है। सौन्दय के आस्वादन 
में जीवन की शक्ति स्वयं काल्पनिक साध्यम द्वारा काम रसमय ($०झथ्ा%॥260 ) 
हो जाती है। प्राकृतिक वस्तु अथवा मनुष्य द्वारा सृष्ट कला-कृति जो भी इस 
आत्म-तच्व को रसमय बनाने मे समथ होती है वह हमारे लिये 'सुन्दर' होती है । 

परन्तु, यूग के अनुसार, 'सुन्दर' से भी अधिक तृप्ति भनुष्य को उस समय 
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प्राप्त होती है, जब वह स्त्री पुरुष के नैसग्रिक आक्रपण को त्याग कर अथवा इससे 
ऊँचे उठ कर आत्मा के आधारभूत अनत तत्व में एकागर होने का प्रखर अनुभव 
करता है। उस समय हमारा सीमित व्यक्तित्व, उसके साधारण सुख दु ख, पाप पुण्य 
की मीमासा विधि निषेध के विधान, स्यता और सस्क्ृति का दायित्त्व, मानों 
आत्मा के अनन्त, अचेतन अन्तराल में समा जाने को प्रस्तुत हो जाते हैं। अनन्त की 
इस भावना के उदय से हमारा समीम व्यक्तित्व एक ओर तो सिहर उठता है, किन्तु 
दूसरी ओर बन्धनों से मुक्त होकर अद्भुत आह्वाद का जनुभव करता है। उदात्त की 
अनुभूति मे अनन्त वेदना के साथ अनन्त आनन्द का अनुभव ही इसका प्राण है। 
ससीम व्यक्तित्व के एक साथ असीम हो उठने से अन त वेदना और बच्धनों की मुक्ति 
के कारण आवरण भग होने से--अनन्त और अदुभुत आनन्द का अनुभव होता है। 
सृष्टि में अनेक दिव्य पदाथ हैं जिनको हृदयगम करने से हमे इसी “ननन्त' तत्त्व का 
अनुभव हो जाता है। इसकी अभिव्यक्ति से आत्मा भी असीम और अनन्त हो उठता 
है और इसके व्यक्तिगत बन्धन छूटने लगते हैं। कला मे भी संगीत, चित्र, मूर्ति, 
भवन आदि के देखने से कभी-कभी इसी प्रकार का अनुभव होता हे। इन सब पदाथों 
को हम पुन्दर' ही नहीं 'उदात्त” भी कहते हैं। इनकी अनुभूति भी 'उदात्त' 
कहलाती है । 

सक्षेप मे, इस मत के अनुसार, ससीम, बन्ध्रन-ग्रस्त मानव व्यक्तित्व में 
असीम और भनन्‍त तत्त्व के उदय से अनन्त वेदना और अनन्त आनद का एककालिक 
अनुभव होता है। यह अनुभव ही 'उदात्त' का अनुन्नव है । 


५. हा 2) 

भतृ हरि ने अपने शतकों में सुन्दर बोर उदात्त भावनाओं का विशद रूप 
उपस्थित किया है। 'शद्भार शतक में सौन्दर्यानुभुति की मुलभूत भावना अर्थात्‌ 
काम और इसकी चवणा से उत्पन्त रस का निरूपण है । इसमें दाशनिक कवि सौन्दर्य 
के अधिष्ठात्‌ देव की जिनके--विचित्र चरित्न वाणी के लिये अगोचर हैं भार्थता हारा 
मज्भलाचरण करता है 'ाचामगोचरचरित्नविचित्रिताय तस्मे नमो भगवते मकर- 
ध्वजाय ।' काम को सौन्दर्य के प्राण रूप में प्रतिप्ठित करने के लिये भतृ हरि को 
बेदिक साहित्य से अवश्य प्रेरणा मिली होगी । बृहदारण्यक्र से उपनिषद्‌ में पति पत्नी 
की उत्पत्ति का वणन दाशनिक है । सर्व प्रथम वह आत्मा एकाकी ही उत्पन्न हुआ, 
किन्तु उसको रमण और रज्जन के लिये कुछ न मिला। सारा विश्व नीरस प्रतीत 
हुआ, तब उसने 'द्वितीय' की इच्छा की और अपनी एक हो आत्मा को द्विधा अर्थात्‌ 
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दो भागों में विभक्‍त किया जिससे पति और पत्नी का उदय हुआ । इस प्रकार एक 
ही भात्मा के दो भाग होने के कारण उनमें स्वाभाविक आकषण भर इतनी मनोरमता 
हे । इनका पुन सयोग इतना चमत्कार और 'रस उत्पत्न करता है कि यह क्षण 
आनन्दानुभूति का प्रक्ृष्टतम समय होता है जब कि जीवन की सम्पूर्ण बेदना पिण्डी 
भूति होकर प्रखर हो उठती है। उपनिषद्‌ के इस दाशनिक विवेचन को अभिनवगुप्त 
ने ध्वन्यालोक की 'लोचन' नाम की टीका से स्वीकार किया है और कहा है कि रति 
अत्यन्त व्यापक भावना हैँ। इसके समान जीवन में सनच्तुलल और “ह॒ृदय-सवाद!' 
(प्रक्षाग7079) उत्पन्त करने वाली अन्य भावना नहीं है पति के हृदय मे भी यह 
चमत्कार उत्पन्न करती है । 


भतु हरि का शद्भधार शतक रत्नी को सौन्दर्य का परम प्रतीक सिद्ध करने के 
लिये काव्यात्मक टशत्र ग्रन्थ है । वस्तुत स्त्ली का शरीर सम्पूण कलाओ की समष्टि 
है । उसमे सगीत की मधुर ध्यनि और चित्र के रथ और रेखाओ का सुन्दर विन्यास 
है। उसकी गति मे नृत्य है। वास्तु-कला ओर मूुतिकला के सापेक्ष, सन्तुलन 
आदि सभी सिद्धान्त वहा प्रत्यक्ष हो जाते हैं। उसके वचनो मे साहित्य का प्राण है जिसे 
हम रस कहते हैं। कला-विशारदो द्वारा को गई रूप, शोभा, कान्ति, समता, लावण्य, 
सुन्दर आदि वी परिभाषाए अपना जन्म स्त्री के शरीर से लेती हैं । इन सबसे बढकर, 
वह आध्यात्मिक और शारीरिक वेदनाओ की परम तृप्ति करने मे समर्थ है। इस प्रकार 
भरत हरि ने सौन्दर्य के सारभूत और कलाओ की समष्टि रूप स्त्नरी को अपने 'दशन' 
का केन्द्र माना है । रति और रस-चर्वणा इस सौन्दय के आधार हैं । 

किन्तु भतृ हरि सच्चे दाशनिक की भाँति सरस सौन्दर्य से सन्तुष्ठ न होकर 
उदात्त' भावना की भोर क्रमश चलते हैं। इसके लिये “वैराग्य का उदय होना 
आवश्यक है। भत्‌ हरि ने वैराग्य के मृत्तदेव 'कामारि' की प्राथेना से उदात्त भावना 
के मूलभूत सिद्धान्त का निरूपण करने के लिये वेराग्य-शतक' का प्रारम्भ किया 
है। बेराग्य काम की विरोधी भावना अवश्य है, किन्तु इसका मूल जहाँ से इसे स्वरूप 
और शक्ति मिलती है वही है। वैराग्य का पूर्ण विकास कई भूमियों के अनन्तर 
होता है । अन्तिम भूमि मे “उदात्त' की प्रखर अनूभूति का उदय होता है। सबसे 
प्रथम तो वराग्य का उदय हृदय में विकलता पूर्ण 'शुल्यता' का अतृभव उत्पन्त करता 
हे । सत्नी के सरस सौन्दर्य भें आसक्त मन, वेराग्य के उदय से, मानों अकस्मातू्‌ एक 
अपू्वे प्रकाश-लोक मे जग उठता है, और, उसे इन्द्रियो की प्रवञ्चना स्पष्ट होने 
लगती हे । एक ओर अतृप्त मन सौ दय के रसमय लोक की ओर लालागित होकर 
देखता है, और, दूसरी ओर उसे वैराग्य का आलोकमय एदात्तरूप झलकने लगता 
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है। अब उसे स्त्री प्राणिलोक के पाश की भाति विष और अमृतमग्र प्रतीत होने 
लगती है । जिसका सृजन उसने स्वयं अपने सन से आत्मा को द्विधा विभक्त करके 
किया था, अब वह नहीं समझ पाता कि इसकी सृष्टि किसने की है 'स्त्रीयत्न केन 
सृष्ट विषममृतमय प्राणिलोकस्यपाश ।” वह कहने लगता है कि सारे सुखी का मूल स्त्री 

ह्टी सारे दुखो का मूल भी है 'नान्यन्मनोहारि नितम्बनीश्यो दु खैक हेतु न च कचिन्दया ।' 


यह वेराग्य की प्रथम भूमि है। इसमे विकलता और वेदना रहती है। किन्तु 
इसमे शून्यता होती है, अत वैराग्य का आनन्द नहीं रहता । इस शुन्यता में कोई 
कला की सृष्टि भी इसीलिये सम्भव मही । यदि इस दशा में किसी कला अथवा 
साहित्य का निर्माण होता भी है तो वह केवल उत्ताप, अतृप्ति, विकलता का वद्धक 
होता है । किन्तु हृदय की यह शुन्यावस्था देर तक नही रहती । इसमे शम और 
सन्तोष के स्रोत फूटने लगते है और जीवन का विशेष दृष्टिकोण और पथ प्रशस्त होने 
लगता है । अब पश्चाताप और विकलता का स्थान स्थिरता और शान्ति ग्रहण करती 
हैं। भोग के प्रति उदासीनता इस द्वितीय अवस्था का मुरय लक्षण है 'प्राप्ता श्रिय 
सकलकामदुघा सतत किम्‌ ' यह ओऔदासीन्‍न्य की प्रकृष्ट अवस्था है । 

उदासीनता वैराग्य की उत्ताप' के अनन्तर दूसरी भूमि है। यह भूमि शुत्य 
नही, किन्तु ऊबर है। गिजे, चेत्य आदि का प्रारम्भ, तीर्थों का अटन, तपोमूमि, 
सयास और जीवन की सरलता का उदय इसी भूमि में हुआ है । स्मरण रहे कि चंत्य 
से स्तूप भोर स्तूप से मन्दिर का विकास हुआ है। चेत्य! स्मशात-भमि में बने हुए 
ध्यान गृह को कहते है जहाँ मनुप्य मृत्यु के समीप रह कर वैराग्य को दढ बनाता है। 
धामिक साहित्य और कला का पर्याप्त भाग इसी उदासीनता की भावना की उपज हैं । 


उदासीनता के अनन्तर हृदय में तवीन सृष्टि करने के लिये नवोन्मेष शालिनी 
प्रतिभा का उदय होता है। प्रतिभा के उन्मेष से कल्पता सौन्दर्य लोक को छोड कर 
आदरशों के दिव्य लोक मे जाती है। हमारे लोक से भिन्न स्वय और वेकुण्ठ, शिव, 
सत्य, लोको और दिव्य विभृतियों की रचना प्रारम्भ हो जाती है। यह जीवन मे 
“पलायन प्रवृत्ति का उदय है। इसमे वेराग्य से प्रथम बार ही आनन्द का स्फुरण 
होता है। यह मानसिक अवस्था अत्यन्त ऊबेर होती है। सभी देशो के सभी धर्मों 
का साहित्य, उनके सिद्धान्त और कल्पनाएं, मन्दिरो, गिर्जों की भव्य भीनारें, शिखर, 
कलश, दिव्य मू्तियाँ तथा धर्म की सारी दिव्य व्यवस्था, इसी प्रवृत्ति की उपज हैं। 


_*िता, चिति, चित्या, तीनो पर्याय हैं इनका सस्बन्ध चेत्य से बताया जाता है। 
फाॉ०--) 
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भतृ हरि की पलायन प्रवृत्ति ने लीला दग्ध विलोल कामशलभ' 'ान- 
प्रदीपोहर ' और शिवलोक की अत्यन्त उदात्त कल्पना की है । 

श॒ते शने वैराग्य की आभा में कल्पना लोकों से भी ऊपर दिव्य-आनन्दमय 
लोक का दर्शन होने लगता है | 'ज्ञान-प्रदीप हर” को छोड कर एक व्यापक तत्त्व 
का आविर्भाव होता है जिसमे सारे लोक सन्निहित हैं, जिसमे मृत्यु और जन्म दोनो 
ही समाविष्ट हैं, जिसमे सासारिक भोग क्षणिक विलास की भाँति हो जाते हैं। यह 
लोक 'काल' है। भतृ हरि अपने वैराग्य के विकास में सवब्यापी काल तत्त्व का अनुभव 
करते हैं और उसे नमस्कार करते हैं 


सर्व॑ यस्य वशादगात्स्मृतिपथ कालाय तस्मे नम । 


किन्तु काल स्वय भय है। इसके विशाल गभ में सब कुछ क्षण की भाँति 
आगमापायी है । इसलिये इस अवस्था मे भानन्द न्यून रहता है | हम काल को 
नमस्कार करते हैं, किन्तु हम स्वय काल नहीं हैं। वैराग्य का विकास इस स्थिति में 
नही ठहर सकता । अपनी पूर्णता के लिये वह स्वय ही व्यापक तत्व के साथ 
तादात्म्य प्राप्त करता है । उसका पृथक्‌ व्यक्तित्व, उसके बन्धन और सीमाएं अध्यात्म 
की एकत्व भावना में मग्न होने लगती है, “उसके व्यक्तित्व तो विलय पाता है, किन्तु 
उसका आत्मा उस ब्रह्मा-तत््व मे निमग्न होकर अदभुत आलोक और आनन्द का 
स्वरूप धारण करता है। यह वही व्यक्ति है जिसके लिये “तचास्मिन ससारे कुबल- 
यदुशों रम्यमपरम्‌ |” अब वही कहता है “ज्ञानापास्त समस्त मोहमहिमा लीये 
परम ब्रह्मणि ।” 

ब्रह्म-लय वैराग्य की चरम भूमि है, और, साथ ही अनन्त वेदना जो वेराग्य 
से उत्पन्न होती है और इस चरम-भूमि मे पहुँच कर अनन्त आनन्द को भी उत्पन्त 
करती है । यह 'उदात्त' की अनृभूति । 

( 5 ) 

सच पूछा जाये तो धरम की अनुभूति” उदात्त की अनुभूति है, क्योंकि धर्म का 
उदय ही जीवन मे असीम और अनन्त तत्त्व की स्पष्ट अथवा अस्पष्ट झाँकी से होता 
है । हमारे जीवन की सम्पूर्ण प्रेरणा और प्राथना इसी तत्त्व को पाने के लिये है । 
यदि जीवन केवल जन्म से मृत्यु तक ही सीमित है, यदि इसके आगे और पीछे सत्ता 
ही समाप्त है तो वह तुच्छ, हेय पदार्थ प्रतीत होने लगेगा। अनन्त और असीम की 
प्रतीति से जीवन मे महत्त्व का उदय होता है, पाप-पुण्य, सुख दु ख, का अथ गम्भीर 
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हो जाता है। ईसाई धम ने पश्चिमी देशो को आत्मा के अमरत्व का सदेश देकर 
उन्हे पशु-जीवन से दिष्य जीवन की ओर आगे बढाया। उदात्त का जो स्वरूप हमे 
ईसा से मिला है, उसमे मृत्यु के ऊपर अमरत्य की विजय, शरीर के ऊपर आत्मा 
की विजय, क्रोध के ऊपर क्षमा की विजय, का दिव्य सदेश है। ईसाई धम मे ईसा 
की मूतियों द्वारा, इटली देश के अनेक विख्यात चित्रकारो द्वारा निर्भित चित्रो भौर 
सारे योरोप में इतस्तत प्रसृत गोथिक गिर्जो द्वारा, इसी 'उदात्त भावना को सवाक्‌ 
ओर समृत्त बनाया है । 

बुद्ध का निर्वाण' बस्तुत जीवन की सीमाओं से पार जाकर भसीम सत्ता में 
लय हो जाना है | उसे (विनाश! अथवा दीपक का बुझ जाना ही समझिए। किन्तु 
इस विनाश और शून्य के आभास से जीवन मे एक नवीन आभा ओर स्फूति का जन्म 
होता है जिससे बुद्ध की असख्य मूतियों आर अनेक देशो मे फैले हुए स्तृूप और पगो- 
डाओ का निर्माण हुआ । जीवन अनन्त विषाद है, इसका अवसान केवल निर्वाण 
द्वारा ही सम्भव है । मृत्यु और निर्वाण में ही विषाद के अवसान से अन त आनन्द 
का आविर्भाव सम्भव हो सकता है। यद्यपि बुद्ध ने जीवन अथवा मृत्यु भे आनन्द 
और सुख को स्वीकार नही किया था तथापि अनन्त विषाद के अवसान की कल्पना 
को उन्होने मनुष्य जीवन का ध्येय माना था। इससे भी एक लोकोत्तर वेदना और 
सनन्‍्तोष का अनुभव होता है । बौद्ध धम में 'उदात्त” का स्वरूप यही अनुभूति हे । 

महाभारतकार व्यास की 'शान्ति' की कल्पना अद्भुत हैं । यह विश्व अनादि 
और अनन्त, सीमा-हीन, निरन्तर गतिशील काल का प्रवाह है। इस विराट मे 
असख्य ब्रह्माण्ड, कोटि कोटि शशि सूथ रोम रोम में समाये हुए हैं । हमारी साधारण 
कल्पना इस विराट का दशन कर ही नहीं सकती। इसके लिये दिव्यचक्षु की 
आवश्यकता होती है। इस विराट का साक्षात्कार होने पर हमारा लघु जीवन एक 
साधारण बुद्बुद्‌ की भाँति जान पडता है । सृष्टि और प्रलूय विराट के श्वासोच्छवास 
हैं, जीवन और मृत्यु उसकी त्रीडा है। इस दशन से हम जिसे अपने जीवन में सुख- 
दुख पाप-पुण्य, प्रेस-सौहार्द आादि कहते है वे सब निरथव हो जाते हैं। हमारा 
ससीम व्यक्तित्व इस असीम का प्रतिरोध कंसे करे ”? अत हमारे व्यक्तित्व की 
सीमाएँ विस्फारित होने लगती है, उसके प्रेम, राग, प्रण्य आदि की मीमासा व्यर्थ 
होने लगती हैं। इससे जीवन का सम्पूर्ण विषाद जय उठता है। अर्जुन का विषाद 
जीवन की वास्तविक वेदवा है। उसका उपचार केवल प्रिय प्रतीत होने वाले ससीम 
व्यक्तित्व का त्याग करना है। तब तो हम स्वयं असीम 'काल' हो जाते हैं। सारी 
सृष्टि का आनन्द ही मेरा आनन्द हो जाता है। सब भय समाप्त हो जाते हैं, 
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सब बन्धन गिर जाते हैं। आत्मा अपने दिव्य, अमेय, अनन्त स्वरूप को पाकर 
परम स्वास्थ्य का अनुभव करती है। इस अनुभूति को 'शान्ति कहते है 
जिसमे सुख और दु ख का स्पर्श तही है, पाप और पुण्य का हन्द् नहीं है, जीवन 
और मृत्यु का सघर्ष नही है। इस स्थिति को पाकर हम व्यास के इस उपदेश 
के भागी हो जाते हैं 'त्यज धममधरमंझ्च उभे सत्यानृते त्यज। उभे सत्यानृते 
त्यकत्वा येन त्यजसि तत्त्यज ।” धर्म और अधम, सत्य और अनृत दोनो को 
छोड दें क्योकि स्वतत्न और अनन्त आत्मा के लिये दोनो ही बन्धन है, भौर, जिस 
अहभाव से इनका त्याग करता है उसको भी त्याग दे | शान्ति का लोक इन दवन्द्ो 
और बन्धनो के उस पार, है जहाँ सूय, चन्द्रमा और तारे नहीं चमकते, न वहाँ 
विद्युत ही प्रकाश करती है, किन्तु जहाँ से थे सब अपना-अपना श्रकाश पते हैं। 
जहाँ भय नही है, किन्तु जिसके भय से पवन चलता है, नदियाँ बहती है, बादल जल 
बरसाते हैं। सक्षेप में, सम्पूर्ण महाभारत ग्रव्थ का आशय इसी शान्ति के स्वरूप 
को समझाना है। व्यास ने जीवन की भयकर परिस्थितियों का चित्रण किया है जब 
हमारा हृदय इस शान्ति” के लिये व्याकुल होता है, जिस शान्ति के लिए त्रेलोक्य के 
राज्य की भी भोग-लिप्सा फीकी पड जाती है, वीरो का वीरत्वाभिमान दीन बनकर 
“शिष्यस्ते5ह शाधि मा त्वा प्रपन्नम्‌” की पुकार कर उठता है। 


श्रीकृष्ण भगवान्‌ का जीवन 'सुन्दर और “उदात्त' की परम उत्कृष्ट कल्पना 
है। उनमें माधुयें है रूप, नृत्य, सगीत, शोभा, प्रेम, भौवाय, वीरता नम्जता इत्यादि 
दिव्य गुणो का ऐश्वय है। इसी से वह आज भी दिव्य सौन्दय के प्रतीक माने जाते 
हैं। किन्तु उनके सौन्दयं में परम शान्ति की अलौकिक झलक है, जब सब रोते हैं 
किसी की मृत्यु पर, तब वह अपने विराट-छहप को सभाल कर मुरकराते हैं। यदु 
वश का विनाश, स्वय अपना प्रस्थान भी उन्हे विचलित न कर सका। यह 'उदात्त 
की परमोच्च अनुभूति है। श्रीकृष्ण मे उदात्त' और 'सुन्दर' का सामञ्जस्थ है। 
इस उदातत सौन्दर्य की छाया को पाने के लिये योगी ध्यान लगाते है, भक्त भजन 
करते हैं। हमारे देश के असख्य कलाकारों, कवियों और दाशेनिको ने अनेक माध्यमों 
द्वारा इस अलौकिक सौन्दर्य को हृदयगम करने का प्रयत्न किया । 


( 6 ) 
ऊपर बताये हुए “उदात्त' सम्बन्धी मत विरोधी नही हैं, वस्तुत ये एक 


ही अनुभूति को विभिन्न दुष्टिकोणो से समझने के प्रयत्न हैं, जिससे ये मूलत एक ही 
पदार्थ की ओर सकेत करते हैं। ये दुष्टिकोण तीन प्रतीत होते हैं। दाशनिक दष्टि 
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से 'उदात्त' वह पदार्थ है जो अपने “बृहत्‌” रूप के प्रभाव से मनृष्य में 'लघुता' के 
अनुभव को जाग्रत करता है। न केवल इतना ही, अपितु उसे 'लघुता' को त्याग कर 
धबरह्मता' को स्वीकार करते के लिये विवश -सा करता हुआ प्रतीत होता है । इस 
विचार के अनुसार हम प्रकृति के दिव्य सौन्दर्य में 'उदात्त' के प्रभाव को समझ सकते 
हैं। आकाश, समुद्र, पवत, विशाल नंद, आदि वस्तुओ के दर्शन अथवा ध्यान से 
'बह्यता' और 'विवशता' का अनुभव उत्पन्न होता है। हमने 'विवशता' पर इसलिये 
अधिक बल दिया है कि साधारणतया मनुष्य अपने व्यक्तित्व की सीमानों 
से मुक्त होने मे भय का अनुभव करता है, उसे मानों अपने अस्तित्व के नष्ट हो 
जाने का अनुभव होता है । समुद्र की विशालता देखकर उसके जाकषण से विशालता 
की अनुभूति ही लघु अस्तित्व के लिये मिट जाने का भय है। इस भय की दो धाराएँ 
हो सकती हैं । एक तो वह जिसमे भय की वस्तु स्थूल है, जैसे नद, पवत, समुद्र जादि, 
दूसरे वह जिसमें भय का उद्गम सूक्ष्म और आध्यात्मिक तत्त्व होता है। दूसरे प्रकार 
मे काल की अनन्तता और अनादिपत, विश्व की निस्‍्सीमता आदि से भय का 
आविर्भाव होता है | प्रेम मे भी प्रेमी प्रेयसी के प्रत्ति अथवा उपासना में उपासक 
उपास्य के प्रति आत्म बलिदान का अनुभव करता है। वह अपने अस्तित्व को मिटा 
कर उपास्य के अनन्त अस्तित्व में मिल जाना चाहता है। भक्ति के काव्यो ओर 
कलाओ मे 'उदात्त का अनुभव भक्त की इस 'मिटने! और 'मिलजाने' की भ्रवृत्ति 
से उत्पन्न होता है। कबीर की काव्य-साधना मे उदात्त-अनुभूति का सूल 'काल', 
'शब्द' भे आत्मोपासना है जिसमे साधक स्वयं उपास्य का रूप धारण करके 
अपने साधारण व्यक्तित्त्व को त्याग कर बृहत्‌ व्यक्तित्व को पाता है | कबीर को 
धर्म, सम्प्रदाय, जाति, वर्ण भादि का विरोध करने वाला क्रान्तिकारी दाशतिक ओर 
उपासक माना जाता है। इस विरोध के मूल मे व्यक्तित्व की सीमा और उपाधियों 
को छिन्‍न करके अनन्त आत्म-तत्त्व के साक्षात्कार करने की आध्यात्मिक प्रवृत्ति 
विद्यमान है । हमारे समय मे रवीद्धनाथ ठाकुर ने राष्ट्रीय, राजनैतिक, भोगोलिक 
सीमाओ के ऊपर “अनन्त” तत्त्व का दशन' करने के लिये मानवता' के आदश को 
उपस्थित किया है । यह “उदात्त” तत्व का ही अनुमव है जिसमे मनेष्य बपने राष्ट्रीय 
व्यक्तित्व को खोकर मानव-व्यवितित्व का आविर्भाव करता है । कलाकार होने के 
कारण कबीर और ठाकुर दोनो ने ही “उदात्त' सत्य की अभिव्यक्ति कला के साधनों 
द्वारा की है और कल्पना के बल से इस सत्य को माधुर्य प्रदात कर सत्यतम 
बना दिया है। कबीर के रहस्यपूण पदो में उदात्त अनुभूति की कलात्मक अंभि- 
व्यक्ति है । काय क्षेत्र भिन्‍न होने |के कारण ग्रान्धी जी की उदात्त भावना का झूप 
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कलात्मक न होकर सामाजिक हुआ | वे बस्तुत “महा-मात्रव' थे, मूत्तिमान्‌ 
उदात्त सत्य । 


दूसरा दृष्टिकोण मनोविज्ञान का है | उदात्त' की मानसिक अनुभूति में 
प्रवुत्तियो की गतिरोध से उत्पन्त अद्भुत पीडा का समावेश रहता है । 'सुन्दर' के 
अनुभव में यद्यपि प्रवुत्तियों की तृप्ति नहीं होती, तथापि इनका विरोध नहीं किया 
जाता । मूल वासनाओ के उद्रेक से जानन्द की प्रतीति भी होती है। कि तु 'उदात्तः 
की अनुभूति मे प्रवृत्तियों का गतिरोध होता है। जहा कही इनका गतिरोध होता 
है वहा मनुष्य की अ तरात्मा का प्रवाह, जल प्रवाह के रुकेने की भाँति, ऊपर को 
चढने लगता है, और एक प्रकार की आत्मोद्दीप्ति अथवा भआत्म-विस्फूति का अनुभव 
होता है जिसमे पीडा का अवश्य सम्रावेश रहता है। उदाहरणाथ त्याग, आत्म 
बलिदान, उदारता, आत्म विजय आदि की घटनाओं से, जिनके आधार पर साहित्य 
ओर कला मे पर्याप्त मात्रा मे सृुजन होता है, मनुष्य की साधारण मनोवृत्तियों का 
दमव होता है ।यह वह अनुभव है जिसे यूग ने कामतत्त्व का रुूपान्तरण था 
0७6-$क7/2॥2200॥ कहा है । इसके अनुभव में मनुष्य की आत्मा में गतिरोघ्र के 
कारण नवीन रफूत्ति, दीप्ति और बेदना बा उदय होता है, किन्तु साथ ही भात्मा नीचे 
स्तर से ऊँचे स्तर की ओर चढती हुई प्रतीत होती है । यही “उदात्त!' की अनुभूति है । 
कला के माध्यप्त मे पड कर यह अनुभूति प्रख/ और मनोरम हो उठती है।दुखात 
ताठको मे, धर्म, मानवता, राष्ट्र आदि के लिये, सत्य आदि की रक्षा के लिये किए गये 
आत्म बलिदानों की कथाओ भोर कलात्मक अभिव्यक्तियों मे इसीलिये रसिक्र के हृदय 
में आनन्द भी होता है और आँसू भी उबल उठते हैं । 


वस्तु की दृष्टि से 'उदात्त' का रूप सुन्दर के रूप की भ्पेक्षा शधिक भव्य 
होता है ओर कही तो रूप की विश्पता ही अथवा विन्यास का अभाव ही उदात्त की 
अनुभूति का आधार होता है। प्रलय, विनाश के दृश्य, खण्डहर अथवा विशाल 
चटुटान भादि के साक्षात्कार से जिस अनुभव का आविर्भाव होता है उसमे 'रूप' कारण 
नही, अपितु रूप' का अभाव ही कारण होता है | सुन्दर भवन के दर्शन से 'सौन्दय 
की अनुभूति अवश्य जगती है, किन्तु खण्डहर का दृश्य उससे भी ऊँची उदात्त' की 
अनुभूति जाग्रत करने मे समथ होता है। इसके अतिरिक्त 'रूप' में सीमा की प्रतीति 
होती है। इसलिये प्रकृति के शृव्य पदाथ, आकाश, समुद्र, वन आदि, रूप के अभाव 
से 'निस्सीम” होकर उदात्त्न प्रतीत होते हैं । 
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हम यह मानने को प्रस्तुत नही कि सौन्दर्य कला के क्षेत्र से बाहुर सम्भव 
नही! सत्य तो यहु है कि प्रकृति में सौ दर्य है; उसमे रूप, भोग, अभिव्यक्ति. हैं, 
उसमे श्वुगार से लेकर भयानक” तक सभी रसो की सरसता है. उसमे कमलो के 
कोमल सोन्दय से लेकर पर्वंत-शिखरो और समुद्रो का उदात्त सौदय विद्यमान है। 


जहा से सम्पूण सान्दिय के सिद्धान्तो का उदय हुआ से सम्पूण सौन्दय के सिद्धान्तो का उदय हुआ है वह मानव-शरीर प्रकृति की 


सृष्टि है। वस्तुत जो व्यक्ति श्रकृति के अनेक पदार्थों ओर क्षेत्रों मे सौन्दय के 
आस्वादतत मे' असमर्थ है, वह कला के मामिक सौन्दर्य का तनिक भी अबगाहन नहीं 
कर सकता । रूसी दाशनिक कंनोविच तो यहाँ तक कहता है कि सौन्दय प्रकृति की 
ध्यापक भावना है जिसके सकल्प (५४॥-६० 86७7५) से इसका उद्गम और विकास 
हुआ है। हमारे आकाश ओर इसके पिण्डो का निर्माण, वनस्पति और जीव-जगत्‌, 
यहाँ तक कि समाज में भी विकास द्वारा प्रकृति ने अधिकाधिक सौदय को व्यक्त 
करने का प्रयत्न किया है। हमारे देश मे तो कपिल के सिद्धान्त, साख्य-दशन, के 
अनुसार, प्रकृति मात्र 'नेचर' नही है। वह अनेक आभरणो से सज्जित होकर पुरुष के 
मनोरञ्जन के लिये मनोहारी नृत्य करती है। प्रकृति स्वभाव से ही मनोहर भोर 
सुन्दर है और, पुरुष उसका प्रेक्षक एवं भोक्ता है। 





तब फिर “कला का क्या प्रयोजन है ? क्‍या कला प्राकृतिक सौन्दर्य से बढ़कर 
किसी अन्य सौन्दर्य की सृष्टि करती है, अथवा केवल प्रकृति का अनुकरण करती है, 
अथवा चित्रण और प्रतिबिम्बन करती है? कला सृजन का क्या रहस्य है हमारे 
हृदय के किस विशेष अन्तराल में स्वरो से भावो की जगमगाहुट लिए हुए सग्रीतो का 
सृजन होता है, चिंत्रकार की तूलिका में से रण और रेखाओ का आकार लिये किस 
प्रकार सजीव चित्र निक्‍ल आते हैं ” किस प्रकार शित्पकार को कौल द्वारा एक 
साधारण प्रस्तर खण्ड अनेक भावों को लेकर सजग हो उठता है, तथा, कवि किस 
प्रकार के लोक से लाकर शब्दों मे चमचमाहट, ध्वनियों में राग, दिव्य गनन्‍्धों का 
वैभव, प्रेम का उन्‍्माद और प्राणो की पीडा भर देता है ? वह क्यो हठात ही हमे 
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शरीर, इन्द्रिय और प्राणो की सुध-बुध भुलाकर इस लोक के ऊपर अलौकिक आलोक 
और आनन्द के लोक में ले जाता है ? इत्यादि कला-सस्बन्धी अनेक प्रश्त हैं जिनका 
उत्तर देना प्रस्तुत अध्याय का प्रयोजन है। इन प्रश्नों के उत्तर से हम सौन्दये के 
रहस्य को भौर भी समझने मे समर्थ होगे, कारण कि कला के क्षेत्ष में सौदय कला- 
कार के हृदय में उदय होता, पलता और पुष्ट होता है, ओर, फिर अनेक माध्यमों 
द्वारा अभिव्यक्त होता है। यद्यपि कलाकार स्वय ही अपने हृदय की इस विशेष 
अवस्था से परिचित नही रहता जिसमे सौन्दयप का उदय और सूजन होता है तथापि 
वह कुछ तो उस लोक की क्षाकी पा लेता है और सृजन के रहस्य को, अस्पष्ट रूप से 
ही सही, समझ पाता है । 


कला-शास्त्र की मौलिक कठिनता अब स्पष्ट होनी चाहिए कलाकार स्वय 
कला सृजन के रहस्य से विशेष परिचित नहीं होता क्योकि मन को एक विशेष 
अवस्था मे, जिसे अद्धमुर्च्छा, स्वप्त समाधि अथवा उनन्‍्माद भी कहा गया है, सौन्दर्य 
का उदय भौर सृजन होता है। पडित जो सौन्दय का आस्वादन करता है उस 
अवस्था से परिचित नही हो सकता क्योकि रसास्वादन और सौदर्य-सुजन की क्रियाएँ 
भिन्‍त माननी चाहिए। यहा तक भी अशत सत्य है कि कवि केवल काव्य का स्रष्टा 
होता है वह उसके माधुये का आस्वादन करने मे असमथ होता है । (“कवि करोति 
काव्यानि रस जानन्ति पण्डिता “) हमारी यह कठिनता इसी प्रकार की है जिंस 
प्रकार की कठिनता का अनुभव सीता जी की सखी ने श्रीराम के प्रथम दर्शत के समय 
किया था| वाणी उनव॑ सौ दय का वणन कंसे करे क्योकि देखा तो भाँखों ने हे 
ओर, आँखें स्वयं रसास्वादन मे समथ हें कितु उद्दे वाणी का वरदान प्राप्त नहीं | 
(सखि सुषमा किसि कहो बखानी। गिरा असयन्त नयन बिनु बानी॥) फलत 
कलाकार और पण्डित दोनो ही कला-सम्ब धी प्रश्नों का उत्तर देने मे असमथ प्रतीत 
होते है । 
इस कठिनता का सुलझाव केवल यही सम्भव है कि किसी एक ही स्थल पर 
नयना और “वाणी का मिलन हो। वस्तुत यह मिलन होता भी है, क्योकि हमने 
रसास्वादन की क्रिया का निरूपण करते समय माना है कि आस्वादन में आध्यात्मिक 
स्फुरण (5८।-8०४५॥५) अथवा चबणा उसका प्राण है। कलाकार जिस आध्यात्मिक 
स्फत्ति का अनुभव अपने अन्तर मे करता है उसी को पुन जागरण किये बिना रसिक 
सौन्दय का आस्वादन नहीं कर सकता। रसिक और कलाकार का यह मिलन 
भावना के स्तर पर कला के भाव-लोक मे होता है दोनों ही सौ दय॑ के जगत्‌ मे 
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तैन्‍्मय होकर पहुँचते हैं। उस जगत मे बुद्धि तक॑ को त्यागकर केवल एकतान ध्यान 
करती है। प्रवृत्ति और प्रेरणा की हलचल स्थग्रित हो जाती है। ऐसी अवस्था मे 
रसिक ओर कलाकार मानव-भावना के शुद्ध और साधारण रूप का अनुभव करते हैं । 
अन्तर केवल इतना होता है कि कवि अपनी कारयित्नी (त्पादक) प्रतिभा के कारण 
उस भाव-लोक की आलननन्‍्दानुभूति को सृतिमान रूपवाल, गतिवान और प्राणवान्‌ 
बना देता है, रसिक अपनी भावयित्री (रसास्वादन करने बाली) प्रतिभा के बल से 
उस अनुभूति के स्वरूप को समझने योग्य बना लेता है । 

ऊपर के निरुषपण से यह अथ निकलता है कि कला का सौन्दर्य मानव सौन्दर्य 
है । वह कलाकार की मानवता के अध्यात्म लोक मे उऊदित और समृत्त होता है। 
उसमे कलाकार के अध्यात्म-लोक का आलोक, माधुय, संगीत और सजीवता 
रहती है, उस सो दय मे कलाकार के प्राणो की वेदना, उसकी अध्यात्म-चेतना, उसकी 
प्रखर भौर गूढ अनुभूतियों का स्प दन रहता है । कलात्मक सौन्दर्य मे, अर्थात्‌ हमारे 
सगीत, चित्र, मूति और काव्यों मे, कलाकार के हृदय की उदारता विशालता, उनन्‍्माद 
ओर उत्पीडन रहते हैं। रसिक शोर कलाकार दोनो का आध्यात्मिक रूप एक ही 
है। अतएव रसिक कलात्मक सौन्दर्य को अपनी निकटतम, तीबन्रतम और मधुरतम 
अनुभूति मानकर उसका आस्वादन करता है । प्रकृति मे उसके नंद, पवत, सुमन और 
सागरों में दिव्य सोन्दय होता है। वह किसी अनन्त भावना से प्राणन करता प्रतीत 
होता है। मनुष्य उस दिव्य कलाकार की अनन्त आत्मा, उसके अनन्त आलोक, 
आनन्द और उल्लास का, उसके असीम विस्तार और अमेय सान का, हृदयगम इतते 
समीप होकर नही कर पाता, जितना कला के मानव-सोदय का । प्रकृति के सौन्दर्य 
की दिव्यता का अनुभव करने के लिये मनुष्य स्वय दिव्य हो उठता है, किन्तु उसमें 
मानवता का आरोप नहीं कर पाता । जब कभी मनुष्य प्राकृतिक पदार्थों पर मानवता 
का आरोप करता है अर्थात्‌ प्रकृति मे अपने शोक, प्रेम, आवेगो की कल्पना करता 
है तो प्राकृतिक सौन्दय विरूप हो जाता है। सोन्दय-शास्त्र की दृष्टि मे ऐसा करना 
श्रम और दोष है जिसे पाश्चात्य विद्वानो ने ?80॥०0० 9409 बौर $97एश।९- 
0० गएश०7 भर्थात्‌ भावनात्मक भ्रान्ति कहा है। यह सत्य है कि प्रकृति और 
मानव की आत्मा मुलत एक ही है दोनो मे समान बेदना और चेतना का स्फुरण 
होता है, किन्तु कला तो मानव आत्मा की स्पष्टतम अभिव्यक्ति है। कला का 
सौन्दर्य प्राकृतिक सौन्दर्य की अपेक्षा हमारे अधिक निकट है। 

कला में मानव-सौन्दर्य की अभिव्यक्ति ही कला-सृजन के लिये मूल-ओरणा 
है। कलो-सौन्दयय की मानवता ही कला को महत्त्व और भोचित्य प्रद्ाव करती है। 


ज्गभाःःजका+ 


06 सौन्दर्य शास्त्न 


यही इसका प्राकृतिक सोन्दय से अन्तर और अतिशय है, और, इस प्रकार मानवता 
ही कला सौंन्दय के परीक्षण के लिये उसकी अचूक कसौटी है । 


कला सौन्दय मानवता के कारण ही प्राकृतिक सौन्दय को अपेक्षा अधिक 

समारमिक होता है । 
( 2 ) 

कला सौन्दय का पाथिव माध्यम स्वर, वण, शब्द, रेखा आदि हूँ, किन्तु 
इसका आध्यात्मिक माध्यम कलाकार की मानवता है। मनृष्य होने के कारण ही वह 
कला द्वारा सौन्दय की सुष्टि करता है। यहाँ पूछा जा सकता है कि किस सानव 
प्रवृत्ति से कला का जन्म होता है ! यूनान देश के दाशनिक अनुकरण' ()/॥70658) 
की प्रवृत्ति से कला का उद्‌ गम मानते थे । मनु'्य अपने चारो भोर प्रकृति के सोन्दप 
को देखता है और उससे प्रभावित होकर वह पाथिव माध्यम द्वारा उसका चित्रण 
करता है। मनृष्य मे अनुकरण की स्वाभाविक प्रवृत्ति है ही ।अतएबं कला-सृजन 
अनुकरण की क्रिया है और कला-सौन्दय प्राकृतिक सौन्दय का प्रतिविम्ब है । 


यह पघिद्धान्त भ्रान्तिम्लक है, कारण कि एक तो कलाकार प्रकृति का 
पूर्णरूपेण प्रतिबिभ्बन नही कर सकता, दूसरे यदि वह येन बेन प्रकारेण कर भी सका 
तो यह कला का वास्तविक सौन्दय नहीं कहा जा सकता। यदि कलाकार का पुष्प 
प्राकृतिक पुष्प का अनुकरण-मात्न है तो इसमे अनेक दुटियाँ है। हम एक को दूसरे 
की पूर्ण प्रतिकृति नही मान सकते | सत्य तो यह है कि जब तक कलाकार की दुष्टि 
बहिर्मुख भर्थात्‌ पुष्प की ओर लगी है और जब तक उसका सारा प्रयत्न रगो भे 
प्रतिबिम्ब उत्तारने के लिये है, उस समय तक कला का उदय ही नहीं होता । जिम 
समय कलाकार की दृष्टि अन्तर्म्ी होकर अपनी ओर जाती है, उस पुष्प के सौन्दय 
से उत्पन्त आध्यात्मिक प्रभावों का अनुशीलन करती है--पुष्प के कोमल, कान्त, 
निष्पाप, क्षणिक जीवन का अनुग्मन करती है तब वह पुष्प प्राकृतिक वस्तु न रहकर 
मनुष्य के अध्यात्म-जगत्‌ की वस्तु हो जाती है, वह पुष्प सानव-जीवन का प्रतीक बन 
कर स्वय चेतना की व्यक्त मूर्ति बन जाता है। कलाकार प्राकृतिक पृष्प का अनुकरण 
न करके मानवीय अथवा आध्यात्मिक प्ृण्प का दुश्य साध्यम द्वारा निरूपण करता 
है । अतएवं कला-सृजन का प्रारम्भ ही उस समय होता है जब अनुकरण की प्रवृत्ति 
स्थगित हो जाती है। यदि कला का पुष्प प्राकृतिक पुष्प से कुछ अधिक नहीं है तो 
वह व्यर्थ है। कलाकार अनुकरण करके प्राकृतिक पृष्प से सुन्दर और सजीव पुष्प 
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कि सृष्टि नही कर सकता, किन्तु अनुकरण न करके वह पृष्प को अपनी मानवता 
और तीक् भाध्यात्मिक चेतना का एक जीवित स्फुलिज्भ बना सकता है । 


क्लासूजन की क्रिया प्रकृति का अनुकरण नही, प्रकृति के रूपान्तरण 
(47%78707778007 ) की क्रिया है। कलाकार अपनी प्रतिभा के बल से जड को 
चेतन बनाता है और वस्तु को अपनी मानवता से ओतप्रोत करके उसे रसास्वादन के 
योग्य बना देता है। कला के सौ दय का सत्य प्रकृति की प्रतिकृति होकर पिद्ध नही 
होता । कला जहाँ तक प्रकृति की अनुकृति होगी, वहा तक उसका सौन्दर्य असत्य 
होगा। कला का सौन्दय अनुकरण ते होकर भी-अनुकरण न होकर ही--सत्य हो 
सकता है, क्योकि कलाकार ऐतिहासिक सत्य की स्थापना नहीं करता, वह भपने 
अन्तर्लोक्त की मानवता और सत्यतम अनुभूत्ति का कला द्वारा उदघाठन करता है। 
कला का सत्य कलाकार की मानव अनुभूति का सत्य है । 


योरोपीय कला को प्रवृत्ति कुछ बाह्य जगत से प्राप्त प्रेरणा को ही रूप देने 
की रही है । किन्तु यह प्रवृत्ति कला को जन्म नहीं दे सकती, यह शीक्र ही वहाँ के 
विचारको ने अनुभव किया था । प्लेटो के अनन्तर अरस्तु ने शुद्ध अनुकरण के 
सिद्धान्त को छोड कर प्रकृति के सामात्य रूप का चित्रण स्वीकार किया। उसके 
अनुसार हम इस या उस पुष्प का चित्रण नहीं करते किन्तु 'पृष्प' अर्थात, पुष्प-गत 
सामान्य गुणो का चित्रण करते हैं। यह सिद्धान्त भी हमें मान्य नही, कारण कि 
चित्रण अथवा अनुकरण कला को प्रकृति से ऊचा नहीं उठा सकता । भारतीय कला 
अनुकरण सिद्वान्त के सदेव विमुख रही है, इसलिये हमारी कला मे प्राकृतिक वस्तुओ 
की अनुकृति खोजने वाले कला ममज्ञों को निराशा होती है। वस्तुत चित्रण की 
प्रवत्ति तो सब स्थानों पर पाई जाती है, किन्तु चित्रण” करने वाली कला,--यदि 
उसे कला कहे तो- हमारे यहाँ कभी सम्मानित नही हुई 

आधुनिक समय मे शिलर नामक विचारक ने अनुकृति के सिद्धान्त का प्रति- 
पादन किया है। किन्तु प्लेटो के विरुद्ध कारणों को लेकर। प्लेटां के लिये कला 
अनुकरण मात्र होने के कारण नैतिक दृष्टि से भनुष्य के लिये हेय वस्तु थी, किच्तु 
शिलर के लिये मनुष्य की मनुण्यता इसी में है कि वह अपनी कल्पना-शक्ति के बल 
से अनुकृतियों से भी वही आनन्द पा सकता है जो वह प्रक्धति से पाता है। हमारा 
इसके प्रति यही कथन है कि कलाकार की सृष्टि यदि कल्पता को सन्‍्तोध दे सकती 
है तो वह केवल प्रकृति को शुद्ध प्रतिक्ति नही है । 


यहाँ से एक नृतन सिद्धान्त का श्रीगणेश होता है। योरोप के अतेक के विधारको 
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ने कला में कल्पना की तुष्टि को उसके सृजन का मूल कारण माना है। बेकन, 
एडीसन, कजा आदि अनेक विचारक कहते है कि मानव हृदय अपने चारो ओर की 
प्रकृति मे अनेक अपूर्णताएं पाकर असन्तुष्ट होता है । इस असन्तोष के कारण वह 
कल्पना से पृणरूपेण सुदर और सर्वाद्भीग वस्तुओ का सृजन बला के रूप मे करता 
है। वह कला द्वारा सौन्दर्य और पृणता के आदश उपस्थित करता है। कला-सृजन 
की क्रिया अतिशय-करण 06श28#07 की क्रिया है। कला प्रकृति की अपृणताओ 
की पूर्ति करती है और मनुष्य को वह आनन्द प्रदान करती है जिसके लिये प्रकृति 
स्वय असमर्थ है । कला मनुष्य के लिये बास्वादन के क्षेत्ञ को विस्तृत बनाती है। 

इस सिद्धान्त मे कई बाधाएँ है एक तो यह कि प्रकृति को अपूर्ण, हेय गौर 
सौन्दर्य की अनुभूति उत्पन्न करने में अक्षम स्वीकार करना हमे उचित प्रतीत नही 
होता । हम प्रकृति को सोन्दय का निधान मानते है, और मानते है क्रि वह भनुष्य 
जो प्रकृति के दिव्य सौन्दर्य का भास्वादन करने मे असमथ है उसके लिये कला 
सौन्दर्य अवश्य ही भगम्य होगा, ठीक उसी प्रकार जैसे जिस व्यक्ति को आँखो से 
बिल्कुल दिखाई नही देता उसको चश्मा लगाने से भी कुछ नहीं दिखाई देगा। यह 
माना कि उस व्यक्ति कोजो अन्धा नही है चश्मा लगा देने से दूर तक स्पष्ट दिखाई 
दे सकता है, किन्तु कला में तो सोन्दयं आस्वादन की योग्यता स्वाभाविक होती है। 
कला इस योग्यता मे वृद्धि नही करती | अतएवं जिसकी स्वाभाविक रसिकता कृठित 
है और जो प्राकृतिक पुष्प के सौन्दय का अनुशीलन करने मे असमथ है, वह मनुष्य 
कलाकार के पुष्प मे रसास्वादन नहीं करता । 

दूसरी बाधा इस सिद्धान्त मे यह है कि मनुष्य केवल कल्पना जीवी प्राणी नही 
है । रसास्वादन मे कल्पना की तुष्टि ही कला का परम ध्येय नहीं हो सकती। 
सोन्दयं का भोग मनुष्य अपने सम्पूर्ण व्यक्तित्व से करता है, एकाश से नही 
(अखण्ड बुद्धि समास्वाद्य काव्यम ) यह सम्भव नही कि वह अपने नैतिक, सामाजिक, 
धामिक विचारों और भावनाओं को एक भोर रख कर केवल कल्पना के सनन्‍्तोष के 
लिये कला के सौ दयं में निमज्जन करें। यदि यह सत्य है तो कला मे मानवन्व्यक्तित्व 
की पूर्ण अभिव्यक्ति मानना चाहिए । कल्पना द्वारा कला प्रकृति की न्यूनताओ की 
पूत्ति कर सकती है, यह भी निस्सन्देह सत्य नही प्रतीत होता, कारण कि एक तो 
हम केवल कल्पना के भोग से सन्‍्तुष्ठ नही होते, दूसरे, कल्ला के काल्पनिक आदर्श 
कागज के फूलों की भाँति आकार आदि मे सुन्दर प्रतीत हो सकता है, किन्तु उनमे 
सौन्दर्य की सरसता और सोरभ, स्पशें का उन्माद और रूप की निष्पापता आदि की 
भावना ओर भानन्दानुभृत्ति को जाग्रत करने की शक्ति नही हो सकती । अन्तत, सत्य 
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तो यह है कि कला मे प्राकृतिक पृष्ष का सौन्दर्य नही, सानव पृष्प का सौन्दय है । 
कला प्रकृति का भनुकरण अथवा आदर्श होकर सुन्दर नहीं होती | वह केवल मानव 
जीवन की- कलाकार की मानवता--की अभिव्यक्षित से सौन्दय ग्रहण करती है। 


तब तो हमे स्वीकार करना चाहिए कि कला का मूल स्रोत प्रकृति नहीं, पुरुष 

है, इसलिये कला-सुजन की प्रक्रिया अनुकरण नहीं, अभिव्यक्ति है । 
( 3 ) 

अभिव्यक्ति (४००४०) ही कला है। किन्तु कला क्‍या अभिव्यक्ति 
करती है ” हमारे अनुसार कला मानवता की अभिव्यक्षित है। किन्तु भानवता का 
अन्तराल विशाल है । वह अनन्त अध्यात्म लोक है, जहा अनेक वेदनाएँ स्पन्दन 
करती हैं, बुद्धि का प्रखर प्रकाश अपनी किरणों का विस्तार करता है, भावना के 
तरल स्त्रोत बहते हैँ । इस सम्पुण लोक की अभिव्यक्ति कला में कैसे होती हैं, इस प्रश्न 
को लेकर विभिन्‍न कला-ममज्ञो ने अपने अपने उत्तर दिये हैं । 

काण्ट नामक जमन दार्शनिक के अनुप्तार हमारा सम्बन्ध दो लोको से 
है। एक है प्रकृति का लोक या बाह्य जगत्‌ जिसमे शब्द, स्वर, गति, राग, 
रूप और नाना पदांथ हैं। इसमे नियमो की कठोरता है। कोई भी प्राकृतिक 
पदार्थ अपने नियमों का उल्लदड्वन नहीं कर सकता । वहाँ परतत्नता का पूर्ण 
प्रभाव है । यह लोक जड और स्पन्दतहीन है । दूसरा लोक है आत्मा का, 
जहाँ जीवन और भावना हैं, जहाँ विचार ओर विवेक है। यह लोक चेतत्त 
है और इसमे मनुष्य स्वतत्॒ता का अनुभव करता है । कला इन दोनो--जड 
और चेतन, प्राकृतिक और आध्यात्मिक---लोको का मिलन' है । कला के द्वारा 
चेतन-लोक के अनुभव, वहाँ का विवेक और स्वतत्नता, सभगीत, नृत्य, चित्र, मूर्ति 
और साहित्य का रूप धारण कर जडता के लोक मे प्रवेश करते हैं। वैसे तो चेतन 
आत्मा प्रकृति के काल, दिशा और परिस्थितियों के बन्धनो से बंधे हुए लोक भें पद- 
पद पर परतत्नता का अनुभव करती है, किन्तु कला सृजन और आस्वादन के क्षण 
भें जड प्रकृति मे-- स्वर, गति, रग॒ रेखा और प्रस्तरों भे--आत्मा के प्रकाश का 
स्फुरण हो उठता है, जीवन की लहरें तर्राज्भित हो जाती हैं भावो का आलोक जग- 
मगा उठता है। कला सृजन में आत्मा अपनी स्वाभाविक स्वतत्नता का मूत्तं रूप मे 
अनुभव करती है। कला का उद्देश्य, आदर्श और साफलय प्राकृतिक रूप में आध्यात्मिक 
सत्ता की अनुभूति है । 


हीगेल काण्ट का अनुगामी है । वह विश्व को चेतना का मुत्ते हुप मानता है ' 
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यह चेतना ही प्रकृति और जीव जगत में भोत प्रोत है। हम इसे जड़ नहीं मान 
सकते । विकास होते होत॑ यह व्यापक विश्व चेतना मनृष्य में बुद्धि ओर विवेक का 
रूप धारण करती है और सवाक हो उठती है । हम इसे बुद्धि (११८४५०॥) नाम देकर 
इसका सम्मान करते है। यद्यपि प्रकृति में यह तत्त्व बोतप्रोत है तथापि इसकी स्पष्ट 
अभिव्यक्ति वहाँ नही होती, कारण कि वहाँ पर्याप्त विकास नहीं है। कलाकार 
अपने कौशल से प्रस्तरों से भवन आर मूर्ति बना कर, रगो और रेखाओ से चित्र 
बना कर, स्वरों से सगीत, गति से नृत्य, शब्दों से साहित्य की रचता करके, उसी 
व्यांपक बुद्धि-तत्त्व को स्पष्ट कर देता है। कला बाह्य जगत्‌ मे अव्यक्त रूप से निहित 
बुद्धि भयवा अध्यात्म तत्व को व्यक्त करने की क्रिया है। इसी कारण एक मूर्ति 
जड पत्थर का खड नही है वह चेततन जगत का प्रतीक भौर प्रतिनिधि है। हीगेल 
के अनुसार कला मे ज्यो ज्यो यह तत्त्व प्रस्फूटित होता जाता है, उसमे उत्तरोत्तर 
उच्चता का आविर्भाव होता है । उसके कथन के अनुसार वास्तु कला अथवा भवनादि 
के निर्माण मे सबते कम आत्मा को अभिव्यक्त होती है, इसके अनन्तर भूति मे इससे 
अधिक, चित्र मे और भी अधिक | किन्तु चित्र तक आत्मा केवल दुश्य रूप मे ही 
अभिव्यक्त होती है । स्व॒रो मे सगीत का रूप धारण कर आत्मा का रूप और भी 
स्फूट हो उठत्ता है। शब्द तो बिल्कुल आध्यात्मिक हैं ही । इसलिये आत्मा की सरल 
और सफूदतम अभिव्यक्ति साहित्य में होती है । हीगेल यही नहीं रुकता । 
साहित्य मे भो कौन्य, नाठक, उपन्यास भादि की अपेक्षा विज्ञान में आत्मा का 
विवेक और सत्य प्रकाश प्रकट होता है। विज्ञान से बढकर दर्शन सत्य का 
प्रत्यक्ष रूप है जिसमे सम्पूण विशानों का सम वय किया जाता है । अतएव 
दार्शनिक के दर्शन मे-उनके सिद्धान्तों मे---आत्मा का मानों साक्षात्कार ही हो 
जाता हु । 

हीगेल के कला दर्शन की विशेषता यह है कि कला को अभिव्यक्तिस्वरूप 
मानकर जितती भी आध्यात्मिक अभिव्यक्तियाँ हैं उनमे कला को उचित स्थान देता 
है। इससे कला, पिज्ञान, दर्शन साहित्य भादि का कृत्रिम अन्चर दूर हो जाता है 
ओर इनमें तारतम्य स्थापित ही जाता है। इस सिद्धान्त में त्रुटि इस बात की है 
कि यह वैज्ञानिक और कलात्मक उद्देश्यो और अनुभूतियों के भेद को स्पष्ठ नहीं कर 
सकता । दमते कहा है कि विज्ञान मे सत्य” की अभिव्यक्षित होती है, इससे चित्त मे 
'प्रस्चता' का उदय होता है। परन्तु कला सौन्दर्य की सृष्टि करती है जिसके 
आस्वादन से “रस” का अनुभव होता है। इस 'रस' के स्वरूप को हीगेल का कला- 
दर्शन समझाने में असमर्थे है। उसके लिए कला में यदि कोई रस है तो वह विज्ञान 
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के आनन्द या दार्शनिक सिद्धान्तों के मनन से उत्पन्न प्रसन्नता के अतिरिक्त पदाथ 


नही है । 


हर्ष की बात है कि हीगेल के बुद्धिवाद का विरोध उसी देश के शोपेनहावर 
नामक दार्शनिक ने किया। उसने कला के आस्वादन में उसकी बेंदना, जीवन का 
स्पन्दन, गति, तन्मयता ओर आनन्द की विह्लता पर विशेष ध्यान दिया। शोपेन- 
हावर जीवन मे एक ही वेदता को स्वीकार करता है। वह बेदना है जीयन की 
इच्छा (776 ५७7 ४0 7776) । किन्तु इस इच्छा का विधात निरन्तर होता रहता 
है । जीवन ओर मृत्यु के सनातन सघष मे जीवन परास्त होता है, मृत्यु की विज्य 
होती है । इससे एक अधूर्व पीडा का उदय होता है। यह साप्तारिक कष्टो की पीड़ा 
नही है, यह आन्तरिक पीडा है जो सनातन है और जिसका अनुभव दाशनिक स्तर 
पर मनुष्य को होता है । इस पीडा को कैसे भुलाए मनुष्य ? विज्ञान द्वारा? सासा- 
रिक भोगो द्वारा ” यह सम्भव नही । शोपेनहावर के अनूसार इस महापीडा से 
त्ञाण मिलता हैयातो उपनिषद्‌ के महालय और मोक्ष के उपदेश मे या बुद्ध के 
'निर्वाण' द्वारा, जिसमे सभी इच्छाओं का चरम अवसान हो जाता है। जब जीवन 
की इच्छा ही न रहेगी तो उस '"निर्वाण' और 'मोक्ष' की अवस्था में वेदना का चर- 
मान्त हो जायगा । शोपेनहावर उपनिषद्‌ की पुस्तको को सदा पास रखता था ओर 
कहा करता था कि इनसे जीवन मे शान्ति मिलती है, इही से मृत्यु मे भी शा ति 
मिलेगी | इसके अतिरिक्त जीवन की महा बेदना को विस्मृत करने का साधन कला 
है । कला हमे इस लोक से दूर कल्पना और सावना के आलोक लोक मे ले जाती है, 
जहाँ हमे यह वेदना भूल जातो है । सगीत में यह क्षमता सर्वाधिक है, इसलिए सगीत 
सब कलाओ का आदशे है। प्रत्येक्ष कला, शोपेनहावर के अनुसार, अपने चरम विकास 
की अवस्था मे संगीत का रूप धारण करती है । कला का चरम रूप लय है । 


हमारे समय में मनोविज्ञान की मनोविश्लेषण (?५४0॥0-७79ए5० नामक 
शाखा ने जिसका उदय भी ज्मनी मे ही हुआ है हीगेल के बुद्धिवादी सिद्धात्त का 
विरोध किया है। हम इसका उल्लेख फ्रॉयड भर यूग के सिद्दान्तो के प्रतिपात्न के 
समय कर चुके हैं । यहाँ इतना ही' कहना है कि कला काम (50९) अथवा जीवन- 
शक्ति ([.40700) को मूर्त करने का प्रयत्न करती है। काम भी एक अनन्त, 
व्यापक, अचेतन किल्तु श्रबल तत्त्व है जो हमारी अन्तरात्मा के रूप मे हमी मे विद्य 
मान है। वहू वास्तविकता के ससार मे बन्ध्ननों को त्याग कर निरन्तर तृप्ति चाहता 
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है । भोजन, पान, मैथुन, रूप, स्पश आदि अनेकों प्रकार से यह कामना तृप्ति के 
लिए विकल रहती है। यही कामना यस्तुओ को सौन्दय और आकषण प्रदान करती 
हैं। कला भी इसी की तृप्ति के अनेक साधनों में से एक साधन है। कला के द्वारा 
रसिक सौन्दर्य के कल्पना लोक मे कुछ वास्तविकता के बन्धनों से मुक्त होकर, मान- 
सिक भोग प्राप्त करता है । अत मनोविश्लेषण विज्ञान के अनुसार कला “काम-तत्त्व' 
की अभिव्यक्ति है। जेसा हमने पहले कहा है कि जब यह काम तत्व सरस होकर 
तृप्ति और आसकित उत्पन्न करता है, हम कला को 'सुन्दर कहते हैं। जिस समय 
यही तत्त्व सरस ($७था०720) न होकर विरतस और विरक्‍त (06-$७:४०॥280) 
हो उठता है, तब बेदना के अनुभव में “उदात्त' का उन्मेष होता है । 

हमारे देश मे भी कला मे एक ही तत्त्व की अभिव्यक्ति मानते वाले कई 
विचारक हो चुके हैं। भोजराज सम्पूण कला मे श्ूगार तत्त्व की अभिव्यक्ति मानते 
है । उनके लिये अय सम्पूर्ण भाव और भावनाएँ इसी तत्त्व की दीप्ति को समृद्ध करने 
के लिए हैं, जेंसे, आकाश के प्रकाश-पिण्ड सृय के चारो ओर रह कर उसी के तेज को 
बढाते हैं। (श्रुगारतत्वमभित परिवारयत संप्ताचिष द्युतिचया इव बवद़ेयन्ति) । 
वक्ष की शाखाओं की नाई सम्पूर्ण रस एक श्ूगार से ही उत्पन्त होते हैं। इसी 
प्रकार भवभूति केवल करुण-रस को ही सम्पूर्ण कला मे अभिव्यक्त अनुभूति मानते 
है। अन्य कोई “आश्चय' को कलानुभूति का प्राण मानते हैं । उनके लिये कला “अद्भुत, 
की अभिव्यक्ति है। क्षेमेद्ध के अनुसार कला का प्राण ओऔचित्या है। रस, अलडूरण, 
गुण इत्यादि की सयोजना कला कृति मे औचित्य के नियमों का उल्लद्भडान नहीं कर 
सकती । अतएवं कला 'भौचित्य' की अभिव्यक्ति है । 

वस्तुत ये सब पाश्चात्य और भारतीय सिद्धान्त जीवन के असीम अन्तराल 
में एक तत्त्व की गवेषणा करते हैं और व्यर्थ ही उसे सकुचित बनाते हैं। कला- 
सृजन के पीछे अ रूप को रूप देने की प्रेरणा है, भव्यक्त को व्यक्त, अमृत्त को मूर््त , 
अवाक को सवाक बनाने की प्रवृत्ति है। यहाँ हमे यहु न भूल जाना चाहिए कि 
कला का आविर्भाव और सृजन और इसके पीछे रहने वाली मूल प्रेरक शवित 
'भमानव' की आत्मा के देश मे पलतें हैं। कला का मूल और बाध्यात्मिक माध्यम 
मनुष्य है। चित्र भौर संगीत का रूप धारण करने से पूर्व कला कलाकार की 
मानवात्मा का रूप धारण करती है । उसकी चेतना से चेतना, उसके प्राणो से जीवन 
का वरदान, उसकी वेदना से तीव्रता, उसकी आन्तरिक दीप्ति से प्रकाश ग्रहण करती 
है। कलाकार की आध्यात्मिक प्रसववेदना से परिचित व्यक्ति तो कला को उसके 
उत्पादक के रक्त-मास-हुदय से बना हुआ 'आत्मज' ही मानेंगे । 
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कला मानवता की अभिव्यक्ति है। कलाकार की मानवता से उसे मानवता 
प्राप्त होती है। किन्तु मानवता का अन्तराल असीम और अनन्त है। इसमे अनेक 
रस हैं, अनेक ज्योतियाँ हैं, अनेक आदश्शों का वेभव है। इसमे विकास भी होता 
है । अतएवं मानवता के विकास और विस्तार के साथ बला का भी विकास, विस्तार 
होता है । प्रत्येक युग की कला अपने युग की मानवता का प्रतीक होती है। कलाकार 
अपने व्यक्तित्व मे अपने युग की समष्टि का अनुभव करता है। उसके व्यक्तित्व मे 
मानवता, उसके आदश, आह्लाद और अवसाद, गान भोर कन्‍दन, आशा और अभि- 
लाषा सप्ची स्पष्ट हो उठते हैं। कलाकार युग के भी ऊपर उठता है, और, मानव 
जगत्‌ ही नही, सम्पूर्ण चराचर सृष्टि के मूल मे उद्वेलित प्रेरणाओ को भी हृदयज्भुम 
करता है । अपने व्यक्तित्व मे विराट का प्रत्यक्ष करता है। वह अपने जीवन की 
स्फ्त्ति मे जहाँ तक पहुँच पाता है वहाँ तक उठ कर जीवन की भनन्‍्तता और इसकी 
विविध वेदनाओ का अनुभव करता है । इन्ही को मूत्त करना कला कहलाता है । 

कला का कलाकार आर उसकी मानवता से सम्बन्ध है, इस सत्य को बिना 
माने हम कला के इतिहास को और इसके तल में ऊमिल शक्तियों को नहीं 
समझ सकते । 

4 

कला का उदय अ रूप को रूप देने की प्रवृत्ति से होता है। यहाँ अ-रूप का रूप- 
वान्‌ हो जाना कला सुजन है + किन्तु यह होता किस प्रकार है ? इस अध्याय के प्रारम्भ 
में हमने पूछा था। स्वर किस प्रकार सगीत मे ढल जाते हैं ? बहाँ से यह सगीत 
प्राणो की वेदना, जीवन का गूढ अवसाद पाकर स्वरो के आरोह अवरोह का रूप ग्रहण 
करता है ?”' यहाँ हमे 'कहष्ाँ' प्रश्न का उत्तर मिल चुका है, क्योंकि कलाकार का 
अध्यात्म-जगत्‌ ही कला की बेदनाओं का उदय स्थान है । किन्तु कला सृजन का रहस्म 
इस “कस प्रकार के प्रश्त में छिपा पडा है। 'भरूप को रूप की प्राप्ति! का रहस्य 
कला का रहस्य है । रहस्य इसलिये हैं कि हमारी साधारण मानसिक अवस्था में 
यह सम्भव नहीं प्रतीत होता । कलाकार के परिचित, परिमित और ज्ञत्त व्यक्तित्व से 
दूर कही अपरिचित, अनन्त और अज्ञात लोक मे यह सृजन की क्रिया हो चुकती है 
और कलाकार अवायास ही कही से उतरते हुए दंन्दो को ग्रहण करता है। जिस 
मानसिक अवस्था में कला का सूजन होता है अर्थात्‌ गायक जिस समय स्वरोसे 
सगीत, चित्रकार रेखा और रगो से चित्र, भूर्तिकार प्रस्तर-खण्ड में से मूरति और 
कवि काव्य की रचना करते हैं, उस समय इनकी मानसिक अवस्था साधारण से इतनी 

फा०--४ 
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भिन्न होती है कि कोई इसे भ्रम, उन्‍्माद, स्पृप्त, समाधि और कोई इसे प्रगाढ़ अचेतना 
की अवस्था कहते हैं। एक पाश्चात्य विचारक ने प्रतिभा सम्पन्त कलाकारों और 
विद्वानों की मानसिक अवस्था का विश्लेषण करते हुए अपने ग्रन्थ ?5५9०700089 ० 
४6 शिशा (४ 50078 में कहा है कि ये असाधारण व्यक्तित्व रखने वाले महापुरुष 
विक्षिप्त और कुछ तो साधारण से गिरे हुए नैतिक चरित्न वाले थे। जिस प्रतिभा से 
कला का जन्म होता है वह हमारी लौकिक बुद्धिमत्ता की णपेक्षा मन की विक्षिप्त 
दशा के अधिक समीप है। वह यहाँ तक कहता है कि पागलपन और उच्माद के मिश्रण 
बिना मनुष्य प्रतिभाशाली नहीं हो सक्‍ता। सत्य भी यही प्रतीत होता है कि हम 
जिस वुद्धिमत्ता से बाजार में सौदा पटाते है उससे काव्य को रचता नहीं कर सकते । 
प्रतिभा की असाधारणता, और, कताकार वी वह विशेष मानसिक अवस्था जिसमे 
कला की सृष्टि होती है क्'तु जिससे वह स्वय परिचित नहीं होता, कला सृजन 
के रहस्य को समझने की कठिनाइया है । 


कई बला-मर्मज्ञो ने कला सृजन के मम को समझते का प्रयत्न क्या है। 


कुन्तल कहता है कला कुछ साधारण से भिन्‍नत्र (वक्र) होनी चाहिए। 
बस (4वक््ता' को उत्पत्त करना ही कला सृजन है। यह मत बिहकुल निराधार नही 
है, क्योकि हम असाधारण” में अधिक आनन्द पाते हैं और साधारण” हमारे लिये 
अरुचिकर हो जाता है। विनोद ओर हास्य की कला में वक्रता रहती है, क्योकि 
जब तक हम कहते है कुत्ते ने मनुष्य को काटा' उस समय तक इसमे कोई रोचकता नही। 
रोचकता उस समय आाती है जब इससे विपरीत हम कहने लगते हैं कि मनुष्य ते 
कुत्ते को काट लिया। बनड शा की कला में जहाँ अन्य कई गुण विद्यमान हैं, 
वहाँ वक्रता की भरमार है। उसके नाटकों के विषय वक्र हैं, उसकी उत्तियों में 
धवक्रता' का चठकीलापन है। वत्तमान समाचार-पत्नीय शैली में वक़्ता की प्रधानता 
, है। इससे वाचकों का ध्यान भाक्ुष्ट होता है। किन्तु केवल (वक़ता' के आधार 
पर हम सम्पूर्ण कला की भित्ति को नहीं रख सकते । 
ऊपर के सिद्धान्त का उल्लेख हमने इस बात पर बल देने के लिये किया है 
कि कला सृजन का रहस्य हमारे मन के चेतन प्रयत्नो द्वारा नही समझा जा सकता । 
छुमारा साधारण “अह-मभ्' वाला व्यक्तित्व इतना सकुचित और बन्धन-प्रस्त होता 
है इसमे व्यक्तिगत स्वार्थ, कामना और भावों का इतना भार रहता है और जीवन 
की व्यक्तिगत आकस्मिक परिस्थितियों का इतना कठोर आवरण रहता है कि इसमे 
कला-सृजन की स्वच्छन्द, आतत्दसयी सृप्टि सम्भव नहीं। कला सृजनन के लिये पहले 
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तो आत्मा का अनन्त अवकाश चाहिए जिसमे स्वाथ की सीमाएँ और व्यक्तिगत 
परिस्थितियो का जटिल जाल न हो । तभी उसमे बृहत माचवता का उदय होता है । 
इसरे, कलाकार मे तीन बेदना को अनुभव करने की स्वाभाविक ग्राहकता होनी 
चाहिए। उसमे जडता के स्थान पर चेतना की प्रक्ृष्ठ स्फूत्ति ह्वोनी चाहिए. जिससे 
उसका हृदय विश्व की आत्मा के साथ समवेदना में स्प दन कर उठे । वह स्रोत की 
तरलता, आकाश की अनतता, पुष्प की सरसता, मानव-जीवन की पीडा और स्त्री 
के रूप की सुकुमारता का अपने अतर में अनुभव करने के योग्य होना चाहिए । 
तीसरे, ककार को न केवल अपने मे अर्थात्‌ अपनी ज्ञानों मेषशालिनी प्रतिभा मे, 
नित्य नवीन लोको की सृष्टि करते मे तत्पर कल्पना में, भावना जीवन की तरज्धो 
मे जडता का अनुभव न करना चाहिए साथ ही, उसे अपने मूर्त माध्यम में भी 
जडता का अनुभव न होना चाहिये । यदि मूतिकार प्रस्तर खण्ड मे जड-बुद्धि रखता 
है तो वह इसमे चेतना का सचार कैसे कर सबेगा ? उसकी दृष्टि मे तो पत्थर के 
खण्ड मे चेतना, वेदना और भाव सोये हुए हैं। वह अपने कौशल से लोहे की कील 
से मानो खोद कर इन आध्यात्मिक भनुभूतियों को उसी पत्थर में जाकर जगा देता 
है । कलाकार अपने माध्यम को अपनी ही उद्देलित, भान्दोलित, आलोकित और 
स्वच्छन्द आत्मा का भभिन्‍न अज्भ मान कर कला-सृजन के लिये उसमे तत्मय होकर 
अवेश करता है। वह स्वयं माध्यम बनकर उसमे अपनी अनन्त चेतना का आलोक 
भर देता है। गायक स्वय स्वर बन जाता है और उसकी भ्ात्मा मे स्वरो का 
साधुयें ओोत प्रोत हो जाता है, और, तब उस तन्मयता भे-गायक और स्वरोकी 
तदाका रता के क्षण मे-स्थरो मे रूप का उदय होता है, और, वे अनायास समीत 
बन जाते है, उनमे गायक का उनन्‍्माद और अवसाद पृणरूपेण छलक उठता है। जिसे 
हम साधारणतया कोशल (76८४०४०५४८) कहते हैं वह वास्तव मे कलाकार और 
छसके माध्यम की आध्यात्मिक तन्मयता से उदय होता है । 


कला-सृजन की उपरिलिखित तीन आवश्यकताओ के कारण कलाकार बस्तुत 
कशा-सृजन के क्षण में अवश्य ही 'अलोकिक' होता है। हमे इस “अलौकिक क्षण को 
समझने के लिये 'जाग्रत' अवस्था से दूर पहले 'स्वप्त' के लोक मे चलना होगा जहाँ, 
योरवर्न के अनुसार, कला की सृष्टि होती है । 


हम सभी को स्वप्न! का अनुभव है। यह एक मानसिक अवस्था है जिसमे 
वास्तविक ससार से विच्छेद हो जाता है। वहाँ सोने वाला ध्यक्ति ही रहता है, 
ओर नेत्न बन्द होते हुए भी वह अनेक रूपो को देखता है। इसी प्रकार सभी इच्धियो 
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के कार्य स्थगित हो जाने पर भी अद्भुत शब्द स्पश, ग धादि का अनुभव करता है। मन 
भी वहाँ यदि है तो भत्यन्त सुक्ष्म अवस्था मे है, किन्तु दु ख हु, प्रेम, पीडा इत्यादि 
सभी अनुभव वहाँ होते हैं। इस सबका अथे है कि स्वप्न स्वयं अपने प्रकाश का एक 
लोक है जिसमे मनुष्य की अन्तरात्मा कसी अवस्था मे 'एकाकी' रहती है, और, देह 
के भार से मुक्त होकर मातो अपने साथ वह स्वच्छद क्रीडा करती है। स्वप्न-जगत्‌ 
के सभी जीव, सभी अनुभत पदाथ मनुष्य की स्वच्छन्द विलास करने वाली भात्मा 
से उदय होते है। इस दशा मे कल्पना भी उन्मुक्त होकर आत्म तत्त्व ($०7-»ंणाी) 
मे से अनेक अद्भुत और अपूर्व दुश्यो और जीवों की सृष्टि करती है जिनकी कल्पना 
जाप्रत अवस्था में असम्भव थी। कलाकार भी कला सृजन के लिये जाग्रत-अवरथा से 
दूर स्वप्न के अउ्ध-चेतन झिलमिल करते हुए लोक में प्रवेश करता है। वहाँ वह 
अपने व्यक्तित्व के भार से मृवत होकर अपनी वेदनाओ को दीव् होने देता है। केवल 
बधघनो को शिथिल कर देने से ये वेदनाएँ स्वय प्रखर, स्पष्ट और रूपवान्‌ होना 
प्रारम्भ कर देती है। यदि कलाकार गायक है तो उसकी आत्मा रबरो का रूप 
धारण करती है और उस समय फहठ्पना, वेदना से प्रेरित होकर, स्वरो की भाँति- 
भांति की योजना करने लगती हैं । वहाँ जीवन मे उस समय सन्तुलन और सवाद तो 
होता ही है। भतएवं जीवन की सम्पर्ण बेदना को लेकर, आत्मा के आलोक और 
विलास से चमचमाते हुए स्वर, कल्पना की योजना द्वारा सगीत में ढल जाते हैं। इस 
प्रकार, सगीत गायक के स्वरभय स्वप्न लोक की सृष्टि है। जाग्रत-अवस्था मे उसे 
पाकर, होश आने पर, गायक स्वय चक्ति हो जाता है और श्रोता उसे सुन कर उसी 
उन्‍्मुक्त अवस्था का अनुभव करता है जिसमे सगीत वा एदय कलाकार को आत्मा 
में हुआ था। 

कल्पना की ऊ्वेरता और वेदना की तीत्रता कलाकार की स्वाभाविक 
मानसिक सम्पत्ति हैं जिसके लिये वह साधना बरता है। तीत्र वेदता स्वयं स्वरूपवती 
होने के लिये प्रवत्त होती है। कत्पना- नवीन सरथान, योजना और छूप विन्यास 
का आविष्कार करने की शवित है। कलाकार का प्रयत्न केवल व्यवितत्त्व के बन्धनों से 
मुक्त होने के लिये होता है जिससे बेदना ओर कल्पना स्वच्छन्द होकर अपना अपना 
स्वरूप ग्रहण कर सकें। इसके अतिरिक्त कलाकार अपने माध्यम के साथ एकाकार 
होने का प्रयत्न करता है इस प्रयत्त से वहू स्वप्न जेसी अवस्था मे पहुच जाता 
है जहाँ कला की सृष्टि होती है । 

इस सिद्धा त में एक न्यूनता इस बाल की है कि स्वप्न की अवस्था में सोते 
हुए मनुष्य का व्यक्तित्व शेष रहता है। वह अपने दुख से दुखों ओर अपने सुख से 
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सुखी होता है। जब तक वह अपने अन्तर्लोक भे जीवन का पूण और उन्मुक्त, वेदना 
का सीमाहीन ओर व्यापक, अनुभव नही करता, उसकी कला मे प्राणो को आन्दोलित 
करने की क्षमता नही भाती । इसलिये कुछ मनोवैज्ञानिक कला की सृष्टि का मूल- 
स्थान स्वप्न लोक से भी दूर, गाढ निद्रा, सुषुप्ति अथया पूर्ण अचेतन (ए0005- 
0०.४) अवस्था में मनाते हैं । 
यह सुषुप्ति अथवा “अचेतन' कौन-सा लोक है ” हम सभी इस लोक मे जाते है 
स्वप्न के अनन्तर । यद्यपि वहाँ 'जाग्रत' और 'स्वप्न' का जगत, इन्द्रियो की हल- 
चल, मन के सकल्प-विकल्प कुछ नहीं है, किन्तु वहाँ कुछ भी नहीं है, यह नही 
माना जा सकता, क्योकि गाढ निद्रा के अवन्तर हम प्रसन्‍त और ताजे होकर लौटते 
है। सुपृप्ति के शून्य अन्तराल में केवल आत्मा (?5६८॥९४) रहती है और वह 
व्यक्तित्व के सम्पूण बन्धनो को तोडकर अत्य त लाघव का अनुभव करती है । 
अपनी असीम, बन्धन हीत, केवल अपने आनन्द और आलोक से आभाप्तित अवस्था 
में पहुच कर वह अपूब सुख का अनुभव करती हैं । यह उसकी मूल अवस्था 
(?॥7707 08 5086) यूग के शब्दों मे है । यह अवस्था मृत्यु” से भिन्‍न नहीं है। 
कितु इस शून्यता, मृत्यु अथवा जीवन की मूल अवस्था से जीवन का उदय होता है 
भौर जीवन की प्रवृत्ति इसी अवस्था में पुन पुन' लोट आने की रहती है। यह 
फ्रॉयड के शब्दों मे मृत्यु की कामना ( 7068॥ शाथी )* है जो हमे जीवन से भी 
अधिक प्रिप है। यह सुषुण्ति, यूग के अनुसार, 'माता' (७४॥) है, क्योकि इसी 
से हमारे दैनिक व्यक्तित्व का निर्माण होता है । इसी के अनन्त गरभ में से मनुष्य 
अपनी मनृष्यता और जीवन की प्रेरणा और वासना पाता है। किन्तु माता के गर्भ 
में लोटने की प्रवृत्ति जीवन में अत्यन्त प्रबल रहती है। हम अपनी आदिस सुषुप्ति-- 
अवस्था के स्वच्छन्द सुख को भूल नही पाते । इस प्रकार एक ओर हम सुषृप्ति की 
अचेतन अवस्था से ज!ग्रत की ओर विकास की शक्तियों से धक्ले जा रहे हैं, किन्तु 
जाग्रत जीवन के उत्तरदायित्व और बन्धन हमे, दूसरी ओर, उसी माता", 'मृत्यु' 
अथवा जीवन की मूल अवस्था की ओर लौटने के लिये प्रवृत्त करते हैं। जीवन 
इन्ही दो विरोधी प्रवृत्तियो के म्घण का फल है। कला, धर्म, सभ्यता इसी सधर्ष 
के परिणामस्वरूप उदय होते हैं । 
कला का सृजत सुष्‌प्ति की अवस्था में होता है। जीवन की मूल वेदना का 
वहाँ स्वच्छन्द स्फुरण होता है । यह मूल वेदना स्वभावत उस सुपुष्ति की अवस्था से 


+प॥8॥8/08 ८ मृत्यु-कामना । 
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जाग्रत अवस्था में आना चाहती है, ठीक उ'ही कारणो से जिससे 'जीवन' स्वय उस 
मृत्यु! की अवस्था से जाग्रत अवस्था मे आना चाहता है। 'मृत्यु', 'शुन्यता' अथवा 
सुषुप्ति का अनन्त लोक सस्तीम होने के लिये उद्वेलित होता है। यह कला सृजन 
का नही, जीवन और जगरत्‌ की सृष्ठि का भी रहस्य है। कलाकार को कल्पना, सृजन 
के इस क्षण मे स्व॒रों अथवा रेखाओो, शब्दों अथवा गतियो मे सुषप्त आत्मा की 
अभिव्यक्ति के लिये, उपयुक्त “हूप” का सृजन करती है। यद्यपि सुषुप्ति के असीम 
अवकाश में “मृत्यु. का प्रसार है, तथापि वहाँ से जीवन का स्प दन उदित होता है, 
वहाँ शब्द स्पश, रस, आदि अनुभव नहीं हैं तथापि इद्रियाँ अपनी चेतनाओ की 
स्फत्ति वही से पाती हैं। जिस प्रकार "मृत्यु! से जीवन” का उदय होता है, उसी 
प्रकार सुषप्ति की शुन्यता' में से सगीत, चित्र, मूति का उदय होता है। 'सवाद' 
झौर 'सन्तुलन' तो जीवन के सघर्ष के कारण नष्ट होते है। सुषुप्ति की भवस्था मे 
बेदना की तीन्नता के साथ ये भी जग जाते हैं। इसी से स्वरो में स्वयं ही सगीत की 
सगति और सन्तुलन का उदय हो जाता है। कलाकर सूजन द्वारा सुषुप्ति' ओर 
जाग्रत' की भमेदक भित्ति को दूर कर देता है। इस सिद्धान्त के अनुसार रसास्वादन 
कि क्रिया जाग्रत' मे 'सुषुप्ति' की अनुभूति को, जीवन मे भृत्यु की अनन्तता और 
सुख की अनुभूति की, जगाने की क्रिया है । 


ऊपर की विचार-शैली मे कई दोष हैं इससे कला में आस्वादन का स्वरूप 
तो समझ में आ जाता है, किन्तु कला का वैभव उसके अलकार, सभगति, प्रगति रूप 
ओर भोग की मनोरमता, आदि का रहस्य नही खुलता । शून्य से सगीत का उदय 
अकस्मात्‌ नही होता, वहु कलाकार के माध्यम द्वारा होता है । अतएवं कलाकार को 
एक भोर रख कर हम सुषृप्ति की अनन्त बेदना से स्वयमेव कला का आविर्भाव 
मानने को प्रस्तुत नही । माना कि अचेतन आत्मा व्यक्त होने के लिये आलोडित 
रहती है, माना कि कला का रूप धारण के लिये अचेतन की स्वाभाविक प्रवृत्ति ही 
है, किन्तु स्व॒रो का स्वयमेत॒ संगीत बन जाना, रेबाओ से स्वयमेव चित्र निकल आना, 
शब्दों मे स्वयम्ेव साहित्य का उदय हो जाना, जिसमे कलाकार का व्यक्तित्व केवल 
निष्क्रिय साक्षी रहता हो, यह हमे मान्य नहीं। अतएव हमे ऐसे सिद्धान्त की 
आवश्यकता है जिसमे कलाकार का आध्यात्मिक प्रिकास और उसका स्वय व्यक्तित्त्व 
कला-सूजत की क्रिया मे उपयोगी माने जाते हों । इसके लिये जाग्रत, स्वप्न और 
सुषुष्ति, इत तीनो अवस्थाओं के अतिरिक्त 'तुरीय' अवस्था का विवेचन करना होगा 
जहाँ कलाकार के व्यक्तित्व का अस्तित्व रहता है यद्यपि उस व्यक्तित्त्व की सीमाए इतनी 
विशाल ओर गम्भीर हो जाती हैं कि हम साधारणतया उनका पता नहीं लगा पाते + 
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कला के सोदय मे कलाकार के व्यक्तित्व का कहाँ तक समावेश रहता है? यह 
प्रश्त विचारणीय है। इसके अनन्तर हम कला की मूल भूमि और सृजन के 
रहस्प को समझ सकेंगे । 
ऊपर की विचार-धाराओ मे हमने देखा है कि किस प्रकार कलाकार की 
स्वप्तिल अथवा सुष्प्ति-प्रस्त अवस्था मे कला सुज्न की क्रिया होती है। इन विचार- 
धाराओ के पोषक यह मानते है कि इन अवस्थाओं मे साधारण व्यक्तित्व के बन्धन 
शिथिल हो जाने से ऊवर कल्पना माध्यभों के द्वारा जीवन की मूल कामनाओ को 
अभिव्यक्त कर देती है। ये अभिव्यक्तियाँ ही कला है। इन अवस्थाओ मे उत्पन्न 
होने के कारण कहा मे अदधुत अवसाद होता है जो हमे आनन्द देता है, अपूब गति 
ओर सन्‍्तुलन होता है जिसे हम सजग रह कर नही उत्पत कर सक्‍ते। किन्तु इन 
पोषको के अनुसार ये अवस्थाएँ ऐसी हैं जिनमे मानव व्यवितत्त्व का ह्वाम्न होता है । 
अतएवं कला ह्वास की दशा में उत्पन्त होकर व्यक्षितत््व को शिथिल बनाती हैं, और, 
उनमे जितना कम मानव-व्यक्तित््व का स्पश होता है उतनी ही अधिक मामिकता, 
मनोहरता और आकषण रहता है। फ्रॉयड के अनुसार तो कला का सम्पृण रहस्य 
सौन्दर्य के आकषण में निहित है जो आकषण वस्तुत व्यक्तित्व को शिथिल्र बना 
कर हमारे 'जीवन' और इसकी शक्ति को 'मृत्यु', 'माता' अथवा 'सुषुप्ति' की ओर 
खीचता है । कला जीवन की रुचि को दुबल बनाती है। कला का जन्म उन्ही जीवन 
को शिथिल, अस्त-व्यस्त बनाने वाली प्रवृत्तियों से होता है जिनसे उन्‍्माद और 
पागलपन* का उदय होता है केवल कुछ अन्तर के साथ । 
यदि कला का जम व्यक्तित्व के हास' से होता है तो उसमे कलाकार के 
व्यक्तित्व का सम्पक नहीं होना चाहिए, न उसमे जीवन को नवीचब स्वर पर ले 
जाने की शक्ति होनी चाहिए। किन्तु हमने सौन्दर्य से उत्पन्न आनन्द के स्वरूप का 
अध्ययन करते समय देखा है कि यह आनन्द आस्वादन की क्रिया है जिससे रसिक 
के हृदय मे तीन प्रकार के प्रभाव अवश्य पडते हैं क रसिक के हृदय के भावेग्रों 
का वेग निरसन होता है। वह भय, क्रोध, काम आदि का अनुभव भावों के लोक से 
करता है जिसमे इनके वेग शान्त हो जाते हैं जो हमारे साधारण जीवन मे नही 
होता । ख आस्वादत में आध्यात्मिक स्फूरति अवश्य होती है जिसके कारण जीवन के 
सुदूर कोनों मे छिपी वेदनाएँ और भावनाएं जाग्रत होती हैं, ओर, नवीन रसो का 


..._ + देखें, पृष्ठ, [7, य्‌ !7, यु ग के अनुसार परिसित "चेतन अपरिमित “अचेतन' से 
जुड कर अधिक स्वस्थ और समथ हो उठता है, यह फ्रॉयड के विपरीत है। 
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दढ और उत्साहित होकर विक्रास के लिये नये क्षेत्ञो का आविष्कार करता है। ग 
जिन सत्यो की अवगति बुद्धि लाख तरकों द्वारा करने मे असमथ होती है, वे सत्य, 
बुद्धि की तक क्रियाओं के स्थगित होने पर भी, आनन्द के आलोक में स्वयमेव 
उद्भासित हो उठते हैं। सगीत, चित्र, मृति और साहित्य के माध्यम द्वारा न केवल 
भावनाओं का उद्रेक, विस्तार और विकास होता है, बल्कि नवीन विचारो को इनसे 
प्रेरणा मिलती है, नये क्षितिज दुष्टिगोचर हो उठते हैं। यदि कला आस्वादन का 
यह सत्य परिणाम है तो अवश्य ही कला सृजन कलाकार के विकसित व्यक्तित्त्व 
द्वारा होना चाहिए, न कि उसके ह्वाम की अवस्थाओं में । 


हम तो यह मानते हैं कि कला का चेतन माध्यम कलाकार स्वय है। अतएव 
हम कला को कलाकार से पृथक्‌ नही कर सकते। कला में उसके ख्रष्टा के भादशों 
फी उच्चता, उसकी अनुभूतियों की सत्यता ओर प्रखरता उसकी कल्पनाओं वी 
स्वच्छन्द गति उसके प्राणो का अवसाद भौर जीवन की तरलता, यहाँ तक कि 
उसके चरित्न का सौरभ रहते हैं। ज्यों ज्यो उसमे मानवता का विकास होता है, 
नवीन दिशाओं से प्रेम आनन्द, निवेदत, भक्तित के भाव जाग्रत होते हैं, नूतन 
आदर्शों का आलोक अच्तर्देशों मे जगमगाता है, त्यो-त्यो कलाकार की कला भी 
समृद्ध होती है। प्रत्येक चित्रकार या कवि अपने अपने व्यक्तित्व में से ही “राम! 
और “कृष्ण को जीवन देता है। प्रत्येक चित्र॒कार की आत्मा का परिचायक 
होता है। इस निश्चित सम्बनध से हम अब व्यक्तित्व की उस विकमित अवस्था का 
निरूपण कर सकेगे जिसमे कला का सृजन होता है। यह समाधि की अवस्था है 
जिसे “योग' द्वारा प्राप्त किया जाता है। अनेक विचारकों के अनुसार कला सृजन 
थोग की क्रिया है । 
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योग और समाधि का आध्यात्मिक महत्त्व जो भी हो, ये हमे कला सृजन 
की मानसिक अवस्था को समझने भे सहायक होते है। हमने ऊपर इस अवस्था के 
लक्षणों का उल्लेख किया है और यह भाना है कि हमारा अह और “मम वाला, 
प्रवत्ति ओर प्रेरणा के निरन्तर आस्फालन को सहने वाला, सीमित व्यक्तित्व कला- 
सृष्टि के लिये असमथ होता है । कलाकार अपने मे बहत्‌ व्यक्तित्त, महा मानवता, 
या यो कहिए, ब्रह्मत्व का उदय होने देता है, जिससे उसके श्वासोच्छवास मे विश्व 
का प्राणन होने लगे, 'उसके नेत्रो मे दिव्य प्रकाश उत्पन्न हो और अन्‍्तरात्मा में 
विश्वात्मा की शान्ति और वबेदना स्फूत्ति और उल्लास, समा जाये | इसका मतलब 
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है कि कलाकार कला सृजन के क्षण मे अपनी इन्द्रियों की बहिमुंखी वृत्ति को रोककर 
इन्हे आत्मा मे केन्द्रित करता है, प्राणों के विषम और अनियमित प्रवाह को सम 
और नियमित बनाता है, हृदय में उत्ताप और चचलता को दूर कर उल्लास और 

सोन्दय से भरता है। उस क्षण उसमे योगी की भाँति ही चित्त वृत्तियों का निरोध 
हो जाता है। सम्भव है साधारणतया कलाकार उच्च चरित्रशाली म हो किन्तु 
कला-सृजन के क्षण में वह निश्चल होकर नेतिक पृण्य-पाप की अवस्था से ऊँचा 
उठता है और उसमे ब्रह्मत्व का उदय हो जाता है। हमे यह स्वीकार करना होगा 
कि उस समय कलाकार को मानसिक वृत्तियों का प्रवाह सन्तुलित, सगतिमय, 
स्वच्छद, उललासमय, और प्रखर होता है जिससे उसमे सृजनात्मक' शक्ति का 
उदय हो सके। 


योग की सम्पूर्ण क्रिया आत्मा में सृजनात्मक शक्ति को जाग्रत करने के 
लिये होती है। दृमारी साधारण मार्नैसिक अवस्थाएँ “क्षिप्त” 'विक्षिप्त' और 'मूढ' 
होती है। यहाँ “श्षिप्त मन की इतस्तत बिश्वरी हुई चचल अवस्था का नाम है 
जिसमे वह क्षण-क्षण मे विषयों की ओर दोडता है और भस्थिर रहता है [क्षिप्त/-- 
सर्देव रजसा तेषु-तेषु विषयेष्‌ क्षिप्यमाणमत्यन्तमस्थिरम]। 'मृढ' अवस्था में तमो 
गुण के समुद्रेक से कामुकता, कलह निद्रा भय आदि का उदय होता है और 
विक्षिप्त दशा मे चित्त मे कभी-कभी स्थिरता [कादाचित्क स्थेमा]| आ जाती है। 
योग के अनुसार ये तीनो मत की सव-साधारण अवस्थाएँ हैं जिनमे मलावरण से 
पदार्थ स्पष्ट नही दीख पडता | यहाँ से ऊपर “योग” का प्रारम्भ होता है। योग- 
शास्त्र के अनुसार 'योग' अथवा समाधि” अत्यन्त कठिन और बमसाधारण अवस्थाएँ 
नही है। ज्योही तम के आवरण को हटाने के लिये हम चित्त को स्थिर करते हैं, 
योग का प्रारम्भ हो जाता है। किसी उच्च विचार, भावना और योजना के 
आविष्कार के लिये चित्त की स्थिरता आवश्यक है। अत 'योग' की किया सृजनात्मक 
प्रयत्न के लिये अनिवाये है । 

योग का पहला भाग मलो को दूर करने के लिये होता है। इसका नाम 
“जित्त-परिकम' है। मैत्री, करुणा, प्रसन्नता, और उपेक्षा आदि की भावना से हृदय 
के द्ोह भादि कालुष्य दूर हो जाते हैं। इसके अनतन्तर यम नियम, आसन, प्राणा- 
याम, प्रत्याहार धारणा ध्याव और समाधि का अष्टाग योग प्रारम्भ होता है । ये 
आठो अग क्रमश मन से अधिकाधिक स्थिरता, प्रसन्‍तता और लाघव उत्पन्त करते 


*योग-सत्र--दयात-भाष्य 
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हैं। प्राणायाम के स्तर तक पहुँचते पहुँचते चित्त के इन्द्तों का अभिषात शान्त हो 
जाता है। उस समय चित्त प्रकाश के आवरक मलो के हट जाने से हमारा ज्ञान केवल 
शाब्दिक न रह कर प्रत्यक्ष होने लगता है। इसे 'ज्ञान-दीप्ति' कहा जाता है [तत 

क्षीयते प्रकाशवरणमू--तपो ने पर प्राणायामात्ततोी विशुद्धिमेलाना दीप्तिश्व 
शानस्थ]। समाधि की अवस्था तक पहुँचने पर सम्पूण चित्तवृत्तियाँ मानो पिण्डीभूत 
होकर केवल “ध्येय का आकार धारण कर लेती है। उस समय चित्त इतना निर्मत् 
हो जाता है कि उत्तम मणि की भाति उसमे पदार्थों का प्रतिबिम्ब अत्यन्त स्पष्ट 
होकर पडता है। उस समय हृदय मे प्रज्ञा का आधालोक फैलता है, [तजजयात्‌ प्रज्ञा- 
लोक |, ज्ञान की प्रकृष्ट दीप्ति होती है [दीप्तिश्व ज्ञानस्य|, भावनाएं स्वयं शोक 
रहित और आत्म ज्योति से उदभासित हो उठती हैं। उस अवस्था मे नेतिक बन्धतों 
से भी ऊपर शुद्ध और सत्य 'धम” का प्रत्यक्ष होता है। वह जीवन की मधुमयी भूमि 
है जहाँ से कला अपना माधुय और सत्य का वैभव पाती है। 


कला की दृष्टि से 'समाधि' मन की वह अवस्था है जहाँ कला का, उसके 
प्रसाद, माधुर्य सत्य और सौन्दर्य का, उदय होता है। यह अवस्था “तप से प्राप्त 
होती है। वास्तविक कला का जन्म 'तप' से होता है। हमारे लिये यह विचार दूर 
फा नही है क्योकि अनेक स्थानों पर काव्यो और कलाओ की रचना के लिये कवियों 
भर कलाकारो की तपश्चर्या के कथानक हमारे ग्रन्थों भे भरे पडे हैं। तप से सृष्टि 
होती है। कला का जन्म भी तपश्चर्या से होता है। तप के द्वारा जाग्रत, स्वप्न, 
सुषृप्ति से भिन्‍्त एक चतुथ अवस्था का उदय होता है जिसमे कलाकार का व्यक्तित्व 
अपने विकास की चरम सीमा पर पहुँच कर सौन्दर्य का सृजन करता है। वहाँ 
ध्यान और '्येय, कला और कलाकार, चित्र और चित्रकार, कवि और उसका 
काव्य, एकाकार हो जाते हैं। कलाकार के व्यक्तित्व का मूत्त रूप कला उसी अवस्था 
मे धारण करती है। वहाँ कलाकार और उसका माध्यम रहते हैं, किन्तु एकात्म होने 
के कारण माध्यम स्वय कलाकार की आत्मा के चैतन्य से जग उठता है। समाधि 
के प्रदेश मे सगति, लय, एकता आदि से विष्च उपस्थित करने वाले सम्पूर्ण विकार 
द्रहो जाते हैं। भतएवं कलाकार के व्यक्तित्त्व से दीप्त कला का माध्यम, स्वर, 
वण, शब्द आदि, सृक्ष्म रूप में, वही सोन्दय के गुणों से सज्जित होकर 'सकिरीठ 
कुण्डल' कला के रूप भे जन्म लेता है। 


( 7 ) 


यहा यह आक्षेप सम्भव है कि प्रत्येक कलाकार समाधि की सूजनात्मक 
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चेतना का अनुभव नहीं करता । हम मानते हैं कि कला के कई रूप हैं। एक वह 
भी कला है जो मनृष्य अपनी 'जाग्रत' अवस्था मे रचता है। यद्यपि चित्तस्थिरता 
नामक योग की उसमे भी आवश्यकता होती है तथापि इसके सूजन और आस्वादत 
के क्षण मे कलाकार और रसिक अपनी इन्द्रियो का पर्याप्त प्रयोग करते हैं। किन्तु 
स्मरण रहे यह कला केवल चित्रण प्रधान, वणनात्मक कला होती है। इसमें 
गम्भीर वेदनाओ का सर्वधा अभाव रहता है। इस 'जाग्रत' अवस्था की कला के 
अनन्तर हमे “स्वप्न के लोक में सृष्ट कला भी मिलती है।यह कला कल्पना प्रधान 
होती है । इसका आस्वादन भी हम स्वप्न कीसी अवस्था में करते हैं। बहुत से 
उपन्यास, कथानक ओर कहानियाँ जो मतोरञ्जन के लिये पढी जाती हैं हमे स्वप्न 
के कल्पना लोक में ले जाती हैं। कथानक अथवा घटना प्रधान गीत, पर्वत, समुद्र, 
मैदान भादि के वृहत्‌ चित्र, रास लीला आदि के नृत्य भी इसी श्रेणी की कला है 
जिसका मुख्य लक्ष्य श्रोता और दशक को “जाग्रत' से 'स्वप्न' के प्रदेश मे ले जाता 
है । इन कलाओं में मनोविनोद होता है, सौन्दर्य के थोडे स्पश से हम जीवन की इन 
अवस्थाओ को भी सुन्दर ओर रमणीय बना देते हैं। किन्तु यह सब स्वीकार करते 
हुए भी हम इन्हें शुद्ध कला और परम सौन्दय की अनुभूति नहीं मानते । 


'सुषुप्ति' की कला जिसके पोषक यूंग भादि दाशनिक हैं; सौदय की प्रक्ृष्ट 
अनुभूति के लिये समथ है। सगीत का लय (जिसमे कथातक का स्पश ने हो) 
दु खान्त नाठको का आनन्द, कभी कभी जीवन मे “मृत्यु! अथवा शुन्यता' की परम 
बेदना को उत्पत्न कर ऐसे अद्भुत 'रस' का सृजन करते हैं कि इसके आस्वादन के 
लिये स्वप्न से भी गम्भीर मन के जचेतन तल में रसिक चला जाता है। अनेक सुन्दर 
चित्र, भूति, राग आदि मन के गूढ स्तरों को आलोकित करते हैं, उनमे सुप्त वेदनानों 
को जगा कर जीवन का विस्तार करते हैं। उसके देखने और सुनने से सन के सीमा- 
बद्ध क्षितिज विस्फारित होते प्रतीत होते हैं और हमारा चित्त अनन्त क्वकाश में मस्त 
होने का अनुभव करता है।यह जीवन” में 'मृत्यु| की अनुभूति है, जो हमारे 
साधारण सुख दु ख से भिन्‍न होते हुए भी अद्भुत आनन्द की सूष्ठि करती है । 

हमे शुद्ध सौन्दय का आनन्द 'समाधि” अवस्था मे सुजत की गई कला से प्राप्त 
होता है, क्योकि जो कला जिस अवस्था मे रची जाती है वह रसिक में भी उसी 
अवस्था को जाग्रत करती है। अत समाधि की कला का आस्वादन चित्त मे लय, 
प्रकाश और माधुयें उत्पत्त करके उसे समाधि के भानन्द के समीप ही ले जाता है। 
हम जिस “रूप' का प्रत्यक्ष तेत्र खोल कर नही, नेत्र निमीलन करके ही करते हैं, जिस 
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राग का आनन्द हमे दूर से आते हुए ध्वनियों के प्रवाह के रूप में अपने ही अन्तर 
से आता हुआ प्रतीत होता है, जिस नृत्य की गति प्राणों मे विश्वाम की अनुभूति 
उद्पन्त करती है, जिस काब्य का अर्थ जीवन मे आलोक, शान्ति और साधुय भरता 
है, जिस दिव्य निर्माण, मन्दिर, स्तुप, ग्रिर्जा और मस्जिद, की झ्ञाँकी हृदय में 
उदात्त भावना लाती है, वस्तुत ये कला के वे आदश हैं जिन्हे हम सुन्दर कहते है। 
इन सुदर वस्तुओं के रसास्वादन मे, उन्‍्माद नहीं, आह्वाद होता है, व्यक्तित्व का 
हास नही विकास होता है, हद्रियो को उत्तेजित करने वाला विकार नही, उन्हें 
अद्भूत रूप, रस, स्पशे के अनुभव से परम आनन्द होता है। यह कला अपने 
सोदर्य के आकषण से मानवता के रसमय अन ते आलोक लोक मे रसिक को ले 
जाकर उसे ठगती नही, किन्तु रसास्वादन द्वारा उसके जीवन में नवीन स्फूरत उसके 
प्राणो मे नवीन वेदना, उसकी बुद्धि में नवीन जागृति, उसके नेत्नो में नवीन ज्योति, 
उसके चरणों मे नवीन गति भरती है। यह कला कलाकार की भानवता से ममे 
पाकर 'रसिक मे मम का सचार करती है। सामिक होकर ही कलाकार की कला 
प्रकृति की दिव्य कला से ऊँची उठ जातो है। 


विविध कलाएं 


सुन्दर! की पूर्ण अनुभूति मे तीन तत्त्वोंका समावेश रहता है । व्यक्त 
मूति, जैसे चित्र, सगीत, काव्य, भवन आदि जिसे हम इन्द्रियो द्वारा प्रत्यक्ष करते 
है, 2 आनन्द अथवा रस जिसका व्यक्त रूप प्रत्यक्ष मूति धारण करती है अथवा 
जिसका उद्रेक मृत्ति के साक्षात्कार से होता है, 3 सध्यम--स्वर, रग, शब्द आदि 
जिनके विशेष विन्यास से मूत्ति का उदय होता है। इनमे से मूत्ति के रूपादि और 
आनन्द के स्वरूप का विवेचन पिछले अध्यायो मे स्ामाय रूप से हो चुका है | कि तु हम 
'मृत्ति' को जिसे सुन्दर कहते हैं जिस प्रकार उसके रस' से पृथक्‌ नहीं कर सकते, 
उसी प्रकार जिस साध्यम से उसका जन्म हुआ है हम उसे नहीं हटा सकते। मूति 
में माध्यम के गुणो का इतना घनिष्ठ सम्बन्ध रहता है कि इसके सो दय के अनुभव 
मे इन गुणों के गम्भीर प्रभावों का निराकरण असम्भव है। एक राग को लीजिये। यह 
स्व॒रो के विशेष विन्यास मे उदित हुआ मन का भाव है। राग स्वरो की भाव से प्राणित 
मूति है। राग के सौन्दय मे जहाँ 'भाव” विद्यमान है, वहाँ हमारे अनुभव में स्वरों 
का वैभव, उनका उन्माद, गति, स्पन्दन आदि गुण भी अपने द्रावक प्रभावों के साथ 
विद्यमान हैं। हम 'राग' के सौन्दय मे से स्वरो के प्रभाव का निराकरण करके कुछ 
भी नहीं पा सकते । वह “भाव' जो राग द्वारा व्यक्त होना चाहता है बिना स्वरो के 
वैभव और प्रभाव के हमारे साक्षात्‌ अनुभव के लोक मे भा ही नहीं स्कता। यदि 
ऐसा है तो हमे सौन्दय के विवेचन से माध्यम के विशेष गुणोी और प्रमावो का 
अध्ययन करना चाहिए। कला का प्रत्येक माध्यम--स्वर, शब्द, रग आदि--अपने 
विशिष्ट गुण और प्रभाव के कारण, सौदर्य की अनुभूति मे भी एक निरालापन 
उत्पन्न करता है जिससे हम काब्य के सौन्दर्य और चित्त के सौन्दय को भिन्‍न रूप 
में ग्रहण करते हैं। इसी प्रकार 'सगीत' का सोन्दयं भवन के सौन्दय का केवल 
स्वरानुवाद नही है । प्रत्येक माध्यम अपनी विशेषता के कारण एक निराले ही 
सौन्दय्य को जन्म देता है | हम इस अध्याय मे सौन्दय के विभिन्‍न स्वरूपों का 
अध्ययन करेंगे । 
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अपने विशिष्ट गुण और प्रभावों के भतिरिकत जिनका विवेचन इस अध्याय 
मे है, कला के सारे माध्यम कुछ सामात्य गुण भी रखते हैँ । वह पदाथ जो कला के 
लिये उचित और उपयुक्त माध्यम हो सकता है 'लोच' गुण से युक्त होना चाहिए 
क्र्यात वह इस योग्य हो कि कलाकार अपने साधारण सानसिक और शारीरिक 
प्रयत्न से उसे अभीष्ट 'हूप” अथवा मुत्ति दे सके। लोच के अनुसार माध्यम “कठिन 
और कोमल होते हैं । प्रस्तर खण्ड, काठ, मिट्टी भादि कठिन माध्यम हैं, रग, स्वर 
और शब्द आदि कोमल माध्यम हैं। कठिन माध्यम में रूप का विन्यास अधिक 
स्थिर और इन्द्रियों के लिये अधिक स्पष्ट होता है। कितु वह भावों की ग्रम्भीरता 
को इतनी सरलता के साथ बहन नहीं कर सकता जितनी कोमल माध्यम का 
प्रयोग करने वाली कला । कोमल माध्यम के द्वारा--सगीत और साहित्य द्वारा- 
भावों की गहन छाया, उनका विलास भोर उल्लास जितना व्यक्त हो सकते हैं 
उतना ही वे इच्द्रियों के स्तर से उठ कर बुद्धि और ज्ञान के स्तर पर चले जाते 
हैं। इससे इन कलाओ में भाव की अधिकता के साथ अस्पष्ठता और भस्थिरता 
आ जाती है। 


कुछ माध्यम दृश्य और कुछ श्रथ्य होते हैं। सौन्दर्य के आस्वादन में हम केवल 
दो ही इक्ियों, चक्षु और श्रवण, का प्रयोग करते हैं।इसका कारण यह हैकि 
सौन्दय के आस्वादन में प्रेरणा तथा इन्द्रिय भोर मन की उत्तेजना न होनी चाहिए । 
चक्ष और श्रवण द्वारा रसिक सुन्दर वस्तु का आानत्द बिना शरीर की गति के भी 
ते सकता है, स्पर्श, गन्ध आदि के अनुभव में यह सम्भव नहीं । इसका अथ्थे यह नही 
कि सौन्दय के आस्वादन में गन्धादि का उपयोग नहीं। वस्तुत कुशल कलाकार 
क्षकेक इगितो ओर सकेतो द्वारा युन्दर गर्ध, सुखद, स्पश भौर दिव्य रसो की अनु- 
भूति को रप्तिक मे जाग्रत करता है। सफल कला कृति में दश्य श्थवा श्रव्य माध्यम 
के द्वारा ही हमारे समस्त इन्द्रिय-भोगों को प्रभावित करने की सामथ्य होती है। 
कला में इसी कारण सकेतित' अ्षर्थों का प्रयोग किया जाता है जिससे रसिक मे रस- 
बवणा भी अधिकाधिक उद्दीप्त होती है ओर चमत्कार उत्पन्न होता है । 

दृश्य और श्रव्य माध्यमों के प्रयोग का एक कारण यह भी है किये 
माध्यम पर्याप्त रूप से विकसित हैं जिससे हम इन्हे रूप का विन्यास प्रदान कर सकते 
हैं। इन्हे पूर्वापर' भथवा, 'तारतम्य' के अनुसार स्वेच्छा से सयोजित कर सकते हैं । 
स्तर, गन्ध भादि में विन्यास की सम्भावना नहीं है । 


इसी प्रकार कुछ माध्यम 'चल' और कुछ 'अचल' होते हैं। चल माध्यम का 
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प्रयोग करने वाली कला में गति, लय, जारोह और भअवरोह आदि स्पष्ट होते हैं, 
यद्यपि इसमे भी रूप का विन्यास होता है जिसको ग्रहण करने के लिये रसिक को कुछ 
प्रयत्न करता पडता है। चल-कला में रूप को ग्रहण करने के लिये रसिक कुछ “अचल 
हो जाता है, जैसे, सगीत आदि में स्वरो के विच्यास को समझने के लिये । अचल-कला 
में रूप-विन्यास स्पष्ट होता है, किन्तु गति, लय और आरोह बवरोह इतने स्पष्ट नहीं 
होते, यद्यपि होते अवश्य है। इसको प्रहण करने के लिये “रसिक' को स्वय चल' बनते 
का प्रयत्न करना होता है, जैसे, मूरति को देखने मे अनेक रेखा और अवयवो के सम्बन्ध 
को हृदयगम करते के लिये रसिक नेत्न आदि के चालन से मूर्ति में गति' की खोज 
करता है। 


प्रत्येक कला अपने माध्यम के विशिष्ट गुणो के कारण न केवल विशेष 
कौशल की अपेक्षा रखती है, साथ ही विशिष्ठ सोदय को जन्म देती है। 
सभीत का सौन्दर्य, चित्र का सौन्दर्य, साहित्य का सौन्दय, आदि ये सब इतने विशिष्ट 
हैं कि हम एक का अक्षरश अनुवाद दूसरे मे तही कर सकते | इनके आस्वादन में 
भी विशेषता है । सत्य तो यह है कि सामान्य सोन्दर्य नामक वस्तु केवल 
दशेनिक और विचारक के मस्तिष्क की उपज है। सौदय अपने माध्यम के ग्रुण और 
प्रभावों के कारण जिनसे उसे दूर नहीं किया जा सकता वस्तुत विशिष्ट द्वी होता है । 


साहित्य 


साहित्य मे सौंन्दय का क्‍या स्वरूप है” इसमे रूप भोग, अभिव्यक्ति 
के कया नियम हैं ” इत्यादि प्रश्त हैं जिनका उत्तर पाना प्रस्तुत अध्याय का लक्ष्य है । 


साहित्य का व्यक्त माध्यम शब्द! है। हम इसे कानो से सुनते अथवा 
लिखित सकेतो द्वारा पढते है। पढने में भी 'सुनने' की क्रिया चलती रहती है। 
यह माध्यम अतीव 'कोमल' है भर्थात्‌ इसे कलाकार अपनी प्रतिभा द्वारा अनेक रूप 
दे सकता है । यह दृश्य से भी अधिक “श्रव्य' है और इसी कारण यह 'चल' झौर 
गतिशील है । इसे हम यो भी कह सकते है कि 'शब्द! 'कालिक' माध्यम है, 'स्था- 
निक' नही अर्थात्‌ शब्द मे काल का उत्तरोत्तर प्रवाह रहता है। हम पीछे नहीं 
लौटते, न दायें, बायें, ऊपर, नीचे जा सकते है। अनेक शब्दों और सकेतो को एक 
स्थान में पुस्तक के आकार में रखने का प्रयत्त सतत गतिशील चेतना के प्रवाह को 
स्थान की स्थिरता देने के लिये किया जाता है। किन्तु जिस समय हम अध्ययन 
करते है शब्दों का प्रवाह पुन बहने लगता है | हम शब्दों को मूर्ति अथवा चित्र जैसा 
'स्थान' नही दे सकते । प्रवाह ओर गति को निकाल देने से शब्द निरथक चिह्न रह 
जायेंगे । इस दृष्टि से साहित्य और सगीत मे भारी समानता है । 

शब्द मे जो साहित्य का मृत्ते माध्यम है एक और विशेषता है जो अन्य 
माध्यमों मे नही है। वह यह कि शब्द अपनी ध्वत्यात्मक मूर्ति द्वारा अर्थ को व्यक्त 
करता है। शब्द का अथे उसकी भात्मा है जो शब्द को चेतना, स्फूति, प्रकाश, 
गति, गाम्भीय ओर जीवन प्रदान करता है, भौर शब्द भानो विनिमय मे उसे 
शरीर, रूप, ओर जगत मे पाथिव सत्ता प्रदान करता है। शब्द और अर्थ का यहू 
सम्बन्ध अविच्छेय है। इनके साहचय से 'साहित्य' का उदय होता है। अर्थ शुन्य 
ध्वनियो में साहित्य नहीं होता, और अथ शब्द शरीर के बिना व्यक्त सत्ता नही 
रख सकता । शब्द और अर्थ के 'सहित' होने के कारण हम इसे 'साहित्य' कहते हैं। 

अथ' जिसके जीवन से शब्द जीवन पाता है जिसकी चेतना से प्रकाशित 
होता है, भध्यात्म-लोक का पदाथ है। वह कलाकार, दाशंतिक वेशानिक आदि 
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मनुष्यों के चेतना लोक मे, न जाने कैसे, कहाँ से ओर क्यो, उदय होता है ठीक एक 
स्फुलिज़् की भाँति और उसके अन्तर्जंगत्‌ मे प्रकाश फैला देता है। विचारक उस 
चेतना की चिनगारी को, प्रकाश के सजीव कण को, व्यक्त करने के लिये वाणी के 
माध्यम का प्रयोग करता है इस प्रकार एक सार्थक, श्रुत शब्द का आविष्कार होता 
है। अव्यक्त चेतना का कण किस प्रकार किन कारणों से व्यक्त शब्द का रूप घारण 
करता है, यह रहस्य भारतीय विचारकों को दिव्य जान पडा और उहोने इस 
सम्पूर्ण क्रिया को देवी” कह कर सम्मानित किया । 


श्रुत शब्द का सम्बन्ध चेतना-लोक से होने के कारण इसका मूल, अव्यक्त 
रूप भी चेतता की भाँति ही अनन्त प्रकाशमय, मन और इन्द्रियों के लिये अगरम्य, 
ब्रह्म-तत्त्व है । मनुष्य स्वयं अखण्ड जीवन का एक क्षुद्र प्रवाह है, अनन्त चेतना का 
एक छोटा स्फुलिज्भ है, उसी प्रकार शब्द भी वही से उत्पन्न होता है जहाँ से मानव 
का आविर्भाव हुआ है | यह अनन्त चेतना जहाँ से शब्द का उदय होता है वाणी" 
का 'परा रूप है। किन्तु सृष्टि को प्रवृत्ति असीम से सप्तीम, अव्यक्त से व्यक्त, की 
ओर होती है । अतएवं वाणी के 'परा” रूप में स्फुरण होता है, ठीक उसी प्रकार 
जिस प्रकार पृथ्वी मे बोये हुये बीज मे उगने के लिये जीवन का जागरण होता है । 
'(परा' वाणी मे व्यक्त होने की यह स्फूत्ति इसी दिशा को निश्चित करती है। यह 
वाणी का दूसरा क्रम है जिसे 'पश्यन्ती” कहा जाता है। विचारक के मानस-लोक मे 
जब अव्यक्त प्रकाश की भाँति अर्थ का उदय होता है, तब उसे 'पश्यन्ती' वायू-देवी 
का साक्षात्कार होता है। शने -शने बह ज्ञानालोक “रूप” की ओर प्रवृत्त होता है। 
उसमे अदू र स्पष्ट होने लगते हैं और 'क्रम” का आविर्भाव होता है । यहू वहू समय 
है जब विचारक अपने विचांरों मे स्थिरता ओर मूति का अनुभव करता हैं। यह 
वाणी का 'मध्यमा' रूप है। इसके अनन्तर वाणी श्रुत शब्दों का रूप धारण करके 
बखरी' कहलाने लगती है। 

शब्द का यह विकास, परा से लेकर बँखरी तक, असाधारण-सा प्रतीत होते 
हुए भी साधारण है । आधुनिक मनोविज्ञान ने क्रय की अभिव्यक्ति का अध्ययन किया 
है भर उसने 'अथ' का उदय हमारे चेतन मन के अतिरिक्त किसी भअन्नात लोक 
में माना है । प्रत्येक विचारशील व्यक्ति जो अर्थाभिव्यक्ति पर मनन करता है यद्दी 
अनुभव करता है कि अकस्मात्‌ उसका अतलोंक किसी शब्द के प्रकाश से जगमगां 
उठा है । किन्तु यह अकस्मात्‌ होता नहीं है । विचारक का अस्त मानसिक प्रयत्त 
तलता रहता है जिसके फलस्वरूप उसे शब्दों मे अभिव्यक्त अर्थ मिल जाता है| 

फा0-.-9 


]30 सौन्दय-शा सत्र 


आरतीय दाशनिको ने “अर्थाभिव्यक्ति' नामक मानसिक जगत्‌ की घटना का सुक्ष्म 
निरीक्षण किया है ओर शब्द को ब्रह्म कह कर उन्होने एक दार्शनिक तथ्य का प्रति- 
पादत किया है । 


हमारे लिये सौ दय शास्त्र मे वाणी के दिव्य रूप का महत्त्व है। कवियों के 
लिये वाणी साक्षात्‌ दिव्य धेनु है जिसे कवि गण रात-दिन दुहते है, जिससे 'सूक्तियों 
की दुःघ धारा न जाने कब स बह रही है किन्तु जो दुही जाने पर भी भाज तक 
नहीं दुह्ी गई। वस्तुत वाणी कामधेनु है।यह सरस्वती भी है, क्योकि यह 
चेतना का अनन्त ओर अविरत प्रवाह है जिससे सम्पुण साहित्य, सस्कृति और 
सभ्यता का उदय होता है, किन्तु जिससे न जाने अभी कितने साहित्य और छिपे 
पड़े हैं । 
( 2 ) 
शब्द का यह रूप हमे साहित्य में सोन्दय के स्वरूप को समझने के लिये 
आवश्यक है । हमारे देश मे शब्द-शक्ति के ऊपर दाशनिक और वैज्ञानिक प्रकार 
से विचार शिया है ! वस्तुत शब्द की शक्ति अर्थ को ध्यक्त करते की शक्षित है। 
हमे बहुत पुरानी परिपाटी का तो पता नही, किन्तु यास्क मुनि के निरुक्त नामक 
ग्रन्थ मे शब्द” से अर्थ” की खोज करने की एक प्राचीन प्रणाली का प्रतिपादन 
है जिसे वह 'निरुक्त' की प्रणाली कहते हैं। सक्षेप में यह इस प्रकार है. किसी 
शब्द को लीजिये। इसका एक अथ तो वह है जिससे हम व्यवहार चलाते हैं, 
दूसरों का निर्देश अथवा सकेत करते हैं। यह व्यावहारिक अर्थ स्पष्ट, निश्चित 
होने के कारण सकुचित होता है। हमे यह आवश्यक नहीं कि हम ज्ञान अथवा 
रमास्वादन के अवसर पर भी शब्द के सीमित और व्यवहार द्वारा निश्चित अथ 
का प्रयोग करें । शब्द चेतन्‍्य का अश है और इस कारण शब्द से अनन्त अर्थ निकल 
सकता है। ज्यो-ज्यो अथ का अवगाहन करने वाली हमारी बुद्धि शब्द के आध्या- 
त्मिक अन्तराल मे प्रवेश करती है, उसमे अनेक अनोखे अर्थों की प्रतीति होती है। 
प्रत्येक शब्द इस दुष्टि से चेतना के अनन्त आलोक लोक की झाकी देने के लिये मानों 
एक क्षरोख्रा हैं। शब्द में अपनी दृष्टि लगाकर हम इसी चेतना-लोक का साक्षात्कार 
करते हैं। उदाहरण के लिये “इन्द्र शब्द को लीजिए। इसका व्यावहारिक अथ “स्वर्ग 
का राजा' होता है । किल्तु 'इन्द्र' के अथ को हम इतने ही मे सीमित नहीं कर 
सकते, क्योकि इन्द्र” का अथे 'स्वग”! और “राजा” इन अर्थों से पुथक्‌ करके नहीं 
समझा जा सकता। यदि यह सत्य है तो इस्द्रां के वैज्ञानिक अर्थ मे स्व और 
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राजा! के अथ भी अभिव्यक्त होते हैं। इन्द्र! शब्द के अथ का साक्षात्कार करने 
वाली बुद्धि 'स्वग! और 'राजा' शब्दों के अर्थों का भी अवयाहुन करती है।न केवल 
इतना ही, स्वग' शब्द के भअथ का अवगाहन करने के लिये बुद्धि वहाँ के अमर 
जीवन, अतन्त सुख, असीम वेभव जादि का अवगराहन करती है। इधर 'राजा' शब्द 
भी 'ऐश्वय', तेज, 'प्रभाव/ आदि क॑ भर्थों का उत्थान करता है। तब तो “इन्द्र 
शब्द एक अखण्ड और अद्धण्डनीय अर्थ के आलोक का प्रसार करता है। 'इन्द्र' शब्द 
का वाचिक स्वरूप लघु होते हुए भी इसकी अथ दीप्ति की नाप असम्भव है, क्योकि 
जब हम इसके अथ का बृद्धि द्वारा साक्षाएकार करने चलते है तो अनन्त चेतना के 
प्रकाश में अपने आप को पाते है। यज्ञादि मे 'इ द्र!' इस शब्द के अथ का साक्षात्कार 
करते समय जिस दिय आलोक की प्रतीति होती है, हम उसी की उपासना करते 
हैं। शब्द के भतिरिक्त कोई देवता नहीं | शब्द की साक्षात्‌ प्रतीति ही देवता के 
रूप का अनुभव है। यह प्रतीति इतनी मनोहारिणी होती है कि उपासक अपने आपको 
उस्ती के लिये समपित कर देता है । तब उसे न केवल उपासना का फल मिलता है, 
उसे उपासना का आनन्द भी प्राप्त होता हे। 


हम निरक्त की प्रणालियों मे प्रवेश न करके इसका साहित्य-सौन्दय के सम« 
झने में उपयोग करेंगे । साहित्य मे शब्दों के वाचिक, बेखरी, व्यावहारिक रूप से 
ऊचे उठ कर हम इनके अर्थों के चेतव और प्रकाश के लोक का अवग्राहुन करते है ॥ 
हम शब्द की आत्मा, उसके अथ, का साक्षात्कार करते है जहा “इन्द्र' शब्द का पूर्ण 
रूप हमे प्रतट होता है। तब हमे “इद्र' यह शब्द अछण्ड चेतना का एक व्यक्त 
अणु प्रतीत होता है। उस्ती अवस्था में हम साहित्य में रसास्वादन करते हैं। 
साहित्यकार शब्दों का प्रयोग केवल सकेत, निर्देश अथवा केवल कुछ जातने के लिये 
ही नही करता । काव्य के विषय मे तो अनिनवशुप्त का सूत्लमय जादेश है “काब्ये 
रसयिता सर्वो न बोद्धा न नियोगभाक,' अर्थात काव्य मे तो रसिक का रसास्वादन 
के लिये अधिकार होता है, जानने की इच्छा अथवा विधि निषेध की मीमासा काध्य 
के क्षेत्र से बाहर है। अतएवं कवि शब्दों का विशेष रूप से चयन करता है जिससे वे 
अपनी शक्ति से रसिक को शब्द के व्यक्त ध्वनिमय लोक से ऊपर अथ के प्रकाशित 
लोक में ले जाये । काव्य जितना शब्दों के ऊपर प्रकाशमान अर्थ के लोक को जीवित, 
जाप्रत और रोधिष्णू बनाने मे सफल होता है, जितना वह आर्थालोक मे आनन्द की 
सतरमों को उत्पन्त कर पाता है उतना ही रसिक को तन्मय कर पाता है | जहाँ शब्दों का 
अयन ओर गठन इस प्रकार का है कि अथ अस्पष्द, सकुृधित और निर्जीव हैं वहाँ वहू 
अथे का आलोक-जगत्‌ व्यक्त ही नही होता, तब शब्दों मे रोचकता कहाँ ओर इसके 
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बिना शब्दों में साहित्य का सौन्दय भी कहाँ ? शब्द के उपर्युक्त अध्ययन से हम 
'सुन्दर' साहित्य के विषय मे दो माप-दण्डो की कल्पना कर सकते हैं (क) शब्द का 
वैखरी रूप अनन्त चेतना का इ्ञद्रिय-ग्राह्द रूप है । हम शब्द को श्रवर्णोद्रय से 
ग्रहण करते है, किन्तु इच्द्रियानुभूति के स्तर पर शब्द को नही रहने देते, हम उसे 
मानसिक स्तर पर ले जाते है जहा इसके चेतन-रूप का प्रत्यक्ष होता है, अर्थात्‌ हम 
बैखरी से पश्यल्ती और परा रूप का अनुभव करने मे प्रवत्त होते हैं, जिसके शब्द के 
द्वारा अधिकाधिक प्रकाश और आनन्द का विस्तार होता है। कही कही शब्दों का 
सयन और प्रयोग इस कौशल से किया जाता है कि एक छोटा पद, वावय अथवा 
वबावयाश श्रोता को अनायास ही भरथ्थ के प्रकाश लोक में ले जाता है | हमे बंखरी 
के द्वारा 'परा' वाणी के धनन्त और अनादि रूप की शाँकी मिलने लगती है, श्रृत 
से अश्रुत अर्थों का अवगम होने लगता है । यही साहित्य में सौन्दयं की एक कसौटी 
है कि शब्द हमे अपने श्रुत रूप के द्वारा ही सीमित अनुभूति से कितना ऊपर उठा 
कर अश्रुत अर्थों के किस लोक में ले जा सकता है । 


(ख) साहित्य मे रस के अवगाहन के लिये शब्द का ही नही, अथ का भी 
साक्षात्कार होना चाहिए। अर्थ एक मानसिक जगत का तत्त्व है जो हमे बिना 
प्रथत्त साधारण वस्तु की भाति-स्पष्ट नही होता । इसके अतिरिक्त, हम एक शब्द को 
दूसरे से पृथक्‌ कर सकते हैं, किन्तु एक शब्द का अर्थ दूसरे अर्थोंसे इतना घनिष्ठ 
सम्बन्ध रखता है कि एक के जाग्रत होने से उससे सम्बद्ध अनेक अथ भी जग जाते 
हैं। हमने 'इृद्र' शब्द के अर्थ का साक्षात्कार करने के प्रयत्न में देखा था कि एक 
अथ के साथ दूसरे अनेक अर्थ किस प्रकार उलझे रहते हैं।तब तो सुन्दर साहित्य 
बह है जो पाठक को अपनी शक्ति के द्वारा अर्थों के अखण्ड भालोक का हमे प्रत्यक्ष 
दशन करा सके । जब तक शब्द केवल झकार मात्र रह कर कान में बजते हैं तब तक 
उनमे साहित्य नही कहा जा सकता । सोन्दय की अनुभूति शब्द में उसी समय होती 
है जब हम शब्द के द्वारा अथ का साक्षात्कार करने मे समथ होते हैं। वेद मे आदशे 
काव्यत्व का कारण यही है कि हम वेद के शब्दों मे अर्थों का प्रत्यक्ष करते हैं, जैसा 
कि सुन्दर साहित्य मे ही सम्भव होता है। वेद मे अग्नि, इन्द्र, वरुण, रुद्र, सूर्य 
आदि केवल शब्द-कोश के सामात्य अर्थ बाले शब्द नहीं है, किन्तु अनन्त अर्थालोक 
के निधान हैं। शब्द मे अथ को साक्षात्कार कराने की शक्ति ही साहित्य का सौन्दर्य 
है। प्रत्येक शब्द अनन्त अथ को प्रगट कर सकता है। अथ का विच्छेद और सीमा 
सम्भव नहीं । अतएवं जितना भी एक शब्द विस्फोट की भाँति चेतना को अधिक 
जाफ्त करता है, उतना ही वह साहित्य में अधिक सौन्दर्यंशाली हो जाता है। 
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निरक्त और व्याकरण के सिद्धात को आधार मसाउकर साहित्यिको ने भी 
ध्वनि के आविष्कार द्वारा माहित्य मे सौन्दय का समझने का प्रयत्न किया है। ध्वन्ति- 
कार आन दवद्धन* ने मुख्यतया दो प्रश्न साहित्य में सो दय के सम्बन्ध में लिये हैं 
जिनका उत्तर उन्होने अपूत्र सफलता के साथ दिया है। उत्तर को समझने के लिये 
हम पहले प्रश्नों को स्पष्ट करने का प्रयत्न करेगे । 

पहला प्रश्त यह है कि काव्य में आत्मा के रूप में व्यवस्थित वह कौन-सा 
अथ है जिमका सहृदय रतिक आस्वादन करता है” महाकवियों की वाणी में बह 
कौन-सी वस्तु है जो उनके शब्दों के अतिरिक्त सुन्दरी के अवयव और उनकी योजना 
के ऊपर लावण्य की भाति तरज्भरायमान पृथक्‌ ही दिखाई पड़ती है। वह अथ कौन- 
सा है जिसे शब्द अपनी साधारण शक्ति से व्यक्त नहीं कर सकता, किन्तु जो रसिक 
के हृदय मे उदय होकर हृदय-प्तवाद और आह्लादमयी वेदना उत्पन्न करता है, 
जिससे अपनी ही आत्मा मे नवीन आलोक और आत द जाग्रत हो उठते से रस चवणा 
का प्रारम्भ होता है ”? महाकवि की 'सरस्त्रती! वह कौन सी स्वादु अथ-वस्तु का 
निष्पन्द करती है जिससे सामान्य से अधिक अद्भुत प्रतिभा की दीप्ति होती हे ? 
बहू कोन-सा माधुय है जिसके पाने से पूवपरिचित सारे पदाथ फिर से नूतन-से प्रतीत 
होने लगते हैं ठीक उम्ती प्रकार जिस प्रकार मधु-मास आ जाने पर वे ही द्व॒भाद्वि 
नवीन हो जाते हैं ? अन्त मे, सुकवि की वाणी में वह कौत-पी अपूवता है जिसके 
कारण प्रियतमा के विलास की भाति उसपे रफप़-चमत्कार की अवधि ही नहीं 
भ्रतीत होती ? 

दूसरा प्र*, यह है कि क॒वि पश्रियतमा के नित्म नूतन विश्लम की भाँति 
अनन्त और «५ रस का सचार करने वाले 'सहुदयश्लाध्यः अथ का साक्षात्‌ वर्णन 
बयो नही कुछ +“वह उसे अपने कौशल से शब्दों में इस प्रकार यूढ रूप से भरता 
है कि विज्ञान अथवा व्यवहार की भाँति हमे सरलता से ऊपर ही नहीं मिलता । इस 
प्रकार साक्षात और अगृूढ रूप मे रस के वणन से बया अ्रचारुता उत्पन्न होती है, 
अथवा गूढ रूप में व्यक्त करते में चारुता मे कौन सी वृद्धि होती है” जिस प्रकार 
अलकारो से सजी हुई, श्वृज्धार रस॒तरज्िणी युवती का सौन्दयं उस सौन्दर्य का 
गोपन करने के लज्जा-रूप प्रयत्त से और भी उद्दीप्त हो उठता है, उम्ती प्रकार महा- 
कवि की गिरा मे अर्थ भी गढ़ होकर क्यो और भी “विकट' हो जाता है ? 

ऊपर के दोतो प्रश्न साहित्य के सोन्दय को समझने के लिए आवश्यक हैं । 


* देखें घ््रन्यालोक प्रथम उलल।स 


चल 
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यहाँ हमे स्मरण रहे कि कवि की वाणी का सौन्दय सुदरी के सौन्दय से उपमित 
किया गया है । जिस प्रकार उसका लावण्य उसके प्रत्येक अवयव से भिन कोई अन्य 
ही तत्त्व है जिसका आँखे आस्वादन तो करती हैं किन्तु थाह नहीं पाती, और, जिस 
प्रकार वह निरवधिक लावण्य उसकी लज्जा के कारण तिरोहित न होकर उसके 
गोपन के प्रयत्नो से ही और भी अधिक विकट हो उठता है, उसी प्रकार महाकवि 
की वाणी का लावण्य जो शब्दों से भि न है और जो कवि के गोपन के प्रयत्नो से और 
भी अधिक रस का सचार करता है। इन प्रश्नो का उत्तर आनन्दवद्धन ने वध्वति 
के भाविष्कार द्वारा दिया है । 


शब्द में ध्वनित' अथ कौन-सा होता है ” इस प्रश्न के लिए हम सक्षेप में 
शब्द-शक्ति पर विचार करते हैं। किसी शब्द का प्रथम, सरल और <पष्ट किन्तु 
सकुचित अथ उसका वाच्य” अथ कहलाता हे | यह शब्द का कोश गत अथ होता 
है भौर अपने सकुचित स्वभाव के कारण जहा यह लौकिक व्यवहार के योग्य होता 
है, वहाँ यह कवि के व्यापार के अयोग्य होता है। शब्द की जिस शक्ति से इसका 
वाच्यार्थ प्रकट होता है उसे 'अध्धि” कहा जाता है। कमल” का वाच्याथ पानी 
में उग़ने वाला एक पुष्प विशेष” है। इस अर्थे में कोई चमत्कार नही । किन्तु जब कवि 
कमल-मुखी' का प्रयोग करता है तो कमल का वाच्यार्थ थहा सग्रत नही प्रतीत 
होता । कमल से मुख का क्‍या सम्बंध हो सकता है ? यह प्रश्न अभिधा के स्तर 
पर उठता ही नही, क्योकि दोनों के अभिधेयाथ भिन्‍न हैं। जब हम कमल' और 
मुख इन दोनो के भिन्‍न वाच्याथथों के उपर उठ कर इनके गुणों का मानसिक प्रत्यक्ष 
करते है तो कमल की कोमल, स्वच्छ सुरभि और मुख के आकार और कोमलता का 
जाभान होने लगता है। तब उनमे 'समानता' का उदय होता है जिससे हम एक 
को उपसा और दूसरे को उपभेय समझने लगते है। जब किसी पद का श्थ अभिषा 
से स्पष्ट नही होता, विन्‍्तु व्याहत होता है तो हमारी बुद्धि दूसरे अथ का अवगराहन 
करने के लिए ऊची उठती है और उस शब्द से सम्बद्ध अर्थों का उद्घाटन करती है। 
यह नवीन नथ नवीन आलोक उत्पन्न करता है। साहित्यिक इस अथ को “लक्ष्य” 
और शब्द की लक्ष्यार्थ की ओर ले जाने वाली शवित को लक्षणा' कहते हैं। स्पष्ट 
हो गया होगा कि 'कमल मुणी का अथ अभिधा के साक्षात्‌ अब से कितना दूर है, 
किन्तु इसका उपभोपमेय सम्बन्ध लक्षणा से स्पष्ट हो जाता है । 


शब्द का बर्थ वाक्य मे प्रगठ होता है। शब्दों की योजना से जथ की अभि- 
व्यक्त होती है । यह अथ प्रति शब्द मे पृथर-पृथक नहीं होता, यद्यपि इन्ही शब्दो 
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से प्रकट होता है। इसका अवगम करने के लिए बुद्धि एक अखड भर्थात्‌ जो शब्दों की 
भाति विभकत नही है अभअथ का आविष्कार करती है। यह शब्दों का पिण्डर्थ है 
जिसे तात्पय कहा जाता है। इससे अनेक शब्दों मे एकाथता जौर एक-सृत्रता का उदय 
होता है | शब्दों की 'तात्पय' शक्ति को बुद्धि मे पिण्डाथ अथवा समूढ क्रथ. को अवगम 
करने की शक्ति माना जाता है । 
काव्य के लिए अभिधा अनुपयुक्त है। वह थोडा सा साक्षात्‌ अथ बता कर 
रुक जाती है। लक्षणा हमे अलकार तक पहुँचांती है और तात्यय से हम समग्र अथ 
की अवगति करते है। कितु काव्य का सहृदय-श्लाध्य/ जथ इन बर्थों से भिन्‍न है। 
शब्दों से रसास्वादन के लिए प्रत्येक शब्द मे रसोद्रेक करने वाले अर्थों की जाभ्रति 
होनी चाहिये । कमल मुखी” पद का काव्यात्मक अथ कमल के सांथ अनेक सम्बद्ध 
आतन्दमयी भावनाओ की अभिव्यक्ति है जिनके उदबोधन से प्रियतमा का मुख भी 
कमल जैसा आस्वादत योग्य हो जाता हैं। कबि का “कमल शब्द-कांश का कमल 
नहीं है। वह उसके भावना-जगत का पदार्थ है जहाँ इसमे दिव्य मादक गन्ध है जो 
मधुपों को मत्त बनाती है, जिसका स्पश पाकर पवन भी विकल हा उठता है, जिसके 
दिव्य वण से सरोवर की वेभव-बृद्धि होती है। इस भावना के जालाक मे पहुंच कर 
कमल” अनेक तीज वेदनाओ को जाग्रत करता है । वह हमे सुदूर सरोवर के तट पर 
ले जाता है जहा वृक्षो की हरियाली है और निमल आकाश मे प्रभा का विस्तार है 
वहाँ 'कमल' को देखकर कितनी कल्पनाएँ, कितनी कामनाएँ और स्मृत्िियाँ जय्ती है * 
इस प्रकार कवि का 'क्मल कल्पता क॑ रसमय लोक में हमे ले जाता है, जहाँ 
कमल-मुखी' इस पद के काव्यात्मक थर्थ का हमे प्रत्यक्ष अनुभव होता है। कवि के 
शब्द की वह शक्ति जिससे वह हमे प्रत्यक्ष से ऊंचा उठा कर कपना के असीम, सरस' 
आलोक लोक मे ले जाता है, आनन्दवद्धन के लिये 'घ्वनि' है । 


( 4 ) 


निश्चय है कि शब्द का साहित्यिक सौन्दय जौर ग्रौरव ध्वल्याथ है। जिस 
अभागे पुरुष की बुद्धि शब्दों के वाच्याथ तक ही सीमित है वह साहिए्य में रस'नुभूति 
के लिए असमर्थ हैं। वह शब्दों के द्वारा कत्पता-लोक से नहीं पहुँचता। कवि अपने 
शब्दों का चयन, गठत और सृजन भा इस कौशल के साथ करता है कि रसिक पाठक 
इनके ध्वस्थाथ का अवगाहुन कर सके । वह छन्‍्द, अलद्ूार, ग्रुप, कथानक आदि 
अनेक उपायो का प्रयोग करता है जिससे पाठक के सम्मुख एक भाव लोक का उदय 
हो । वहाँ भाव-लोक में कवि के शब्दो का भावनात्मक अर्थ वाचक हृदयग्म करता है 
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और उन शब्दों की शक्ति से उनके पीछे गृढ अनेक अर्थों का आस्वादन करता है। 
ध्वन्यार्थ ही कवि की “विकट” वाणी का लावण्य है । वह शब्दों के वाच्याथ से ऊपर, 
भावनाओं से तरख्धित, रस के प्रवाहों से आप्लावित कल्पना का लोक है जहा पहुँच 
कर शब्द का वैभव अनन्त और उसका माधुय निरवधिक हो उठता है, ठीक उसी 
प्रखर जैसे प्रेम के उद्ेक से प्रियतमा का सोन्दय निस्सीम हो उठता है । 


सच पृछा जाये तो “ध्वनि' शब्द की शक्ति इतनी नहीं है जितनी वह रसिक 
के रफ्तात्वादन की शक्षित है । रसिक अपनी भावना और कल्पना के बल से शब्द के 
ध्वन्यार्थ का अवगाहन करता है । उप्ती की रस-चवणा से उसे आनन्द भी होता है । 
तब फिर कवि का क्‍या महत्त्व है ? प्रथमत , कवि प्रत्येक अनुभूति को चाहे वह 
बौद्धिक सिद्धान्त या शूढ् शास्त्रीय तत्व हो या नैतिक मीमासा हो या कोई पीडा, 
उत्ताप, स्मृति हो अथवा कोई दाशनिक सत्य हो, अपने 'कवि व्यापार' से उसे 'रसनीय' 
बना देता है। इसे अग्रेज विचा रको ने ?707078[2800॥ कहा है। किस प्रकार ? 
इसका उत्तर हम आगे देंगे । द्वितोयत , कवि साक्षात्‌ रस का बखान न करके उसके 
खद्रेक के लिए पर्याप्त सामग्री का सकलन करता है और इसको इस' कौशल से रूप' 
ओर भोग प्रदान करता है कि वाचक इसका स्पश पाकर भाव लोक मे चला जाता 
है। वस्तुत यह मानना अनुचित है कि प्रत्येक शब्द का पृथक्‌ कोई ध्व याथ होता है। 
यदि ऐसा होता तो हम शब्द कोश मे प्रत्येक शब्द का ध्वयाथ लिख सकते । किसी 
शब्द का जिशेष अथ रस के सन्दर्भ मे ही लगाया जाता है। कवि क्षपनी मौलिक 
प्रतिभा से इस रस सन्‍्दभ को कथा-बस्तु छुन्द आदि के द्वारा उत्पन्त करके रसिक को 
जाग्रत करता है । उस रस-सन्दर्भ भे पड कर शब्दो का सौन्दय अथवा उनका ध्वन्याथ 
अगट होता है जिसे रसिक अपने ही चित्त को चर्वण-क्रिया से आस्वादन करता है। 


यहाँ हमे दूसरे प्रश्न का उत्तर भी मिलता है। यदि कवि अपने शब्दों से 'रस 
का साक्षात्‌ वणन करे तो, एक तो, शब्दों से रस साक्षात होता भी नही है, क्योकि शब्दों 
से रस का उदय रसिक जपनी भावना के बल से करता है। कवि भावना को जाग्रत 
करके शब्दों को सरस बनाता है, न कि शब्दों मे कोई स्वभावजन्य सरसता है। दूसरे, 
रस का 'स्व शब्द से वणन करने से, जैसे, “श्द्भार' रस शब्द से, शुज्भार रस का 
अनुभव नही होता । अतएवं कवि का सम्पृण प्रयत्त रस के साक्षात्‌ बणन को छोड़कर 
भावुक के मन मे रसनीयता (8पराणाणाओटक्व000) लाने के लिये होता है। वह 
अतेक उपायो से अपती सामग्री का चयत और गठन करता है जिससे रसिक में 
भावोद्रेक हो । वह अपने छन्‍्द को सगीत का 'लय' प्रदान करता है, कथानक की कल्पना 
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ऋरता है, अलकारो के नवीन आविष्कार करता है, केवल इस दृष्टि से कि रसिक 
जाग्रत-लोक से अपनी सहृदयता का सहारा लेकर भाव-लोक मे पहुँच जाये । वहाँ 
पहुच कर वह सम्पूण काब्य-सामग्री स्वयं रस के आलोक से उद्धाप्तित हो उठती है। 
आनन्दवर्द्धन कहते हैं कि आलोक की इच्छा वाला मनुष्य दीपक और उसकी शिखा को 
ठीक करने मे दत्तचित होता है । दीपक प्रज्वलित होकर अपने आपको और सब पदार्थों 
को प्रकाशित कर देता है । इस प्रकार कवि का प्रयत्न अपनी कारमित्नी प्रतिभा से काव्य 
की सामग्री जुटाने के लिये होता है। काव्य स्वयं उस सामग्री को--शब्द और उसके 
चयत को-अपने 'रस से चमका देता है। काव्य का रस उसका सौन्दय है, किन्तु जिस 
प्रवृत्ति ने सत्नी मे अपने सोन्दय को लज्जा से गोपन करके उसे और भी विकट बनाने 
का स्वाभाविक कौशल दिया है, उसी प्रवृत्ति नेकवि को भी काव्य के सीन्‍्दर्य को 
सामग्री, छन्‍्द, कथानक, अलकार आदि में गोपन करके उपम्तको और भी उद्दीष्त 
करने का कौशल सिखाया है। कारण यह कि बालिका की सरल दृष्टि नि्दाँष 
होने के कारण लज्जा का अथ नही समझती । लज्जा का प्रथम उदय काम की वासना 
के प्रथम स्फुरण के साथ ही होता है। शने -शने योवत्र के साथ यहु मनोविकार 
सारे शरीर भौर मन मे व्याप्त हो जाता है। इस विक्रार को छिपाने का प्रयत्न 
उसको और भी अधिक प्रकट कर देता है । इसी से लज्जा स्त्री के लिये ओर भी 
श्री वृद्धि करने के कारण उसकी भूषा हो जाती है । इसी प्रकार काव्य का सवृत्त 
सौन्दर्य सामग्री के भ्रण अणु मे व्याप्त होता है । किन्तु कवि इस रस के छलकते 
हुए कलश को अलकार उनन्‍्द, कथानक आदि से ढक कर वाचक के हृदय मे और 
भी अधिक कौतृहल और चमत्कार का सचार करता है | काव्य का रस इस ग्रोपन- 
विधि से अर्थात्‌ अर्थ के वाच्य, लक्ष्य न होहर व्यग्य अथवा 'प्रतीयमान” होने से 
ओऔर भी मधुर हो जाता है। 


साहित्य मे सौन्दर्य का सार शब्दों मे रस की गोपन-विधि है।इस ग्रोपन 
से, चवंणा के और भी उद्दीप्त होने के कारण, रस अधिकाधिक मधुर द्वीता है। 
शब्दो में ध्वयाय ही रप है जो शब्दो मे गुप्त रहता है। रसिक चवणा द्वारा इस 
रस को अपने भन्तलोंक मे उद्घाटन करता है। रस के उधड़े हुए रूप से चर्वणा 
नही उत्पन्त होती, ठीक वैसे ही जेसे निलज्ज सुन्दरी के रूप को देखकर रस उत्पस्त 
नही होता | अभिनवगुप्त रस के साक्षात्‌ वर्णन को “वन कहते हैं । 


क्या हमारे युवक और युवती सौन्दय के गोपन-स्वरूप सार को 
जानते है ? 
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( #£ ) 
ध्वनिकार ने साहित्यिक सौदयें का जो आदश प्ररतुत किया है, वह शब्द 
की शक्ति द्वारा अर्थ के ज्योतिर्जात मे रसास्वादन का आदश है। हम शब्द तक 
ही नही रुकते, अर्थ तक पहुँच कर उसका आसस्वादन करते हैं, तभी तो हम इसे 
शब्दाथ रूप साहित्य कहते है। अथ की अनुभूति का आनन्द शब्द, इसके चयत 
और गठन, के माध्यम द्वारा प्राप्त करना साहित्य का आनन्द है। इस परिभाषा 
द्वारा हम वैज्ञानिक साहित्य तथा साहित्य के अन्य भेदों को उस साहित्य से पृथक कर 
सकते हैं जिसका मुख्य उद्देशर सौन्दय का सृजन और आस्वादन है, जैसे काव्य, उप- 
न्यास आदि । सुन्दर साहित्य का आदश “रख की अभिव्यक्ति है।यह रस अथ 
की चबणा से उत्प न होता है | जहा हमें शब्दाथ के साहित्य से भान द प्राप्त होता है 
वही साहित्यिक सोन्दय मानना चाहिए । जिस साहित्य का प्रधानतया रसास्वादन 
उद्देश्य है, हम उसे ललित साहित्य भी कह सकते हैं । 
अथ का आस्वादन ललित साहित्य में एक विशेष विधि से हांता है। यह्‌ 
विशेष विधि ही ललित साहित्य को अन्य साहित्य से भिन्‍त करती है। यह विधि है 
सुन्दर साहित्य मे अर्थ की अभिव्यक्ति का एक मात्र उपाय “अलकार' है ज़ब कि 
वैज्ञानिक साहित्य मे अलकार का प्रयोग दोष माना जाता है। कारण यह है कि 
अथ की अभिव्यक्ति के केवल दो उपाय सम्भव है, या, यह कहिये कि केवल दो 
उपायो द्वारा हम अर्थ के आलोक नोक का अवगाहन करके उसको व्यक्त करते हैं । 
एक उपाय है सामान्य एत्थयं का आविष्कार जिससे हम किसी वस्तु के सामान्य 
ओर यथार्थ रूप को बुद्धि द्वारा समझ पाते हैं । मानवता, सत्य, सौन्दय, घनत्व, 
उष्णता, वृद्धि, उवरता आदि अनेक प्रत्यय' है जिनसे विभिन्‍न विज्ञानों मे क्रथ की 
प्रतोति उत्पन होती है । विज्ञान का उद्देश्य ही अथज्ञान के लिये उपयुक्त स्पष्ट 
प्रत्ययो का आविष्कार करना होता है जिनसे हम वर्तुओ भौर प्राकृतिक 
घटनाओ के यथाथ रूप और क्रम नियम को समझ पाते है। अथ लोक के भवगा- 
हन का दूसरा उपाय 'साधम्य' है जिसके द्वारा हम वस्तुओं के वेज्ञानिक रूप. का 
ज्ञान नहों प्राप्त करते किन्तु उनके सौन्द्रय की अभिव्यक्ति करते हैं । साधम्य 
अथवा सादृश्य के द्वारा वस्तु अथवा अर्थे के सोन्दय का उद्घाटन 'अलकार कहलाता 
है । साहित्य-कला अलकारो के साधन से, न कि प्रत्ययों के द्वारा, भर्थ की अभि 
व्यक्ति करती है । उदाहरण के लिये, मनुष्य के जीवन को लीजिये । हम कई बार 
अन्तर्मुख होकर जीवन” का अनुभव करते हैं । यह क्‍या है ? इसको वैज्ञानिकों ने 
समझलसे का प्रयत्त किया है. यह एक क्षण-क्षण में परिवत्तन होने बाला अनन्त 
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अनुभूतियों का क्र है। एक अनुभव न जाने कहाँ से आता है और क्षण भर 
को चेतना मे आकर न जाने कहा विस्मृति मे बिलीन हो जाता है। यह त्रम निरन्तर 
चलता है । वेज्ञानिको ने इस परिवत्तन को समझने के लिये कई 'प्रत्यमो का आवि- 
ष्कार किया है, जैसे, बुद्ध का 'विज्ञान-सन्तान! और बगसो नामक फ्रेच दाशनिक 
का क्या शा, स्पेचर का 300४ग670 0" [#6 शाह (0क्‍96 ठ्पांथः 
८०५7077 शा अर्थात्‌ आन्तरिक प्रवृत्तियो का बाह्य परिमण्डल के साथ आनुकल्य 
स्थापित करने का ग्रयत्न इत्यादि। इसी जीवन की अनुभूति को कलाकारों ने 
साधम्य के आविष्कार द्वारा व्यक्त क्या है, जैसे, “जीवन-प्रवाह' मर्थात्‌ जिस 
प्रकार जल प्रवाह सत्तत रूप से बहता हैं उसी प्रकार जीवन भी गतिशील है। हम 
जल प्रवाह और जीवन में सादृश्य पाते हैं अथवा, “जीवन दीप” आर्थात्‌ दीपक की 
भाँति जीवन भी क्षण-क्षण में परिवत्तित होता, प्रकाश करता, अपने ही स्नेह मे 
जलता हुआ वेदना से प्रकाश और आनन्द पाता है। इस प्रकार हम एक ही अनुभति 
को प्रत्यय ओर साधम्य द्वारा अभिव्यक्त करके क्रमश विज्ञान और जाहित्य कला 
का सृञ्ञन करते हैं । 


भथ अथवा अनुभूति का लोक कितना विस्तृत और गम्भीर है, यह हम मालूम 
है। यह आध्यात्मिक चेतना का अनन्त लोक है जहा अथ' रहता है । प्रत्येक श्र्थ 
प्रकाश-लोक का एक कण है । कलाकार उपत्त अर्थे-लोक, अनुभति लोक अथवा चेतना- 
लोक मे प्रवेश करता है विहार के लिये न कि ज्ञान सम्पादन के लिये। वहु अपनी 
भावना से भावित होकर कल्पना की पखो पर चढ कर उस अर्थ-लोक का अवगाहन 
करता है और उसके हृदय की सरसता उस प्रकाश के लोक को रसमय बसा देती है । 
जिस समय उसकी सम्पुण चेतना भावमय, रसमय हो जाती है उस समय कल्पना उस 
लोक में जाग्रत अर्थों को जीवन की तरलता, प्राणो की वेदना और आत्मा का प्रकाश 
प्रदान करती है। तब वे “अथ' ज्ञात के अस्फुट कण नही रहते, कितु रस-वर्षी बादल 
बन कर जीवन की विद्युत से चमचमाते हुए, कवि की वाणी के रूप मे बरस पड़ते 
हैं। ये अथ अपनी स्फुट अभि क्ति के लिये कल्पना का माध्यम ढूढते हैं, ओर 
करपना इन अ्थों को अपनी व्यक्त, स्पष्ट अनुभूति का-- हमारे प्रत्यक्ष जगत्‌ के दिव्य 
ओर मनोहर रूपो का-वरदान देकर इ हे सजीव बना देती हैं। कवि के मानस के 
सरस अथ क्रत्पना से स्पष्ट अभिव्यक्ति पाकर अलकारो के द्वारा प्रकट होते हैं। 


साधारण भ्रम के कारण, हम अलकारो को काव्य आदि पर बाहंर से लादा 
गया झाभूषण मात्र समझकर इनका उचित महत्त्व नहीं देते। सत्य तो यह है कि 
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अलकार ही कवि के अर्थों के शरीरीकरण का उपाय है। अत हम काव्य को अल- 
कारो से पृथक नही कर सकते। हाँ, जिस काव्य से काव्यता नहीं, केवल 'कवन' 
अथवा चित्रण है, वहा अलकारो का उच्छिष्ट ऊपर से कविता पर थोपा जाता है। 
सुन्दर काव्य तो अलकृत सरस अर्थों की अभिव्यक्ति है। अलकारो के लिये कवि 
को पृथक्‌ प्रयत्न करना अनुचित है । अभिनवगुप्त ने प्तो 'अलकार” सम्बन्धी सिद्धान्त 
का प्रतिपादन ही इस आधार पर किया है जो भलकार “अपृथक्‌ प्रयत्न निवत्ये! 
हो वही साहित्य का अग है, उसे ही रसाज्भता प्राप्त होती है। यहा हम इस बात पर 
बल देते है कि अलकार का उदय उन्ही शक्तियों से होता है जिनसे काव्य मे रसो 
का उद्रेक होता है । 


अलकार की जननी कल्पना है। कल्पना अर्थों के सादृश्य का अवगाहन 
करती है । यदि कल्पना स्वयं ऊवर और रस के आवेश से सचारित होतो है तो 
वह सादुश्य, दण्डी के शब्दो मे, प्रीति उत्पादन के योग्य अप्पय के अनुसार, हृदय और 
जगन्नाथ के अनुसार 'सुदर! हो उठता है। धुन्दर' से जगन्ताथ का तात्पय 
“चमत्कृति” उत्पन्त करने की योग्गता है और चमत्कार एक आनन्द विशेष है 
जिसका अनुभव सहृदय रसिक करता है। चमत्कार के बिता सादश्य सुन्दर नहीं 
कहा जा सकता । यह चमत्कार की अनुभति ही जिसका रसिक हृदय आस्वादन 
करता है । अलकार के सारभूत कल्पित सादुश्य को सत्यता का प्रमाण पत्र प्रदान 
करता है । अतएव अलक्रार का सौन्दय रसबती, चमत्कार को उत्पन्न करने वाली 
कल्पना से उत्पन्त होने के कारण सत्य होता है, असत्य नही । 


सुन्दर अलकार कल्पना का अद्भू त का आविष्कार है जिससे मानस लोक 
का, उसकी गहन अनुभूृतियों और वेदनाओो का, परम प्रयत्क्ष होता है । चेतना के 
अपध्तीम अछोर जगत्‌ के सुद्र कोने जहा हमारी मृक चेतनाएँ अद्ध निद्वित अवस्था 
में पड़ी रहनी है कल्पना के आलोक से एक अलकार के आविष्कार द्वारा जगमगा 
उठते हूं। कल्पना के द्वारा कवि अनजाने लोकों का अवगाहुन करता है और अलकार 
के द्वारा उ हे व्यक्त करता है । अलकार काव्य का अभिन्न अग ओर मात्र साधन है। 
अरस्तू नामक यूनानी दाशनिक तो महाकवि की पहचान ही उसके 'रूपक' और 
'उपमा के आविष्कारों से करता है। कालिदास, व्यास आदि का महत्त्व इनकी सजीव 
ओर सरस उपमाओ की सृष्टि के कारण है। कवि की उत्पादक प्रतिभा और काव्य 
में मौलिकता की प्रखव उनके अलकारो से होती है। मिडिल्टन मरे नामक 'शेक्स- 
पीयर' के विद्वान्‌ ने रूपक को सत्य का अवगम करने और अनुभति को व्यवस्था देने 
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की स्वाभाविक प्रवृत्ति माना है । वस्तुत जहाँ कही हम भथ का साक्षात्कार करना 
चाहते हैं, न केवल उसका वाचिक आभास, वहाँ स्वभावत अल्कार का प्रयोग होता 
है | विज्ञान भी अनेक स्थलो पर अर्थ की उत्कृष्ट अभिव्यक्ति के लिये रूपको के 
प्रयोग के लिये बाध्य होता है। साहित्य मे, वैज्ञानिक, धामिक और ललित साहित्य 
में भी, अलकार व्यापक तत्त्व है, क्योकि जहाँ कल्पना है वहाँ अलकार है । 

हमने अलकार के सामान्य रूप का विवेचन किया है। कवि अपने कौंशल से 
भनेकी अलकारो का प्रयोग करता है। इन सबका उद्देश्य और मूल समान है-- 
उद्देश्य, अथ की परम अनुभूति, और मूल, रसावेश से प्राणित हुई कल्पना । अप्यय 
तो सारे अलकारो की समष्टि उपसा' को मानता है। सच भी यह है कि साध! 
अलकारों की आधार भूमि है भौर साधम्यं उपमा का प्राण है। हम अलकारो की 
विशेषताओं मे न जाकर केवल एक प्रश्न पर विचार करेंगे अलकार किस प्रकार 
सौन्दर्य की सृष्टि करते हैं और रसास्वादत के साधन हो जाते हैं ? 

ऊपर के उदाहरण मे “जीवन” और 'दीपक' में सादुश्य की खोज करके कर्पना 
हमारे जीवत की अनुभूति को दीपक की जलन, स्नेह, वेदना, क्षण-क्षण से परिवत्तन 
शील प्रकाश का निरतर क्रम आदि प्रदान करती है। इससे जीवन की अनुभूति 
इतनी प्रकृष्ट होती है कि इसका अर्थ प्रत्यक्ष हो जाता है और तब हमारा रसिक 
हृदय दीपक-रूप जीवन के तदाकार होकर दीपक की वेदता और निरन्तर कणों मे 
बहती हुई ज्योति का रूप धारण कर लेता है, और तन्मय होकर, जीववच-दीप होकर, 
जीवन की जलन और ज्योति का अनुभव करता है। प्रत्येक अलकार सादुपय की 
खोज के द्वारा अस्पष्ट अनुभूति को प्रत्यक्ष करके रसिक के हृदय में तन्मयता का सुख 
उत्पन्न करता है । अबकार का मनोवेज्ञानिक भाधार “बन्तर्भावनात्मक' ग्रवृत्ति है। 
'मुख-कमल' के अनुभव मे प्रेयसी के मुख का माधुयं और कमल की सुकुमारता 
और सौरभ सम्मिलित है जिससे यह अनुभव इतना प्रकृष्ट, मनोहर और 'रसास्वादत 
के योग्य हो जाता है। कालिदास की वल्कल पहने हुए वन्॒वासिनी शक्ुन्तला के 
सौन्दर्य का अनुभव 'शैवल से अनुविद्ध सरसिज” और “कलडू से अद्धित हिमाशु' के 
सादुश्य से कितना प्रकृष्ट हो जाता* है, इसे सहृदय रसिक समझता है। 


( 06) 
एक दृष्टि से हम साहित्यिक सौन्दर्य के दो माध्यम स्वीकार कर सकते हैं; 


*सरसिजसन्‌विद्ध दौवलेनापि रच्यं+-मलिसमपि हिमाशों लंक्ष्म लक्ष्सों 
तनोति । अभिज्नानश्ञाक्‌ तलम्‌ 
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पहला श्रुत शब्द और दूसरा अश्वुत अथ । यह सौन्दय दोनो माध्यमों के साहित्य” से 
मूतिमान्‌ होता है। अत हम यहाँ सौन्दर्य की शब्द मूर्ति और अर्थ-मूर्ति दोनों मानते 
हैं। उत्तम साहित्य मे इन दोनो मृतियों मे बिलक्षण सामञ्जत्य होता है अथ मूर्ति 
का सौन्दय और रूप शब्द मूर्ति को अधिक मनोहर बना देता है और शब्द मूति अथ 
के लिये उचित आकार प्रदान कर उसे और भी प्रकृष्ट बना देती है। हम साहित्य में 
'छूप' का अध्ययन करने के लिये इन दोनो को पृथक्‌ पृथक और सहित भी लेगे, 
यद्यपि शब्द का अर्थ से पृथवक्तरण वस्तुत सम्भव नहीं होता । इस प्रकार हम शब्द 
के रूप अथ के रूप ओर शब्दार्थ साहित्य के रूप का अध्ययन करेंगे । 

शब्द की विशेष योजना से शब्द मूति का आविर्भाव होता है। शब्द अक्षरों 
के विन्यास से बनते हैं। अक्षर कोमल अथवा कठोर, मधुर अथवा कदु, अल्प-प्रयत्न- 
साध्य अथवा महा-प्रयत्तन-पाध्य, द्रव अथवा कठोर ध्वनि वाले होते हैं। अक्षरों के 
इन गुणों से शब्दों मे भी कोमलता माधुय आदि ग्रुण उत्पन्न होते हैं। सम्भव है 
शब्द के माधुय भादि गुणों का प्रभाव उसकी अर्थानुभूति पर पडता हो । किन्तु शब्दों 
के वियास से जिस मूति का जन्म होता है, उसमे इन ध्वनियों का प्रभाव अवश्य 
रहता है । इससे वेदर्भी, गोडी, पाञुचालो आदि शेलियो का जन्म होता है। हम इन 
प्र विचार न करके फेवल शब्द मृ्तियों के उच भेदों पर ध्यान देगे जिनके साथ अर्थ 
का भी सामञ्जस्य हो जाता है । इस प्रकार की शब्द-मू्तियाँ तीन हो सकती हैं. एक 
मधुर, दूसरी प्रसन और तीसरी भोजस्विनी । शब्दाथ की इन मूर्तियों मे हम माधुये, 
प्रसाद और ओज गुण मानते है । इसके अतिरिक्त दण्डी, वामन आदि कवि-पण्डितो 
ने शब्द बन्धो के अनेक गुणो का उल्लेख किया है। 

शब्दमूति के भेदो मे गद्य और पद्म दो व्यापक भेद है। गद्य मे शब्द-विन्याप्त 
भावना अथवा विचार की लय के अधीन रहता है भर्थात्‌ विचार का प्रवाह, स्फुत्ति, 
गति और गुण शब्द की गति, वाक्य के आाकार, विस्तार को अपने अनुसार बता लेते 
हैं। इसी कारण गद्य में वाक्य स्वच्छन्द होता है। किन्तु पद्य में छन्द का प्रयोग होता 
है, क्योकि वहाँ भावना अथवा विचार शब्द-विन्यास के अधीन होता है । गद्य धौर 
पदच्च के भेद को हम यो भी कह सकते हैं कि गद्य मे अर्थ-मू्ति का प्राधान्य शब्द-विन्यास 
के ऊपर होता है भोर पद्म मे शब्द मूर्ति अर्थात्‌ छुन्द का अधिकार और गौरव रहता 
है। साहित्य के गद्य-हप मे विचार अथवा भावना के गौरव का कारण उसका सौन्दर्य 
शब्दों की गति और लय के विचाराधीन होना है। यदि गद्य विचारो के भोज, 
प्रसाद, माधुर्य आदि का अनुसरण करता है और उनके अधीन रहकर उनकी दीप्ति को 
बढ़ाता है अर्थात्‌ मधुर विचारों के अनुसार भाषा भी भधघुर, कोमल, अल्प प्रयास- 
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साध्य हो जाती है दो वह गद्य सुन्दर कहलाता है । पद्चम में छन्‍्द का प्रयोग विचार के 
अवाह को अपने अधीन रखता है । छन्द मे संगीत का रूप निहित है। अतएवं साहित्य 
की छन्‍्दोमथी मृति जिसे हम पद्म कहते हैं अपने 'धगीत' के कारण विचारों को और 
भी मामिक बना देती है अथवा, यह कहा जाये कि पद्चय अपने छत्दोमय रूप के बल 
से “भथ' को पिघला कर उमे भी समगीत सा प्रिया बना देता है । यह मानता होगा कि 
छुन्द मे शक्ति है ओर इसका प्रयोग विश्वव्यापी है। इसका कारण यह है छद शब्द 
का सगीतमय रूप है जिसमें हमारे समझने योग्य विचारों और भावों को रपतीकरण 
(77707क्षाट#707) करने की विलक्षण सामथ्य होती है। 


साहित्य मे अथ भी रूपवानू होता है। चाटक का य, कह्दानी, उपन्यास, 
आख्यान, निबन्ध, चरित्न-चित्रण , पत्न भादि जनेक साहित्यिक मू्तियाँ हैं जर्थात भर्थे 
के अनेक व्यक्त रूप हैं। साहित्यकार कल्पना के बल से अपने मनोगत आर्थो की 
सगति सतुलन और सापेक्षा आदि नियमों को स्वीकार करने वाली योजना करता 
है । इस विन्यास से 'रूप' का उदय होता है। रूप! की परिभाषा के अनुसार इसम 
अनेक की एकता होनी चाहिये। साहित्य को अब से गठित मूर्ति में जिसे नाटक, 
उपन्यास भादि कहा जाता है अनेक भावनाएँ, विचार, समाज की रूढिया, रुचि 
और सामूहिक जीवन की प्रेरणा, उपेक्षा और बावाक्षा, आर्थिक, घामिक परिस्थितियाँ 
जन-जीवन के तल में तराज्धित वासनाएँ, निराशाए और अवसाद तथा उल्लास आदि 
अनगिन अनुभूतियाँ रहती है । इनको मूत्त रूप देने के लिए साहित्यकार कल्पता के 
बल से चरितो का सृजन करता है | प्रत्येक चरित्र काल्पनिक होते हुए भी कलाकार 
की सत्य अनुभूति को वहन करने के कारण सत्य और साथ ही सुन्दर भी होता है। 
ये चरित्न कलाकार के जीवन से जीवन और प्राण से प्राणो की सवेदना लेकर अपने 
स्वरूप के अनुसार व्यवहार करते हैं, बोलते है, प्रेम देष करते हे, सधष और आन्दो- 
लग में भाग लेते है। उस समय घटनाएँ घटती हैं, भाग्य के विधान पूरे होते है, कभी 
हे, कभी विषाद, कभी विनाश और कभी विकास होता है । इस अकार कलाकार अपनी 
कल्पना के सचार की सृष्टि करता है और इसमें हमारे वास्तविक ससार ते भी अधिक 
स्वाभावत्रिक सत्य का उद्घाटन होता है। यह कलाकार की कल्पतामय सृष्टि 'कबचा- 
वस्तु' कहलाती है। यह दु खान्त और सुबान्त हो सकती है, इसमे किसी एक रस 
अग्वा सिद्धान्त अथवा विचार-शैली की प्रधानता ही सकती है। श्स कथावस्तु द्वारा 
साहित्य की अ्रंमयी सूर्ति को अवेक की एकता-स्यरूप 'रूप” प्राप्त होता है । 


कथावस्तु साहित्य की अथमयी मूर्ति है जिसमे अनेक अर्थों का विन्यास होता 
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है, जैसे घटना, चरित्न, भावना, दार्शनिक क्षयवा नैतिक विचार, आदि। किन्तु 
लेखक के भन्तव्य के अनुसार यह कथावस्तु स्वयं नाटक, आख्यान, उपन्यास आदि 
का विशेष रूप धारण करती है । हम इनमे से प्रत्येक 'हूप' का अलग अलग विश्लेषण 
ने करेंगे । इनके रूपो में साधारणतया “विकास” का पालन किया जाता है अर्थात्‌ 
इनका प्रारम्भ एक विशेष वातावरण में 'बीज से होता है। यह “बीज' कोई चरित्न, 
घटना अथवा परिस्थिति होती है और वातावरण समाज, किसी का व्यक्तिगत जीवन 
अथवा काल्पनिक लोक होता है। अनुकूल, वातावरण भे बीज उगता है और शबे « 
शरने मनन्‍्य घटनाओ के रूप मे यह बीज पल्लवित, पुष्पित और फलित होता है । 
प्रारम्भ से अन्त तक अथवा बीज-प्ररोह से इसके पूर्ण विकास तक इसमे एक ही 
भावना विचार अथवा सिद्धान्त की ध्वनि ओत-प्रोत रहती है, जैसे सम्पूर्ण रामायण 
में आदर्श मानवता का परस्पर और दानवता के साथ सघर्ष की व्यापक भावना है। 
इस प्रकार सम्पूर्ण नाटक, उपन्यास आदि में बाध्तावरण, विकास और व्यापक भावना 
द्वारा एकता प्राप्त होती है । निम्न कोटि के साहित्य मे इस एकता का अभाव रहता 
है, अर्थात इसमे 'छप” विरूप होता है। स्मरण रहे कि सभी कलाओ की भाति 


साहित्य मे भी “रूप” का आस्वादन किया जाता है । 
साहित्य मे तीसरे प्रकार का 'रूप' शब्द और अथ दोनो के साहचरय से 


उत्पन्न होता है । वस्तुत साहित्य का सौन्दर्य शब्दाथ के रूप में निहित रहता है। 
इसमे सबसे उत्कृष्ट “रूप” गीत्यात्मक गीति-स्वरूप, 772८० कहलाता है। 
इसमे साहित्यकार अपने हृदय के भावों और आद्र' बनुभूतियों को जेसे प्रेम, उत्ताप, 
पश्चात्ताप, निवेदन, यहाँ तक कि दाशनिक विचारों को जो भावना से भावित हो 
गये हो, कथावस्तु के आधार पर औौर इसके बिना भी, साधारणतया छत्दोबद्ध किन्तु 
कभी गद्य मयी मूर्ति, प्रदान करता है । इस परिभाषा के द्वारा हम मेघदूत, भरत हरि 
के शतक, गीतगोविन्द, वितय-पत्निका उद्धवशतक, वर्तेमान युग के पन्‍्त, निराला; 
महादेवी वर्मा तथा अग्रेज कवियों में वर्डसवर्थ, शेली, कीट्स, बायरत आदि की 
कृतियों को समझ सब्तते हैं। ससार के साहित्य मे गीति-काव्य मे काव्यात्मकता सबसे 
अधिक होती है । इसके आस्वादन में हृदय भाव-प्रवण होता है भौर अपने हृदय के 
भावोद्रेक से सर्वाधिक प्रभावित होता है। गीति-काव्य के अतिरिक्त काव्यात्मकंचा 
साहित्य के अन्य रूपो मे भी द्वोती है। सत्य तो यह है यह साहित्य का व्यापक गुण 
है, और, अधिक या कम, काव्यात्मकता सभी स्थलों पर विद्यमान रहती हैं क्योकि 
इसमे चित्त को द्रवित और हृदय को भाव-प्रवण बताने की शक्ति होती है। 


साहित्य मे दूसरा रूप महा-काव्य (290) कहलाता है। इसमे नायक को 
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प्रधावता रहती है । वह नायक दिव्य, लोकोत्तर लोक का निवासी द्वोता है, 
अपने चारो ओर लोकोत्तरता का वातावरण रखता है, उसकी शक्ति, सौन्दय, बुद्धि 
ओर भावना इतने उत्कृष्ठ भौर उदात्त होते हैं कि साधारण-जन उन पर मुग्ध होता 
है, आकर्षित होता है, लुभा जाता है, किन्तु पा नही सकता, और इसीलिये वह श्रद्धा, 
भक्ति और भय के साथ उसके लिये झुकता है । महाकाव्य के इस रूप को सामने रख 
कर हम रामायण, महाभारत, पैरेडाईज लौघ्ट आदि भहाकाव्यो के रूप को समझ 
सकते हैं | लोकोत्त रता, चरित्र की उत्कृष्ठता और घठनाओ की आश्चय उत्पन्त करने 
की शक्ति, इसके मुख्य गुण होते हैं जिनके कारण वाचक अपने लौकिक स्तर से उठकर 
अलोकिक लोक का प्राणी हो जाता है। वह स्वय वीर का उपाप्तक हो जाता है, परन्तु 
वीर नही बनने पाता । 

साहित्य-सोदयं का तीसरा रूप रहस्य” कहलाता है । इसमे अध्यात्म 
तत्वों की कल्पनामय, भावनामय प्रकृष्ट अनुभूति द्वोती हैं। इस्तमे साहि-यक्रार योगी 
होता है ओर हमारे साधारण लोक से विज्नक्षण, वेराग्य के वैभव से सम्पन्न, प्रेम 
की दिव्य-ज्योति से प्रकाशमानू, उपासक और उपास्य, जीव और ब्रह्मा के मिलन 
की अनुभूति से दीप्त तथा इस मिलन की आशा और तिराशा, मिलन-वेला के 
आह्वाद, प्रीति की मधुर बेदना से तरज्ित, ऐसे दिव्य-लोक की वह सृष्टि करता है । 
यह रहस्य (॥ए४४०५४)) उपनिषद्‌, कबीर, ठाकुर और सूफी कवियों के साहित्य« 
सौन्दय का रूप है। इस साहित्य मे शब्द बहुत सरल, छनन्‍्द स्वाभाविक और बे 
हमारे लौकिक जीवन की घटनाओ को प्रकट करते हैं, किन्तु इन शब्दों और थर्थों की 
पृष्ठ भूमि मे अध्यात्म लोक का आलोक, आत्म तत्व का साक्षात्कार, आध्यात्मिक 
घटनाओ का क्रम और समीत का वह मर्म भेदी स्पर्श होता है कि सहृदय पाठक 
अपने आपको स्वय खूपान्तरित पाता है, उसे अपने ही अन्तर में अध्यात्म-लोक की 
चेतना, उसकी अतन्तता, दिव्यता, अस्तीम आनन्द को अनुभूति होती है। यह वह 
आनन्द है जिसे अमेरिकन विद्वान विलियम जेम्स 2शएड0 णताह भर९तशांब 
भर्थात्‌ वेदान्त के सगीत से उत्पन्न हुआ मानता है। यहू सौन्दय का वह रूप है जिसे 
शोपेनहावर आदि दाशनिक कला का सच्चा सौन्दय स्वीकार करते हैं, जिसे 
रवीन्द्रनाथ ठाकुर प्रेम का सौन्दर्य' कहते हैं, जिसे सूफ्ठों 'कत्त मिलन” और कबीर 
वैराग्य का वैश्वव भानते हैं। रहस्य के रूप को बिना समझे हम साहित्य के एक 
महत्त्वपूर्ण श्रम को न समझ सकेंगे । 

है 
ऊपर हमने साहित्य मे शब्द, अथ और शब्दार्थ की विभिन्‍न मूर्तियों अथवा 
फा०-0 
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रूपो का विचार किया है। किन्तु इतने से हम रूप की सीमा नहीं कर सकते । 
कवि अपनी सृजनात्मक प्रतिभा द्वारा नवीन रूपो की सृप्टि करता है। शब्द की 
मृतियों मे नवीन छन्द रचे जाते हैं और शब्द मे सगीत की लय और त्न्मयता का 
प्रभाव उत्पत्त किया जाता है । अथे की अनन्त सूर्तियों मे सामग्री के चयन, सकलन 
और गठन द्वारा, वातावरण की नवीनता, विकास की सरलता और व्यापक भावना 
की उदारता आदि के द्वारा नित्य नवीन नाटक, उपन्यास, गलप आदि की सूष्टि 
होती है । साहित्य अथवा शब्दार्थ के साहचयें से उत्पत्त रूप के भी अनेक रूप होते 
है, यद्यपि इन रूपो मे मृल-तत्त्व तीन ही हो सकते हैं जिनको हमने गीत्यात्मकता 
(7.शा0॥), महाकाव्यत्व (90) भौर रहत्य ((ए४४7०७7) कहा है । ऐति- 
हासिक प्रवृत्तियों के कारण दो और सुन्दर रूपो का उदय होता है जिन्हे रिरिसात्मक 
काव्य (२0०778700) और, सम्पुष्ट काव्य (2085509!) कहा जाता है। रिग्सात्मक 
काव्य अथवा रमणीय काव्य से काव्यात्मकता बहुत अधिक रहंती है और महा- 
काव्यत्व बहुत थोडा । रमणीय कला में सौन्दय का रोचक और भावता-प्रवण रूप 
रहता है, क्योकि यह कला इतिहास के उस काल में उदय होती है जब एक ओर 'पुरातन* 
के प्रति घोर विद्नोह-भावता भौर नवीत तथा बहुधा आदर्श भविष्य की कल्पना 
उद्दीप्त होती हैं। रमणीय कला का ऐतिहासिक काल ही जन-जीवन भे भावना की 
उद्दीप्ति का काल होता है, और समाज बन्‍्तमुंखी होकर अपने आधारो, विश्वासो, 
रूढियो, सतथा और व्यवस्थाओं की समालोचना करता है। उस समय नवीनता के 
लिये प्रवुनि जाग्रत होती है और साहित्य, कला और समाज के सभी क्षेत्रो मे नवीन 
रूपो और व्यवस्थाओ का आविर्भाव होता है। इतिहास का साहित्य से यहीं 
सम्बन्ध है कि उद्दीप्त भावता का इतिहास-काल' साहित्य मे नवीन रूपो की सृष्टि 
करता है । ये रूप भावना-प्रवण होते हुए भी अपरिपक्व होते है। जब समाज मे 
नवीन व्यवस्थाओं का निर्माण हो चुकता है और इतिहास में शान्ति युग का प्रसार 
होता है तो साहित्य के नवीत रूपो को परिष्कृत और परिपुष्ट किया जाता है। 
इससे रमणीय सौन्दर्य मे भावता का परिपाक और रूपो में परिष्कार होने के कारण 
एक नवीन साहित्य जिसे हम सम्पुष्ट काव्य (85७०४) कहते हैं उदित 
होता है । यह कला का और जिस समाज की सृजनात्मक प्रतिभा से कला का जन्म 
होता है सुवर्ण युय होता है। इस युग का अवसान उस समय होता है जब राष्ट्रीय 
शक्ति क्षीष होती है, सस्थाएँ ओर सामाजिक व्यवस्था रूढ हो जाती हैं, कलाकार 
और साहित्यकारों की कल्पना, नदीन रूपो को उत्पादन करने की शक्ति शिथिल 
हो जाती है। नियम और अनुशासन के कठोर बन्धन ही उस कला को नप्ट कर देते 
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हैं जिस कला से इन नियमों का उदय हुआ था। इस समय शास्त्रीय साहित्य ओर 
कला (0६70९ या (८ एणाएथाधणा/2670 2४70 की रचना होती है। कलाकार 
पण्डितो के भादेश का दास की भाँति पालन करता है। यह ह्वास का युग होता 
है जब भावना का स्थान वासना, रूप का स्थान अलकार, सृजन का स्थान अनुकरण, 
ले लेते हैं। इस प्रकार ऐतिहासिक दृष्टि से साहित्य भे तीन रूप देखने को मिलते 
है । रमणीय, सम्पुष्ठ औौर शास्त्रीय जिन्हे भग्रेज विचारक करश रिणणाका0५ 
05804 और ००॥०7८४! कद्ठते हैं । 


संगीत 


सगीत में सौन्दर्य का आधार स्वर है। स्वर का भूल ताद या ध्वनि है। 
कुछ ध्वनियाँ स्वभावत मधुर होती हैं ओर उनका चित्र द्रावक प्रभाव होता है। 
इसका वैज्ञानिक कारण जो भी हो, ध्वनियो का माधुय और चित्त द्रावक प्रभाव 
जीवन मे व्यापक रूप से विद्यमान हैं, यह हमें मात्य है। मधुर ध्वनियों मे क्रमिक 
उतार चढाव या आरोह-अवरोह का तारतम्य रहता है, यह भी हमे मात्य है। 
इस तारतम्य के कारण ये ध्वनि नीचे से ऊपर तक एक सीमा के भीतर ही रहती 
हैं। गायको ने नीची सीमा से लेकर ऊपरी सीमा तक के तारतम्ययुक्त ध्वनि- 
प्रवाह को खण्डो मे विभाजित किया है। हमारे देश मे ये खण्ड श्रुति! कहलाते हैं 
और इनकी सख्या 22 मानी जाती है । अन्य देशो में भी प्राचीन काल से लेकर अब 
तक मधुर नाद-प्रवाह को खण्डश समझने का प्रयत्न होता रहा है और इन खण्डो की 
सद्या भी पायथोगोरस के अनुसार 55 और आधुनिक विश्लेषण प्रधान विज्ञान के 
अनुसार सेकडो हैं। इस गणित से हमारा विशेष प्रयोजन नही है। साधारण मनुष्य 
इन श्रुतियों (2/07000॥% प्रा०7ए४१5) को नाद के आरोह और अवरोह मे स्पष्ठ 
समझ भी नही सकता, यद्यपि भारतीय कलाकारो मे प्रत्येक ध्वनि-खण्ड अथवा 
श्रुति को एक पृथक्‌ नाम दिया है। इन 22 श्र्‌तियों के आरोह में कुछ स्थल ऐसे 
हैं जहाँ एक श्रुति अपनी पिछली और अगली श्रृति से स्पष्ट सुनाई देने लगती है, 
इतनी स्पष्ट कि हम इनके भेद को कान से पृथक समझ सकते हैं। इन स्पष्ट श्रुतियों 
को शुद्ध स्वर॒कहा जाता है जिमकी सख्या 7 है। इनमे पहला स्वर घडज ओर 
अन्तिम स्व॒र॒निषाद कहलाता है। इन सातो शुद्ध स्वरो के प्रथमाक्षर सा, री, गे, 
भ, प, ध, नि है जिनसे इनका नाम निर्देश किया जाता हैं। इससे सा और प स्वर 
अपने शुद्ध स्वरूप से च्यूत नही होते, किन्तु री, ग, ध, नि में कोमल हो जाते हैं और प' 
अपने शुद्ध स्वर से तठीव़ हो जाता है।ये पाच विक्ृत स्वर कहलाते हैँ जिन्हे भी 
सांत शुद्ध स्व॒रो की भाँति पृथक सुना जा सकता है। कुल मिलाकर 2 स्वरो से 
संगीत की योजना होती है । ये बारह स्वर मन्द्र, मध्यम ओर तार ध्वनि में गराये या 


संगीत 49 


बजाये जा सकते हैं । बारह स्वरो के आरोहयुत्त ध्वनि-समुदाय को एक सप्तक 
माना जाता है | भारतीय सगीत में ये सप्तक मद्र, मध्यम मौर तार, ये तीन स्थान 
रखते हैँ । मनुष्य अपने कण्ठ से इन्ही ध्वनियों को उत्पन्न कर सकता है ॥ किन्तु योरोप 
मे कई वाद्य ऐसे हैं जिनसे नौ या दस सप्तक तक भी आरोह किया जा सकता है। 
4 सप्तको की सम्भावना अभी तक की जा सकी है । 


ये स्वर सगीत की वर्णमाला हैं जिनके विविध विन्यास से 'जन-चित्त का 
र|जध्जक' 'राग उत्पन्न होता है। इन विन्यासों के अनेक शास्त्रीय नियम है जिनसे 
गीत के व्याकरण” का उदय होता है। सगीत जितना ही सरल भौर मधुर है यह 
व्याकरण उतना ही जटिल बोर कष्ट-साध्य है। गायक इसके लिये कठोर साधना 
करता है। रसिक के लिये इसका बोध अनिवाय नही, लाभ-प्रद अवश्य है, ठीक 
उसी प्रकार जिस प्रकार किसी भाषा का व्याकरण उसके साहित्य के सौन्दय का 
आस्वादन करने के लिये अनिवाय नहीं होता । हम अपने ग्रन्थ मे सगीत के व्याकरण 
का अधिक उल्लेख व करके, इसके सौन्दय के सम्बन्ध मे कई प्रश्न का उत्तर पाने का 
प्रयत्न करेंगे । पहला प्रश्न है सग्रीत में सौन्दय का क्‍या स्वरूप है ? 


( 42 ) 

सोन्दय में भोग, रूप और अभिव्यक्ति तीनो तत्वों का समावेश होता है। 
सग्रीत में हम ध्वनि या नाद का भोग करते हैं। ना में हम ध्वनि या नाद का भोग करते हैं।नाद में भी भोक्ता भधुर और 
चित्त द्रावक नाद को ग्रहण करता है। नाद सगीत का “कालिक' माध्यम है यह 
काल-प्रवाह की भाँति क्रमश अर्थात्‌ एक के उपरान्त एक' आता भोौर जाता हुआ, 
बहता हुआ' ग्रहण किया जाता है । कालिक माध्यम वाली कला में प्रवाह के कारण 
भोक्ता भी 'तत्मय' होने से प्रवाह भी 'तन्मय' होने से प्रवाह का रूप धारण करके है। अतएवं सगीत का 
स्-प्रथस प्रवाह श्रोता के ऊपर यह होता है कि वह अपनी स्थिर, जड वत्तियो को 
प्रवाहशील ध्वनि के बल से छोडने को बाध्य होता है। इसमे शरीर का भान सर्वा- 
घ्रिक स्थित वृत्ति लाता है, इसी प्रकार स्मृतियाँ, चिन्ता, उद्देग तथा अन्य मानसिक 
तनाव उत्पन्न करने वाले आवेग, जटिल भावता ग्रायियाँ, ये सब चित्त में जडता 
उत्पन्न करते हैं। कुछ जडता काय के लिये उपयोगी होती है, कितु सगीत के आस्वा- 
दन मे कार्य की प्रवृत्ति स्थगित हो जाती है। इस प्रवृत्ति के स्थगित ट्वोने से 
जीवन का विरोध करने वाली जडता का स्वरो के प्रवाह से विराकरण होता है। 
सगीत के प्रवाह से जीवन अपने स्वाभाविक 'प्रवाह' के रूप मे फिर से लौट आता है | 
जीवन को जड, कठोर ओर स्थिर बताने वाले सम्पूर्ण भवेग और वृत्तियाँ स्थगित 
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हो जाते से जीवन में स्वर का प्रवाह, इसका नादमय सौन्दर्य, इसकी तरलता ओर 
लय आदि गुण रसिक की भात्मा को रसमय बना देते हैं । 


सगीत में स्वरमय माध्यम कालिक होने के कारण इस के दो प्रभाव हमे स्पष्ट 
हो जाते हैं क निषेधात्मक फल है कि जीवन के सभी स्तरों में से अर्थात्‌ शारीरिक, 
प्राणिक, मानसिक, भावनात्मक स्तरों में से जडता और कठोरता को निराकरण । 
ख विधानात्मकः फल है कि जीवन मे स्वर-प्रवाहु का आरोप ओर आविर्भाव | इन 
दोनो प्रभावों को प्रवाहशील सगीत का नाद उत्पन्न करता है। यदि सगीत किसी 
समय इसे उत्पन्न नहीं कर पाता तो या तो सगीत स्वयं निर्बल और असुन्दर 
होता है या श्रोता की मानसिक अवस्था में अत्यधिक जडता है जिसे वह त्यागते 
को प्रस्तुत अथवा समर्थ नहीं है | सगीत के इन प्रभावों मे इसकी शक्ति का 
रहस्य है । 


नाद अत्यन्त कोमल और भधुर माध्यम है जिससे इसमे असख्य प्रकार के 
विन्यास किया जाना सम्भव है। स्वरो के विन्यास से सगीत में 'रूप' का उदय होता 
है। यह रूप दृश्य नही, श्रव्य होता है, किन्तु इसमे रूप के सम्पूर्ण गुण विद्यमान 
हीते हैं, जेसे स्व॒रो का सनन्‍्तुलत जिसके कारण एक स्वर दूसरे स्वर की अपेक्षा नही 
करता, बल्कि अपेक्षा रखता है। सम्पूर्ण स्वर-विन्यास मे कोई भाग अधिक या न्यूत 
न होकर एकता का प्रभाव उत्पन्न करते हैं। इसी प्रकार स्वर-सामण्जस्य तो सगीत 
का प्राण है । इसका अथे है कि एक स्वर अपने प्रभाव से दूसरे के प्रभाव को निबल न 
करके उसे ओर भी तीवज़ बनाता है। वह स्वर-सन्दोह जिसमें स्वरो का न केवल 
परस्पर समानुपात हो, प्रत्युत उनमे अनेक की एकता और एकता भी इस प्रकार की 
कि प्रत्येक स्वर अपने वैभव और माधुय से सम्पूण सन्दोह को वैभव-सम्पन्न और 
मधुर बनाये, सगींत मे रूप कहलाता हैं । रूप के इन गुणों को ही हम सापेक्ष, सच्तु- 
लन॒ ओर सगति के नाम से पुकारते हैं। ये गुण सगीत से 'रूप' का निर्माण 
करते हैं । 
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रूप के गुणों मे 'सगति” का विशेष महत्त्व है । किसी स्वर का प्रभाव हृदय 
को द्रचित करना, उसकी जडता को मिटो कर अपने स्वरूप का आरोप करना होता 
है । इसी प्रकार दूसरे स्व॒रो का भी प्रवाह होता है। किस्तु प्रत्येक सत्र अपना अलग 
व्यक्तित्व रखता है जिसके कारण इसका प्रभाव भी भिन्न रहता है। सगीत मे 'रूप' 
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के उदय के लिये स्व्रो का विन्यास इस प्रकार किया जाता है कि इनका सम्मिलित 
प्रभाव एक हो सके, जिसके लिये आवश्यक है प्रत्येक स्वर अपने प्रभाव से, अपनी 
मधुरता और द्रावक शक्ति से, 'सम्पूण' के प्रभाव को गौर भी अधिक प्रखर बना 
सके । इसके लिये यह भी आवश्यक है कि हम विरोधी प्रभाव को उपन्‍न करने 
वाले स्वरों का एक 'रूप” के निर्माण में उपयोग न करें। स्व॒रों की इस योजना से 
सगीत के रूप में 'सगति' (77079 ) का उदय होता है। 


सगीत के रूप मे एक विशेषता है जो अन्य 'रूपो' मे इतनी स्पष्ट नही होती । 
वह यह कि इसमे 'लयात्मक गति' दीक़ होती है । नाद में ग्रति तो होती ही है, किन्तु 
यह गति नियमित होती है, इसमे आरोह और अवरोह का क्रम, विस्तार आदि विशेष 
विघानों से नियत किया जाता है । स्वरो की स्वच्छन्द गति को छद॒ में बाॉघधकर इसके 
उत्थान और पत्तन में लय उत्पत्न किया जाता है। नाद के प्रभाव से चित्त तो 
द्रवित पहले ही हो जाता है, जीवत को जड बनाने वाले बन्धन तो पहले ही दूर 
हो जाते हैं, अब “रूप! के सनन्‍्तुलित, सगतियुक्त गति के आविर्भाव से जीवन 
के बहाव मे 'लय' उत्पन्न होता है। श्रोता स्वयं सगीत बन कर समगीत का रसास्वादन 
करता है। तब तो उसके जीवन में सगीत का लय, उसका उन्सुक्त प्रवाह, नाद का 
साधुयं और द्रावक्ता, आदि उदय होकर 'सगीत” के सौदर्य की अनुभूति उत्पन्न 
करते हैं । 


सगीत भे सौन्दर्य के लिये 'सगति' पर्याप्त है। पाश्चात्य सगीत ने इसके 
विकास के लिये विशेष प्रयत्न किया है और “सग्रति' को परिष्कृत, पुष्ट और सूक्ष्म बना 
दिया है। सगति में यदि हम 'लय' अथवा स्वरो के उत्थवान-पततन पर विशेष ध्यान 
त दें तो केवल प्रत्येक स्वर और उसके अन्य स्वरो से सम्बन्ध के प्रश्त को महत्त्व 
दिया जा सकता है| शुद्ध सगति के लिये 'लय” अनावश्यक सिद्ध हो सकता है। यही 
पाश्चात्य संगीत ने किया है। हम स्व॒रो का सगतिमय विन्यास इस प्रकार करते हैं कि 
एक स्वर अपने प्रभाव से सम्पूर्ण स्वर-सन्दोह के वैभव ओर प्रभाव की वृद्धि करे। भ्रूदि.. 
प्रत्येक स्वर का वैज्ञानिक विश्लेषण किया जाये त्तो इसमे कुछ तरग की प्रति सेकिण्ड 
गणना और प्रति तरज्ज की लम्बाई होती है जिन्हें विज्ञान क्रमश 2॥0॥ गौर ए॥ए- 
7706 कहता है। यदि स्वरों का क्रम गणित के नियमों के अनुसार अर्थात्‌ वायु- 
तरगो की गणना और विस्तार के आधार पर निश्चित किया जाये तो सभ्ति का 
ग़णित-प्रधान रूप प्राप्त होता है। इस संगति के लिये यदि हुम गणित के नियमों का 
पालन करते रहे अर्थात्‌ एक स्वर का दूसरे से सम्बन्ध उनकी वायु तरगों को गणना 
के अनुसार समझते रहे तो यह भी आवश्यक नहीं कि यह सगभति हमे “सेचक' ही 
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लगे । इस प्रकार लय और रोचकता का निराकरण करके शुद्ध सगति का विकास 
पाश्चात्य प्रगति की सस्तार के लिये देन है। यह संगीत शुद्ध गणित की भाँति है। 

यदि हम सगीत मे सगति पर ध्यान दें कित्तु उस सगति पर जितना निश्चय 
गणित नही, हमारी सभीत रुचि स्वयं करे और साथ ही लय पर विशेष ध्यान दें, 
उसकी गति मे प्रत्येक स्व॒र के माधुयें और द्रावकता को उद्दीप्त करे जिससे वह 
वैज्ञानिक नियमो की खोज करने वाली बुद्धि को चकित करे, साथ ही रस-ग्राही 
हृदय को अद्भुत शान्ति दे और जीवन को सगीत की लयात्मक गति ओर स्वर का 
बेभव प्रदान करे, तो उस समय सगीत मे एक और गुण का उदय होता है जिसे 
भारतीय पण्डितो ने 'राग! अथवा 7ए७00ए कहा है । भारतीय सगीत ने 
राग प्रधान रूप का विकास किया है। राग में स्व॒रो के गणित प्रधान-रूप अथवा 
सगति पर इतना बल नहीं दिया जाता जितना उसके जीवन में लय उतल्पत्त 
करने की शक्ति पर दिया जाता है । प्रत्येक राग में चित्तरञ्जकता उसका प्राण 
है। राग मे चित्त रञज्जन चित्त लय से होता है | यहु॒ चित्तलय स्वरो की गति से 
उत्पत्त किया जाता है। यदि समीत बन कर ही सगीत का आस्वादन किया जाता 
है तो राग रसिक को दृश्य भौंर स्थल जगत्‌ से दूर स्वरो के सगतियुकत 
चेतन, सूक्ष्म और श्रव्य जगत मे ले जाता है। जड को चेतना मे, स्थूल को सूक्ष्म मे, 
दृश्य को श्रव्य मे अपने रूप के प्रभाव से परिवत्तत करके, राग चित्त-रञ्जन उत्पन्न 
करता है । इस प्रकार का चित्त-रञ्जञना प्रधात स्वर-विन्यास राग कहलाता है। राग 
संगीत का परम रूप है । 

( 4 

सग्रीत की रागात्मकता पर और भी बल देने के लिये भारतीय पण्डितो 
ने संगीत की परिभाषा में नृत्य, वादित्य और गायन का समावेश किया है। सगीत 
की रज्जना शक्ति नृत्य, वादन और गायन के सम्मिलित प्रयोग से और भी प्रखर 
होती है । इनमे नृत्य के रागात्मक प्रभाव को मनुष्य और स्त्री अपने शरीर की गति 
से उत्पन्न करते हैं। मनुष्य की गति मे शक्ति और ओज का प्राधान्य रहता है। 
इसलिये इसके नृत्य से उत्पन्न हुए प्रभाव को 'ताण्डव”* कहा जाता है | हम इस 
नृत्य को ही ताण्डव कहते हैं | स्‍त्री की गति मे सुकुमारता का विशेष प्रभाव रहता 
है। उस्ते 'लास कहा जाता है। ताण्डव और लास के भेदों में प्रभावों की भिन्‍लतता 
पर ध्यात अवश्य दिया गया है। किन्तु इनमे गति के रूप और विन्यांस के नियम 

वैसे इसका सम्बन्ध तण्डु नामक ऋषि से है, सम्भव है तण्डु ने सब से पहले यह 

नृत्य किया हो । 
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और प्रभाव समान ही हैं। हम पहले सक्षेप मे मादयाचार्य भरत के नृत्य-दर्शन का 
अध्ययन करेंगे । 


भरत ने स्पष्ट ही कला के दो रूपो को लिया है एक वह रूप जिसमें गति 
अथवा स्वर अपने प्रश्नाव से सौन्दर्य की अनुभूति उत्पन्त करते है दूसरा वह जिसमे 
गति और स्वर विशेष मानसिक अवस्थाओं और भावों की अभिव्यन्जना द्वारा 
सोन्दर्यास्वादन कराने में सम्थे होते हैं। हम दूसरे प्रकार की कला की अगले प्रकरण 
में लेगे। नृत्य और गायन आादि का शुद्ध रूप वह है जिसमें स्वर अपने अतिरिक्त 
कोई अर्थ का द्योतत नही करते। नुत्य का माध्यम गति है जो मनुष्य अपने शरीर 
के द्वारा व्यक्त करता है। गति मे लय' होता है, क्योंकि 'गति” स्वर की भाँति 
कालिक साध्यम है । दाशनिको ने गति” के अध्ययन करते का प्रयत्न किया है और 
वे इस तिणय पर पहुंचे हैं कि गति स्थिरता की अपेक्षा सदा अधिक आकषक होती 
है। स्थिर जल की अपेक्षा जल-प्रवाह हमे अधिक रुचता है। इसकी रोचकता का 
कारण यह प्रतीत होता है कि गति का अनुभव करने में मानव-जीवन में गति का 
उदय होता है, जिसके कारण इसकी जडता का निराकरण होता है। यदि गति में 
लय भी विद्यमान हो, उसमे सगति, सापेक्ष और सन्तुलन भी हो तो गति द्वारा एक 
रूप का अनुभव भी उत्पन्त किया जा सकता है। यह रूप सगीत की भाँति ही 
सुन्दर होगा । गति” हमारे साधारण अनुभव में सूक्ष्म रहती है । इसमे 'रूप' का 
प्रादुर्भाव तो होता है, परन्तु इतना स्पष्ट नहीं कि हम साधारणतया उसको हृदयगम 
कर सके । अतएवं गति के द्वारा उत्पन्त 'रूप' मे गायन और वादन के अनुकल 'स्वरो 
द्वारा मूत्ते ध्वनिमय रूप भी उत्पन्त किया जाता है। स्वरा के नादमय रूप से गति 
का सूक्ष्म रूप स्पष्ठ हो जाता है, और गति के रूप से स्व॒रों के रूप मे गति तीत्र हो 
जाती है। इस प्रकार दोनो के योग से सौदय का लयात्मक, मूर्त्त रूप प्रकट होता 
है, जिसे हम 'सगीत' कहते हैं । 


संगीत में गायन, वादन और नृत्य के सम्मिलित प्रभाव को स्तरीकार करके 
भारतीय विचारको ने सौन्दर्य की अनुभूति मे 'लय' को विशेष महत्त्व दिया है| शुद्ध 
नृत्य केवल गति का प्रवाह है। इस गति का शुद्धतम रूप भी हम नदियों के प्रवाह 
मे पाते हैं। मनुष्य के शरीर मे जब गति मूतिमती होती है तो उसके आध्यात्मिक 
जगत की अभिव्यक्ति स्वय ही होने लगती है । तव भी यदि रपसिक केवल गति और 
इसकी तरलता, सगति और सन्तुलन का अनुभव करना चाहता है तो वह केवल इसी 
पर ध्यान दे। यह कठित होगा, इपलिये राग द्वारा वह गति की शुत्यता से लय 
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को और स्पष्ट करता है | इस प्रकार राग का नुत्य के साथ अन्योन्य सम्बन्ध हो 
जाता है, जिससे सौन्दय का पूर्ण और शुद्ध लयात्मक रूप उत्पन्न होता है। कई 
दाशनिको ने इसी कारण से सगीत को शुद्ध कला माना है। इसके अतिरिक्त सभी 
कलाए अपने माध्यम के द्वारा अनेक अभिप्रायों और भावों को व्यक्त करने के 
कारण साहित्य हो जाती है, जिसमे शब्द और अर्थ की द्विविधता आा 
जाती है । 
( ४ ) 

सगीत के शुद्ध रूप को हृदयगम करना कठिन होता है, क्योकि उसमे हम 
किसी अर्थ, अभिषप्राय, भाव या कथान्तक का लेश मात्र भी नहीं पा सकते | हमारी 
बुद्धि कोई स्थूल वस्तु वहाँ न पाकर का ठित हो जाती है। अतएवं संगीत के विकास 
में शुद्ध रूप से पहले उसका मिश्चित रूप उदय हुआ, और, आज भी संगीत की 
(लय मे हम अनेक भावों तथा मन्तव्यों को गीत आदि के रूप मे मिलाकर दूसरो 
को प्रभावित करते हैं। भरत ने इस लौकिक और साधारण सग्रीत के रूप पर भी 
ध्यान दिया। उसने कला का आदश रूप साहित्य को माना जिससे शब्द अथवा 
मूत्त माध्यम किसी विशेष अर्थ को अभिव्यक्त करता है। संगीत भे ध्वनि के मृत्त 
माध्यम द्वारा भावों की अभिव्यक्ति होती है। जिस प्रकार साहित्य में श्गार, हास्य, 
करुण आदि रसो का आस्वादन हम अर्थों की शक्ति से (विभाव, अतुभाव, सचारी 
भाव द्वारा ) उत्पन्त करते हैं, उसी प्रकार स्वरो की भाषा से भी रसो की अभिव्यक्ति 
जोर आस्वादत सम्भव है। उदाहरणीथ, अ्गार रस के आस्वादन के लिए मध्यम 
ओर पचम स्वर प्रधान गीत होना चाहिये । कदण रस गन्धार-प्रधान जाति से होता 
है । बीभत्स और भयानक रसो के लिए धैवत का प्रयोग बाहुलय से होता है । सश्ञेप 
मे, इसका अथ है कि प्रत्येक स्व॒र॒ का अर्थे होता चाहिये, जैसे प्रत्येक शब्द का अर्थ 
होता है। यह अथे 'रस' होता है जिसकी अभिव्यक्ति के लिए विभाव, अनुभाव आदि 
को जाग्रत करने वाली भाषा का प्रयोग किया जाता है । 


भरत की नृत्य-शैली से शरीर की गति से भावों को अभिव्यक्त किया जाता 
है । उसके अनुसार शरीर का प्रत्येक भाग और प्रत्येक गति किसी त किसी सानसिक 
अवस्था का द्योतन करती है। यदि नतकी अथवा नतेंकी का सम्पूर्ण शरीर--उसकी 
हस्त मुद्रा, सण्डल, चारी, करण, द्रण्ड, भ्रगेझ्लर तथा नासिका चिबुक, अधर और 
चक्षु-एक ही भाव से सगतियुक्त, सन्तुलित गति उत्पन्न करें तो प्रेक्षक के हृदय मे 
उसी भाव का सचार हो जाता है । नृत्य से भावाभिव्यक्ति को और भी तीत्र बनाने 
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के लिए 'सार्वभाण्डिक' भर्थात्‌ सभी बाजे जिसमे सम्मिलित हो ऐसा वादन होना 
चाहिये। यह वादन “सम, रक्‍त, विभक्‍त च स्फुट, शुद्धप्रहारजमू, ततीगान 
समन्वित,” और ““यथालयस्तथा वाद्य कत्तव्यमिह वादर्क ” होना चाहिये। भरत के 
अनुसार रस की सबसे अधिक अभिव्यञ्जता दृष्टि से होती है। इहभावा रसाश्चैव 
दृष्ट्चामेव प्रतिष्ठिता । दुष्ट्या हि सूचितों भाव पश्चादगैविभाव्यते ।” भरत अपने 
अनुसार कला का उद्देश्य विश्वान्ति और सुख मानते हैं, क्योकि सभी लोग सुख को 
कामना करते हैं। [सर्व प्रायेण लोकोष्य सुखमिच्छति सवदा] इस सुख का मूल सती 
है [सुखस्य च स्त्रियों मूल, चानाशीलधराश्चता ]|। अतएव नृत्य की सुन्दरतम 
| अनुभूति स््ली की सुकुमार गति से उत्पन्न होती है। नाटक का प्रारम्भ ही दु खार्तावा, 
श्रमार्त्ताना, शोकार्त्ताना, तपस्विनाम्‌ । विश्वान्ति जनन काले नाटघयेतन्मया इंतम' 
अर्थात्‌ दु वी, श्रमात्ते और शोकात्त लोगो की विश्वा ति के लिए हुआ है। 


सग्रीत के विषय में यह्‌ प्रश्त महृत्त्ववृण है कि इसमें अभिव्यक्ति के लिये क्या 
स्थान होता चाहिये ? 


शुद्ध सगीत मे अभिव्यक्ति का कोई स्थान न मानने वाले विचारक भी इस 
बात को स्वीकार करेंगे कि स्वर और गति आदि इतने प्रभावशाली, कोमल और 
मधुर भाध्यम हैं कि मानव-जीवत के सूक्ष्म से सूक््म भाव, उदात्त कल्पनाएं, चेतना 
के सभी रूप, इनके द्वारा अभिव्यक्त किये जा सकते हैं। संगीत का विस्तार और 
विकास भी इसी के अनुसार हुआ है। नृत्य के द्वारा सम्पूण कथानक जिसमे अनेक 
भाव, रस और घटनाएं होती हैं व्यक्त किये जाते हैं। सगीत इस दशा से स्वरो 
और अज्भहारो की व्यक्त भाषा बन जाती है जिसका अथ हम साहित्य की भाँति ही 
समझने लगते हैं। तृत्य की गति में दृश्य-कला की सरलता भोर श्रव्य-कला का लय॑ 
दोनो सम्मिलित होने से वह कथानक जो सग्रीत द्वारा व्यक्त किया जाता है प्रखर 
प्रभाव उत्पन्न करने में समय होता है। इस समय तो कलाकार की अनूठी 
कल्पनाएं भी नृत्य की भाषा से मृत्त होती है। वेष, अलकार, ग्रायन, गीत, वादत 
तथा पृष्ठ भूमि की सजावट और बनावद से भाव के अनुकूल प्रभाव उत्पन्न करके, 
नृत्य अपनी गति से, संगीत की स्वरलहरी के साथ सहयोग पाकर, दर्शक के सम्पूर्ण 
व्यक्तित्व को द्रवित बना देता है। उदाहरणाथ एक सरिता हिमगिरि के स्वच्छ 
शिखरो से उतर कर जाती है। उसमे दो अन्य स्नोत आकर मिलते हैं। यह मेदान 
मे बहती है और इसमे ग्राम-वधूटियाँ जल भरती है, कृषक इससे खेतों को सीचते हैं, 
वणिक जन नावो से व्यापार करते हैं। अन्त में यह तरज्िणी नील लहरे से लहराते 
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हुये समुद्र के भूज पाश में अपने आपको समर्पित करके कृतार्थ हो जाती है । यहाँ नदी 
का यह भावमय, रसमय आध्यात्मिक जीवन अनेक प्रकार से कविता, चित्र भौर 
सगीत द्वारा अभिव्यक्त किया जा सकता है। इनमे संगीत अपने सम्पूर्ण नृत्य, 
चादन आदि अगो और उपकरणो को लेकर इस कल्पना की मधुर, स्पप्ट और दृश्य- 
श्रव्य अनुभूति उत्पन्न कर सकता है। हमारे लोक जीवन में सगीत का विकास 
भावाभिव्यक्ति को उद्देश्य मान कर ही हुआ है। हम स्वीकार करते हैं कि सगीत में 
स्वर गा गति का भावमय अथ उसका कोशगत अथ नहीं है, किन्तु इसी प्रकार 
घ्वन्याथ भी तो शब्द का सामान्य अथ नहीं होता। स्वरादि का भावमय अर्थ 
निकालने के पीछे एक दाशंनिक सिद्धान्त भी है। वह यह कि हमारा साधारण 
प्रत्यक्ष इतता उज्वल नहीं, होता, यदि हम केवल प्रत्यक्ष के सामान्य रूप पर हीं 
ध्यान दे । हमारे मन के भाव ही प्रत्यक्ष के शून्य अच्तराल में जीवन का महत्त्व 
ओर तरलता उत्पन्त करते हैं। एक पुष्प का भावमय प्रत्यक्ष उसके सामान्य प्रत्यक्ष 
से कही अधिक साथक ओर प्रबर होगा । 


( 06) 
संगीत मे भावाभिव्यवित के पोषक इतना ही कह कर सन्तुष्ट नहीं होते 
कि रसिक अपने मानस के रसो और भावों का आरोप करके स्वरो और ज्ञतियों के 
विन्यास मे 'रस उत्पन्त करता है । वे तो यह मानते हैं कि स्वर का अर्थ ही “रस' 
होता है। प्रत्येक स्व॒र-विन्यास, जिसमे एक स्वर वादी अर्थात्‌ प्रमुख और अन्य स्वर 
सवादी अर्थात्‌ वादी के अनुकूल होते हैं, एक रस का उद्रेक अपने प्रभाव से कर सकता 
है। इस सिद्धान्त के अनुसार भारतीय समीताचार्यों ने अनेक रसो की अभिव्यक्ति 
करने वाले रागो ओर रागनियो की, उनके दिव्य स्वरूपो और उन्ही रसो के 
अभिव्यञ्जक चित्रो की रचना की है । यह विकास सब प्रकार सराहनीय होते हुए भी 
एक भ्रान्ति से ग्रस्त है. कि स्वरो के विन्यास से निमित राग का कोई स्वतन्त् प्रभाव 
ही नही है जिसमे झूगार, करुण आदि रो का स्पर्श लेश भी न हो | इस भ्रान्ति 
का आधार यह प्रतीत होता है कि मनुष्य अपने स्थायी भावों की विभाधों द्वारा 
जाग्रत करके रस भोग करता है। इसके अतिरिक्त--अर्थात इस 'रस” के अनुभव के 
अतिरिक्त सौन्दर्य का कोई अन्य आनन्द और रस नही है। किन्तु हमने इस ग्रन्थ मे 

इस दृष्टिकोण को भ्रान्त और सकुचित माना है। 


तब फिर संगीत में भावोद्रेक से उत्पन्त रस के अतिरिक्त कौन-सा रस है 
लो इसके सौन्दर्य को विशिष्ट स्थान प्रदान करता है । 
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संगीत का रस नाद के प्रभाव से उत्पन्न होता है। यदि ताद मधुर और मनो- 
हर है तो इसका आस्वादन आँखें बन्द करके किया जाता है। नाद प्रवाह काल को 
भाँति अथवा जीवन की भाँति ही प्रवाह है। अतएवं इसमे 'तत्मय' होने का अथ है 
कि रसिक दृश्य, स्थूल गौर स्थिर जगत को छोड कर श्रव्य, सूक्म और तरल जगत्‌ 
मे चला जाता है। वेसे तो 'तमयता' रसास्वादन का प्राण है, किन्तु चित्र, सूत्ति आदि 
मे 'तनन्‍्मय' होने की अपेक्षा जीबन की भाँति तरल नाद के प्रवाह मे तन्‍्मय हो जाना 
सरल ओऔर स्वाभाविक है। संगीत बन कर आस्वादन करने वाला रसिक अपने 
जीवन में सगीत का प्रवाह, इसकी ध्वनियों की तरल घधाल और लय, संगीत और 
सन्तुलन के उदय से इतना प्रभावित हो जाता है कि मानों वह जीवन की मूल-द्शा 
को लोट रहा है। जीवन की मूल दशा वह है जहाँ हमारे व्यक्तित्त्व के स्थुल, 
मानसिक और भावनात्मक बन्धन नही है, जहाँ अब्यक्त, अनत चेतना का दिव्य 
आलोक है, जहाँ स्थायी भाव भी मानों विलय की अवस्था में ही रहते हैं, जहाँ 
जीवन और मृत्यु, लाभ भौर हाति, पृण्य और पाप, सत्य और असत्य के इन्द्र शान्त 
हो जाते हैं, और, रहता है केवल जीवन का चिदानन्दमय तरल प्रवाह। 
समभीत का सुख इसी अवस्था का उदय है। इसके सुख को हम 'निमज्जन 
भी कह सकते हैं। अत्यन्त निमज्जन तो ध्यान अथवा मोक्ष की अवस्था में होता 
है। सगीत मे यह “निमज्जन की अवस्था स्वरो के प्रभाव से उत्पन्न द्वोती है, 
इसलिये रसिक बारम्बार स्व॒रो को हृदयगम करने के लिये “उन्म्रज्जन” भी 
करता है। निमज्जन की अवस्था मे उसे ध्यान और मोक्ष के अलौकिक सुख का 
अनुभव होता है, उन्‍्मज्जन की अवस्था मे वह फिर स्वरो का स्पन्दन सुनता है।इस 
प्रकार वह सगीत के द्वारा ऐसे 'रस' का अनुभव करता है जो भावोद्रेक के रस से 
कही दूर और ऊँचा होता है। कुछ समीतज्ञ इस 'रस' को 'शम' अथवा 'शान्ति' के 
नाम से पुकारते हैं । 
तब सगीत मे सोन्दर्य का रूप क्या है ? साहित्य-पौनन्‍्दय के विषय मे हमने 
कहा है कि यह शब्द की विशेष योजना द्वारा ध्वन्यार्थ का आस्वादन है। शब्द की 
ध्वनि उसका विशेष अर्थ है जिसका आस्वादन रसिक कल्पना के बल से बर्थ के 
आनन्दमय प्रकाश-लोक मे पहुँच कर करता है । सगीत का सौन्दर्य स्वस्ती को विशेष 
योजना से उत्पन्न होता है, जिस योजना मे ध्वतनि-प्रवाह, ताल, लय ओर सन्तुलन 
आदि के प्रभाव से जीवन मे भी इसी प्रभाव का उदय होता है। इस दृष्टिसे 
सगीत का सौन्दर्य साहित्यिक सौन्दर्य की अपेक्षा अधिक सरल और स्वाभाविक 
है। इसके आस्वादन के लिये शब्दार्थे के साहित्य की आवश्यकता नहीं 
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होती। इतना ही केवल सगीत-सौन्द्यं से आस्वादन के लिये वाञछनीय है 
कि श्रोता अपने जीवत की जडता से, जड बचाने वाले आवेगो, इच्छाओ, 
ओर दवन्हो से मुक्त होकर अपने आपको स्वर-प्रवाह के लिये समर्पित कर दे। 
स्व॒र अपने प्रभाव से भी स्वय 'जीवन्मुक्त”' की अवस्था उत्पन्न करते हैं। किन्तु 
वह अवस्था 'शुून्यः नहीं होती। इसमे स्वरो का सुन्दर जीवन, उनका प्रसाद 
ओर वेभव, उनकी लहरी और मादकता, उन्मुक्त विलास और स्वच्छन्द गति, का 
उदय होता है । 


टिप्पणी 

सगीत से सम्बद्ध सोन्दय शास्त्र के क्षेत्र मे कई प्रश्न विचारणीय हैं, जैसे, 
भारतीय “राग” और नृत्य में क्या कोई सहज सम्बन्ध है ? तथ्य यह है कि राग के साथ 
नही, लोक-गीत या लोक-घुन के साथ नाच की सगति सही बैठती है। लोक धुत के 
साथ नुत्य-लय का सयोग क्या यह तो सिद्ध नही करता कि मानव का सहज संगीत 
लोक-सगीत है, शास्त्रीय सगीत नही, राग समाज भीम पलासी, या जे जैवन्ती पर नही, 
ग्रामीण धुन पर नाच स्वभाव से चलता है। तब क्‍या शास्त्रीय संगीत की परिभाषा 
डीक नद्दी हैं जो गीत, वादन' और नृत्य के सयोग को 'सगीत” मानती है । 

भरत के स्थायी भावो से सगरीत का सम्बन्ध है ? 

क्या संगीत का अपना कोई 'भाव/' है । जो इसके सौन्दर्य का स्रोत है ? 

मेरा विचार है कि मम को छूने वाली सगीत की शक्ति का कारण उसका 
ध्वनि माधुयें है जो कान के मार्ग से मस्तिष्क में पहुँच कर जीवन के जाइय को गला 
देता है जांड्यापहार--यही प्रतीत होता है संगीत का चमत्कार जौर रहस्म । 

क्या शास्त्रीय संगीत सहज नहीं, वह शास्त्रीय सगीत है, मात्र शास्द्वीय ! 


चित्न-कला 


“चित्र-कला मे सौंन्दय दृश्य माध्यम द्वारा मूतिमान्‌ होता है। 'मूति' अथवा 
“हूप' का सम्बन्ध चाक्षुब-अनुभव से इतना स्वाभाविक है कि हम साधारणतया 
अदृश्य वस्तु जैसे 'अथ' अथवा नाद' की मूर्ति को स्वीकार ही नहीं करते। यह 
भ्रवत्ति यहाँ तक विद्यमान है कि हमारे देश मे प्रत्येक राग और राग्रिनी के भाव- 
लोक को रग के माध्यम द्वारा चित्रित करने का प्रयत्न राजस्थानी चित्रकला 'राग- 
माला में हुआ है । योरोप मे तो सगीत की एक पद्धति का जन्म हुआ जिसमे प्रत्येक 
श्रुत ध्वनियों के रूपसे दृश्य चित्र का अनुभव होता है। यह सगीतज्ञ बींदो- 
विन था जिसने $979700ए अथवा ध्वनि-घारा का आविष्कार किया। एक 
ध्वनि-घारा नाद के प्रभाव से एक चित्न उपस्थित करने का प्रयत्न है, जैसे 
सूर्योदय” ($प07786) नाम की सिम्फनी के बजाने से समुद्र-तट पर प्रात कालीन 
दृश्य-सुर्य की अरुण कोमल प्रभा, मन्द, शीतल समीर, पक्षियों का कलरव 
आदि--उपस्थित होता है। इसी प्रकार वस्नन्‍्त ऋतु का दृश्य, तूफान का दुश्य 
आदि अनेकानेक दृश्य उपस्थित करने वाली ध्वन्ि-धाराए हैं जिनका माध्यम स्वर है, 
किन्तु आस्वादन का रूप श्रव्य से अधिक दृश्य है । 


दुश्य जगतू का ध्वनि की भाषा में अनुवाद जैसा कि राग-माला अथवा 
सिम्फनी में हुआ है चित्र-कला के सौंन्दर्य का रहस्य है। यदि किसी चित्र में इतनी 
शक्ति नही है कि वह अपने सीमित, दुश्यमान्‌ रूपए से ऊपर उठा कर किसी असीम, 
और बमेय कल्पना के लोक में ले जा सके, तो वहू अवश्य ही सुन्दर नहीं है । “सैलीज 
मुकर्जी के 'पनघंट' नामक चित्न को लीजिए । यदि यह केवल रग और रेखामो का 
निरयंक विन्यास है तो हमारी दृष्टि क्षण भर चित्र पर ठहर फिर वहाँ लोठ कर 
न॑ जायगी । किन्तु अब चित्न पर प्रथम दृष्टि ही हमे अपने लोक से हंदा कर चिल्ने- 
लोक मे ले जाठी है जहाँ विस्तृत मैदान है, दुरी पर घुँघला ल्ितिज हैं, प्रात काल 
की कोमल, प्रभा से तरूपत्लव झिलमिला उठे है और झिलमिला उठी हैं ग्राम-वधूटियों 
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के तरुण मुख पर “अरुण हास” की रेखाएँ । समीप ही ग्राम है, छोटा, स्वच्छ और 
झोपडी वाला, दीन । पनघट इन ग्राम-वधुओ का केवल पानी ले जाने का साधन 
ही नही है, यह उनका 'क्लब' है जहा इनका चुटकीला हास-विलास होता है, किन्तु 
काम चलता रहता है, क्योकि घर पर अपने प्रेमियो भौर पुत्रों की अनेक आवश्य- 
क॒ताए हैं जिनके लिये उन्हें तैयारी करनी है । इसलिये हाथो मे स्फूत्ति है पैरों मे गति 
है, हृदय मे सरसता और सौहाद है और घडो मे लबलबाता जल है । यह है 'पत्घट' 
का भावलोक जहाँ चित्कार हमे ले जाता है। एक दम नही, किन्तु प्रथम हमारी 
दृष्टि एक भाग पर पडती है, ध्यान का आवतेत' होता है ओर हम सावधान होकर 
रगो और रेखाओं की भाषा में भावों का लनुवाद पढते हैं | तदनन्तर कल्पना के 
लोक मे ध्यान जाकर उन भावों भोर कल्पना-चित्नो को स्पष्ट करता है। किन्तु 
चित्र के दूसरे भाग में दृष्टि फिर से 'प्रत्यावत्तन' करती है भोर फिर भी ध्यान वहाँ 
से हटकर भाव लोक मे पहुँचता है। चित्र के सोन्दय-आस्बादन मे इसके बाह्य रूप 
और इसके माव-लोक के मध्य मे ध्यान का यह आकर्षण प्रत्याषण अथवा अवधान 
का पुन -पुन होने वाला आवत्तेन प्रत्यावत्तंन हमे सौन्दय के चित्रमय रूप का 'रहस्य 
उपस्थित करता है । सगीत में हम “उन्मज्जन-निमज्जन' के द्वारा रसास्वादन करते 
हैं क्योकि वहा नाद का प्रभाव 'द्रावक' है ओर “ात्म-विस्मृति” उत्पन्न करता है, 
यहाँ तक कि मूर्िव्छा और समाधि की अवस्था भी उत्पत्त कर सकता है। चित्र के 
सौन्दय मे रगो और रेखाओ का प्रभाव हमे दूर भावलोक के प्रति आकषित करता 
है और ध्यान फिर चित्र की ओर-प्रत्याकषषित होता है।यह भाकषण-प्रत्याकषण ही 
चित्र मे रसास्वादत की क्रिया और सौन्दयं की विशिष्टता है । 
( 2 ) 

ध्यान का यह आवर्लन-प्रत्यावत्तेन', इस कारण से चित्र-सौन्द्य का रहस्य है 
बयोकि चित्र का माध्यम कालिक' नही, स्थानिक होता है। यह हमारे नेत्रों के 
सम्मुख रेखा ओर रगो की विशेष योजना प्रस्तुत करता है जिसमे हमारी दृष्टि ऊपर 
तीचे, दायें-बायें जा सकती है। प्रत्येक रेखा अपना प्रभाव डालती है । रेखा की 
सरलता अथवा कुटिलता, उसकी मन्द-वेगता अथवा तरलता, उसका घनापन और 
विरलता, इसी प्रकार रेखागत बकू, गोलाइयाँ और वृत्त आदि प्रत्येक गुण हमे प्रभा- 
वित करते हैं ओर जीवन मे अपने-अपने अनुकूल भाववाओ को जाग्रत करते हैं। 
उदाहरणार्थ, सरल रेखा जीवन मे सरल भावों का उत्थान करती है, तरल और वेग- 
वी रेखा जीवन मे उत्ते जना लाती है ।“चित्र मे रेखाओो की भाषा का प्रयोग सगीत 
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मे स्व॒रों की भाँति होता है। स्वरो का प्रभाव चित्त द्रावकता और रेसाओो का 
प्रभाव चित्ताकर्षण होता है । 

रेखा न केवल अपने ही व्यक्तित्व से दर्शक को प्रणवित करती है, अपितु 
यह रूप का आविर्भाव करती हैं। यह रूप मधुर, ओजस्वी, गतिमान्‌ हो सकता 
है। रेखा द्वारा प्रादुर्भूत रूप से जीवन की अनेक भावताएं, इसकी गम्भीरता अथवा 
सरलता, चचलता अथवा स्थिरता, प्रसाद अथवा अस्पष्टता, आदि व्यवत्त की जाती 
हैं। इस प्रकार रेखा अपने ब्यवितमत प्रभाव से, और रूप का निर्माण करके चित्र मे 
सौन्दय की सृष्टि करती है अर्थात्‌ चित्र भें आकषण-प्रत्याकषपण की शक्ति उत्पस्न 
करती है | 

रगो का प्रभाव भी मानव्र-भायताओ पर स्वभाव से लियत है। लाल 
रग चित्त में उत्तेनना और बल की भावता उत्पन्त करता हे। हरा रय शीतलता, 
तीला रग गम्भीरता, पीत वर्ण भाश्चय, श्वेत वण स्वच्छुता, काला रग भयकर 
भावों को उत्पन्त करते हैं। रगो से रूप के आविष्कार मे सहायता होती है । रेखा से 
जिस रूप का आविर्भाव होता है, रुग उसे 'स्थान' की स्पष्टता प्रदान करता है । 
यद्यपि चित्न का मूल माध्यम रेखा है जिसके गुणों के प्रभाव से सौन्दर्य का आस्वादन 
उत्पन्च होता है, तथापि रग्ो द्वारा वह प्रभाव स्थिर और प्रखर हो जाता है । सुन्दर चित्र 
मे रगो और रेखाओो के साम०जस्य से प्रभाव अधिक होता है । रग मौर रखा दोनो, मिल 
कर चित्र मे रूप' को उत्पन्न करते हैँ। चित्र के अनेक भागों से रेपा और रम के 
पृथक प्रभावों के सामञजस्य से 'समति' का उदय होता है। रेखा की गति के साथ 
दृष्टि की गति होती है ओर इसका अनुभव प्रेक्षक के हृदय में 'गति' उत्पन्त करता है । 
यदि चित के एक भाग में गति और प्रभाव दूसरे भाग के गति और प्रभाव के अनु- 
कूल हैं तो इससे 'सन्तुलन” उत्पन्न होता है। यदि एक रेखा दूसरी रेखा के प्रभाव 
को, एक रग दूसरे रण के प्रभावकों न्यूनन करके तीव्र बनाता हैं तो इससे सजीब 
सगति का उदय होता है। इस प्रकार रगो गौर रेखाओ के विन्यास से चित्र में 
प्गति, गति, सन्तुलन, सामझजस्यथ, सजीवता आदि गुण उत्पन्न हो जाते हैं जिससे 
हम चित्त को दुश्य माध्यम द्वारा निर्मित सगीत कह सकते हैं। रगो और रेखाओं 
के प्रभाव से कोमलता, सुकुमारता, ओज, शक्ति, सरलता और इनकी विरोधी भाव- 
नाओ को जाग्रत कर सकते है। चित्न के इन प्रभावों और गुणी से दुश्य भ्राष्यस 
द्वारा शुद्ध सौन्दर्य का उदय होता है । 





विखें * भरत-वादूप शास्त्र ख्युड्भांर रस को व्याम रग से जोडा गया हैं । 
फ्रा ०७००« व ६ 
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( 3 ) 

सभीत के शुद्ध सौन्दर्य की भाति, चित्र का शुद्ध सौन्दर्य भी साधारणतया 
हमारे लिये कठिन होता है। अतएवं हम बहुधा रंगो और रेखाओ से कहानी कहना 
चाहते हैं, जिस प्रकार स्वरो के माध्यम से गाना” गाया जाता है। इसका अथे है 
कि चित-सौन्दयं को हम “अभिव्यक्ति! का साधन बना देते हैं। आदिम काल की 
कला मे रेखाओं के ओज-प्रभाव वी प्रधानता थी किन्तु भादिम मनुष्य ने रेखाओं 
के द्वारा अपने जीवन की प्रखर अनुभूतियों को व्यक्त किया था। चित्न-कला के 
विकास में भी हम “क्या व्यक्त करते हैं ?” इस प्र अधिक बल रहा है और “किन 
रेखाओ के द्वारा कंसे व्यक्त करते हैं ”” इस प्रश्न पर हमने अधिक ध्याव नही दिया 
है। इसलिये प्रत्येक युग की कला चित्र सौन्दय भर्थात्‌ रग भौर रेखा के प्रभाव का 
प्रयोग उस युग की भावना को व्यक्त करने के लिये करती है। अतएवं चित्र-कला 
के सौन्दय में भोग, “रूप!” की प्रधानता नहीं रही, यह अभिम्यक्षित प्रधान 
कला है । 

चित्र-सौन्दय क्‍या अभिव्यक्त करता है ? 

भरत के रस-सिद्धान्त के अनुसार चित्र द्वारा रसाभिव्यवित की जाती है। 
रसोद्रेक के लिये कलाकार उसके अनुकूल विभावों को कल्पना करता है। ये उद्दीपन 
विभाव होते हैं। उसमे नायक अथवा नायिका का चित्र उतारा जाता है। इन चित्रों 
में रूप”, लावण्य', शोभा, 'कान्ति आदि को समृद्ध करने के लिये चित्रकार प्रकृति 
में से सौन्दर्य के आदर्शो का सकलन करता है अर्थात्‌ नेत्र की शोभा के लिए कमल, हरिण 
के नेत्र, मुख की का ति के लिये पद्म, चद्धमा, हाथो के चित्रण के लिये कमल नाल, पैरो 
के लिये हाथी का शुण्डा-दण्ड अथवा कदलो स्तम्भ, इसी प्रकार चित्र की नायिका 
के चित्रण के लिये सुन्दरी के अवयवों का विन्यास, आरोह-अवरोह, गुरुता-लघुता, 
वण-विन्यास सज्जा-अलकार आदि को आदश रूप से ग्रहण किया जाता है। इस 
प्रकार आलम्बन, उद्दीपन विभावों की रेखा ओर रगो के मसाध्यस द्वारा सृष्टि से 
कलाकार श्ुगार, हास्य, करुण आदि रसो का सचार करता है। भरत के लिए 
चित्र-कला और साहित्य में केवल माध्यम का अन्तर है। एक सुन्दर चित्र सुन्दर 
काव्य है। भरत ने प्रत्येक रत की अभिव्यक्ति के लिये तदनुकूल रगो का निर्देश भी 
किया है-- 'श्यामों भवति श्वगार , सितो हास्य प्रकीत्तित.' इत्यादि । 


रसाभिव्यकित चित्र-सोन्दर्य का सकुचित उद्देश्य है। किन्तु यह आदश कथानक- 
प्रधान कला से भधिक सगत प्रतीत होता है। इस कला मे तो कथानको का रगों के 
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साध्यम हारा चित्रण किया जाता है, अनेक सुन्दर घटनाओं और सुखद स्मरणीय 
अवसरो की स्मृति को स्थिरता देने के लिये जिस प्रकार फोटोग्राफ का प्रयोग होता है, 
उसी प्रकार कलाकार चित्रण करता है। यह निम्नकोटि की कला है, केवल वर्णनात्मक । 
इससे उच्चतर कला वह है जिसमे कलाकार अपना दुष्टिकोण रखकर चित्तित पदायें 
में 'अतिशय' उत्पन्न करता है जिससे प्राकृतिक वस्तु अधिक सुन्दर प्रतीत्त होती है। 
किन्तु इस स्तर पर सी कला का क्षेत्न च्म-चक्ष, की अनुभूति से बहुत ऊँचा नहीं उठा । 
यह मानो साहित्य मे लक्षणा द्वारा प्राप्त अर्थ है । 


चित्र-कला में अर्थ और भाव की “ध्वनि” उत्तम कला कांगुण है। जिस 
समय चित्न के सौन्दर्य का ध्वनि द्वारा आस्वादन किया जाता है, प्रेक्षक में कल्पना 
जाग्रत होती है । इसके लिये चित्रकार रेखा और रगमो के सक्तो का प्रयोग करता 
है। न केवल रेखा और रगो का साधारण उपयोग, वरत्‌ उनके विन्यास से एक 
कल्पना-लोक की सृष्टि करता है। पाश्चात्य कलाकार इस कल्पना की जाग्रति के 
लिये प्रकाश और छाया' (87 870 50806) तथा दृष्टिक्षेप (2८75०८०४४७) 
का प्रयोग करते हैं, जिनके बल से चित्नित पदार्थ का वह रूप प्रेक्षक के सम्मुख स्फूट 
होता है जिस रूप को कलाकार ने स्वयं देखा था। राजस्थानी “राग-माला' नाम की 
चित्रावली को लीजिये । उसमे प्रकाश और छाया के कौशल का प्रयोग नही, किन्तु 
रेखा ओर रमो से पृष्ठ-म्‌मि और अग्रभूमि की योजता इस प्रकार की गई है कि प्रेक्षक 
अपने लोक से उठ कर उस चित्र के कल्पना लोक मे पहुँच जाता ह । इन चित्रों मे 
रेखा का प्रयोग विशेष-रूप से पृष्ठ-भूमि को मामक बनाने के लिये किया गया है 
जिससे सुदूर सागर की उत्ताल तरगो का जनुभव होता , कही कही विस्तृत क्षित्िज- 
हीन लोक की ग्रतीति उत्पल्त होती है। इनमे रेखा की सामथ्य इतनी अधिक है कि 
प्रेक्षक मे अन्तर्भावनात्मक प्रवृत्ति जग्ने से वह चित्र के रूप मे आसक्त हो जाता 
है । उसकी दुष्टि बारबार वहाँ पहुँचती हे और उनके सकेतो को अ्रहण कर पुन - 
पुन चित्नकार द्वारा कापित कल्पना लोक मे पहुंचती है। इसके भतिरिक्त राग्रमाला' 
में भरत के उद्दीपन और आलम्बन विभावो द्वारा जाग्रत रस की भावना का आस्वादन 
होता है । 


केवल कल्पना को जाग्रत करता चित्र का अन्तिम लक्ष्य नहीं है, यद्यपि यहू 
प्रमावश्यक अवश्य है। केवल कल्पना के स्फ्रण को चित्र सी देय का लक्ष्य माचते 
वाली चित्न-कला 'प्रान्ति' को ही आस्वादन का आधार मानती है। उदाहरणार्थ 
रगो, दुष्ठिक्षेपो आदि से वस्तुओं के 'ठोस' रूप की श्रान्ति उत्पत्व की जा सकती 
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है। चित्र पट पर केवल लम्बाई ओर चौडाई का विस्तार तो होता है, किन्तु इसमे 
ठोस पदार्थों का चित्रण इस कौशल के साथ किया जा सकता है कि उनके वास्तविक 
रूप का अनुभव हो जाये । इस प्रकार की कला “अनुकरणात्मक' होती है ओर क्योकि _ 
यह 'वास्तविक की प्रान्ति' उत्पन्त करती है अतएंव सनीमा के चल-चित्तो की भाँति 
साधारण प्रेक्षक के लिये रन्जना भी उत्पन्न कर सकती हैं । किन्तु स्मरण रहे कला 
का आदर्श अन्त अनुभव उत्पन्न करके रन्‍्जना उत्पन्त करता नही है। वह कल्पना 
को जाग्रत करती है रेखाभो और रगो के प्रयोग द्वारा, विशेषत, पृष्ठ भूमि मे. 
रेखाओ का सकेत प्रेक्षक की सम्पूर्ण अवधान क्रिया मे आाकषण प्रत्याकषण उत्पल 
करता है। इस क्रिया का फल अन्तर्भावनात्मक प्रवृत्ति को उद्दीप्त करता है जिसके 
परिणामस्वरूप प्रेक्षक के मानस मे रेखाओं की गति, उन्तकी सगति, उन्तका उत्थान 

और अवरोह, उनकी सरलता और तरलता भादि का उदय होता है। यहाँ से चित्र 
के सौन्दर्य का 'रसास्वादन! प्रारम्भ होता है। प्रेक्षक की दृष्टि 'सुन्दरी के रूप पर, 
पुष्प के कोसल-दलो पर, नदी के तरल जल पर, जाते ही उन रेखाओ की गति और 
सगति को अपने मानस मे अनुभव करने लगती है जिनसे उन “रूपों का सृजन हुआ 
है। इसका अथ है कि चित्र सौन्दर्य का आस्वादन क्रम से कई भूमियों मे होकर होता . 
है। ये मूमियाँ एक दूसरे से पृथक तो नही है किन्तु रसास्वादन की किया में इहे 
स्पष्ट समझा जा सकता है। ये भूमियाँ एक के अनतर एक इस प्रकार आती हैं कि 

प्रेक्षक अपने ही अन्तर मे देखे हुए पदार्थ से अनदेखे' पदार्थों का अनुभव करने लगता 
है। यह चित्र मे ध्वनि” है जो इसके सौन्दय का सार है । क्‍ 
५ ३) 

“ चित्न-सौन्दय के आस्वादन में प्रथम भूमि रेखा और रगो तथा इनके द्वारा 
सृष्ट सन्‍्तुलित रूपो से चित्त का आकषंण है । यह चित्ताकषण” कलाकर मधुर रगो 
की योजना अथवा भावानुकूल विन्यास भर रेखा से रूपो की रचना द्वारा करता 
है। दूसरी भूमि पर यह चित्र, विशेषत पृष्ठ-भूमि की रचना द्वारा, चित्त से “कल्पना 
को उद्दीप्त करता है। यह प्रेक्षक के भवधान का पप्रत्याकर्षण' है। वह रेखाओं के 
बल से अपने मानस में एक क्षितिज का उदघाटन देखता है जिसमे प्रवाह, प्रपात, वन, 
समुद्र आदि रमणीक पदार्थों का अलौलिक रूप कल्पना द्वारा होता है। यह आवश्यक 
तही कि ये पदार्थ चित्र मे. विद्यमान ही हो। रेखाओं की सकेत-शक्ति से कल्पना 
जाग्रत होकर स्वय इन रम्य वस्तुओ का सृजन कर लेती है। यह मूमि भी आनन्द 
की भूमि है और यह चित्र के पाथिव स्वरूप को सावस-लोक अथवा कल्पना का 
अनूठापन प्रदाव करती है । किन्तु सुन्दर चित्र इस भूमि से ऊपर उठते हैं। तीसरे क्रम 
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पर चित्त मे 'आकपण' का पुन उदय होता है और प्रेक्षक की दृष्टि रेखाओ के साथ 
दौडती, उठती, गिरती और गति करती है, रगो के विन्यास और सुकुमार वैेमव का 
तीत्र अनुभव करती है। इससे 'अन्तर्भावना' उद्बुद्द हो उठती है और प्रेक्षक को 
स्थिर चित्त मे गति का अनुभव होता है, सरल रेखाएं और वण विन्यास इनके सानस 
की वेदना से प्राणित हो उठते है। 'रूप' मे जीवन का सचार होता है, वृक्ष के दल 
चचल होने लगते हैं, चित्रित सरिता में वेग आ जाता है, समीर का उच्छवास और 
जल का कलकल नाद जो चित्र मे नही है सुनाई देने लगते हैं। प्रेक्षक अन्तर्भावना के 
कारण अपने प्राणी से चित्र को प्राणित कर देता है। रसास्वादन की अन्तिम भूमि 
मे पहुँच कर प्रेक्षक उस चित्र मे भावलोक' का अनुभव करता है अर्थात्‌ इसमे हु 
अथवा अवसाद, आशा अथवा निराशा और कभी कभी ऐसे भयकर भाव जैसे 
एकाकीपन, शन्‍्यता विरह वियोग आदि का अनुभव होता है। अन्त से भावो की 
जाग्रति से चित्र के सौन्दर्य मे 'मानवता' का उदय होता है। प्रेक्षक अपनी ही मानवता 
का प्रत्यक्ष रूप चित्र में देखकर उसके साथ आत्मीयता का अनुभव करता है। चित्र के 
सौन्दय्य का रसास्वादन इन पाँच भूमियों में से होता है। जितना उत्कृष्ट सोन्दर्य 
होता है उतना ही दूर तक वह प्रेक्षक को अपने बल से ले जात्ता है। अधम चित्रों मे 
पहली और दूसरी भूमि से मनुष्य ऊचा नही उठता । 
( 5 

हमारे देश मे काम सूत्र के रचयिता वात्सायन के नाम' से चित्र कला के 6 
पिद्धान्त प्रसिद्ध हैं। इनमे ऊपर की पाँच भूमियों का सम्रह करने का प्रयत्न है । किन्तु 
इन सिद्धान्तो मे चित्रकार के सृजन का दृष्टिकोण हैं, न कि प्रेक्षक के रसास्वादन 
का । कलाकार चित्र-सृजन के पूर्व ध्यान मंत्रों की सहायता से अथवा साधना और 
तपस्या द्वारा अपने मानस में व्यक्तिगत बच्धनों और भाजता ग्रस्थियो का निराकरण 
करके अपूर्वे रूप का आविरय्याव होने देता है। भारतीय कला-दशन के अनुसार 'हूप' 
का आविर्माव बाह्म-वस्तुओ की प्रेरणा से नहीं, किन्तु साधना क॑ बल से चित्रकार के 
अन्तर्लोक में ही उसकी आध्यात्मिक अनुभूतियों से होता है | वह अनुभूति को तीज 
और स्पष्ट बनाता है, अपने व्यक्तित्व की सीमाओं का विच्छेद कर उसमे व्यापक 
बेदना को उदय होने देता है। वहु अपने मानस के विस्तृत अन्तराल मे रूप 
के दर्शन की प्रतीक्षा करता है और, वहाँ उसके तप से प्रसन्‍त होकर अद्भुत 
'रूप' स्वय उदित होता है जिसकी तुलना ससार के किसी “रूप से सम्भव नहीं ॥ 
यही कारण है कि भारतीय कला में कभी-कभी “समानता हमें नही मिलती । 
वात्सायन के अनुसार यह्‌ “हूप' का प्रथम उमेष प्रकाश कोर वर्णों के अव्यक्त विस्तार 
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के स्वरूप में होता है। कलाकार इस प्रकाश और वर्णों के उमड़ते हुए घन-पटल मे से 
मानों स्पष्ट और व्यक्त रूप का आविष्कार करता है। यह उसके अनुसार कला- 
सृजन का प्रथम क्षण है जिसे वह रूप भेद! कहता है । 


इसके अनन्तर वह “रूप' की नाप-तोल प्रारम्भ करता है। उसके अनुसार 
“'रूप' का आविर्भाव भावों के अव्यक्त लोक से होता है, इसलिये भाव से भावित 
रूप का स्वय अपना प्रमाण होता है, जैसे, दिव्य-छहप मे देवता के शरीर और 
अवयवो का मान और ताल, मानुष-रूप के शरीर भौर अवयवो के मान और ताल से 
भिन्‍न होगे । इसी प्रकार प्रत्येक भाव के अनुसार “रूप” के ताल और मान निश्चित 
होते हैं। चित्॒कार इन मानो में सन्तुलन, सापेक्ष और श्षगप्ति का अवश्य ध्यान 
रखता है। यह वात्सायन का “प्रमाण” है जो 'डूप' की अभिव्यक्ति की दूसरी 
भूमि है। 


रूप-भेद और प्रमाण के द्वारा सौन्दय मूर्त होने लगता है, किन्तु इस मृत्ति मे 
प्राण-प्रतिष्ठा का प्रयत्त आवश्यक है। यद्यपि रूप का उदय ही चित्रकार के जीवन 
और प्राण के उद्देलन से होता है, तथापि उसमे प्रेक्षक की दृष्टि से जीवन का उदय 
आवश्यक है । कलाकार मृत्त रूप में भावना को व्यक्त करता है। वात्सायन इसे 
भाव कहता है । 

इस समय तक रूप स्पष्ट और भावमय हो जाता है, किन्तु अभी इसमे 
प्रेक्षक के हतय को उद्देलित और आक्ृष्ट करने की शक्ति नही है। इसलिये चित्कार 
रूप मे लावण्य की योजना करता है । लावण्य सौन्दय का वह रूप है जिसमे लहरो 
की तरड्भरायमानता, गति और अवयदबो द्वारा निर्मित किन्तु इनमे व्यापक और 
अविभक्त रस की अनुभूति उत्पन्न करते की शक्ति विद्यमान हो। 'लावण्य-योजनम्‌' 
का भाधुनिक अर्थ चित्र मे अन्तर्भावनात्मक प्रवृत्ति को जाग्रत करने का प्रयत्न है । 


इसके अनन्तर 'सादुश्यां का क्रम है, जिसका अथ है कि प्रेक्षक कलाकार के 
आविष्कृत रूप की पहचान किसी अपने अनुभूत और परिचित “रूप! का सादृश्य 
पाकर करता है। अतएवं कलाकार उसमे 'भानवता' का सचार करता है। यदि 
कलाकार उन्मादवश किसी ऐसे रूप की कल्पना कर बेठे जो हमारे अनुभव के एक 
दम बाहर हो तो हमे ऐसे रूप से आकर्षण नही होगा। सादृश्य' के द्वारा वह रूप 
को परिचित्त बनाता है, उसमें हमारी ही मानवता की प्रतिष्ठा करता है। 


अन्त मे वणिका-भग' है जिसका अर्थ वर्ण विन्यास है। यहाँ चित्न-सृजव 
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की अन्तिम भूमि है जहाँ कलाकार अपने कौशल से मानसिक 'झूप' को चर्णों की भाषा 
में व्यक्त करता है । 

कला के आस्वादन में यदि हम इस क्रम का विपयय कर दें तो पहले प्रेक्षक 
वर्णों के विन्यास का अवलोक्न करता है, तदनन्तर उसे चित्र मे सादृश्य की प्रतीति 
होती है। अपनी मानवता की वर्णो की भाषा में व्यक्त सूर्ति देसकर प्रेक्षक चित्र मे 
आत्मिकता का अनुभव करता है। इससे वह चित्र मे और भी अधिक तल्लीव होता 
है । तन्‍्मयता के कारण वह चित्र मे 'तरज्भो का अनुभव करता है। अन्तर्भावनात्मक- 
प्रवृत्ति के जग जाने से चित्र सजग, सजीव हो उठता है। अब भावष-लोक का उदय 
होता है । वह चित्रगत उल्लास और अवसाद का अपने ही मानस मे अनुभव करता 
है, ठीक वैसे ही जेसे सहृदय प्रेक्षक नाटक के दृश्यों की भावना को अपने मे आरोपित 
करता है। वह भावना अपना सनन्‍्तुलित, ताल और मान युक्त, रूप रखकर प्रेक्षक के 
हृदय मे उदित होती है। शैने शैने ताल और मान की सीझा द्रवित होने लगती हैं 
और चित्रकार के मानस लोक मे जिसे 'हूप” का उदय हुआ था वह रूप" प्रेक्षक के 
मानव-लोक में उदित होता है | यह रूप” स्पप्ट और व्यक्त होता है, यद्यपि इसका 
आधार प्रेक्षक की आध्यात्मिक अनुभूति ही है। अन्त म यह स्पष्ट रूप मानस के 
असीम क्षितित्र मे प्रकाश गौर वर्णों के अव्यक्त, असीम घन पटल के रूप से परिवर्तित 
हो जाता है। यह क्षण सौदय के उदय का प्रथम उन्सेष था जिस समस कलाकार 
के तप पूत मानस से साधना के फलस्वरूप आनन्दमय रूप का स्फुरण हुआ। सौन्दर्य 
आस्वादन की इस क्रिया में ध्यान की प्रधानता है। इसमे प्रेक्षक कलाकार के कला 
प्ुजन की सभी भूमियों मे से होकर (विपयय से अर्थात्‌ चिंत्र के बाह्य सौन्दय से 
प्र7रम्भ करके उसके आध्यात्मिक अन्तरिक्ष तक) रस का आस्वादन करता है। ध्यान- 
प्रधान कला में जेसा कि भारतीय कला है चित्त के आवषण प्रत्याकर्षण से भी अधिक 
पनिमतता' का अनुभव होता है | 
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चित्र की एक विशेष सीमा होती है, वह यह कि इससे विस्तार भौर क्षेत्र 
के बल से 'घन' और 'बभायतन' का सकेत किया जाता है। रेखा और रम भी घनत्व 
और स्थूल मूर्ति को स्पष्ट करने मे सहायक होते हैं। किन्तु क्षेत्र से घन का सकेत 
प्रान्त प्रत्यक्ष है, यद्यपि यह भ्रान्ति स्वय हमारे लिए स्वाभाविक है और चित्र के 
रसास्वादन में सहायक टोती है । मूर्ति निर्माण भे कला की यह सीमा दूर हो जांती 
है। इसमे माध्यम पत्थर, लकडी, पकी हुई मिट्॒ठी, खडिया पदार्थ होते है, 
जिनमें घन ओर आयतन दोनी विद्यमान हे | यहाँ घतत्व आदि आदि का सकेत ' नहीं 
किया जाता, किन्तु माध्यम के ये गुण स्वयं अमेक सकेतो के मूल ही जाते है । इस 
प्रकरण में हम घन-माध्यम के उन गुणों पर विचार करेंगे जिनके द्वारा वह कलात्मक 
सौंग्दय और रसास्वादन उत्पन्त करने मे समथ होता है । 


एक शिला-खण्ड को लीजिये । इसमे शब्द की भाँति भय का साहित्य नही । 
हम इसका कोई अर्थ नहीं निकाल सकते । स्वर की भाँति यह कालिक माध्यम 
अथवा प्रवाह नहीं । यह गति-शून्य, स्थिर, स्थानिक पदाथ है।यह रेखा और रख 
की भाति सुकुमार और सरल नहीं, जिसमे केवल क्षेत्र का प्रयोग हो, यह स्थूल, 
आयतन युक्त घन वस्तु है जिसमे रेखा और रण दोनो विद्यमान तो रहते है, किन्तु 
इनका कोई सकेतित अभिम्राय प्रतीत नहीं होता | इस प्रकार यह शिला खण्ड अर्थ 
शून्य, स्थिर, स्थूल और अभिप्रायथ रहित अचेतन अवस्था मे मानो पडा है, जिसमे 
मूतिकार अदमूत चेतना का सचार करता है, अथ शुन्य मे अथ की प्रखर अनुभूति, 
स्थिर में गति की प्रतीति, स्थूल में सूक्ष्म भावो का बिलास, अभिपष्राय-रहित पदाथ 
में मूति के अभिप्राय को उत्पन्न करता है। वह शिला खण्ड गति, सगति, सन्तुलन 
आदि रूप के गुणों से भी शुन्य है, इससे केवल भार, गुरुता, विपुलता की अभिव्यक्ति 
होती है। इस रूप-रहित अव्यक्त वस्तु मे रूप का प्रत्यक्ष दर्शन, भार? के स्थान पर 
भावों को प्रखर अभिव्यण्जना” उत्पत्त करना मू्तिकार की कला है, मानो मूतिकार 
सुषुप्ति मे जागृति का, तम मे आलोक का, मृत्यु मे जीवन का, अव्यक्त में व्यक्त 
भौर अरूप मे सुरूप का, सृजन करता है। 
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ऐसे माध्यम मे कई गुण होते हैं। शब्द, स्वर, रग, रेखा आदि में स्वय 
अपना व्यक्तित्व होता है, इसलिए कलाकार की उत्पादक प्रतिभा, जहाँ इनमे कोम- 
लता पाती है, वहाँ अपने अभिप्राय के अनुकुल इनको मोड लेने मे कठिताई का अन्त 
भव करती है। प्रत्येक शब्द का अपना भथ है, इसकी लम्बाई और अक्षर-विन्यास 
भी नियत है। इसी प्रकार स्वर आदि का स्वभाव नियत है। किन्तु प्रस्तर खण्ड मे 
इस प्रकार की नियतता कुछ भी नही है। इसमे केवल अपने गुण हैं भार, गुरुता, 
आयतन, घन आदि, भोर कुछ रग, किन्तु जिसका अपने भाप मे कोई विशेष महत्त्व 
नही है । इसमें स्पश भी है, किन्तु इसका कोई शब्द और स्वर की भाँति नियत अथ 
नही है । सत्य तो यह है कि कला की उत्पादक करत्पना के लिए जो अरूप में रूप का 
आविर्भाव करती है, एक पत्थर का टुकडा ही सर्वश्रेष्ठ माध्यम है क्योकि इसमे अथ को 
सीमा ओर सकोच नही है। इसमे अत्यधिक छोच है, अतएव कलाकार इसमे अधिक 
से अधिक आध्यात्मिक अभिव्यन्जना करने मे समथ होता है, इसमे सभीत की गति, 
साहित्य का अर्थालोक, चित्र की चित्ताकषकता उत्पन्न कर सकता है, और, इन सबसे 
अधिक, यह घन भोर आयतम का प्रभाव उत्पन्न कर सकता है जो अन्य कलाओ मे 
केवल दूर सकेत से प्राप्त होते हैँ । पत्थर के समस्त गुणी की समष्टि यदि हम “विपु- 
लता को मानें तो कलाकार केवल विपुलता से कला सौन्दर्य का सृजन करता है। 
वह अथ, स्वर, रंग आदिके अधीन नहीं रहता। भ्रतएव कलाकार इसमे अपनी 
सृजतशक्ति के लिए सर्वाधिक स्वतन्त्तता का अनुभव करता है । 


पत्थर की कठोरता के कारण 'स्वतन्त्रता का अनुभव” सम्भवत विचित्र 
जान पड़े । किन्तु वास्तव में पत्थर की अव्यक्त, शुब्य अवस्था इसे कला के लिये सबसे 
उपयुक्त माध्यम बनाती है । अव्यक्त मे प्रबल भौर स्पष्ट व्यक्तित्व का आविर्भाव ही 
कला सूजन है। किन्तु हीगेल आदि दाशनिको ने माध्यम के इस ग्रुण पर ध्यान न 
देकर पत्थ" आदि को कला का नीची श्रेणी का माध्यम माना है । इसकी कठोरता 
यद्यपि मूतिकार को लोहे की छेती और हथौडी के प्रयोग के लिए बाव्य करती है 
तथापि इसी कठोरता के कारण मूर्ति में स्थिरता, चिरतनता भआादि गुण भी उत्पन्न हो 
जाते हैं। यहाँ तूलिका, वाद्य और लेखनी का कोमल प्रयोग न होने के कारण, सम्भ- 
बत कोमलताप्रिय कला-रसिको ते मूतिकार को कलाकार का आ्रादरणीय स्थाव नही 
दिया । उसे केवल शिल्पकार ही माना गया । 


( 2 ) 
हमारे देश में मृति' का स्थान कँचा रहा है। हमने इसे धामिक पूजा का 
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अग माना है | इसके लिये शिल्प-शास्त्रो का निर्माण हुआ और कई पुराणों मे मृति- 
कला के तिथमों की विशद विवेचना भी हुई। परन्तु यह समझता भ्रामक होगा कि 
यहाँ मृति-कला धामिक नियत्नण में ही रही भौर इसका शुद्ध कला के रूप में विकास 
नही हुआ । सत्य तो यह है कि हमारे देश की धारमिक भावना भी व्यापक रही है । 
इसका अन्तराल इतना विशाल रहा है कि अन्य स्थानों मे जिसे 'लौकिक' कला' 
($८०पॉ५/ 27) कहते हैं बह भी हमारे धम के भनन्‍्तगत ही है। उदाहरणाथे, पशु, 
पक्षी, जैसे बन्दर, हाथी, सुअर, शुक आदि मे कितना सौन्दर्य और आध्यात्मिकता 
है ? घोडा तो मुत सोन्दय का आदर्श है। भारतीय घामिक व्यापकता मे इन और 
इनके अतिरिक्त अनेक जीवधारियों का समावेश हुआ है जितको शिल्प कला द्वारा 
मूतिमान किया गया है। इतना ही नही, धर्म ने कल्पना को शिथिल नही, उसे ऊवेर 
और उद्दीप्त ही बनाया है जिसके कारण दित्य पुरुषों, अप्सराजो, स्वग के सोभाग्य 
शाली जनो और जीवो का मूर्ति के माध्यम मे सृुजत हुआ । कल्पना ने यक्ष, किन्मतर, 
ग़न्धव, शिव, नन्‍दी, भैरव, शक्ति, गौरी, लक्ष्मी, सरस्वती, प्रलयकर शिव इत्यादि 
असरय दिव्य शक्तियों और भव्य लोको का उत्पादन किया। हमे यहाँ धामिक 
सस्थाओ का मृल्याकन अभीष्ट नहीं है। किन्तु इसकी विशालता और व्यापक 
भावना को बिना समझे हम इस देश के पिछले दो सहख्त॒ वर्षों की कला को 
नही समझ सर्कंगे। सारे देश भे हिमालय के मन्दिरों से लेकर राभेश्बर और लड्डू 
तक भी और पूर्व मे कस्बोडिया, जावा, शाम से लेकर पश्चिम के सुदूर कोने 
तक अचनेकानेक प्रकार की भव्य मूतियों का इतना प्रसार है कि हम इस कल्पना 
की ऊर्वेरता और शक्ति को बिना समझे मूर्ति कला के रहस्य को स्पष्ट नही 
कर सकते । 

मूरति-कला के विवेचक शिल्प-शास्त्नो का विधान है कि शिल्पकार मूत्तिनिर्माण 
के पूर्व तीव दित तक 'उपवास' करे । “उपवास' के द्वारा शरीर की घातुओ मे शान्ति 
और प्राणायाम की शक्ति उत्पन्न होती है। धातु वेषम्य से शरीर मे जडता और मसान- 
सिक चचलता रहती है, जिससे शिल्पकार को मृति बनाने में बाघा होती है। 
मृति में लोच और कोमलता उत्पन्त करने के लिये शिल्पकार स्वय अपने शरीर भौर 
इन्द्रियो में लोच और कोमलता उत्पन्त करता है। “उपवास” का' प्रयोजन शरीर 
और प्राण मे 'साम्यः और शम! उत्पन्त करने के अतिरिक्त, मन की शुद्धि भी है। 
वह अपने व्यक्तित्व का, अपने सुख-दु ख, पृण्य पाप आदि के भावों का, निराकरण 
करके, अपने माध्यम, शिला-खड़, की भाति ही अपने आप को 'शुन्य' बनाता है, 
जिससे वह स्वय दिव्य भावना की अभिव्यक्ति का साध्यम बन सके । वह ध्यान मे 
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अपने नेत्र निमीलित करता है जिससे वह “रूप' का दशत कर सके, वह अपने कानों 
से शब्द नहीं सुनता, जिससे वह दिव्य ध्वनियों को सुन सके । इसी प्रकार वह स्पश, 
ग़न्ध आदि का अनुभव त्याग देता है जिससे बह दिव्य अनुभूति पा सके । वहू अपनी 
सम्पूर्ण शक्ति से बहिम्‌द्ची प्रवाह को सयत करता है, दूर तक, जीवन के गर्भ तक इसे 
ले जाता है जहाँ 'लय' और गति है, और फिर वहाँ से इस प्रवाह को ऊवर बना कर 
अर्थात्‌ जीवन मे 'लय' को भर कर, नेतो मे रूप-राशि, कानो मे दिव्य ध्वनियों को 
भर कर, प्रखर वेग से बहिमृख होकर लौटता है कि उसका सम्पृण जीवन अपने 
माध्यम में मूत्तिमान होने के लिए विकल हो उठे | वह “उपवास द्वारा चेतना के 
मूल स्वरूप तक पहुँचता है और मृत होने वाले सोन्दय का साक्षात्कार करता है। 
इस साक्षात्कार करने मे वह ध्यान-मन्त्रो के अर्थों का मनन करता है। ध्यान-मन्त्र 
पुराणों मे प्रत्येक देव-मूति के लिए नियत हैं। साहित्यकार सुनियों ने इन देवताओं 
का 'रूप' शब्दाथ के साहित्य से स्थिर किया है, उनके मान, परिमाण, भलड्ूार, 
भूषा, वस्त्र, वाहन आदि का निरचय किया है। शिल्पकार इन सन्‍्तो के मनन के 
अनन्तर “निदिध्यासत' करता है, भर्थोत्‌ इनके अर्थों का साक्षात्कार अपने अन्तरालोक 
मे करता है। इस विधि से वह अव्यक्त, अहूप शिला-खण्ड से व्यक्त रूप की सृष्टि 
करता है। मूति-कला में निर्माण की कठिनता इसलिए है कि उसका माध्यम शून्य है, 
यही उसका गुण भी है। किन्तु 'शुन्य मे रूप के आविर्भाव के लिए शिल्पकार की 
उत्पादक भावना को अत्यन्त प्रखर, तीब्र और मूर्ते होगा आवश्यक होता है। इस 
कला मे अर्थ का विचार करने वालो बुद्धि को बहुत अवकाश नहीं है। मूर्ति केवल 
भावना के प्रबल और ऊवंर वेग से उत्पन्त होती है, और, इसी प्रकार उसका आस्वा- 
दन भी होता है। यही कारण है कि हमारे देश की मृति-कला को बुद्धि से समझने 
का प्रथत्त करने वाले पाश्चात्य भौर अय लोगो ने इसकी कडी समालोचना की है। 
मूृति का आविर्भाव आध्यात्मिक अनुभूति से होने के कारण जहाँ बुद्धि के तकों की 
गति अवरुद्ध होती है, उसका बाह्य जगत मे सादश्य खोजने वाले व्यक्ति इसीलिये 
इसके सौन्दर्य का आस्वादन करने मे क्रसफल होते हैं । 


( 3) ) 
यदि सोन्दय वस्तुत आस्वादन-क्विया का नाम है तो मृति-कला में आस्वादन 
का रूप स्थिर करने से इसके सौन्दय का रहस्य समझना पडेगा। प्रेक्षक के मानस में 
होने वाली आस्वादन-क्रिया शिल्पकार के सृजन-प्रयत्न की 'पुत्तरावृत्ति' क्थवा 'पुन- 
भव है, केवल क्रम मे विपयंय होता है। इस नियम के अनुसार एक 'सूर्ति' का दर्शन 
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कीजिये । हम पहले एक “आकार का प्रत्यक्ष करते हैं। यह आकार निराकार शिला- 
खण्ड मे से उदय हुआ है। सम्भवत हमारी सव-प्रथम प्रतिक्रिया मूर्ति को देख कर 
आश्चर्य की होती है, और यदि हम इसे “अद्भुत” रस का उद्रंक कहे तो अनृपक्त 
न होगा। आधुनिक मनोवैज्ञानिक मैक्डूगल ने कलानुभूति का विश्लेषण करते हुए 
कहा है कि रसास्वादन में 'आश्चय (श/०१8) का महत्त्वपूर्ण स्थान है। वैसे तो 
कला के सौन्दर्य आस्वादन मे आश्चय का उद्रेक होता ही है, कारण कि कलाकार मूते 
माध्यम में जो गति, नियम, भाव, सुकुमारता आदि से या तो शुन्य होता है अथवा 
जिसमे ये गुण स्पष्ट नही होते, गति, सगति, नियम, भाव ओर सुकुमारता का सचार 
करता है। यह स्वय आश्चयजनक बात है। सगीत में ध्वनियों मे अदभूत विन्यास से 
रूप और मादकता, आरोह-अवरोह का क्रम आदि उदय हो जाते हैं। चित्र मे रेखा 
और रग में अद्भुत सकेत-शक्ति आ जाती है। इस प्रकार सभी स्थानों पर सौन्दर्य 
के आस्वादव में अदभुत' का स्थान है। किन्तु इसमे सबसे अधिक इस भावना 
का उद्रेक मूर्ति के दशन में होता है। शिव के वृषश्न' अथवा पावेती के वाहन सिंह' 
तथा 'हस' आदि की मूर्तियों को देखने से निराकार, शून्य शिला खण्ड में भाव-पूण, 
जाग्रत, जीवित, सन्तुलित, अनेक रेखाओ के आरोह अवरोह के द्वारा तीन्र बल और 
सामथ्य के सकेतो की ओर मानस को ले जाने वाले सुन्दर आकार का आविर्भाव 
वास्तव मे किसको “चमत्कृत' न करेगा ! उस मूर्ति मे पत्थर का बोध ही समाप्त 
होता मालूम होने लगता है, इसके कठोर स्पश से कोमलता, भार के स्थान पर भावो 
का अचूक सकेत होता है। इसके धन भौर आयतन से जीवन की शक्तियों की ध्वनि, 
इसके शीतल स्पश मे जीवन का रुपशे प्रतीत होने लगते हैं। मूति के आकार में 
जीवन की प्रतीति स्वय आएचयकारक होती है । 

मूर्तियों मे भी भरत का रस सिद्धान्त लागू होता है। मूति से विभावो, अनु- 
भावों और सचारी भावों के आविर्भाव से शद्भधार, क्रुण, हास्य, भय आदि रसो का 
अनुभव होता है। हमारे यहाँ की धामिक मूर्तियों मे अनेक मूर्तियाँ विभिन्‍न रसो की 
प्रतीति के लिये नियत की गई हैं, जेसे विष्णु, कृष्ण भादि की मूर्ति शुगार, राभ, 
बुद्ध, तीयद्धरो की मूर्तियाँ करण, वराह, हनुमान, वृषभ, सूय आदि की मूत्तियाँ 
भयकर, नदी क्षादि हास्य रसो के लिये बनाई गई है, जिससे सम्पृण जीवन की 
भावनाओ का उद्रेक मूर्ति के दशन से हो सके । अन्तर्भावनात्मक प्रवृत्ति के कारण 
किसी मूति के प्रत्यक्ष से उसी मूति के स्वरूप का जागरण प्रेक्षक के हृदय में होता 
है । वह स्‍्वय मूति का आकार धारण करने लगता है और भूत बन कर उसके 
द्वारा अभिव्यक्त भावना के उद्बेक से स्वयं भावित हो जाता है। थही कारण है कि 
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भसह की ओजस्विती सूत्ति को देख कर बल और ओज की अनुभूति जाग्रत होती है। 
इस भाव के जागरण से पस्थर की मूर्ति मे उसका जड़ रूप भौर भी दुर हो जाता है ! 
वह हमारे चेतन-जगत्‌ का पदा्े बन कर आस्वातन का स्नोत हो जाती है | इस प्रकार 
प्रेक्षक मूर्ति भे रस' का अनुभव करता है | किन्तु इस रसानुभति में प्रबलता अद्भुत 
की रहती है । यह सम्भव भी है, क्योंकि यह 5्गपक रस है और इसका किसी 'रख 
से विरोध भी नही है। मूर्ति के प्रत्यक्ष मे तो इसका प्रबल उद्रेक होता है । 

अदुभुत्त! व उद्रेक का प्रभाव मनुष्य पर क्‍या होता है” सबसे प्रथम बुद्धि 
की 'वास्तविकता' की खोज करने वाली शवित पराहत होती है। मृति को देख कर 
उसमे रेखा और भार, घन तथा भआयतन द्वारा सक्रेतित भावों कौ “वास्तविकता' 
खोजने वाले को वहा भाव नही मिलेंगे, किन्तु रेखा, धत आदि ही मिलेंगे । किन्तु 
रेखा, घन स्वय निरथक है । तब तो वास्तविकता” से सीमित सत्य खोजने वाले 
अभागे मनुष्य को मूर्ति मे मूर्ति नहीं, जड शिला-खण्ड ही दिखाई देगा। मूर्ति का 
सक्षात्कार वास्तविकता से ऊपर उदात्त 'कल्पता' और वहाँ से आलोकमय 'भावना' 
के लोक में ले जाता है | यदि मनुष्य वहाँ जाने को समथ अथबा इच्छुक नहीं तो 
इसमे मूर्ति का अधिक दोष नही है। मृति के द्वारा कल्पना और भाव से प्रखर 
स्फूत्ति हो सके, इसी अभिप्राय से इसे वास्तविक से दूर, काल्पनिक के समीप ले 
जाया गया है। एक मृति जितनी वास्तविक! होगी अथवा किसी प्रत्यक्ष पदार्थ की 
प्रतिकृति होगी, उतनी ही वह “असुन्दर' होगी, क्योकि वह प्रतिकृति होने से अपने 
मूल बिम्ब की ओर सकेत करके स्थग्रित हो जायगी। यह कल्पना को जापग्रत न 
कर सकेगी । यही कारण है कि भारतीय मृति कला में विचित्र! और “अ-वास्तविको 
का इतना मिश्रण है । पाश्चात्य विचारकों ने पशु-मृतियों और पत्र-मुख, लिनेत, 
दस-शिर, चतुभु ज आदि मूर्तियों के समझने का भारी प्रयत्त किया है। मूति-कला के 
इस सिद्धान्त के अनुसार इनकी 'अनौकिकता' का स्पष्टीकरण किया जा सकता है। 
यदि हम इस पिद्धात्त को ध्यान मे रखे तो हमारे युग की कुछ मूर्तियों के महत्त्व, 
(जैसे भगत की मूति-कला), को समझ सकेंगे जिसमे आकार (3 ०) को विकृत 
बना कर अर्थात्‌ केवल उसे 'प्रतिकृति' न रहने देकर, उनमे अ-छूप (7407) 
के सृजन से शक्ति और ओज को प्रबल अभिव्यक्ति हुईं है। हम आकार को उसके 
लोक-सामान्य रूप से जितना ही इधर उधर ले जाते हैं, उसमे “अद्भुत उद्रेक की 
शक्ति अधिकाधिक होती है, उतना ही उसमे लोकोचर सौन्दर्य का आस्वादन तीन 
होता है। हम कितनी 'विरूपता आकार में उत्पन्न कर सकते हैं ” इसका उत्तर हमे 
भावना की दीप्ति से मिलता हैं क्योंकि हम रसास्वादन से केवल कल्पना के स्तर 
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पर नहीं रहना चाहते, इससे भी उदात्त स्तर पर जहाँ हमारी भावनाओं की सच्ची 
प्रतीनि उत्पन्न होती है, जहा संत्य का साक्षात्कार! होता है, वहाँ हमे जाना होता 
है । अतएवं हम 'विहुपता * इतनी ही लाते हैं कि वह हमारे मन मे, प्रेम, श्ृज्जार 
भादि को जाग्रत कर सके ! पशु मूतियों का भारतीय कला मे प्रयोग, मानव मूतियों भे 
विरूपता का आविष्कार भादि “अद्भुत! रस की उद्दीष्ति के लिये हुआ है। किन्तु 
उनमे 'भावना' की सत्यता रहती है, यहा तक कि पशु जैसे सिह, हस, वृषभ भादि 
की मूर्तियों में मानव भावना का स्पष्ट आभास रहता है। अशोक स्तम्भ की पिंह- 
मुत्ियों मे यह मानव भावना, मनुष्य के बल, ओज, आत्म-विश्वास, दुढ़ता भादि 
की स्पष्ट अनुभूति, ही उनकी कल्लात्मक्ता का सार है। पशु में मानवता का आरोप 
अथवा मानव में पशुता का आरोप 78607079787 अथवा 07(770%07707- 
एपंआ। नामक दोष नहीं है. ये मूति कला के सारभूत सिद्धान्त हैं, जिसमे रसास्वादन 
का स्वरूप "अदभुत का उद्देक होता है । 

अद्भुत के उद्दे के से तक का अनुसन्धान करने वाली बुद्धि पराहत होकर 
कल्पना की ओर चलती है। कल्पना के बेग और उसके आलोक मे वह मृत्ति अपनी 
जडवा को त्याग कर वेतन होना प्रारस्भ करती है, और, प्रेक्षक भ्रब भाव लोक मे 
प्रवेश करता है। यद्पि इस भाव लोक में शज्ञार, करुण, भय आदि रसो के 
अन्त स्रोत बहते हैं, वथापि यहाँ प्रेक्षक के मानस मे उस अवस्था की प्रबलता रहती 
है जिस अवस्था में पहुच कर, उपवास के अनन्तर, शिल्पकार ने मूृति का आविष्कार 
किया था । यह वह भवस्था है जिसमे शिल्पकार के साधारण व्यक्तित्त्व ओर उसको 
सीमित बनाने वाले बन्धन पराप-पुण्य की मीमासा भादि क्षण भर के लिये उपराम 
को प्राप्त हो जाते हैं औौर, मनुष्य अपनी मानवता का, उसके वास्तविक उल्लास 
का, जीवन के तरल प्रवाह का, उसके ओज ओर सामथ्य का अथवा यो कहिये, 
बात्मा के असीम आलोक और जीवन में स्वतन्त्रता” का अनुभव करता है । हमारे 
देश के दाशनिको ने जीवत के विकास को चरस अवस्था का दशन” करते समय 
अनुभव किया था कि इसमे सुख-दु ख, इच्छा, भोग, सकल्प-विकल्प आदि मानस- 
विकार हैं जिनसे इसका शुद्ध, शाकृत रूप तिरोहित हो जाता है। कवि दाशनिक 
कालिदास के लिये तो मरण भ्रकुृत्ति शरीरिणाम्‌', जीवधारियों का प्राकृतिक, मूल 
रूप मृत्यु” है और “जीवन विक्तिरुच्यते बुध ”” और जीवन जैसा हम इसे साधारण 
अनुभव में पाते हैं, क्षणक विंकार है। व्यास ने भी जीवन का प्रारम्भ अदर्शन', 
'अव्यक्त” और इसका अवसान भी “अदशन” मे माना है ['अदशनादापतित * 
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पुनश्चादर्शन गत ,' अव्यक्तादीनि* भूतानि व्यवतमध्यानि भारत, भ्व्यक्त निधनान्येव 
तत्न का परिदेवता ।] आधुनिक मनोविज्ञान भी मृत्यु की इच्छा (0680-फ्राणा) को 
जीवन की इच्छा (५३॥-0-॥76) से भी प्रबल मानता है। कुछ भी हो, मृत्यु की 
शुन्यता मे जीवन का परस अवसान भर चरम विकास है। मृत्यु ही अनन्त और 
भ्रसीम है, इसमे पहुँच कर जीवन भी अनन्त भौर असीम हो उठता है। यह जीवन 
का “निर्वाण' है। मूर्ति के सौन्दर्यास्वादन का चरम क्षण वह होता है जब प्रेक्षक अपने 
भात्मा के अनन्त अवकाश मे शिला-खण्ड की शुन्यत्ता और श्रव्यक्त चेतना का अनुभव 
करता है । हमने शिला खण्ड भे जो मूर्ति का माध्यम है इसकी अमृत्तंता, अव्यवतता 
ओर शून्यता पर बल दिया था। वास्तव से, इस शून्यता का प्रकृष्ट अनुभव मूत्तिके 
दर्शन में रसानुभूति का परमोत्कृष्ट क्षण होता है । 


(4 ) 
मूर्ति मे गति का अनुभव कैसे होता है ? 


जड प्रतीत होने वाली मूर्ति मे गति का आविष्कार करना मृति-कला की 
सफलता है। इसके लिये शिल्पकार कौशल का प्रयोग करता है। बह कोशल यह है कि 
जिस मृतति का तिर्माण वह करता चाहता है उसे कल्पना से ग्रति प्रदान करता है 
ओर उस वस्तु मे 'जीवन का वरदान और प्राणो की स्फूत्ति' देकर स्वय स्पन्दन 
करने देता है। एक वृषन्त' की मूरति को लीजिये। यह शिव का वाहन है। शिव 
त्िलोक के सहारक, साक्षात्‌ पशुषति हैं। उनका वाहन भी असाधारण वृषभ होगा। 
उसकी गति विचित होगी । उसके ककुद्‌ सीग्र, पृष्ठ-भाग, उसका सुख-चालन भी 
अलौकिक होगा । मानो यह वृषभ चल रहा है। चलते-चलते इस वृषभ को गति में 
अद्भुत लय और जीवन का सम्पूर्ण उल्लास, ओज और स्वच्चन्द आनन्द का क्षण 
प्रकट होता है । बस इस गति के क्षण को शिल्पकार “स्थिर” कर देता हैं । हम वृषभ 
की मूत्ति मे पूर्व! और 'पश्चात्‌' गति के क्षणो का अनुभव नहीं करते, केवल एक 
क्षण” का अनुभव करते हैं, जिसमे गतिमान्‌ वृषभ सर्वाधिक सजीव हो उठा था। एक 
'क्षण' का अनुभव करने के कारण मृति मे हमे रूप' स्थिर ओर अचल प्रतीत होता है, 
यद्यपि यह क्षण स्वय क्षणो के प्रवाह मे एक तरज्भ की भाँति है। यदि हम मूतति के 
क्षण” का साक्षात्कार करें तो इसके पूर्वारर क्षणों का प्रबल सकेत प्राप्त होता है 
और तब हमारी कल्पना स्वय गति के सम्पूर्ण प्रवाह की ओर--पीछे और आगे--- 
चलती हैं । उस समय वह एकाकी, शुत्य में खडी हुई स्थिर मृति प्रेक्षक को एक 


* गीता । 
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अदभूत कल्पना के लोक में ले जाती है जहाँ उसमे जीवन की तरलता और इसका 
उत्कृष्ट उल्लास विद्यमान है| मूर्ति के सौन्दय-आस्वादन मे प्रेक्षक के मानस मे मूर्ते- 
वस्तु के सम्पूण जीवन का उदय होता है--उसक अनवरत प्रवाह और स्पन्दत का 
आविर्भाव होता है जिसका एक क्षण' स्थिर रूप मे शिल्पकार ने प्रस्तुत किया है । 

गति अथवा जीवन का बह अस्तुत क्षण” जो हमारे सम्मुख स्थिर मूर्ति के 
रूप मे उपस्थित है विशेष क्षण होता है । इसमे 'पूर्वापर' जीवन की सन्ध्रि तो होती 
ही है, साथ ही, इसकी उत्क्ृट अभिव्यक्ति भी होती है। जीवन की उत्कृष्ट अभि- 
व्यक्ति का मृत्त क्षण कलाकार की भाषा मे "मुद्रा' कहलाता है। मूत्तिकला मे मुद्रा 
का महत्त्व है, क्योकि शिल्पकार और प्रेक्षक दोनो ही '"मुद्रा' का आविष्कार और 
प्रक्षण करते हैं । मुद्रा के द्वारा ही गति का अनुभव स्थिर मूर्ति के द्वारा होता है। 
मुद्रा जितनी प्रक्रृष्ट, स्पष्ट, सकेत-शक्ति से युक्त होगी उत्तना ही इसके द्वारा “गति' 
का अनुभव होगा, उतना ही कल्पना को स्फूत्ति सिलेगी ओर इससे रसास्वादन 
गम्भीर होगा । 

भारतीय कला-साहित्य मे शिल्प-शास्त्र हैँ जिनमे प्रत्येक मृति के मान, 
माप आदि के नियम दिये गये है। इनमे मुद्रा-प्रत्यो का महत्त्व है। मूर्तियों की 
अनेक मुद्राओ का उल्लेख है, जेसे ध्यान-मुद्रा, करुण-मुद्रा, वीर-मुद्रा इत्यादि । मृति- 
कार अपनी अभीष्ट मूर्ति के सृजन से पूव उचित 'मुद्रा' का ध्यान करता है। इसका 
अर्थ है कि वह उस मुद्रा मे, कल्पता भर भावना के बल से, उस क्षण का भावेश 
उत्पन्त करता है जिस क्षण के 'स्थिरीकरण' से वह स्वय प्रकट हुई है। बुद्ध, शिव, 
विष्णु, कृष्ण तथा अन्यान्य दिव्य विभूतियों मे मुद्रा भी दिव्य होती हैं, उनके &पा, 
कोप, प्रेम, रसिकता उल्लास, विलास, माधुर्य भी अलोकिक होते हैं। शिल्पकार 
उनके कृपा, कोप आदि के प्रकृष्ट क्षणो को, जीवन के अनवरत प्रवाह मे, स्थिर करके 
मुद्रा का आविष्कार करता है । विश्व की विराट शक्ति के स्फुरण से जो नृत्य प्रारम्भ 
हो उठता हैं नटराज की मूत्ति उस नृत्य के प्रवाह का एक साकार क्षण है जो हमे 
उस समय की विकट मुद्रा मे उपस्थित होता है। बुद्ध मूर्तियों मे करुण मुद्रा प्रकृषः 
है। कंष्ण की मृतियों मे विलास”' की अभिव्यक्ति है। उनकी सुद्राओ में 'भगिमा' 
और सौन्दर्य की सरसता का प्राधाय रहता है। अनेक भगिमाभों का आविष्कार 
इसी सरसता को जाग्रत करने के लिये भारतीय मृत्ति कला मे हुआ है । 

( ४ ) 


यद्यपि भुद्राओ का उल्लेख आचारयों मे भपने शिल्प-ग्रन्थो मे किया है, तथापि 
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इनकी सीमा इतने से नही हो जाती । हम ऊपर के सिद्धान्तो को ध्यान में रखकर 
भारतीय मूर्ति कला का रहस्य और सौन्दयं समझ सकते हैं। किन्तु मूति-कला की 
इति इतने मे ही नही । इसलिये मुद्रा का सिद्धान्त मूर्तिकला का व्यापक सिद्धान्त 
सानना चाहिए। पर्चात्य देशों में ईसाई सन्‍्तो, मेरी, ईसा-मसीह तथा आअन्यान्य 
लोकिक मूर्तियों का निर्माण भी मुद्रा* सिद्धान्त को पृष्ठ करता है| प्रत्येक भूत जीवन 
की ग्रति का उन्मेष सुद्रा के द्वारा ही करती है। यूनान देश की सूर्तिकला अवश्य 
ही इस धिद्धान्त का अपवाद है, कारण कि वहाँ 'अचल' (295०४/८) का आदर, 
प्लेटो के दर्शत के अनुसार, चल जीवन से अधिक है। इसलिये उत्तकी मूर्तियों से 
जीवन स्वय अचल हो गया है | उन्तमे काल के प्रवाह के स्थान पर इसकी 'चिरन्तनता' 
की भभिय्यक्ति मिलती है। यूनानी-भावना से प्रभावित गान्धार-कला वी बुठ-मूर्तियाँ 
मानों काल के सनातन, स्थांणु, अचल तत्त्व के मूर्ते प्रतीक हैं। अचल, स्थिर माध्यम 
में जीवन-प्रवोह के एक क्षण को स्थिर करता यूनानी-कलाके बुद्धिवाद को स्वीकार 
नही । इसलिये मूर्तियों मे 'स्थिरता' का अनुभव होना चाहिए। इस बुद्धिवाद की 
पराकाष्ठा मुसलमानी कला में पहुचती है जहाँ “निर्जीव' में जीवन का उदय व्यर्थ 
भ्रमोत्पादन है । इसलिये मूर्ति मे सोन्दर्य और जीवन का अनुभव शुद्ध भ्रान्ति है, 
चाहे उसमे जीवन की गति का अनुभव हो, जैसा मूर्ति-कला में होता है अथवा जीवन 
के सनातन तत्त्व की अतिव्यक्ति हो, जैंसा यूनानी कला में हुआ है। इस प्रान्ति 
और “गुमराही' के कारण मूर्ति मे अपने ही उदात्त भावों की पूजा करना, इस दृष्टि- 
कोण से अक्षम्प अपराध है ' 





शास्त्रीय दृष्टि से "मुद्रा का अर्थ केवल हस्त-सुद्रा हैं। किन्तु मुद्रा से 
सारो की अभिव्यक्ति होतो है, केवल हाथो को विशेष सुद्रा से पुर्ण अभिव्यवित हो 
जाये, यह सम्भव नहीं होता। “मुद्रा' का अथ-विस्तार किया जा सकता है, जन 
इसका तात्पय होता है शरीर की विशेष स्थिति से भावों को अभिव्यक्ति। सृत्य- 
सुद्राओ से भाव-प्रकाशन--पह भारतीय मति कला का विधान है । 

गति! से समति और लय तत्त्व निहित हैं, गति नृत्य का आधार है। 
इसीलिये, भारतीय दृष्टि से, नृत्य सम्पूर्ण कलाओं का आदि ज्नोत माना जाता है । 

फा०-+-2 


वास्तु-कला 


मनुष्य ने 'काल का अनुभव दो रूपो मे किया है एक गति प्रवाह, जीवन 
अथवा परिवत्तन के छप में, दूसरे स्थिर, अचल, चिरन्तन, अनादि और अनन्त तत्त्व 
के रूप मे । जिन्होंने इसके पहले रूप का साक्षात्कार किया है उन्होंने जीवन और 
इसके उल्लास और अवसाद तथा इसकी क्षण-क्षण में परिवत्तनशील अधभिव्यक्तियों 
पर अधिक बल दिया है। काल की इस अनुभूति से जिस कला का जम हुआ है 
उसमे जीवन की अभिव्यवित' की प्रधानता रही है। जहाँ काल का सनातन तत्त्व के 
रूप मे अनुभव हुआ है वहाँ कला के द्वारा 'निरपेक्ष! (5098076) “अचल, 'स्थिर', 
तथा जीवन में 'चिरन्तनता' की अनुभूति को पार्थिव माध्यमों से साकार बनाने का 
प्रयलल हुआ है। कला-खुजन की मूल प्रेरणा ही काल के अनवरत प्रवाह को, जीवन 
की निरन्तर परिवत्तंतशील अभिव्यक्ति को, पाथिव भोर अपेक्षाकृत स्थिर माध्यमो 
द्वारा साकार और अचल बनाने की कामना है । साहित्य, सगीत, चित्र, पूर्ति आदि के 
निर्माण से कलाकारों के क्षणस्थायी उदात्त अनुभव “चिर' हो गये, उन्हे मूर्त स्वरूप 
और स्थिरता प्राप्त हुईें। कला सृुजन का आदिम उद्देश्य 'काल' को स्थान मे 
ऋूपान्तरित करना, प्रवाह को विस्तार मे, अचिर को चिरन्तन, क्षणिक को सनातन मे, 
चल को अचल के रूप मे लाना रहा है । मनृष्य अपने भापकों इस अनत्त प्रवाह में 
याकर घबराता है, और कला के द्वारा अनियम मे नियम की व्यवस्था करके, असीम 
को समीम बना कर, निराकर, अव्यक्त वेदनाओ को मृत्ति का व्यक्त आकार प्रदान 
कर अद्भुत सुख का अनुभव करता है । कलाकार की विकलता और उसके सृजन के 
सुख का रहस्य इसी प्रेरणा में निहित है । 


इस उद्देश्य मे कला कहाँ तक सफल हुई है” साहित्य और सगीत स्वय 
कालिक माध्यम द्वारा व्यक्त होते हैं। ये स्वय प्रवाहरूप हैं, अधवा प्रवाह की साकार 
अनुभृतियाँ हैं। ये जीवन के अधिक समीप हैं, किन्तु इनसे 'क्षणिकता' और 'गति 
की प्रश्धरता है । दृश्य माध्यमों भे चित्र और सूर्ति का उदय जीवन के गतिशील रूप 
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की अभिव्यक्त के लिये होता है। जीवन और उसकी क्षण्िक प्रवाह-रूपता इनमे 
(विद्यमान है । ऐसी यदि कोई कला है जहाँ जीवन के क्षण-स्थायी रूप का एक दम 
निरास सम्भव हो सका है, जहाँ काल का सनातन, निरपेक्ष, भचचल' रूप हमे प्रत्यक्ष 
होता है, जहाँ मानव की आकृति अथवा किसी जीवित पदार्थ की माकृति का प्रति- 
विम्बन और अनुकरण न होकर निरपेक्ष, सनातन ज्यामितिक हूपो ओर गणित के 


अकाटच सत्यो का मूर्ति मे उदघाटन हुआ है तो वहु कला' वास्तु-कला अथवा भवन- 
निर्माण-कला है । 


एक देव मन्दिर को लीजिये, अथवा मस्जिद, गिजें, स्मारक आदि किसी 
भवन को लीजिए । इनको दूर से देखिए जहा से इनका सम्पूण रूप प्रकट हो सक्े। 
यह एक आकार हैं जिससे कितना ठोस पदार्थ लगा हुआ है ' यह कितना दुढ है £ 
इसका गठत इस विचित्र रीति से हुआ है कि इसको देखने से स्थिरता ओर सुरक्षा का 
अनुभव होता है । हम इसके प्रत्येक अवयव को देखते हैं, एक अवयव की दूसरे के 
साथ तुलना करते हैं ओर फिर सब अवयवों को एक साथ देखते हैं। इनका परत्पर 
सम्बन्ध ऐसा है कि एक का भार, गुरुता और आयतन दूसरे के भार आदि के साथ 
सन्तुलित है। यदि पतले, निबल आधारो पर भार और आयतन अधिक प्रतीत होता 
है तो हृदय मे 'भय” का सचार होता है। इससे इनका सन्तुलन नष्ट होने से यह वस्तु 
“असुन्दर' प्रतीत होती है । प्रत्येक अवयव गणित के अचल नियमों के अनुसार बनाया 
गया है। सम्पूर्ण भवन मे एक केन्द्र-बिन्दु अथवा एक या दो मूल रेखाएँ (8४६४४ ० 
ए/०787८6) प्रतीत होती हैं। सारे मवयवो की भोजना, इसका उतार-चढ्व, 
भार और जायतन, गरुरुता अथवा लघुता आदि इन्ही मूल रेखाओं ओर केद्ध- 
बिन्दु के सम्बन्ध से निश्चित होते हैं। दृष्टि इसी केन्द्र से जिसे सन्तुलन बिन्दु 
(एफ्लाफओ फ्रैशहा८८ ) कहा जाता है इधर उधर, ऊपरतीचे चलती हैं 
और इसमे सम्बन्धों की समानता, सापेक्षता आदि पाकर प्रसत्त होती है। अवथवों 
के परस्पर सम्बंध में गणित के नियमों का पूण रूपेण पालन देखकर बुद्धि को 
अचल सत्यो का प्रत्यक्ष अनुभव होता है। यह है 'भवन' का 'भाकार'! आकार दर्शक 
के हृदय में दृढ़ता, सुरक्षा और चिरन्तनता का अनुभव उलन्च करता है । यह काल के 
अनवरत प्रवाह के ऊपर दुढ़ता और स्थिरता का मूर्ते रूप प्रतोतत होता हैं । यद्दी पूर्ण रूप 
से कला का वह निर्माण है जिसमे 'काल' का स्पर्श नहीं है। भवन के व्यक्त आकार 
में स्थान! की अनुभूति होती है, स्थान के नियमों का पालन होता है। फल्नत, 
“स्थिरता' की प्रखर अनुभूति इससे उत्पन्न होती है| 
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वास्तु कला की शुद्ध अनुभूति में स्थान! और स्थैय' का, सापेक्षा, सन्तुलन, 
और अवयवो के परस्पर साभअजस्य से उत्पन ज्यामितिक आकार का तथा गणित के 
अडिय सयो का, अनुभव सम्मिलित है । हम इस शुद्ध अनुभूति में धर्म के स्पश से 
इसे मादिर, स्तृप, मस्जिद और गिर्जें आदि का रूप दे सकते हैं। इसमे प्रेम का 
प्रसाद भर कर 'ताजमहल' बना सकते हैं । किसी महापुरुष के जीवन से सम्बन्ध 
जोड कर इसे उसके जीवन का गौरव प्रदान करने से यह 'सिकन्दरा” का स्मारक 
अथवा अन्य कोई समाधि बन सकती है। इसी अनुभूति को किसी के वेभव और 
विलांस का वरदान देकर इसे 'राज महल' बनाया जा सकता है। विजय के हष से 
इसे रजित करके “विजय-स्तम्भ' का रूप दिया जा सकता है। सक्षेप मे, वास्तु कला 
की सामान्य अनुमृत्ति स्थान और “स्थिरता' के सनन्‍्तुलित आकार मे सनातन” के 
साक्षात्कार की अनुभूति है। इसमे गौरव, धर्म, स्मृति, विजय, विलास भादि के 
सम्पक से विशेषता उत्पन्त हो जाती है, जिससे अनगिनत प्रकार के भवनों का 


सृजन होता है । 
( 2 ) 


वास्तुकला की शुद्ध अनुभूति दूर' से देखते पर उत्पन्न होती है, क्योकि 
वहाँ से भवन के प्रत्येक अवयव पर पुथक्‌ ध्यान न देकर हम इसके सम्पूण अवयवों 
के वि यास के उत्पन्त जाकार पर ध्यात देते है। यह सम्पूर्ण का विन्यास' जिसे फ्रेब्न्द 
लोग !6६ ०प्र ६४5०7४८ कहते है वास्तु-कला मे आनन्दानुभूति का सूल-ख्रोत है । 
यद्यपि आकार की सम्पूर्णता सभी कलाओ का व्यापक गुण है, तथापि यह भवन मे 
अधिक स्पष्ट होता है। साहित्य और सग्रीत में तो रसिक अपनी ही प्रतिभा से 
चित्न पट के क्रश चित्रों मे एकता की भाँति आकार की एकता उत्पन्त करता है। 
वह गत भागों की अनागत भागो मे सम्बद्ध करता जाता है और इस प्रकार क्रमश 
'रूप' स्पष्टत्तर होता है। अन्त में सम्पूर्ण रूप' का उद्घाटन होने से आनन्द का 
विशेष उद्बेक होता है । साहित्य मे तो रफिक थोडे से अनुभव के अनस्तर “आगामी 
के लिये उत्सुक हो उठता है, जिससे वह सम्पूर्ण का अनुभव कर सके, और, कुशल 
कुलाकार (उपन्यासकार, कहानीकार, लेखक, आदि) सम्पूर्ण रूप के सन्तुलन- 
बिन्दु को इस प्रकार गुप्त करके रखता है कि रसिक की उत्सुकता अन्त तक बनी 
रहे और चरमान्त मे ही इसका उद्घाटन हो जहाँ पहुँच कर वह्‌ सम्पूर्ण के रहस्य को 
समझ सके। इसीलिये उत्तम साहित्य में गोपन! (८०४००४ाा०आ) और आश्चर्य! 
(5थाशाई ए 5पए्ाए786) आदि गुणो को स्वीकार किया गया है। सम्पूण भाकार 
की स्पष्टता सर्वाधिक 'भवन्र' के निर्माण मे रहती है। यदि हम किसी बिन्दु से 
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“सम्पूर्ण को एक साथ नही देख सकते तो निश्चय ही हमने इसके लिये उचित स्थान 
को छाँद नही की । 


तब प्रश्त यह है कि दशक की दृष्टि में आकषण उत्पनत करने के लिये 
जिससे वह “दूर ही से इसे वेखकर न चला जाये, शिल्पी भवन के निर्माण मे किस 
कौशल का प्रयोग करता है ? दूसरे शब्दों मे, भवन में भाकषण, रस, आश्चर्य तथा 
अन्य भावनाओ के उद्रेक का आधार, सम्पूर्ण आकार के अतिरिक्त, क्‍या है ? अथवा, 
दशक भवन के समीप” आकर किस प्रकार प्रभावित होता है ? इसके लिये कलाकार 
कई कौशलो का प्रयोग करता है । 

(क) वह प्रत्येक अवयव में स्वतत्न आकार की सम्पणता की प्रतीति उत्पन्न 
करता है। विशाल भवन का प्रत्येक भाग सम्पूण से पृथक ओर स्वतत्न होकर भी, 
स्वय एक आकार होता है जिसमे बवयवों का सामज्जस्य, सन्तुलन और सापेक्षा 
आदि बोत प्रोत रहते हैं। 'दूर! से जिस सन्तुलित, सम्पूर्ण ब्राकार के अनुभव से 
स्थान के माध्यम में 'काल” की चिरन्तनता' का अनुभव हुआ था, वह अनुभव 
समीप में आकार प्रत्येक अययव मे, प्रत्येक भित्ति और इसके भागों मे, इसके बाहर 
ओर भीत्तर, ऊपर और नीचे, जहाँ दृष्टि पल जाती है, वही भौर भी अधिक प्रखर 
होता जाता है । दशक अपने आपको आकार की सवतोमुखी मुर्त्त अनुभूति से घिरा 
पाकर क्षण-क्षण में दृष्टि द्वारा मानों सौन्‍्दये का पान करता है । वह इस अनुभूति को 
अपने जीवन की गति ओर प्राणो का उच्छवास देकर इसमें सगीत की सम्रति उत्पन्त 
करता है, ओर, इस प्रकार अन्तरिक्ष के अवकाश में स्थिर भवन भी शुद्ध समीत का 
अभाव उत्पन्त करने मे समथ होता है । एक भवन जिसमे दूर से 'सम्पुण” का अनुभव 
उत्पन्न होता है, किन्तु जिसका प्रत्येक भाग भी अपनी विशाल भित्ति, सीनार, गुम्बद, 
शिखर आदि से, समीप में भी, उसी अनुभव को उद्दीप्त करने मे सफल होता है, वह 
अवश्य ही वास्तु-कला का आदर्श हैं। 

(ख) दर्शक की दृष्टि अभी तक भवन के प्रत्येक भाग मे आकार के सन्तुलित 
अभाव को पीने मे उलझी हुई है। वह कहाँ तक उसे पिये, क्योकि वह तो प्रत्येक 
अवयव में और सम्पूर्ण अवयवी में विद्यमात है। किन्तु कलाकार इतने से सल्तुष्ट 
नहीं होता । वह तो दर्शक की दृष्टि को प्रत्येक इच पर रोक कर उसे आनन्द से 
आप्लाधित करना चाहता है। इसके लिये वह 'बारीकी' का प्रयोग करता है । प्रत्येक 
स्थान में रेखा, बक, वृत्तो के द्वारा डिजाइन” बनाता है। उसमे रेखा की गति से 
गति और ओज, बको से बाकापन, सुकुमारता, वृत्तों के प्रयोग से रूप की पृर्णता, 
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उत्पत्न करता है । यद्यपि इनका प्रयोग वास्तु कला के क्षेत्र से बाहर है, तथापि वह 
अपने निर्माण में चित्न-कला का सौन्दर्थ लाकर उसे और भी आकर्षक बना देता है । 
फारसी कला में डिजाइन की बारीकियाँ, उनका सन्तुलन, कोमलता और सवाद 
शुद्ध सगीत का आनद प्रदान करने से समथ है। बहुत से भवतों में शिल्पी ने इसी 
कला के प्रयोग से भवन के सौन्दर्य को ट्विंगुणित कर दिया है। इसके एक पद और 
आगे चलकर, फूल, पत्तियो और पखूरियों के भालेखन से भवन के सौन्दय मे वृद्धि 
हुई है। इस प्रवृत्ति की पराकाष्ठा उत्त भवनों में हुई है जहा की भित्तियो पर चित्र- 
कला अपने सम्पुण वैभव के साथ अवतीण हुई है । 


(ग) भवन का निर्माता शिल्पी अपनी कला मे 'रूप' के साथ “भोग” का 
सौन्दर्य भी उत्पन्त करता है। इसके लिये वह रग-बिरंगे शिला खण्डो का प्रयोग 
करता है । श्वेत, बिललोरी कृष्ण, रक्त पत्थरों के मेल से विभिन्‍न प्रभाव उत्पन्त होते 
हैं। कही केवल नियमित रूप से एक ही प्रकार के रग का उपयोग करके वह हमारे 
अनुभव को बहत बनाता है। मुल्यवान पत्थरों से उसमे आभा उत्पन्त करता है। इस 
प्रकार भवत का प्रत्येक अवयव और उसका सम्पूर्ण कलेवर रूप का ही अनुभव मही, 
रग का भोग भी प्रदान करता है। 


(घ) सुन्दर भवन की विशालता और भव्यता भी वास्तु कला का व्यापक 
गुण हैं। मन्दिर, मस्जिद आदि यदि छोटे भवन ही बनाये जायें तो पूजा सम्भव हो 
सकती है, स्मारक आदि मी विस्तृत, किन्तु हृस्व आकार के बनाये जाने सम्भव थे। 
फिर सप्तार के सुदर भवत्तों मे इतकी विशालता और भव्यता पर क्यो इतना बल 
दिया गया है ? वस्तुत, भवन की विशालता इसके सौन्दर्य का आवश्यक अग है। 
प्रथत , हम भवन के समीप पहुँचकर उससे अपने आपको नापते हैं। ऊपर को 
दृष्टि डाल कर इसकी गगन-चुम्बी अदृटालिका, शिखर आदि को देखने से हमें उदात्त 
भय अथवा पवित्न आतक ( प्र0४ए ६८८०० ) का अनुभव होता है। यह अनुभव स्वय॑ 
अदभुत सुख का जनक है। इसके विस्तार को देख कर स्थान के विस्तार का अनुभव 
होता है । द्वितीयत, विशाल ओर विस्तृत भवन के साक्षात्कार से अन्तर्भावनात्मक 
प्रवृत्ति के जग जाते के कारण हमारा लघु व्यक्तित्व भवत्त की विशालता का अनुभव 
करने नगता है, जिसे हमारे देश के विचारकों ने "चित्त विस्तार' कहा है और 
पाश्चात्य दाशनिकों ने 'विशालबा की भावना (0०6थ27० ्थाए४) कहा है। 
भवन की ऊंची मीनारों और आकाश चुम्बी शिखरो को देखने मे दर्शक की आँखें 
जिन रेंक्षामो का आधार पाकर 'अवरोह' करती हैं, उन रेखाओ मे कभी-कभी जीवक 
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की तरलता और भव्यता का इतना स्पष्ट अनुभव उत्पन होता है कि जीवन स्वय भव्य 
हो उठता है । हम भवन के खर्व आकार में सौन्दय के इस अनमव को नहीं पा सकते । 

(ड) हम सुदर भवन के “अवयव' के सौन्दय और “तम्पूण' की भव्यता 
का अनुभव करके लौट रहे हैं। पर यदि हम इसकों पीछे फिर कर देखने को 
उत्सुक नही, यदि हमारी दृष्टि अब वहाँ रिकने को तैयार नही है, तो शिल्पकार की 
कला को घिकक्‍कार है। शिल्पकार मानो दशक की इस भावना को समझ कर पहले 
ही से उसकी दृष्टि-प्रसाद के लिये भवन के परिमण्डल वी कल्पना करता है। 
सुदर भवन विस्तृत मंदान में अन्तरिक्ष के अन्तराल मे एक्अक्स्मात, असम्बद्ध, 
एकाकी किसी विक्षिप्त की सृष्टि नही है, वरन्‌ इसका सम्बन्ध-क्लात्मक सम्बन्ध-- 
अपने सम्पूण परिमण्डल से है। आकाश, सूयप्रभा, ज्योत्स्ना, बादल, विद्युत्‌ की 
चमचमाहट, चारो ओर के हरे मैदान, वन, समीप में बहते हुए जल-प्रवाह जभीर उसके 
वर्ण, सरोवर, पर्वंत-रेखाओ आदि सभी का प्रभाव भवन के सीन्दय के प्रभाव मे 
सम्मिलित रहता है। इन प्रभावों से अर्थात्‌ आकाश आदि के रग्र, रूप और समीप 
के सरितृ-मरोवर, विपिन के आकार और वण आवि के प्रभावों से भवन के सौन्दये 
को पृथक नहीं कर सकते । यदि हमें भवत के सौन्दय द्वारा ललित” और 'सुकुमारँ 
की ध्वनि उत्पन्त करता अभीष्ट है तो उसके परिमण्डल के प्रभावों में भा सुकुमारता 
और लालित्य होना चाहिए। यदि उसमें वीर की कठोरता, शासन-प्रियता, दृढता 
उत्पन्त करनी है तो उसके परिमण्डल में चट्टानों की रूक्षता, वक्षों मे बट, पीपल, 
प्लाक्षा आदि की गुरुता आदि की ध्वनि होनी चाहिए। यदि उसमे प्रेम की विकल 
उत्कण्ठा, उसकी ग्रम्भीरता, स्वच्छता, उदारता और त्याग तथा कोमलता के प्रभाव 
को स्पष्ट बनाना है तो उसमें चाहिए कोमल, लघू पत्तियों वाले वृक्ष, स्वच्छ कणों 
की निरन्तर वर्षा करके शीतलता का सचार करने वाले घारा-यत्नो की श्रेणियाँ, 
प्रेम का मूल्य समझने वाली चल शफरी के बिलास से उल्नवित लधु-लघु सलिलाशय, 
जीवन में शात्ति को भर देने वाले हरित दूर्वा के समतल केदार, और, अन्त मे, प्रेम 
के उत्माद से नित्य तरगित यमुना का रस-सिक्‍त सिकतामय तट ! 

प्रेक्षक लौटते समय इसी परिमण्डल के प्रभाव में हरी पत्तियों भें स्पप्ट 
दिखने हुए पुष्प के रूप की भाँति, भवन के रूप का ध्यान करता है । 


( 3 ) 
हमते ऊपर सुन्दर भवन के सौन्दर्य को समझते का प्रयत्न किया है। 
परन्तु भनुष्य इसके शुद्ध सौन्दर्य अथवा “रूप से सन्तुष्ट न होकर इसके द्वारा 
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आध्यात्मिक अभिव्यञ्जना भी करना चाहता है। वह इसके बाह्य कलेबर को 
“>अथ' देता चाहता है, ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार वह शब्द मे अथ का भारोप 
करता है। उस अवस्था में “भवन के सौन्दय में 'साहित्य' उत्पन्न होता है, उसके अगर, 
प्रत्यग, भलकार, चित्र, वण, बक, आकार आदि से मिलकर काव्य की ध्वनि निक- 
लती है। इनके विशेष विन्यास और सज्जा से कहीं श्ुगार, कही वीर, कही हास्य 
आदि रसो की अनुभूति होती है। इस प्रकार रूप के सीन्दय मे रस के समावेश से 
उस भवत में काव्यात्मकता स्वय मृ्तिमती हो उठती है। इतना ही वहीं, कभी कभी 
गम्भीर दाशनिक विचार और धामिक सिद्धान्त, प्रेम, प्रणय, भक्ति आदि की भावना 
भी, भवन के आकार द्वारा व्यक्त किये जाते हैं। गोथिक शैली में बने हुए मध्य- 
कालीन गिजें को 'प्रस्तर में व्यक्त अध्यात्म सिद्धान्त ( ाश्ाइ०थातेशाक्षाहा॥ 7 
580॥८) कहा गया है। मस्जिद के चत्रक्न विन्यास, उसकी उच्च मीनार और एक 
बिन्दु की ओर झुकने वाली रेखाओ से निर्मित मेहराब (7०0) द्वारा इस्लाम की 
व्यापकता, उच्चता और 'वहुदत!ः ( ईश्वर वी एकता ) का बोध होटा है। भारतवष 
से शिव, विष्णु राम ओर कृष्ण के मदर भक्ति और पवित्नता के भवन की भाषा 
मे लिखे यये मूर्ते काव्य हैं । 

भवन के आकार में अच' का उदय किस प्रकार होता है और क्यो होता 
है ? किसी भी भवन के निर्माण में तीन भाग होने है. एक, भाधार, दूसरा, मध्य- 
गोल, तीसरा शिखर। बहुधा आधार चतुरक्ष, वर्गाकार अथवा आयताकार होता 
है जो अपने सम्पृण शरीर से पृथ्वी का स्पर्श करता है। यदि कोई अन्य आकार भी 
आधार को दिया जाता है तो वह भी पृथ्वी को पृणरूपेण स्पर्श करता है। इसका 
फल यह होता है कि इससे भवत्त में दुढ़ता, स्थिरता और पृथ्वी के सामीष्य की 
प्रतीति होती है। वर्ग के भाकार से स्वच्छता और पूर्णता की भी ध्वनि उत्पन्न 
होती है, क्योकि सरल रेखाओ से बने हुए आकारो में 'वग” ही पूर्ण आकार है। 
यद्यपि आधार भे षट कोण, अष्ट कोण था अधिक कोणो का भी प्रयोग किया जाता 
है, तथापि सरलता और पूणता की जो स्पष्ट अभिव्यक्ति 'वग” से होती है वह अन्य 
किसी आकार से सम्भव नहीं। प्ृथ्वी से स्पर्श करने के कारण इससे स्थिरता का बोध 
इसलिये अधिक होता है क्योकि गोलाकार का स्पर्श पृथ्वी से केवल एक ही बिन्दु पर 
होता है जिससे वह किसी भी दिशा में चल सकता है, नालिका का स्पर्श पृथ्वी से 
एक रेखा में होता है जिससे वह एक ही दिशा मे घूम सकती है। केवल वर्गें, भायत 
अथवा वृत्त ही अपने सम्पूर्ण अग्रो से पृथ्वी का स्पर्श करता है। इसीलिये बहुधा 
भवनो का आधार इन्ही मे से कोई होता है । 
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मध्य-गोल' ((7909 ) बहुधा घण्टा, भण्डा आदि के आकार भे बनाया जाता 
है । 'गोल' आकार का सम्बन्ध पृथ्वी से केवल एक बिन्दु म॑ रहता है, किन्तु इसमे 
“गति' की सवतोमुखी सम्भावना रहती है, इससे इसमे “व्यापकता' की घ्वनि होती 
है । साथ ही, बक रेखाओ से बने आकारो मे गोलाकार ही 'पूर्ण' है। इसके सभी भाग 
एक केन्द्र बिन्दु से समान दूर पर होते हैं, जिससे इसमें “भर्यादा की भावना रहती 
हैं। सुन्दर भवनो का मध्य-भाग इस गोले के आकार का बनाया जाता है जिससे 
पूर्णता, विशालता, व्यापक्र मर्यादा की ध्वनि हो सके । 


शिखर-भाग बहुधा वेदिका के रूप मे होता है जिस पर कही अमृत-कलश, 
कही आमलक भोर कही नुकीला आकाश की ओर सकेत करता हुआ भाग होता है। 
इस आकार से अतीन्द्रिय, सासारिक मर्यादा से मुक्त, निरीह, स्वच्छन्द, तत्त्व की 
प्रतीति होती है । बहुधा इस भाग को कई “मूमियो' से विभक्‍त कर दिया गया है। 
प्रत्येक भूमि 'स्थूल' से 'सूक्ष्' वी ओर अग्रसर होती है दिखाई पडती है और अन्तिम 
भूमि के अनन्तर आकाश की अनन्त शुन्यता का प्रारम्भ होता है। यह मुक्ति वी 
निबन्ध शुन्यता है जहा सुख दुख, पुण्य-पाप और धम-अधर्म की मीमासा समाप्त 
होकर 'शून्य' हो जाती है। 'अमृत-क्लश' इसी अमृत और अनन्त अवसध्था का प्रतीक 
है जो किनन्‍्टी मन्दिरों के शिखर पर रखा जाता है । 

भारतवष मे वारतु कला का विकास चैत्य से प्रारम्भ मानते हैं। चेत्व की 
उत्पत्ति स्मशान-भूमि में ध्यान के लिये बनाये गये सरल, गोलाकार छोटे भवन स 
मानी जाती है। वेराग्य प्रधान जैनधर्मं से चेत्य का प्रारम्भ हुआ। बौद्ध धर्म ने 
चैत्य को स्तुप का रूप दिया । बौद्ध-धर्म का प्रथम रूप सरल और ससार के सुख- 
दुख की मीमासा करने के कारण पृथ्वी के समीप था । अतएव वे स्तृप जो विकास 
के प्रारम्भिक काल मे बनाये गये अतीव सरल है, और इनमे आधार भाग को 
अधिक महत्त्व विया गया है। बोद्ध-धर्म का विकास ज्यो ज्यों व्यापक होता गया 
इसमे सरलता के स्थान पर जटिलता आई और मर्यादा, नियम, दाशनिक गम्भीरता 
आदि का समावेश हुआ । इस विकास के साथ स्तृप के अन्य अग्रो का विकास हुआ, 
इसमें भी जटिलता आईं। आधार के स्थान पर मध्य गोल और शिवर की ओर 
ध्यान दिया गया। इन भागों की सजावट, सूक्ष्म अवयवों भे विभाजन, प्रत्येक 
अभवयव का अलदूरण आदि किया गया । इस प्रकार एशिया के कोने-कोने में ब्िबरे 
हुए स्तुपो का निर्माण हुआ । बौद्ध धर्म के हास के साथ ही हिन्दू घर्म का उदय और 
विकास हुआ । किन्तु स्तृप की भव्यता को यह देश ते भुला सका और इन्हें मन्दिर 
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का रूप देकर स्वीकार किया। मन्दिर के तीन भागो में आधार को '्रह्या' का 
प्रतीक, मध्य-गोल को “विष्ण' का प्रतीक और शिखर को “शिव” का प्रतीक स्वीकार 
करके उसमे 'त्रिदेव' का आरोप कर लिया गया। इस प्रकार मन्दिर स्वय हिन्दुत्व 
का प्रतीक बन गया । इसमें देवी, देवताओं की प्रतिष्ठा की गई और गुप्त- 
काल की नवीन जागृति ने सम्पृण जन समाज को इसी नवीन प्रेरणा से प्लाबवित 
कर दिया । 


हम इस विकास-क्रम को स्वीकार करें या न करें, किन्तु हमे यह मानना 
होगा कि मन्दिर के सौन्दय का 'अर्थे' हिन्दु-धम की धामिक और आध्यात्मिक भावना 
से भलग करके समझना कठिन है। वास्तु-कला मुख्यत धामिक कला रही है। भतएव 
चैत्य, स्तृप, मन्दिर, गिर्जा, मस्जिद आदि का अथ, यदि अर्थ समझना इनके सौन्दर्य 
के लिये आवश्यक समझा जाये तो, इनसे सम्बन्ध 'रखने वाले धर्मों के सिद्धान्तों से 
अवश्य ही जुडा हुआ मानता चाहिए। जिस प्रकार मन्दिर हिन्दू-धर्म की आध्यात्मिक 
भावना की मृत्त अभिव्यक्ति है, उसी प्रकार मस्जिद इस्लाम धम, इसकी उच्चता, 
व्यापकता, सरलता आदि भावनाओं की व्यक्त मूरतति है और गिर्जा अपने सरल, 
आकाश चुम्बी शिखरो द्वारा ईसाई धर्म मे बलिदान के भद्दत््व और प्रेम के पवितद्व 
सिद्धान्त की घोषणा करते हैं। इन सब निर्माणों में भरभिव्यक्ति का आधार वर्ग, 
आयत, गोल, मेहराब, नलिका, गुम्बद आदि के ज्यामितिक आकार हैं । 


प्रत्येक ज्यामितिक आकार जैसे रेखा, वत्त, गोल, आयत, त्रिकोण भादि 
केवल रेखाओ का वियास मात्र ही नही है, कि तु मनुष्य इन आकारो को अपनी 
भावना से प्राणित कर देता है, इसलिये ये उसके लिये आध्यात्मिक अनुभूतियों के 
प्रतीक हो जाते हैं। उदाहरणाथ, जेत्ता हमने ऊपर कहा है, वग से स्थिरता और 
पूर्णता, गोल से व्यापकता और मर्यादा, नालिकाकार शिवर से अनन्तता, उन्पुक्तता 
आदि की प्रतीति उत्पन्न होती है। इच साधारण आकारो को मनुष्य क्यो प्रतीक के रूप 
में परिणत कर देता है ? इस प्रश्त का उत्तर यही है कि वह अपने साधारण अनुभव 
को महत्त्व” देने के लिये स्वभाव से विवश है। यदि एक पुष्प केवल प्रकृति का 
साधारण पदार्थ ही मनृष्य के लिये बना रहे तो इसमे उसे आतन्द का अनुभव न 
होगा । किन्तु इसे निष्पाप सौन्दर्य और आनन्द का प्रतीक सानकर मनुष्य इससे 
प्रेम करता है । वह अपने साधारण अनुभत्र को आध्यात्मिक भावनाओं से प्राणित 
और. जाग्रत करके उनको महत्त्व प्रदान करता है और साथ ही अपने ससार को 
गम्भीर, सुन्दर भौर रसमय बना लेता है। द्वाइटटेड नामक भग्रेज दाशेनिक के 
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अनुसार, यदि मनुष्य अपनी स्वाभाविक प्रेरणा के कारण वस्तुओं को आध्यात्मिक 
महत्त्व प्रदान न करे तो उसका प्रत्यक्ष अनुभव निष्प्राण, क्षीण और अभ्रस्पष्ठ ही 
रहेगा । अनुभूति की प्रखरता के लिये साधारण वस्तुआं को गम्भीर अर्थों का प्रतीक 
बना देना मनुष्य के लिये स्वभाव सिद्ध है। भवन की सौन्दर्यानुमूति प्रखर होती है, 
इसका कारण यह है कि वह, उसका प्रत्येक अवयब, आधार से लेकर शिखर तक, 
आध्यात्मिक अनुभूतियो का प्रतीक होता है । 
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इतिहास साक्षी है कि कला कभी स्वतत्न नही रही। कला जिस सौन्दय को 
उत्पन्न करती है, उसमे प्रबल रोचकता और आकर्षण रहते हैं। अतएव प्रत्येक युग 
की प्रवल भावना ने कला की शक्ति का उपयोग करने के लिग्रे इसे अपने अधीन 
रखा | आदिम काल मे सगीत, चित्र, नृत्य आदि का आयोजन देवताओं को प्रसत्त 
करने के लिये किया जाता था। धर्म प्रधान युग मे धर्म ने कला का उपयोग अपनी 
भावना को दृढ़ बनाने के लिये किया। प्रारथेनाओ मे संगीत के स्वर-माधुये का 
समावेश हुआ । मन्दिर, मस्जिद आदि वास्तु कला के सुन्दरतम निर्माण हुए। इनकी 
भित्तियो पर चित्ो का वैभव उतारा गया | धम ने कला को उचित सामग्री प्रदान 
की और कला ने धर्म को सरस बनाया । वीरता के काल में संगीत ने वीर-भावना 
को पुष्ट किया। मध्य-कालीन विलासिता और वेभव-अधान युग मे कला का शुद्ध 
सौन्दर्य कुछ स्पष्ट हुआ, किन्तु शीक्ष ही मवोधिनोद और भोग की इच्छा ने इसके 
रूप को फिर छिपा दिया। नृत्य, सगीत आदि या तो साधारण भोग के साधन 
बने गये या इसका प्रयोग धनिकों मे कामुकता को उद्दीप्त करने के लिये होने लगा । 
हमारे युग के प्रारम्भ तक कला को स्वत्व प्राप्त न हो सका। अतएवं इसके अध्ययन 
के लिये भी अन्य शास्त्रों की भाँति स्वतन्त्र शास्त्र वी रचना नहीं हुई । बहुत समय 
तक इसे साहित्य का अथवा दशन शास्त्र का अग समझा गया । सौन्द्मे और सोन्दर्या- 
सुभृति को वैज्ञानिक रीति से समझने का प्रयत्न हमारे थ्रुग के सदय के साथ ही 
प्रारम्भ हुआ है । 

पश्चिमी देशो मे कलावुभूति का स्वतत्न रूप से अध्ययन प्रारम्भ करने का 
श्रेय जमत दाशनिक काण्ट* को प्राप्त है। उसने दार्शनिक दृष्टिकोण से 'सौन्दय के 
प्रश्न पर विचार किया । हीगेल, फिक्टे, शैलिंग, शोपेनहावर, बोसाँके भादि विचारकों 





*पश्चिमसत से 228772005--इस शब्द का आविष्कारक फिद्ाएाए४एशा 
साता जाता है । अवद्य हो, कला का क्षेत्र इससे स्फुट हुआ है । 
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ने इसी दृष्टि से सौन्दर्य के स्वरूप का निश्चय किया है। इस समय क्रोचे नामक 
इटली के दाशतिक ने भी इसी शैली क। अनुसरण किया है, फ्रेंच दार्शनिक वर्गंसों 
के लिये तो सौन्दय सिद्धान्त उसके दर्शन का अभिन्न अग है। इस दृष्टिकोण 
की विशेषता है कि यह विश्व जीवन में कला को उचित स्थान देता है एवं मनुष्य 
के सम्पूण अनुभव मे कलानुमति के स्थान का निश्चय करता है। सौन्दर्य 
का सम्बन्ध सत्य और 'शिव' से भी है। इसका स्पष्टीकरण सौन्दर्य दर्शन 
द्वारा हुआ है। किन्तु इस विचार-प्रणाली में दोष यह है कि हम सान्‍्दयें के 
सामान्य रूप को समझ कर भी सुन्दर वस्तु-चित्न, नृत्य, संगीत आदि--के 
बास्तविक अनुमव को यथोचित नही समझ पाते। आकाश, समुद्र अथवा किसी 
कलाकृति में सौन्दर्यानुभूति के अवसर पर मत की क्‍या अवस्था होती है, इसके 


रसास्वादत का क्या स्वरूप है, इत्यादि प्रश्तो का उत्तर दाशंनिक दुष्टिकोण से 
मिलना कठिन है। 


हमारे समय में 'सौन्दय” की अनुभूति को समझने के लिये मनोविज्ञान का 
प्रयत्न सराहनीय है । मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोण का प्रारम्भ भी जर्मव देशों के मनो- 
बैज्ञानिक फंकनर द्वारा हुआ | इसके अनन्तर लिप्स, डैसोइर, वुण्ट तथा सली बादि 
ते इस विशेष अनुभूति का सनोवेज्ञानिक अध्ययत किया। इस शैली में विश्लेषण की 
प्रधानता रहती है । हम अपनी ही सोन्दर्यानुभूति को छोटे से छोटे अवयवो में बाँटते' 
हैं ओर अनेक इसी प्रकार की अनुमूतियो के विश्लेषण के अनन्तर सौन्दय के स्वरूप 
का निश्चय करते हैं।इस शैली के ग्रहण करने से मनुष्य के भावना जीवन के 
सम्बन्ध में पर्याप्त गवेषणा हुईं है और इसके सम्बन्ध से कई नियमों का निश्चय हुआ 
है। फंकनर ने हमें किन वस्तुभो के अनुभव से अधिकतम आनन्द प्राप्त होता है? 
इस प्रशत के उत्तर मे कई सिद्धान्तो का प्रतिपादन किया है जिनमे से कुछ ये हैं 
! अनुभूति के बलोदय का नियम (78 7.8छ४ ० &€शा०ा० 76६००) , 
इसका लर्थ है कि कोई भी अनुभव सुख अथवा दुख की वेदना उत्पन्त करने के 
लिये पर्याप्त रूप से 'बलवाभ' होना चाहिए । चित्र मे रेखा आर रगो की, संगीत में 
स्वर लय आदि की कमी या अधिकता एक सीमा के अन्दर ही होनी चाहिए। उस 
सीमा से कम या अधिक होने पर किसी प्रकार की बेदना उदित नहीं हो सकती । 
2 अनुभूति का सहयोग सिद्धान्त (76 [0७फ़ णी॑ ला ए्शाशफिए९- 
7760:) इसका अर्थ है कि आनन्ददायक स्वर, वर्ण आदि के सहयोग अर्थात्‌ एक 
साथ मिलते से अधिक भानन्द उत्पन्न होता है जितना आनन्द इसके अलग अलग रहने 
से उत्पन्न नही होता, जैसे कविता मे लय, अर्थ, छन्‍्द भादि के सहभोग से मधिक 
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आनन्द प्राप्त होता है जितना केवल एक-एक से सम्भव नही है। इस प्रकार अनुभूति 
में सम्बाद सिद्धान्त (706 7,8ण 0 प्रर्धाण्त३॥ ०णाल्टाणा शांत्रा। 8 गका- 
ई06), स्पष्ठता-पिद्धात्त (0४७7७), आदि अनेक नियम हैं जिनसे सौन्दय के 
अनुभव को समझने का प्रयत्न हुआ है । 

मनोविज्ञान की एक अन्य शाखा ने प्रायोगिक सौन्दय-विज्ञान की नीव' डाली 
हैं। इसका जन्मदाता भी फैंकनर है, किन्तु एक्सनर, कल्पे, काल्किनूस, पफर, 
मैक्ड्गल, मार्टिन, शूल्जे आदि महानुभावों ने विविध प्रकार के प्रयोगों द्वारा सौन्दर्य 
और इसकी अनुभूति का विश्लेषण किया है| प्रयोग की विधियाँ भी विविध रही 
हैं। जैसे, सरकार था प्रभाव विधि (776 १(४७:४०० ० ॥एए7०४थ०/)) जिसके 
अनुसार प्रयोक्ता किसी व्यक्ति के सम्मुख एक साथ अथवा एक के बाद अनेक 
वस्तुएं, चित्रादि उपस्थित करता है ओर वह व्यक्ति अपने ऊपर उस वस्तु के आनत्द- 
दायक क्षथवा विपरीत प्रभावों का मानसिक विश्लेषण करके प्रयोक्‍ता को बताता 
है। इससे सुन्दर और असुन्दर वस्तुओ का अनन्तर स्पष्ट हो जाता है। वर्णन-विधि 
( 7४6 १४७६४०१ ० 7068०7970०३ ) एक अन्य प्रयोग है जिसको वर्नोन ली ने 
अपनाया है | इसके अनुसार रसिक व्यक्ति के सम्मुख कई वस्तुएँ प्रस्तुत की जाती 
हैं और वह व्यक्ति अपने अनृभवों की तुलना करके उनके आनन्‍्ददायक प्रभावों का 
वणन करता है। अथवा, प्रयोक्‍ता उस व्यक्ति से सुन्दर वस्तु के विषय में कई प्रश्न 
पूछता है जिनके उत्तर से उसके प्रभाव का निश्चय किया जा सके। इसी प्रकार 
अनेक विधियों के द्वारा सौन्दर्य-आस्वादन के अवसर पर रसिक के शरीर, हृदय, 
रूधिर-सचरण, श्वासोच्छवास तथा मानसिक प्रभावों का अध्ययन किया गया है। 
प्रयोग पद्धति से यद्यपि दाशनिक दृष्टिकोण की भाँति ग्रम्भीर विचार तो नहीं हो 
सका है तथापि इसके द्वारा मानसिक विश्लेषण ओर विश्वसनीय हुआ है । 

आधुनिक मनोविज्ञान मे मनोविश्लेषण सिद्धान्त ते दर्शन की ग्रम्भीरता 
उत्पन्न की है। फ्रॉयड, यूग भादि पण्डितो ने जहाँ धम, विक्षिप्तता, रहस्य आदि 
अनेक अनुभवों का विश्लेषण किया है वहाँ कलानुभूति पर भी विशेष प्रकाश डाबा 
है । हमने यथास्थान इसके सिद्धान्तों का प्रतिपादन किया है। यद्यपि मनोविश्लेषण 
सिद्धान्त कला के दृश्य कलेबर को समझाने मे विफल रहा है, तथापि कला की सूल- 
भावना का स्वरूप, कला सुजन के पीछे क्रियाशील शक्ितयाँ अभिव्यक्ति के लिए 
प्रेरणा आदि को इससे हमारे लिये स्पष्ट किया है। सौन्दर्य शास्त्र इस विचार-धारा 
का इसलिए भी आभारी है कि इसने 'सौन्दय को मनोविज्ञान के लिए अध्ययन का 
अहत्वपूर्ण विषय घोषित किया है । 
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2 ) 
जहाँ एक ओर भाधुनिक विचार परम्परा ने सोन्दय का अध्ययन दाशनिक 
और मनोव॑ज्ञानिक दृष्टिकोणों से आगे बढाया है वहाँ शुद्ध कला की दृष्टि से भी 
सौन्दर्य के ऊपर पर्याप्त विचार किया गया है। इस घारा में लिप्स, मोमान, फोल्केल्ट 
तथा वर्नोत ली आदि का नाम विशेष उल्लेखनीय हैं। इन लोगो ने भआस्वादन की 
क्रिया के विशेष अध्ययन द्वारा यह निश्चय किया है कि वह क्रिया जिसमे प्रत्यक्ष 
अनुभव, बिना किसी प्रवृत्ति को तृप्त किये भी बिता किसी उपयोगिता के विचार के 
भी, हमारे मन में अद्भुत आनन्द उत्पन्त करने मे. समर्थ हो वह कोई असाधारण 
क्रिया नही हैं, किन्तु अत्यन्त साधारण है । इस क्रिया का ताम 'आइनप्यूलुग'ं अथवा 
अस्तर्भावना' है । हमने इसके स्वरूप की व्याख्या पहले की है। यहाँ इतना कहना 
ओर शेष है कि यह हमारे भावना-जीवन की स्वाभाविक प्रवृत्ति है कि हम किसी भी 
दृश्य अथबा श्रव्य अनुभूति में वस्तु का आकार ग्रहण किये बिना उसे हृदयग्रम नही 
कर सकते । बहती हुईं तरल जल धारा, सिहरते हुए फूल आएर पत्ते, आकाश मे दाडते 
हुए घने बादल, लय ओर ताल युक्त सगीत, सूरदास के पद आदि की बात तो दूर 
रही, हमारे अत्यन्त साधारण अनुभव मे वस्तु का आकार, उसके वर्ण आदि हमे अपने 
आकषण से तदाकार बनाते हैं जितना भी कोई वस्तु अपने सन्तुलन आदि गुणों के 
प्रभाव से दर्शक के व्यक्तित्व को भुलाकर उसको स्वीकार समर्पित करने में समर्थ 
होती है अर्थात्‌ जितनी अधिक उसमे 'मनोरमता', 'रमणीयता', 'मनोहारिता” अथवा 
आकषणः' होता है वह वस्तु उतनी ही सुदर कहलाती है। न केवल व्यक्तित्त्व को 
भूला देकर ही कि तु साथ ही दर्शक के हृदय से नवीन चेतना की स्फृत्ति के द्वारा 
भी सोन्दर्य आनन्द का सचार करता है, क्योकि आत्मा के विषय में पश्लरान्ति अथवा 
विस्मृति तो नशे मे भी सम्भव होती है। यहाँ यह भी स्मरण रहे कि सुन्दर वस्तु का 
आकर्षण दो दिशाओं से होता है. एक तो सुन्दर वस्तु रूप और भोग के श्रक्ृष्ट गुणों 
से सयुक्त होती है जिसके कारण वह दर्शक के साधारण अनुभव में भावना के प्रबल 
उद्रेक द्वारा सजीवता उत्पन्न करती है, दूसरे इसका सम्बन्ध अनेक ऐसी प्रतीतियों से 
हो जाता है जिनको इसका अनुभव जाग्रत करने भें समर्थ होता है। उदाहरणायथे 
चन्द्रमा, गया का प्रवाह, हिमालय के शिखर, तथा कला-कृतियो जैसे देव मूर्तियाँ, 
मन्दिर, विशेष नृत्य, सगीत आदि न केवल विभा, रेखा, तरलता अथवा ध्वनि के 
विशेष विन्यास के कारण हमे चित्ताकषक प्रतीत होते हैं, वरन हमारे व्यक्तिगत, 
जातीय, राष्ट्रीय अथवा घामिक भावनानी के कारण भी ये वस्तुएं अनेक गम्भीर 
भावों का उद्रेक करने लगती हैं। भतएव अन्तर्भावना दोनो स्तरों पर चमत्कार का 
आस्थादन उत्पन्न करती है । 
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हमने माता है कि सोन्दय-चेतना हमारी चेतना का एक विशेष रूप है जिसका 
महत्त्व हमारे लिए धार्मिक, वैज्ञानिक, नैतिक आदि चेतना से कम नहीं है। इससे रस 
का सचार होता है और जीवन को अधिक स्फुत्ति प्राप्त होती है । जीवन की वे 
शक्तियाँ जो नित्य की चिन्ता और व्यग्रता के कारण कूठित और क्षीण होती रहती 
हैं सौन्दर्यास्वादन के क्षणो मे नवीन हो उठती हैं। यह सौन्दर्य-चेतना मानसिक जगत्‌ 
की वास्तविक घटना है जिसमे एक ओर रसास्वादन के लिये उत्सुक और समथ 
प्रेक्षक स्वयं है ओर दूसरी ओर सुन्दर वस्तु और उसका वेभव रहते हैं। हम केवल 
प्रेक्षक अथवा वस्तु के गुणो का विश्लेषण करके सोन्‍्दर्य-चेतता के वास्तविक रहस्य 
को नही समझ सकते । अतएवं आस्वादन मे दोनो का सहयोग रहता है। आस्वादन 
के लिये प्रेक्षक और वस्तु की विशेष परिस्थितियों का विश्लेषण करते हुए फोल्केल्ट 
महाशय चार नियमभो का उल्लेख करते हैं । 

क सौन्दर्यात्वादन के लिए आवश्यक है कि रसिक का हृदय रस चवंणा 
के लिये प्रस्तुत और भावना-प्रवण (एथ्रांश्याञाए० बंतराप्रव8 इथाप्राधा०त 0ए 
6०॥॥६) हो | यदि प्रेक्षक चिन्ता से व्याकुल अथवा किसी प्रवृत्ति की तृप्ति के 
लिये आतुर अथवा नैतिक, वैज्ञानिक आदि किसी अन्य दृष्टिकोण मे इतना तल्लीत 
हो कि वहु अपने सकुचित व्यक्तित्त्व को भुलाने मे असमर्थ है तो वह आस्वादन के 
लिये भी असमर्थ होगा । सुन्दर वस्तु के लिये नियम है कि उसमे रूप, भोग और 
अभिव्यक्ति का सामञज्जस्य हो बर्थात्‌ वह वस्तु रूप भर्थात अवयवों के सुदर 
विन्यास ओर भोग के वेभव बिता केवल भावों की अभिव्यक्ति का साधन मात्र न हो 
और वह, साथ ही बिना आध्यात्मिक अभिव्यञ्जना के केवल रूप ही न हो । 

ख रपसिक में चवणा की क्रिया का प्रक्ृष्ट जागरण होता भी आवश्यक है 
जिससे उसकी दुष्ट सुन्दर वस्तु के भिन्‍त भिन्‍न अवयवों और उनके परस्पर सम्बन्ध, 
विन्यास, आरोह-अवरोह गति, सन्तुलन आदि गुणो का भावना-प्रवण होकर अव- 
गाहन कर सके । हमने माना है कि वस्तुत सौन्दर्य का भाध्यात्मिक रूप आनन्द है 
और आनन्द आस्वादन की क्रिया से भिन्न कोई स्थिर तत्त्व नही है। रप्तिक में 
आस्वादन की क्रिया सजग होती चाहिये । साथ ही, वस्तु भे रूप' का स्पष्ट आभात 
होना चाहिए । इसका अर्थ है कि अवयव विन्यास जिससे “रूप का उदय होता है 
रसानुभूति के लिये आवश्यक है। 


ग इस नियम के अनुसार प्रेक्षक के हृदय में वास्तविकता! अथवा यथा- 
थंता' की भावना निर्बेल ओर क्षीण हो जानी चाहिए ( 4 कॉशापक्काणा ० 
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ट्शिणड 00 7८४४५), दैनिक जीवन की स्वार्थमय प्रवृत्तियो का, अस्थायी 
ही रूप मे, निर्वासन होना चाहिए (4 शाफएणब्षाए ऐक्षाशेयाज्ा ० ऐ6 
8205768 प्राएप्रॉडटड धार तंगरराष॥८ 05 €एटा५ 08५ 6) एवं क्षण 
भर के लिये वैज्ञानिक, घामिक तथा विचारात्मक प्रयत्न स्थगित हो जाने चाहिए 
(2. पराणाल्याक्षाए. छ्खोंढ- ढएशा... री शा$ हगागारडं धाप्यग़ आ 8 
89॥6/6 ० इए०टपरॉब्राएट, एए0ार्थ धार इशाष्टाणा5 पड) । इस दृष्टिकोण 
के उदय होने पर सस्पूर्ण अनुभव का जगत, सम्पूर्ण कला और प्रकृति का 
लोक, सुन्दरता के काल्पनिक लोक में रूपान्तरित हो जाता है. (शव शंपापत6 रोका 
डातंतलाएफए दध्याएई0प0ड 06 लच्णंओं ज0760, 6 धाएएड एढथाप ० दवाई 
बाते परद्लागार, गरा0 8 5णात एणँ एछ6 एथश०ककपरना एए०थ्ाक्षाए8 ) * 


घ चोये नियम के अनुसार सुन्दर वस्तु अपने रूप द्वारा किसी भी ऐसे 
तत्त्व का उद्घाटन करती है जिसका मनुप्य के लिये मूल्य हो। वह वस्तु किसी 
तुच्छ, गौण अथवा आकस्मिक घटना का चित्रण मात्र नहीं है, अपितु ऐसे पदार्थ का 
भव्य ओर मनोहर निल्पषण है जिसका मानव जीवन के लिये महत्त्व है, जिसका 
अकन दशन, विज्ञान, शास्त्रों आदि द्वारा किया जाने योग्य है। तात्पयय यह है कि 
कला का विषय भी दर्शन आदि की भाँति ही गम्भीर होता है । केवल कला उसे 
विषय के लिये सोौन्दय का माध्यम प्रदान करती है । 

( 3 ) 

कला-चेतना का प्रभाव अपने तक ही सीमित नही 'रहता। आनन्द की भअनु- 
भूति जो इस चेतना का केन्द्र है किरणो की भांति चारो ओर फैलती है औौर ऐसे 
अनेक पदार्थों को सुन्दर' बना देती है जो वस्तुत 'सुन्दर' की परिभाषा के बाहुए 
हैं। हमने पिछले अध्यायो मे इस “आतदानुमूति' को समझने का प्रयत क्या है। 
यहाँ हम एक अन्य दृष्टिकोण से इसी का विश्लेषण, सक्षेप मे, करके उस विधि का 
अध्ययन करेंगे जिससे यह अन्य पदार्थों को 'सुन्दर' बनाने में समर्थे होती है। अन्य 
पदार्थों को जो परिभाषा के अनुसार 'सुन्दर' नही हैं अपने प्रभाव से 'सुन्दर' बनाने 
की प्रक्रिया को हम सौन्दर्य-विसरण (46४॥७४० ग्राथ0ा#।0॥) फहेगे । 

सौन्दर्य की अनुभूति एक सम्पूर्ण क्रिया है जिसके दो अन्तिम पक्ष हैँ। 

+ है. (फ्राइएचों म्राषठएए ० थि0(दाग 28570803--88४  ए वरडान 
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एक, पार्थिव स्तर पर, सुदर वस्तु और दूसरा, आध्यात्मिक स्तर पर, रसिक की 
आत्मा । इन दोनो पक्षो के बीच मे भी कई स्तर हैं। सुदर वस्तु से लेकर आत्मा 
तक आस्वादन की क्रिया होती है, जिसके कारण इसका प्रभाव व्यापक और मामिक 
होता है । इस क्रिया को विच्छिन्न करके कसी एक स्तर पर “आनन्द का अध्ययन 
करना उसे अवास्तविक बना देता है। कला के सम्बन्ध मे अनेक मत और दशन इस 
सम्पूर्ण क्रिया का अध्ययन न करके केवल एक ही स्तर पर ध्यान को केंद्रित करने 
से उदित हो गये हैं । 

पाथिव स्तर पर आनन्दानुभूति का रूप 'सुदर वस्तु' स्वय है । वस्तु को सानदयें 
प्रदान करने वाले गुणो का हमने उल्लेख किया है । ये गुण सापेक्षा, सन्तुलन, सगति 
आदि है तथा माध्यम के ग्रुण जेसे रगो की रोचकता, रेखा की गति, पत्थर आदि 
की अव्यक्त अवस्था, ध्वनि का माधुयें आदि हैं जो रसिक के लिये “चमत्कार' उत्पन्न 
करने मे समथ होते हैं । 'सुन्दर वस्तु” अपने इन गुणो से रसिक के शरीर, मन और 
इससे भी गम्भीर स्तरो पर प्रभाव डालती है जिसके कारण वह केबल पाथिव पदार्थ 
ही नही रह जाती, किन्तु भाध्यात्मिक' रूप धारण करती है। केवल वस्तु मे हो 
सौन्दय्य की सत्ता मानने वाले अनेक मत हैं जिन्हे वस्तु सत्तात्मक मत (09]6०0५6 
760068 0 ४६थआए) कहा गया है । 

शरीर के स्तर पर 'सौन्दर्य' का प्रभाव होता है जिसमे न केवल इन्द्रियाँ ही 
विशेष 'विश्वान्ति का अनुभव करती हैं, अपितु हृदय, रुधिर चक्र, मस्तिष्क, पाचन- 
यत्न, श्वाप्तोच्छवास क्रिया, तथा अन्य जीवन भ्रन्थियाँ भी अद्भुत आनाद! मे 
आप्लावित हो जाती हैं | सगीत, चित्र, नृत्य आदि के शारीरिक प्रभावों का अध्ययन 
रोगो की चिकित्सा के सम्बन्ध भे किया जा रहा है । सुन्दर वस्तु के देखने से असुन्दर 
वस्तु को देखने की अपेक्षा कम श्रम होता है। सुन्दर वस्तु में विन्यास का विधान 
रहता है, इन्द्रियो को गति इस विन्यास को ग्रहण करने भे सनन्‍्तुलित रहती है। यह 
सतुलन असुन्दर वस्तु के साक्षात्कार मे विछिन्न हो जाता है जेसा कि उस 
सग्रीत के सुनने में होता है जिसमे ताल, लय, ध्वनि माधुय, आरोह-अवरोह का 
बन्धन तही है। शरीर विज्ञान के पण्डितो ने प्रयोगो से पिद्ध किया है कि सुन्दर 
वस्तु के देखने और सुनने से शारीरिक और स्नायविक शक्ति का अपव्यय नहीं होता 
और व्यय इस प्रकार होता है कि इससे विशेष स्फूत्ति प्राप्त हो, न कि शक्तियों का 
'हास्त हो जेसा कि आवेगो की अवस्था में हुआ करता है। कामुकता और श्ज्भार 
रस के अनुभवों मे, शारीरिक स्तर पर, वही भन्तर है कि एक में स्नायविक शक्ति 
का अपव्यय और 'हास होता है, दूसरे मे इसका सवर्धध और स्फ्रण । ऐसे भी सौन्दय- 
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शास्त्र में अतेक मत हैं जो इस 'शारीरिक-विश्वान्ति' को ही जो सम्पूर्ण सौन्दर्यानुभूति 
का अगर है सौन्दर्य का रहस्य मानते है। इन सिद्धान्ता फो सौन्दर्य के शारीरिक 
सिद्धान्त (?0५४००ट्टाप्घं (8०0705 ० 988४0 ) कहा जाता है । 

शरीर के अतन्तर सौन्दर्य का प्रभाव सन पर विशेष होता है। सौन्दर्य के 
मानसिक प्रभावों में मुख्य विधानात्मक प्रभाव (?0आ।४४ शीं००)) चित्त-स्फ्त्ति है 
जिसका तातये है कि रसिक के मन से अनेक भावनाओं का उद्रेक होता है, नवीन 
विचारो, कत्पनाओं, वेदनाओं आदि का उदय होता है, तथा प्रेक्षक का अवधान वस्तु 
से अन्तर की ओर (अन्तमुद्ी) और अन्तर से वस्तु की ओर (बहिर्मुखी) द्वूत गति 
से बहने लगता है । अवधान का यह अन्तमृखी ओर बहिमखी प्रवाह (0शा0फुछाआ 
था0 व्याएएए्डट/ ॥0ण9) भथवा आकर्षण विकषण स्वयं एक आह्लादक चित्त- 
क्रिया है। इसके साथ ही, एक निषेधघात्मक प्रभाव (२८४३४८६७ €गॉं८) भी आव- 
श्यक रूप से होता है । वह यह कि सौन्दर्यानुभूति के अवसर पर रसिक में ध्यवहारा- 
त्मक, क्रियात्मक तथा विज्ञानात्मक प्रवृत्तियाँ स्थगित हो जाती हैं। काम जादि 
स्वाभाविक प्रवृत्तियों के उपराम हो जाने से आवेय ओर उदवेय भी शान्त समुद्र मे 
लहरो की भाँति सो जाते हैं। जीवन की अतृप्तियाँ वासनाएँ और प्रेरणाएँ विरत 
हो जाने से अदुमुत मानसिक उल्लास का अनुभव होता है। इस प्रकार सौन्दर्य का 
सुख इन अनेक सानसिक घटनाओ की समष्टि का सुख है। अनेक मतो के अनुसार यह 
सुख ही सौन्दर्य है । ये मत सौन्दय का अस्तित्व ही मानसिक मानते हैं। इन्हे हम 
मनोवैज्ञानिक अथवा मानसिक (?5ए/ए0008०४) 0०7 डाशुधणाए& ६०076$ ० 
४०्थया/) सिद्धान्त कह सकते हैं । 

मानसिक स्तर से भी ग्रम्भीर प्रभाव आध्यात्मिक स्तर पर होता है । इस 
स्तर पर आत्मा का “अहम और मम! भाव नष्ट हो जाता है एवं इसका केन्द्र 
स्व से हुट कर “वस्तु' हो जाता है। यह आत्म-विस्मृति स्वयं अलोकिक सुद्ध है । 
भारतीय दर्शन तो सोन्दय्य के अनुभव से 'चिदावरण भग' अर्थात चिंदानन्दमय आत्मा 
के परम स्वरूप को तिरोहित करने वाले आवरणों का नष्ट हो जानता रसास्वादन 
का फल मानता है। पाश्चात्य विद्वानों ने भी अनेक प्रकार से सीन्‍न्दर्य सुख को 
आत्मानन्द माना है, जिसमें मनुष्य अपती शुद्ध, सूल मानवता का अनुभव करता 
है। जीवन और जन्म की आकस्मिक सम्पदा और विपदाओं से दूर इसकी मूल- 
भावना का अनुभव सौन्दर्य के आस्वादन से होता है। इससे आत्मा मे (विस्तार अथवा 
बहता की भावता का उदय द्वोता है। केवल इसी को सोन्दर्य का सार भानते 
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वाले सिद्धान्त दाशनिक (?॥0507॥०8 6०768 ० ४ंध्थ्याए) कहे जा 


सकते है । 

हमे स्मरण रहना चाहिए कि सौन्दर्य के सम्पुण और वास्तविक अनुभव को 
हम पृथक्‌ पएथक्‌ विश्लेषण करके नष्ट नहीं कर सकते | यहूं सच है कि एक किसी 
स्थल पर विशेष बल देकर हम किसी 'वाद' का प्रतिपादन कर सकते हैं, किन्तु सत्य 
के परीक्षक को इन वादो के विवाद से ऊपर उठना चाहिए। सौन्दर्य एक वास्तविक 
अनुभव है जिसमे वस्तु से लेकर आत्मा के प्रभाव तक एक लम्बी प्रक्रिया होती है । 
इस प्रक्रिया को यथावत्‌ समझना सौन्दये शास्त्र का कर्त्तव्य है । 

( 4 ) 

जिस प्रकार नमक की खान में पड कर सभी वस्तुएं नमक बने जाती हैं, 
उसी प्रकार सौन्दय-चेतना स्वय ही आनन्दमय नहीं होती, वह हमारे अनेक भावों 
और अन्य अनुभवों को जो स्वयं आनत्ददायक नही है आतनन्दमय बना देती है । यदि 
हमे सौन्दर्य-चेतना के ऊपर बताए हुए तत्त्व मान्य हैं तो निश्चय है कि इसके प्रभाव 
से दुख, विपत्ति, क्रोध, काम, भय, विषाद आदि भी सुख के स्तोत बन जाते हैं । 
यही कारण है कि कला के माध्यम मे ढल कर हमारा सम्पूर्ण जीवन औौर जगत, 
इसके महान्‌ और तुच्छ इसके उत्थात और पतन, सभी पदाथ रूपान्तरित हो जाते 
हैं। सौन्दय की अनुभूति मे शरीर, मन और आत्मा मे जो स्फुरण उत्पन्न होता है 
उसके प्रभाव से अनेक भावों और पदार्थों का 'सुन्दर! बत जाता हो 'सौन्दय विप्तरण' 
(2०४॥670 वर7&00807) है । 


प्रत्येक युग में व्यक्ति और समाज के जीवन का एक केन्‍्द्र-विन्दु अवश्य 
होता है। जिस प्रकार प्राचीन युगो मे धर्म, राज शक्ति, बेभव धादि जीवन के लिये 
'सर्वस्व” होकर रहे हैं और कला ने अपने सम्पुण चमत्कार का इसी 'सर्वस्व” को सुन्दर 
बनाने के लिये उपयोग किया है, उसी प्रकार हमारे युग में जीवन का केंन्द्र-विन्दू 
क्रान्ति' रहा है और कला ने अनेक प्रकार से इसी को अपने सौन्दय का वरदान' 
दिया है। फलत चित्र, सगीत, मूत्ति तथा साहित्य मे 'श्रीमान्‌” लोगो के जीवन, उतके 
विलास आदि को त्याग कर दीत, साधारण जींवन को 'सौन्दय” का विषय बनाया 
है। वेसे तो कला और साहित्य के विषयो को लेकर कई वादों का जन्म हुमा है, 
किन्तु इनसे 'यथार्थवाद” (२०७॥&) आधुनिक युग की प्रेरणा है। 


कला में यथार्थवाद का क्‍या अर्थ है ? 
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प्राचीन कहलाने वाली कला में सौन्दय का सुजन समाज के श्रीमान्‌' 
चर को ध्यान मे रखकर होता था मानो इसी वग को सौन्दर्य आस्वादन का बधि 
कार है । अतएवं कला का विषय भी इसी वर्ग का जीवन, इसी की समस्याएँ, इसी 
के विलास और शोक बादि होता था | समाज का एक विशाल श्रग अर्थात्‌ दीन वश, 
किसान, मजदूर आदि के लोक को इस दाला में कोई स्थान नहीं भिला। श्रीमान्‌ 
लोगो की कला में कलाकार कल्पना के बल से ऐश्वय वे लोको का चित्रण करता 
जिनका जन-जीवन' से कोई सम्बन्ध नहीं था। इसलिये आधुनिक कलाकार को 
वह कला जिसमे काल्पनिक ऐश्वर्य का चित्नण धनी वर्ग के मनोरजन के लिये किया 
गया हो 'अ-यथाथ' प्रतीत हुई । अतएवं भाधुनिक कल्ला जन जीवन को अपना विषय 
बनाती है उसी के विनोद और उत्ताप, दुख भौर सतोष आदि का चित्रण करता 
उसका प्रधान उहं श्य रहता है। शह यथाथवाद का उद्गम है। 

यथाथवाद की मूल-भूमि हमारी वैज्ञानिक प्रवृत्ति हैं। विज्ञान के लिए हमारा 
साधारणतम अनुभव, जिसमे इच्ध्रियो का उपयोग होता है, सत्य का स्रोत है। सत्य 
कल्पना पर नही, प्रत्यक्षीकरण पर आश्रित है। सत्य ही प्रिय होता है अथवा होना 
चाहिए। सम्पूर्ण वेज्ञािनिक सत्य का आधार हमारा साधारण बनुभव है । अतएवं 
कला तभी सत्य होती है जब वह जीवन और अनुभव के निकट 'रहकर उसकी अभि- 
व्यञ्जना के लिये सौन्दय का माध्यम स्वीकार करती है। जन-भीवन से जितनी दूर 
कला होती है उतनी ही वह असत्य और अप्रिय होगी । सत्य कला जीवन का “यथा- 
वत्‌” चित्रण करती है । इस वेज्ञानिक तथ्य मे यदि हम अपने युग की आशिक, राज- 
नैतिक तथा सामाजिक प्रवृत्तियों को भर जोड दे तो कला के पीछे रहने वाली प्रेरक 
शक्ति को हम समझ सकेगे | इन परिस्थितियों के कारण जीवन अत्यन्त विस्तृत, 
जटिल और गतिशील हो उठा है। आत्मा की सम्पूण शक्ति, बुद्धि का सम्पुण बल 
और जीवन की सम्पूण प्रेरणा इसी जटिल परिस्थिति को सुलझाने मे लगे हैं। अत- 
एवं कोई कला अथवा साहित्य जो युग के जीवन केन्द्र से हुट कर, जन जीवन की 
मूल प्रेरणाओ की अवहेलना करके, सौदय का सृजन करते को उन्मुत्र है तो वह 
निश्चय बेसुरा' सौन्दयें होगा। यथार्थवाद कला के लिए आधुनिक युग का सुक््य 
स्वर है । 

जीवन के विस्तार के साथ यथार्थवाद के भी कई स्तर और रूप हो गये हैं । 
शक तो पूजीवाद, सामन्तवाद आदि मध्यकालीन सामाजिक, आर्थिक तथा राजनैतिक 
व्यवस्था के प्रति विद्रोह की भावना जन-जीवत की यथाथे भावना है। इसमे क्रोध 
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विनाश, क्रान्ति, विद्रोह आदि के भाव प्रबल रहते हैं। साहित्य का काफी भाग इसी 
भावना से भावित है । 


दूसरे, सम्पूर्ण जीवन मे मध्यकालीन धामिक एवं राजनेतिक भावना और 
परिस्थितियों के कारण कुछ अ्रशों का दमन हुआ था। उस समय समाज मे स्त्री- 
पुरुष, मालिक-नौकर, राजा प्रजा आदि के बनेक नैतिक आदर्श उपस्थित किये गये थे 
जो उस काल के लिए उपयुक्त होते हुए भी अब असामथिक प्रतीत होते हैं। न केवल 
असामयिक ही, प्र॒त्युत वे भादश जीवन के विकास को और उसकी विकासशील 
शक्तियों को सकुचित करते प्रतीत होते हैं। यथाथवादी कला में मध्यकालीन नैतिक 
आदरशों के घोललेपन का उदघाटन भी किया जाता है। 


यथाथवाद का तीसरा रूप वह है जिसमे आधुनिक जीवन के संघर्ष का 
दिगदशन मिलता है। राजनैतिक, आधथिक और सामाजिक क्षेत्र की समस्याओं का 
यथावत्‌ चित्रण और उनका स्पष्टीकरण आवुनिक कला का एक आदर्श है।यह कला 
मनोव॑ज्ञानिक होती है, क्योकि इसमे कलाकार जन-जीवन के साथ तादात्म्य स्थापित 
करके उनके मानसिक अनुभवों और उत्तापो का अवगम करता है। इस प्रवृत्ति के 
फलस्वरूप जनता के लिए समझते योग्य, सरल, रोचक साहित्य और कला का सृजन 
हो रहा है । लोक-गीत जिसमें मावरों जनता के प्राणो की पीडा पुलकित होती है आज 
हमे अत्यन्त सुन्दर प्रतीत होते हैं। जन भाषा और मुहाविरों का प्रयोग भी इसी 
प्रवृत्ति की उपज है | 


केवल भतीत भथवा वत्तमान से सन्तुष्ट न होकर कला का रुख अब भविष्यत्‌ 
के निर्माण की ओर हो चला है। एक नवीत थुग की कल्पना ने जिसमे सच्ची 
मानवता का उदय होगा तथा जीवन अ्रामक धम और तीति के बच्धनों से मुक्त होकर 
आगे बढेगा, कला को तवीन शक्ति और प्रेरणा प्रदान की है तथा कला सजन के 
लिए अनन्त अन्तराल खोल दिये है। वैज्ञानिक अनुसन्धानो मे एक ओर जहाँ अनेक 
प्राचीन भश्रमों को स्पष्ट किया है वहाँ विश्व के वेचित्य को और भी बढा दिया है, 
क्योकि आज का मनृष्य जीवन के विस्तार की सीमा पृथ्वी तक ही नहीं मानता। वह 
अनन्त विश्व मे विहार करने वाला प्राणी है। इससे कल्पना को अवकाश मिला है। 
वैज्ञानिक आविष्कारो ने, दूसरी ओर, आर्थिक और राजनेतिक जीवन मे भारी क्रान्ति 
उत्पन्न की है, अपने अनुमन्धानों के बल से तवीन भाशा को जन्म दिया है। इस 
प्रकार सब मिलाकर विज्ञान ने कला का दमन नही किया, प्रत्युत एक तवीन शक्ति 
और क्षेत्न प्रदान किया है। वस्तुत यथाथवाद की यही प्रगतिवादी शाखा है जो 
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आदर्शवाद से दूर नही है। यद्यपि हमारे देश का 'प्रगतिवादी” कहलाने वाला साहित्य 
प्राचीन रूढियो के प्रति विद्वेष, वत्तमान पूंजीवाद और सरकार के प्रति विद्रोह की 
भावना से प्रभावित है, तथापि यह मानना होगा कि सच्चे प्रगतिवाद में 'आशा- 
वाद, अतीत के ऊपर विजय पाने का उल्लास तथा भविष्यतू के निर्माण क॑ लिए दृढ़ 
विश्वास, अदम्य उत्साह तथा भान-द के भाव होने चाहिए। सच्चा आदशवाद भी 
यही है जो सच्चे यथाथवाद से भिन्‍न नही कहा जा सकता। 


आदशवाद की पलायनवाद भी एक शाखा है। रोवन की जटिल समस्यात्रो 
से घबरा कर सरल जीवन की कल्पना करना ही इसका उद्देश्य है। सकल्प की दुर्बलता 
जहाँ इस प्रवत्ति का दोष है वहा कल्पना के लिये विशेष क्षेत्र का आविष्कार इसका 
गुण है । हम जटिल जीवन से भाग कर जीवन की सररू सरणि की खोज में कभी 
अतीत' में जाते हैं, कभी आदिम काल मे, कभी सुद्र भावी की कल्पना करते हैं । 
मानता होगा कि बुद्ध के वेराग्य की भांति हो पलायन प्रवृत्ति ने कला के एक भाग 
को समृद्ध बनाया है । 

तेतिक बन्धनों से मुक्त होने की इच्छा ने यथाथवाद के नाम से कुरुचिपूर्ण 
कला के सुजन को भी प्रोत्साहन दिया है जिसके फलस्वरूप हमे 'सनोमे की कला 
प्राप्त हुई है। 'सनीमे की क्ला' और उसके कलाकारो' के विषय में जम इतना ही 
कहेंगे कि यद्यपि अच्छे बने हुए घर में जहाँ सुदर कमरे, रसोईघर आदि होते हैं 
वहाँ यथाथ यह भी है कि उस घर मे शौचालय और मूृत्न-गह भी होता है, तथापि 
हम दशक अतिथि को घर में इन बाद वाले स्थानों का दूर से सकेत करके अच्छे 
स्थानों मे ले जाते हैं। 'सनीमे की कला” यथार्थवाद के नाम से जीवन के शौचालयो 
और पेशाबघरों तथा भटद्ठी और कुरुचिपृण प्रवृत्तियो-और इससे भी बढ़ कर नेतिक 
आदशों से पतित 'वीरो' और नायको' के चित्रण--आदि का उदघाटन करना अपना 
परम ध्येय समझे हुए हैं । 'सनीमे की कला' को जो हम आज देखते हैं, कला कहना 
कला का भारी अपमान है । 

( # ) 


कला के कई वादो मे प्रभ्ाववाद (उ्रए्ाटइवणाओा) प्रसिद्ध है। जब हम 
फोटो देने के लिये केमरे के सामने उपस्थित होते हैं तो हम एक ऐसा रूप धारण 
करते हैं तथा ऐसी मुख-मुद्रा ओर भाव मग्रिमा स्वीकार करते हैं जो हमारे स्वाभाविक 
रूप से पुथक होती है। इसके स्थान पर यदि हम बोलते हुए, बैठे या अन्य किसी 
काय मे स्वाभाविक रूप से प्रवुत्त किसी क्षण में केमरे के द्वारा, हमारे बिना जाने ही, 
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चित्रित हो जाये तो वह हमारा वास्तविक रूप होगा, किस्तु यह अवश्य ही कुछ 
अदभुत प्रतीत होगा क्योकि बोलते समय कभी होठ खुले रहते हैं तथा कभी बडी 
विचित्न मुद्रा बन जग्ती है। क्षण-क्षण मे बदलने वाली मुख-पुद्रा पर ध्यान न देकर 
हम एक स्थिर चित्र ही अपने सामने रखते है । प्रभाववाद के अनुसार कला के लिये 
जीवन के किसी क्षण मे जो उसका रूप उदय होता है उसका सृजन करना ही परम 
श्रेय है । इस क्षणिक किन्तु सत्य 'अभाव' (प्रा्ठा८४आ०७) का मृत्त माध्यमों द्वारा 
उद्घाटन करना कला का लक्ष्य है। तन केवल मातव-आकृति से, प्रकृति के कसी 
भी क्षेत्र मे कलाकार वस्तु के स्थिर रूप का दशन न करके उसके क्षणिक रूप 
को हृदयगम करता है | यह रूप अवश्य ही हमारी “स्थिरता' को खोजने वाली आखो 
के लिये अदभुत प्रतीत होगा । 

कला जगत्‌ की बहुत ही आधुनिक उपज प्रयथार्थंवाद ($प90-6क।आए) 
है । इसका कथन है कि हमारे जीवन का वह अश जो स्पष्ट और शब्दों में व्यक्त करने 
थोग्य है बहुत थोडा है । विचार के द्वारा हम जीवन के स्पष्ट अग्रो को समझते हैं 
अथवा उन श्रगो को स्पष्ट बनाने का प्रयत्न करते हैं। इस प्रयत्व का फल विज्ञान 
है किन्तु जीवन का बहुत बडा अश या तो ग्रम्भीर वेदनाओ और भावनाओो में 
अव्यक्त रहता है जिसे शब्दों से व्यक्त नही किया जा सकता या केवल छाया मात्र 
का शाभाम उत्पत्त किया जाता है, अथवा, वह चेतन भाग के नीचे अचेतन 
और अद्ध-चेतन अवस्था में रहता है, जहाँ उस्ते यद्यपि व्यक्त होने का साधन 
भ्राप्त नही होता तथापि उसमे व्यक्त होने की प्रेरणा निरन्तर बनी रहती 
है । इस अव्यक्त, अस्पष्ट, अचेतन' किन्तु मानव व्यवितत्त्व के अधिकाश भाग को 
चित्र, मूति, काव्य, संगीत आदि के द्वारा मूत्ते बनाता कला का प्रमुख कत्तव्य 
है। इसी कारण कला का जीवन से इतना घनिष्ठ सम्बन्ध है भौर इसी 
से वह एक ऐसी कमी को पूरा करती है जिसके लिये विज्ञान असमथ है। 
कलाकार इस अस्पष्ट भाग को मूत्त माध्यम द्वारा सौन्दर्य के उपकरणो से सजा कर 
हमारे लिये प्रस्तुत करता है। किन्तु इसके लिये मृत्तं माध्यम क्‍या हो सकता है ? 
हम अपने ही अन्तर मे ऊमिल वेदताओ और कआाकाक्षाओ का प्रत्यक्ष दशन नही कर 
सकते । अतएवं भाति भाति के प्रतीको (5श/४7008) का उपयोग कला में किया 
जाता है। उदाहरणाथ भअगारक ब्रह्मचारी गोविन्द की कला का एक नमूना 
लीजिये । इसमे गोल, चक्राकार, नालिकाकार, पिरेमिडाकार आदि अनेक ज्यामितिक 
ठोस आकारो का इस प्रकार विन्यास किया जाता है कि दशक में कभी “अनन्त' का 
प्रत्यक्ष अनुभव होता है, कभी “मोक्ष', कभी “रहस्य”, कभी "ब्रह्म का अनुभव होता 
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है । इसी प्रकार अन्य कलाओ मे भी जीवन की गम्भीर किल्तु अस्पष्द वेदनाओं को 
भृत्त करते के लिये अनेक प्रतीको का उपयोग किया जाता है। 


प्रथयाथवाद वस्तुत कला के भादिम आदश का पुतर्जागरण है। यह 
रहस्यवाद है जिसका स्थान साहित्य और कला मे इसीलिये निश्चित है कि यह जीवन 
के अनन्त अवकाशों और अनिवचनीय किन्तु अप्रतिषेधतीय अशों को समूत्तें करती 
है । यह कला उस आदिम मनुष्य की तत्नी के नाद में मिलती है जिसको सुनने से 
अव्यक्त और अकथनीय वेदना का अब भी उदय हो जाता है। पग्राम्य गीतो में तथा 
लोक मे अब भी प्रचलित नृत्यो भे तथा उन्तकी कुछ ध्वनियों मे अब भी अद्भुत 
“अवसाद' का अनुभव क्रिया जा सकता है। जनकाव्य मे इसी कला की गहरी छाप 
है । इसी कला के सस्क्ृत नमूने वेद, उपभिषद्‌, गीता तथा हमारे युग मे कबीर ओर 
रबी द्रनाथ ठाकुर के गीतो मे मिलते है । किन्तु इस कलानुभूति की प्रकृष्टता जन- 
काव्य और जन-गीतो मे जितनी है उतनी 'सस्कृत' कहलाने वाली कला मे नहीं है । 


हमे उचित है कि कला के उच्च आदर्शों की रक्षा के लिये सल्कृति और 
सभ्यता के प्रभावों से जन-कला को बचायें और वेज्ञानिक साधनों से उसको सुरक्षा 
करें । जन-गीतो का सग्रह तथा पिछडी हुई कहलाने वाली जातियों के सग्रीत, नृत्य, 
चित्र आदि का अध्ययन और सरक्षण प्रत्येक सभ्य देश इस समय कर रहा हैं। 
लोओनाडे आदम नामक जमन विद्वान ने 'प्रिमिटिव आट' पुस्तक मे आदिम कहलाते 
वाली अनेक जातियो की कला का अध्ययन किया है। कला के मूल तत्त्वो को समझने 
वाले विद्वानों का यह ॒तिष्कष है कि सभ्य और सस्कृत कहलाने वाली कला की 
अपेक्षा आदिम कला में कलात्मकता अधिक है। भारतीय ग्रामन्गीतो भें सरल स्वर 
और शब्द-विन्यास के द्वारा जन जीवन की वह आदर और द्वावक झाँकी मिलती है 
जिसे हमारे 'सस्कृत' काव्य नहीं पा सके हैं। विवाह, कन्या की विदा, अनेक 
भाज़ूलिक और धामिक अवसर हमारे जीवन में आते हैं जब जीवन की मूल प्रेरणाएँ, 
आत्मा की आदिम और प्रखर अनुभूतियाँ, मानसिक उद्देलन और हादिक पीडाएँ, 
सब जग उठती हैं। हम “सभ्यता के नाम से इतकों छिपाते हैं, किन्तु हमारे ग्रामो के 
सरल जीवन में इनके उद्रोक के लिये पर्याप्त अवकाश अभी प्राप्त है। क्षतएवं ग्राम- 
गीतो और नृत्य मे हमे शुद्ध आनन्दमय कला के ऊँचे से ऊचे आदर्श मित्र सकते हैं। 
सच्चा यथाथवाद और प्रगतिवाद भी इसी जत-कला मे विद्यमान है । 


है 25 ं/प माई 04 म 


उपसंहार 


मनुष्य ने आदिम अवस्था से अपने आप को उठाने के लिये जो प्रयत्न किये 
हैं उनकी दो दिशाए रही हैं। एक तो जीवन के लिये उपयोगी बाह्य साधनों का 
अधिकाधिक विकास किया है । हम इस विकास को “सभ्यता' कहते हैं। दूसरे, मनुष्य 
ने अनेक शक्तियो का विकास करके अपने आपशव्मात्मिक वेभव मे वृद्धि की है जिसके 
फलस्वरूप विज्ञान, दशन, साहित्य, कला आदि मानवी सम्पत्ति का विस्तार हुआ 
है । विकास के इस अगर को हम 'सस्कृति' कह सकते हैं। कला से सस्कृति और 
सभ्यता के सम्बन्ध को स्पष्ट करने के लिये इनका विशेष स्वरूप निरूषण करना 
होगा । 


आदिम अवस्था से लेकर अब तक हमारे रहन सहन, खान-पान, यातायात 
के साधनो ओर प्रकारो मे बहत अन्तर हो गया है। आज जिस ससार मे भनुष्य 
रहता है उसमे पृथ्वी, आकाश, जल, वायु और अग्नि इन पाँच मूलतत्त्वों को छोड- 
कर सभी कुछ उसी का आविप्कार किया और बनाया हुआ है। वत्तेमान वैज्ञानिक 
अनुसधानो ने तो अनेक प्राकृतिक कार्यों को अपना लिया है जिससे अब कृतिम 
वायु अथवा अनेक प्रकार के पेय जल और गर्मी पाने के अनग्रिन साधन उसे प्राप्त 
हैं। यान की गति का तो ठिकाना ही क्‍या? आत्मरक्षा और आत्रमण के साधनों 
' का आविष्कार तो इस सीमा को पहुँच चुका है कि मनुष्य को अपने से ही भय 
उत्पन्त हो गया है । उसी प्रकार हमारे समाज की व्यवस्था भी उत्तरोत्तर जटिल 
होती गई है और अब तो आ्थिक, सामाजिक, राजनैतिक आदि समस्याएँ इतनी 
विक्ट हो गई हैं कि इनको सुलझाने के लिये चरम बुद्धिमत्ता की अपेक्षा प्रतीत होती 
है । जीवन के बाह्य साधनों की वृद्धि और विकास जिसका लक्ष्य इसे अधिक समर्थ 
ओर सुखी बनाना हो हम 'सभ्यता' कहते हैं । 
हम निश्चय ही आदिम मनुष्य की अपेक्षा अधिक सभ्य हैं । 


भय और भअसुविधाओो से मुक्त होने पर, मनुष्य मे आन्तरिक सुख कछी प्रेरणा 
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उत्पन्त होती है । वह बुद्धि की तृष्ति के लिये गवेषणा करता है और प्रकृति के 
अनेक क्षेत्रों मे व्यापक तत्वों और नियमों का अनुसंधान करके 'विज्ञानों' का 
निर्माण करता है । उसके सामते 'उचित”ः और “अनुचित' के नैतिक प्रश्न उपस्थित 
होते हैं। व्यवहार के आधारभूत सिद्धान्तो की खोज की जाती है। मानव जीवन 
के आदर्शों का पता लगाया जाता है। जीवन के परम सत्यो के ऊपर दार्शनिक 
विवेचन प्रारम्भ होता है जिसके फलस्वरूप न केवल व्यक्तिगत जीवन में, अपितु 
सामूहिक जीवन में शात्ति, प्रेम, सौहाद, बैराग्य, सत्य के प्रति दृढ़ विश्वास की 
भावना, विचारी का मूल्य, व्यवहार शालीनता, भद्रता और कुशलता आदि 
देवी गुणो का उदय होता है। यह मनुष्य की सस्कृति है । 

सभ्यता ओर सस्क्ृति मे निकट अथवा घनिष्ठ सम्बन्ध नहीं है, क्योकि कोई 
भनुष्य अथवा समाज सभ्यता की चरम उन्नति पर पहुच कर भी आवश्यक रूप से 
सस्क्ृत नही होता, जैसा कि हमारे युग मे हुआ है। इसी प्रकार सस्क्ृति का चरम 
शिखर सभ्यता को अधिक स्पर्श किये बिना भी खडा रह सकता है जैसा कि दशन, कला 
औोर धर्मे-प्रधान प्राचीन युग मे था। एक भारतीय साधु को लीजिए जो सच्चे भथ में 
सांधु हैं। वह सरकृत तो अवश्य है क्योकि उसमे मानसिक, बौद्धिक और आध्यात्मिक 
विकास हो चुका है। उसमे दाशनिक गाम्भीय उदारता, क्षमता आदि गुण विद्यमान 
हैं। परन्तु मान लीजिए वह साधु बन में रहता है और साइकिल, मोटर से ने चल 
कर पैदल चलता है , दो-एक सादे कपडे पहन कर, भीख माँग कर, जीवन यापन 
करता है तो आज का भनुष्य उसे सभ्य कहने मे सकोच करेगा। दूसरी ओर, 
आज का फैशनेबिल युवक सभ्य दिखते हुए भी 'सरक्षत' तो अवश्य ही नही है । 

स्वस्थ जीवन में सभ्यता भौर सस्क्ृति दोनो का सामज्जस्थ एसी प्रकार 
आवश्यक है जिस प्रकार आत्तरिक और बाह्य का, शारीरिक बौर आध्यात्मिक 
का सामञ्जस्य, आवश्यक है। कला इन दोनो के मध्य मे मिलन-बिन्दु है, क्योंकि 
यह दोनो से ही प्रेरणा ओर शवित पाती है और दोनों को ही ऊवरता, समृद्धि 
और सौन्दय॑ प्रदान करती है । कला कृति जैसे चित्र, मूर्ति' काव्य आदि को लीजिये । 
इपसे मत्त अथवा पार्थिव माध्यमों के द्वारा आध्यात्मिक तत्त्वो की स्पृष्ठ अभिव्यम्जना 
होती है । सभ्यता के विकास से सूत्त मान्यमो का विकास शौर आविष्कार होता 
है। यदि आदिम मनुष्य ने पत्थर के भौजारों से गेर वी सहायता से गुफा की 
भित्तियो पर जंगली जानवरो के भावमय चित्र बनाये थे तो गुप्तताल में जो भार- 
तीय सम्यता का सुवर्ण-काल था सुन्दर पत्थरो और ग्रुहाओ को काठ कर बने हुए 
मन्दिरो मे अनेक वर्णों की सहायता से बौद्ध-चित्नो का निर्माण हुआ था। कला से 
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'कौशल' नामक पदाथ सभ्यता के विकास से ही प्राप्त होता है और इससे भी बढ़- 
कर, कला का सम्पूण बाह्य कलेवर, उसका वैभव सभ्यता की ही देन होती है । 


कला भी सभ्यता को सौन्दय प्रदान करती है, उसे रुचिकर और “मानवोय' 
बनाती है । कला मे रूप, भोग और अधभिव्यव्जना के तत्त्व रहते हैं, इसमे सन्तुलन, 
सापेक्षता, लय आदि पिद्धास्तो का निरुषण होता है। सभ्यता का विकास जिन भवन, 
गृह, सभालय आदि अनेक निर्माणों को प्रोत्साहन देता है उनमे कला के समावेश से 
सौदर्य का आविर्भाव होता है। हम शुद्ध 'उपयोगिता' से सन्तुष्ट नही होते। 
सभ्यता के विकास के साथ जिन नित्य नवीन उपयोगी वल्तुओ का निर्माण होता है 
उनमे कला के सौन्दर्य-पिद्धान्तो का अधिकाधिक समावेश होने से “उपयोगिता” में 
आनन्द और रस का सचार होता है | 

यदि कला केवल 4स्तु' ही नही है तो उसका प्राण अवश्य ही सस्कृति के 
विस्तार और विकास की अपेक्षा रखता है| प्रत्येक युग की कला उस युग के सासकइ 
तिक विकास से अभिव्यत्जना की सामग्री पाती है। चित्र, मूति अथवा साहित्य मे 
जिन, दया, क्षमा, वीरता भादि के आदर्शों का उद्घाटन किया जाता है वे किसी 
समाज की सल्‍्कृत रुचियो के परिचायक होते हैं। कलाकार की आत्मा मे समाज के 
स्पष्ट और अस्पष्ट चेतन और अचेतन भावों का उंदय होता है । ज्यो-ज्यो समाज 
की रुचियाँ, विचार और भाव अधिकाधिक स्पष्ट और सस्कृत होते जाते हैं, कला 
मे भी उही की ध्वनि, उन्हीं का भनुरणन होता है। ससकृति ही कला की उत्पत्ति के 
लिये मूल भूमि है । 

कला सस्कृति को सरसता ओर सौन्दय प्रदान करती है । यदि जीवन के 
नेतिक, धाविक और साप्राजिक आदर्श कला से कोई सम्बन्ध न रक्‍खें तो इनको नीर- 
सता अवश्य ही इनको अरचिकर बना देगी। सभी देशो मे दशन और कला, धर्म 
और कला, नीति और कला का घतिष्ठ सम्बन्ध रहा है। अपने अपने विषयो में 
रोचकता लाने के लिये इन्होने कला के सॉन्दर्य-सिद्धान्तो का उपयोग किया है । बुद्ध 
का वैराग्य कबीर का रहस्यवाद तुलसी का भक्ति दर्शन, चित्रकारो, मूर्तिकारों और 
कवियो के हाथो मे पड कर न केवल सुन्दर ही हुए, इनके सत्य की प्रतीति भी अधिक 
दीप्त हो उठी । 

कला का समाज पर व्यापक प्रभाव होता है। अतएवं समाज के लिये उचित 
है कि वह सस्कृति अर्थात्‌ दाशंतिक विचारों नैतिक आदशों भादि के विकास स्रे 
कला के लिये उचित सामग्री उपस्थित करे, भौर, सभ्यता के विकास द्वारा उसे 
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पर्याप्त उपकरण और साधन उपलब्ध करे । सस्कृति और सभ्यता के विकास से अवश्य 
ही कला का वैभव बढेगा । कला के विकास से उत्त समाज में जन-हचि का आविर्भाव 
और सस्कार होगा । कला अपने सरतत स्पर्श से सत्य को सत्यतम भौर शिव को शिव- 
तम बनाकर मानव मन में अधिक प्रतीति उत्पन्न करेगी। हम जिन आदर्शों को भी 
अपनायेंगे, जिन व्यवहारों को उचित, जिन भावों को सृुल्यवान्‌ समझेंगे, कला अपनी 
शवित से उनको स्पष्ट बतायेगी । कला की इस व्यापक शवित को समाज के विचारक 
नेता अपने अधीन रखें तो कल्याण की आशा की जा सकती है। यदि यही कला 
लाल बी, दुष्ट मनुष्यों के हाथ मे पड जाती है अथवा समाज ही कला के लिये अनु 
चित उदाहरण उपस्थित करता है तो निश्चय ही कला की शक्ति उस समाज को नष्द 
करने लगती है। यद्यपि यह सत्य है कि कला की स्वतन्त्रता का अपहरण न होता 
चाहिए, उसके लिये सामाजिक, नैतिक ओर राजनैतिक बन्धन हानिकारक सिद्ध 
होगे, तथापि कला की अनियत्रित शक्ति, विशेषत उन पर्सि थति मे जब कि उससे 
सामाजिक आंदर्शों मे हानि होती है, अवश्य ही उचित प्रतीत नहीं होती। यदि 
कलाकार की सौन्दर्य-भावना उसे सृजन के लिये प्रेरित करती है तो निश्चय है कि 
वह भावना “'मगल' की विनाशक नही द्वोगी, विधायक ही हो सकती हैं। 
कला के आदश लोक मगल का विरोध कर हमे मान्य नहीं हो सकते। वास्तविक 
कला लोक के लिये सौन्दर्य का सुजन करती है जो स्वयं परम मंगल का 
रूप है । 

कला हमे सामाजिक और व्यक्तिगत जीवन के लिये भी आदर्श प्रदान करती 
है । सौन्दय वस्तुत “अनेक” के साप्तज्जस्य, सन्तुलब भौर समता का नाम हैं। सामा- 
जिक व्यवस्था जिसमे अनेक वर्गों अथवा व्यवितयों का सामझ्जस्य नहीं है, जिसमे 
विषमता है अथवा एक वर्गों दूसरे का अपधात करता है. वह ने केवल अन्यायपृर्ण है, 
वरनू, असुन्दर भी है। इसी प्रकार व्यक्ति के जीवन मे भी अनेक भावो, विचारों, 
आकाक्षाओं और प्रवृत्तियों का समावेश रहता है। यदि इनमे दिषमता और दमन 
रहता है, यदि इसके विभिन्‍न अज्भी मे सन्तुलन भोर सापेक्षता का अभाव है तो वह 
मनुष्य अवश्य ही अस्वस्थ होगा । सुन्दरता का सर्वोत्तम उदाहरण 'दुष्प* है जिसकी 
पखडियाँ अलग-अलग होती हुई भी कोमल तन्तुओ से जुडी रहती हैं, एक दूसरे से 
समभाव में श्लिष्ट रहती है, रग, रूप और गत्च में सामस्जस्य रहता है। स्मरण 
रहे अन्ततोगत्वा सोन्दय के सम्पुर्ण सिद्धांत 'सन्तुलन' मे आकर परिसमाप्त होते हैं। 
यह सन्तुलन ही 'सत्य' है, यही 'शिव” है, यह्दी स्वास्थ्य है भौर यही न्याय भी 
है। इस सिद्धान्त की अवहेलना से कला में असुन्दर का आविर्धाव द्ोता है, विज्ञान 
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में 'असत्य', समाज में अकल्याण तथा जाति और व्यक्ति के जीवन में अस्वास्थ्य 
उत्पन्त होता है । हम जिसे अन्याय कहते हैं वह सब्तुलन का अभाव है। सोन्दय की 
अवहेलना न केवल पाप है, भयावह भी है, क्योकि समता और सनन्‍्तुलन के अभाव से 
समाज में जो असन्तोष फंलता है उसका उपचार एक भात्र क्रान्ति है। हो सकता है 
न्यक्त क्रान्ति ! 

विद्रोह, महायुद्ध सोन्दर्य के सिद्धान्तो के अपमान का फल है। केवल व्यापक 
क्रान्ति ही जीवत में सौन्दर्य की पुन प्रतिष्ठा कर सकती है । 


पश्चिम में सोन्दर्य-शास्त्रीय चिन्तन 


रूप-रेखा 
( 4 ) 


भ्रवत्तिया ओर प्रेरणाएँ 


जैसे हमारे देश मे वेद से सब चिन्तन प्रारम्भ करने की परम्परा है, वैसे ही 
पश्चिम में यूनान से, यद्यपि हमारी सस्क्ृति और कला, यहाँ तक कि धर्म भौर दशन 
मे भी अनेक तत्त्व अ वैदिक और प्राक्‌ वैदिक हैं, और पश्चिम में भी प्राचीन मिद्रनी* 
सुमेरी एवं फरहात दजला घाटी की सस्कृतियो के विकास को समझना आवश्यक हो 
गया है। इतिहास महाकाल की धारा हैं, खरे इसमें उस विच्यु का पता लगाना 
कठिन है जहाँ से विकास मूल उद्गम देखा जा सके | इससे भी कठिन है, पश्चिम 
की परिभाषा करना । 'पृव और “भारतीय क्या है और वह किस अक्षाश से प्रारम्भ 
होता है ” बताना कठिन है। हम दो प्रवुत्तियों को ले सकते हैं, जिन्हे बिना काल 
और स्थाच से विभाजित किये, हम परिभाषित कर सकते हैं। इनमें से एक प्रवृत्ति का 
ताम 'पश्चिम' और दूसरी का नाम भारतीय कहा जा सकता है, किन्तु कोई 


भौगोलिक महत्त्व इतकों देना उचित नही । 

पश्चिम” उस प्रवृत्ति को कहते हैं जिसमे प्रेरणा का मूल ज्ोत आत्मा से दूर 
कही बाह्य बिन्दु है, ओर इसके विपरीत, >भारतीय वह प्रवृत्ति है जो अपनी अन्तस्थ 
आत्मा से प्रेरणा व स्वकृप ग्रहण करती है। हम इस. कथत को यहाँ प्रमाणित करने 
का प्रयत्न ने करंगे, किन्तु जो कुछ आगे पश्चिमी कला के विषय में कहा जायगा, 
बह इसकी पुष्टि करेंगा। 

पुकरात-पृत्र यूनात मे, बहुत पहले, जब सम्मवत वे अपने आयपुर्वजों के 

+मिस्ती कला ने 'भारीएत' “प्रिरन्तनं पर बल दिया, और सुमेरोी कला नें 


'अति-सानद' श्र दिव्य को उभ्ारा। क्लासिकल यूतरान ने सब्तुलत के द्वारा सचमुच 
सौंध्ठत व सौप्दय को सृत्ठि को थी सच्चा भानव-सौरदर्य | 
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समीप थे, यूतानी महर्षियों एवं दिव्य दुष्टाओ ने, भॉरतीय वेदिक महषियों की भाँति 
सनातत और अनन्त के दर्शेन किये थे । बल्कान के कटे बंटे प्रायद्वीप मे आकर यहू 

दर्शरनिक अतुभव दो भागो मे बेंट गया एक उत्तरी भाग, मेसेडोनिया का, जिसका 
प्रतिनिधित्व भरस्तू करते है, दूसरा दक्षिणी भाग, एथेन्स का, जो सुकरात और प्लेटो 
के दर्शन में प्रकट हुआ । अरस्तू ने सनातन को नित्य परिवत्तन (860णणशग४१ट) के रूप 
में देखा, और प्लेटो ने अविचल सत्ता (8०78) के रूप में । वेद की भाषा मे ये क्रमश 
ऋत' और 'सत्य' है, और भारत की सग्राहक, समन्‍्वयवादी दृष्टि ने “ऋत च 
सत्य च” दोनो को ही स्वीकार किया था एक को “गति” और दूसरे को 'स्थिति' के 
रूप मे । पश्चिम में ऐप्ता नहीं हुआ। उसकी आत्मा द्विधा विभवत हो गई, और 
आज भी है । विज्ञान ओर धर्म दोनो मे वहाँ विरीध हुआ, और आज भी है, जब कि 
भारतीय भात्मा ने ज्ञान विज्ञान* सद्दित' विज्ञान को स्वीकार किया जिसको जानने से 
मनुष्य अशुभ से मुक्त हो जाता है । किन्तु द्विधा विमक्त होकर भी पश्चिमी कला में 

एक ही प्रवत्ति दिखाई देती है। सच यह है कि समूचे कटे-बँठे पश्चिम में और वहाँ 
की सस्कृति मे कला ने ही एकता का सूत्र दिया है। इसका कारण है वही प्रवत्ति जो 
बाहर से प्रेरणा पाकर प्रसन्न और पुष्ठ होती है। 

वह कला दृष्टि जो भीतर झाकती ही नही, वरत्‌ बाहर से ही पनपती है, 
किस प्रकार का 'सौन्दय देखती है ? प्लेटो के लिए प्रकृति मे जो सौन्दय है वह सब 
किसी इन्द्रियातीत विश्व के सौन्दय की परछाई है, अनुकृति है। इन्द्रिय-बोध से ऊपर 
जहाँ केवल विवेक पहुँच सकता है। एक अविचल सनातन रूपो का विश्व है, पृण और 
निर्दोष, विकारी से मुक्त और आलनन्दप्रद । हमारा दृश्य जगत उसी का प्रतिबिम्ब है 
चचल ओर विकारोी, अपूर्ण और क्षण क्षण परिवत्ततशील | कलाकार अपनी तूर्तिका 
ओर ठाँकी से उस सनातन की झ्लाँकी प्रस्तुत न करके, वरन अनक्ृति का अनकरण 
करके, अलकारो से दर्शक मे सम्मोहन पैदा करता है । नाटक, नृत्य और सगीत अपने 
कृत्रिम भाकषंण से, मिथ्या के द्वारा सत्य को छिपा कर, मनृष्य की भावनाओं मे व्यर्थ॑ 
उद्वंग उठाते हैं। अतएवं प्लेटो का निष्कष था सौन्दय का स्वरूप अनुकृति है 
कला मात्र अतकरण (0/॥685) है इसका प्रभाव प्रबल होकर भी शुम और स्वस्थ 
नही होता । 
अरस्तू हकीम था और यूनानी दार्शनिक । उसके लिये भी कला अनकरण है... 


*इद ते गुह्मतम प्रवक््यास्यनसयवे । 
शान विज्ञान सहित यज्‌ ज्ञात्वा सोक्ष्यससेश्शुभात्‌ ॥ गौता ६।१॥ 
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किन्तु वह दुश्य' का ही अनुस्रण करती है, अदुश्य मौर अतीत का नहीं । सफल 
अनुर्रण अथवा अनुकृति कृति के समीपनम होती है, जँसे, घोडे का चित्त घोड़े के 
समीप और सद॒श होता है। हाँ, घोडे का चित्न घोड़ा, था कोई विशिष्ट घोडा नहीं 
द्ोता । भरस्तू ने अनुकरण भिद्धान्त की कठिनाई को देखा था। घोडे के चित्त अथवा 
मृत्ति को घोडा बनाना न तो सम्भव है, न साथक । घोडे के सदुश ? किन्तु किस थोड़े 
के सदुश ” इस या उस ? यहाँ दाशनिक बअरस्तू का उत्तर था सामान्य घोड़े के 
सदुश, जो न यह है न वह है, किन्तु जो यह ओर वहू, और वहू, सब कुछ है, सामा- 
न्यीकृत घोडा, जिसे मन अपनी आँखों से देखता ओर प्रसन्‍त होता है, क्योकि ऐसा 
सामान्यीकृत घोडा कहीं भी ससार में नहीं मिल सकता । कला का कृतित्व इसी 
सामान्यीकृत घोडे की बनुकति मे निहित है । यही सौन्दय का सृजन है । 

इस समय तक होमर का इलियढ ही नही, वरत्‌ उस पर आधुत सोफोक्‍्लस 
आदि की महावतम तासदियाँ भी लिखी जा चुकी थी। इनका प्रभाव यूनानी जीवन 
ओर मत पर गहरा और अचुक यथा। त्ासदी के स्वरूप के विषय में हम आगे भी 
लिखेंगे । किन्तु इनमे सबसे अधिक सशक्त तत्त्व थे, नियति भौर मानव का टकराव, 
पाप की प्रचण्डता, रक्तपात जो अश्रुपात से भी अधिक है, दुर्देभनीय काम, ऋरता 
और अमानुष कमे, जैसे अमानुप रूप, शौर्य, धेय, और, युद्ध की हृदयद्रावक विभी- 
घिकाए। हृदय पर पडने वाले इनके दुष्प्रभाव की प्लेटो ने निन्‍दा की थी। हकीम 
अरस्तू जुल्लाब' (८आध््ा७8) के फायदे जानता था ।उसने कहां ठीक है, भाव- 
ताओ के उद्रक से उनका रेचन हो जाता है ' पाप की भावना के कलात्मक उन्मेष से 
पाप बहु कर निकल जाता है, और मत निमल, हल्का हो जाता है। भरस्तू की यह्‌ 
बात सच हो या ने हो, पश्चिम में त्रासदी का कंला-रूप वहाँ के भानस ने स्वीकार 
किया । आरतीय साहित्य मे, वहाँ के कुछ चिन्तकों के अनुसार, त्रासदी की कमी से 
यहाँ की काव्य-कला निबल और फीको मालुम पडती है | 


दार्शनिक चि.तन से बाहर और इससे पहले, यूनान मे मूति और वास्तु कला 
अपना रूप ले चुकी थी। विचारों का प्रभाव इस पर था किल्तु कम | यूनाती वीर 
अपने आप को देवो की सततान मानते थे । यूनानी पुरा-कवयाएँ ईश्वर के साथ पशथ्वी 
के विवाह की चर्चा से भरी पडी हैं। वन्तुत सुमेरी सभ्यता में अनेक देव-दे वेयाँ 
पैदा हुई, मिस्र से पहुँच कर वे दिव्य हो गई, किन्तु मिनोत्रा, माइसीनिया के मार्ग 
से चल कर और एशिया माइनर को लाँध कर जब यह समुचा देव-देवियो का दल 
यूतान पहुंचा ता यूनानी कल्पना ने उन्हे सौन्दर्य व शक्ति से मण्डित कर दिया | 

फा०--4 
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इनके देव शारीरिक शक्ति, अलौकिक सामथ्य, कृपा और कोप करने वाले, मनोबल छे 
युक्त थे और इनकी देवियाँ, सुकुपारी नाजनिया तो नहीं किन्तु देह की नवल सुषमा 
से प्रदीप्त थी । यूनानी सौदय-कल्पना जितनी उडान भर सकती थी उत्तनी उड़ान 
उसने अपने युग मे भरी, ओर चारो ओर वनो और पवत शिखरों, सेधो और बिज- 
लियो, नदी और सरोवरो, पुष्पो और पादपो में, इन कल्पनाप्रसूत देव-देवियों को 
प्रतिष्ठापित कर दिया। ये देवता उनके जीवन से दूर नही थे, बल्कि अभिन्न अम 
थे। इनके लिये कविताएँ रची गईं, विकट बलि-प्रधान याज्ञिक अनुष्ठान हुए। 
कलाकारों ने इनके सौन्दय को मूत्तियों में उभारा और भव्य मन्दिरो मे उन्हे प्रतिष्ठित 
किया । क्या था इसके सौन्दर्य का स्वरूप ? 


जरीर का सौष्ठव, मासल ओर मनोहर, स्वस्थ और सुषसा--यह है आदर्श 
यूनानी मूत्ति-सौन्दय | अरतू और यूनानी चिंतन में गठन पर बल दिया गया हे । 
गठन में अवयवों का य्थातथ विन्यास हांता है, और विन्यास मे संतुलन, संवाद, 
समन्वय, सगति, भारस!म्य, सापेक्षा आदि रूप के ग्रुण उजागर होते है। यूनानी 
जीवन में शरीर के अग प्रत्यग के स्वस्थ विकास का बहुत महत्त्व था, उतना ही 


जितना नैतिक मूल्यो का । स्पार्टा मे तो आत्मा के बल की नाप ही शरीर की सहिष्णुता 


भौर शक्ति से की...जाती थी। सच यह है कि,'मोरतीय चिन्तन मे हम जिसे आत्म- 
30% अमर कक अथवा अध्यात्म कहते हैँ, वह उन्हें ज्ञात ही नहीं था। इसीलिए यूनानी कल्पना 
उनके देव भौर देवी शरीर से स्वस्थ और अग प्रत्यम मे भरपुर होते थे, जो 
यूनानी वीर-बीरागनाओ के लिये पूर्णता के आदश' थे। 'सुषमा' अर्थात अग्रो का 
अगी के साथ सब प्रकार उचित समन्वय, सवाद और सन्‍्तुलन इस सौन्दय का सार 
है । एपोलो, जीयस, जूपीटर आदि देव मूत्तियों और डियाना, एफ्रोडाइट इत्पादि 
देवी-मूत्तियाँ शरीर-सौष्ठवः और सुषमा के आज भी पूर्ण आदश माने जाते है। 
इनसे बढ कर मानव मुत्तियाँ आज तक भी नहीं गढी जा सकी है। 
अन्तरात्मा, अध्यात्म अथवा मत्र की विभूृतियाँ जिनकी अभिव्यजना पर 
भारतीय कला का सुव॒स्त सिभर है, अथवा जीवन की तरल, श्वासोच्छवास करती 
हुई स्फूत्तियाँ जो पूर्व की कला (चीनी, हिन्द-चीनी, श्रीलका, भारत इत्यादि) में 
प्राण के समान जग्रमगाती हैं, यूनानी कला मे लगभग निषिद्ध है, किन्तु बाह्य सौन्दर्य 
भोर सुषमा-सौष्ठव तथा छटा छवि में इनकी तुलना नही की जा सकती | ऐफ्रोडाइट 
(रति) देवी की नर्त मूर्खि यूनानी नगर के चौराहे पर किसी मूत्तिकार ने बनाकर 
खडी की थी, जिसकी छंटा से मुख होकर स्वय देवी चौंक कर बोली थी इस 
मूत्तिकार ने सुझे नग्त अवस्था मे कैसे ओर कब देख लिया ! 


पश्चिम भे सौन्दर्य-शास्त्रीय चिन्तन 2॥ 


कलाकार का गन्तव्य था यथातथ, जैसा का-तैसा, हु-ब-ह, नक्शा और 
नवंश उतार देना, छवि प्रस्तुत करना | इसके पीछे दाशेनिक प्रेरणा थी देखे हुए 
रूप का निरूपण और चित्तण, अतुकृति जिसे सौन्दर्य शास्त्र की भाषा में 78785७॥- 
६800757 कहा जाता है, और जो ?76४६॥०7०7थव का विपरीत सिद्धान्त है । 
निरूपण-सिद्धन्त के अनुसार जो वस्तु 'है' (?7९5४॥), कला उसी को दूसरे माध्यम 
में पुन प्रस्तुत (२८-०7७४७॥) अथवा निरूपित करती है। सैकडो वर्षों तक, और 
अशत आज भी, इस निरूपणात्मक प्रवृत्ति ने पश्चिम के मानस को नही छोडा, 
यद्यपि कलाकार उस समय भी समझने लगा था, और आज तो वह विद्रोह कर 
बैठा है, कि सौन्दर्य का स्जत अनुकरण चित्रण, निरूपण, वणन नहीं हो सकता । 
इसके लिये स्रष्टा-कलाकार को अपने ही मानस के सरप्त ओर सुरभित अन्तराल मे, 
समाहित स्थिति मे, सौन्दर्य का सृजन करना होगा, जो किसी भी “है! वस्तु को 
प्रतिकृति, अनुकृति या पर परछाईं हो, आवश्यक सही है। कोशल तो अभ्यास से प्राप्त 
होता है, किन्तु सृजन केवल कारयित्ी प्रतिभा से ही सम्भव है । निरूपणात्मक प्रवृत्ति 
का चरम विकास एक ओर मुख-छवियों के चित्रण (?ण7आंप्रा०) में हुआ, भौर 
दूसरी ओर छुवि-यनन्‍्ची (०४४०४) के आविष्कार में । फोटोग्राफी की कला इसी 
विकास का चरम बिन्दु है । चित्रण इससे आगे नहीं जा सकता। अतएवं पूणता को 
प्राप्त कर फोटोग्राफी मे निरूपणात्मक प्रवृत्ति का अवसान भी प्राय हो चुका है । 

यूतान ने कला की एक अन्य प्रवृत्ति को जन्म दिया ज्यामितिक आकुतियों 
का सॉन्दिय और रहस्य । प्रोटेमोरस, यूक्लिड, पाइयेगोरस आदि यूनानी सस्क्ृति के 
गंणितज्ञों नें सल्या और वत्त, वर्ग, रेखा तथा इनसे बने हुए अवन्त आकारो में 
अविचल व निविकार सत्य को देखा था। सख्यातओ में परस्पर सनातन सम्बन्ध हैं। 
एकत्व स्वयं बडा आश्चयं है। कोण और रेथ्ाओों से निमित आकृतियाँ अद्भुत 
अनुभूति पेदा करती हैं । वृत्त और वर्ग जेसा पूर्ण कुछ भी ससार भे नहीं । समान्तर 
रेखाएं कभी मिल ही नही सकतीं। दो ऋजु रेखाओ का मिलन बिन्दु केवल एक हो 
सकता है। त्रिभूज के तीनो कोणों का योग दो समकोण से कम या अधिक हो ही 
नही सकता ( ये नियम कितने अकाट्य, निविकार और शाश्वत हैं । गणित के इस 
चमत्कार से दाशंतिक तो चकित थे ही, यूनानी कलाकार ने इसो चमत्कार को लेकर 
भवनों का निर्माण किया, भोर अगो व आकृतियो के आश्जय को स्तम्भो, छतो और 
विशाल मन्दिरों मे उतार दिया । जीवन के विकारो से दूर यह शुद्ध ज्यार्मितिक कसा 
थी । सम्भवत , इस कला का मूल प्रेरणा-लोत मिल्न और अरब प्रदेशों की सामी 
ससक्ृति रही हो जहाँ जीवन और उसकी मूत्तिमती अभिव्यक्ति को भच्छा नहीं समझा । 
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गया था । जो हो, इस प्रवृत्ति का विकास, बाद मे आकर, इस्लाम के प्रभाव से सामी 
देशों में हुआ, ईरान ओर भारतवर्ष तक इससे अछूते नहीं रहे। ज्यामितिक ब्ाकृति- 
प्रधान वास्तु का सर्वोत्कृष्ट नमूना स्वयं ताजमहल है. 

प्राचीन यूनान [ई० पू० 9वी शी से लेकर दूसरी तीसरी शती तक| सचमुच, 
सृजन की दृष्टि से अभूतपूर्व रूप से ऊबर रहा है। मनीषी, दाशेनिक, संत, कवि, 
गायक, कवाकार और वैज्ञानिक-इतनी बडी सख्या मे एक ही देश में इतने थोडे 
समय मे पैदा हुए हो, और उन्होने इतने प्रबल विचार, प्रेरणा और प्रवृत्तियो को 

जन्म दिया हो, ऐसा इतिहास मे स्थात ही कभी, कही घटा हो जैसा यूनान में 
घटा । सम्भवत इसकी तुलना वेदों के उत्तर काल से की जा सकती है जब एक 
विकट मानस-मन्थन के फलस्वरूप उपनिषदों और अनेक वेदागो का आविर्भाव हुआ 
था । जो हो, योरोप की सास्कृतिक सम्पदा जिन मूल आधारो पर टिकी है, वे आधार 
उसे यूनान से प्राप्त हुए | पश्चिमी सौन्दय-चिन्तन की प्रवत्तियाँ और प्रेरणाएँ यूनान 
की देत है । भाज पश्चिम इन सबको किसी एक ही विराट सिद्धान्ते कें अन्तर्गत एक 
सूत्रित करने का प्रयत्न कर रहा है जिसे वाल्टर एबेल जेसे विचारक 7०0फ़धाव 4. 
छत पयहत 7 36४7८7०६ कहते हैं । इसके ऊपर हम आगे विचार करेंगे। 
किन्तु इतना स्पष्ट है । कि यूनान का वह मानस कितना विशाल रहा होगा जिसमे 
इतती प्रवृत्तियाँ एक साथ पल और पनप सकी । 
( £ ) 

मध्ययग ओर पुनर्जागरण 

रोम की शस्त्र-विजय के साथ यूनान का पतन हुआ। किन्तु रोम सभ्य अधिक 
था, सस्कृत कम, और सर्जक बिल्कुल नही । यूनानी सास्कृतिक प्रभाव दो भागो मे 
विभक्‍त हो गया एक, जिसका केन्द्र रोम नगर था, दूसरा जिसका केन्द्र बैजन्टियम 
या कास्ट्टेन्टीनीपिल, एक भाग जो रोम-सम्राज्य का पूर्वी, और दूसरा, जो उसका 
केन्द्रीय पाशव था । पूर्वे मे बेजेन्टाइल' अथवा 'हेलेनिक”' नाम से यूनानी सस्कृति को 
परम्पराएँ पाँव पीठती रही । यह बेजेटाइव कला के नाम से असिद्ध है। इसका 
प्रसार भौर प्रभाव गात्धार देश तक हुआ | नये अन्वेषणों के अनुसार मध्य एशिया, 
अफगानिस्तान, ईरान, मध्य-पूर्व इससे लाभान्वित हुए। तीसरी, चौथी शती तक 
बोद्ध कला मूलत गान्धार कला रही। इसमे 'नत्या' कुछ नहीं हुआ, तरुण यूनानी 
प्रेरणा जिसते सुषमा और सोध्ठव को देव देवियो के कलेवर में उतारा था, जड, ठडा 
और शिथिल पड गया । 


पश्चिम में सौन्दर्य शास्त्रीय चिन्तन ०3 


उधर सभ्य रोम ने यूनानी सस्क्रति को दबा कर क्या पाया ? यूनान ने 
जिस सहज सोन्दय का मुत्तियों मे उन्मीलन किया था, उसे रोमन लिबास से ढक 
दिया, रोमन वीरो की फौजी पोशाक पहना दी गईं, और इनके हाथो में लम्ब भाले 
थमा दिये गये । प्रबुद्ध चेतना के अवतार यूनानी एपोलो रोमन योद्धा के छूप में 
मूत्तित हुए मौर देविया एमेजन ज॑ंसी वीर/ड्रनाओ के वेष में प्रकट हुईं | दुमरी 
ओर, तीसरी-चौथी शताब्दी से हण, यूची, बबर ज्यतियो की मार ते शर्त शर्ने 
रोम साम्राज्य को जजर और खण्डित कर दिया, और यह क्रम विश्व के इतिहास में 
१२ वी--१३ वी शती तक चलता रहा। इन बबर जातियो के भाक़मण ने भारत 
में गुप्त साम्राज्य को आाधात पहुँचाया, चीनियो को दीवाल बनाने के लिये विवश 
किया, बगदाद की खिलाफत को छिन्ल-शिन्‍्न कर दिया, और रोम साम्राज्य की 
धज्जियाँ उड़ा दी। यह मध्य-युग था जब ख़जन सो ग्रया था, प्रतिभा कुण्ठिव थी, 
कला मूर्च्छा मे थी । 

मध्य-्युग 'अन्धकार का युगः कहलाता है । कितु इसी युग मे योरोप की 
आत्मा को सान्त्वना और जीने के लिये आशा व साहस दने के लिये प्रेम और करुणा 
का सन्देश लेकर ईसाई धर्म आया । चौथी शताब्दी के पहले भाग मे रोमन सम्राट 
कोन्स्टेन्टाइन द्वारा इसे राज्याश्रय मिला । इससे पूर्व ईसाई घम्म दीन हीन लोबो का 
धम था, और एलेक्जेन्ड्रिया, मेम्फित, एथेन्स आदि बड़े नगरों की गन्दी बस्तियों में 
फलता और पलता था । राज्याश्रय मिलने के पश्चात्‌ इसका तेजी म प्रचार प्रसार हुआ, 
और पश्चिम को, इतिहास मे पहली ही बार, पूृव के अध्यात्म का सुखद स्पश मिला । 
सुखद, इसलिये कि ईसाई धम के अध्यात्म मे जावन के लिये शा त, भाशा और 
करुणा का सन्देश था। इससे योरोप की सक््यता व सह्कृति मे कई आयाम जुड गये । 
एक ओर ईसाई-सन्तो की परम्परा बन गई, और ये सन्त घम का सन्देश लेकर 
चारो ओर फल गये । इनके सामने फाँसी पर लटके हुए ईसा को क5ण मूत्ति थी 
और गिर्जे का पवित्र स्थान, जहाँ ईसा के भक्तों के लिये सरस, स्मिग्ध और सौहार्द- 
पूण मिलन, प्राथेना, घुटने टेक कर विनय का अवसर सिलता था। वे माँख बन्द 
करके, हाथ जोड प्रा्थेना करते थे । इस सबका महत्त्व इसलिये है कि योरोप को 
इन बातो के लिये यह पहला ही अवसर था, जिससे उसके गवचवित जहुकार को 
सान्त्वना मिली होगी, उप्तके हुदय ने कोमल, क्रदण भावनाओं का अनुभव किया 
होगा, और भौतिक सीमाओं क॑ बन्धन स॑ दूर किसी अध्यात्म-तत््व को झाँकी 
पायी होगो। ईसाई-धर्म के द्वारा पश्चिम का आाध्यात्मीकरण-यही मध्य युग 
का महत्व है । 
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अन्धका र-युग का महत्व ! आवचय मालूम पड़े, किल्तु सत्य है, वयोकि इस 
अनुभव से पश्चिम का मन कुछ अन्तर्मुखी हुआ, करुणा आशा, शास्ति स्नेह, सेवा- 
समपण के सुकुमार भाव जाग्रत हुए, और सन्‍्तो की अनुभूतियों ने इन्द्रियों से परे 
किसी अतीन्द्रिय अध्यात्म की झलक प्रस्तुत की | इससे पुन सृजन के लिये प्रेरणा 
और प्रतिभा जग उठी । निश्चित है कि इस आध्यात्मीकरण के न होने से योरोप 
की धामिक कला-चेतना का आविर्भाव न होता जिसने इटली तथा भ्नन्‍्य देशो में 
गोधिक गिर्जाघरो और उनमे प्रतिष्ठापित सूत्तियो व चित्रों को जन्म दिया था। 
वैसे, इतिहासकार पुनर्जागरण (7२०558706) को बहुत महत्त्व देते हैं। यूनात का 
समूचा ज्ञान और प्रेरणा इस्लाम के शक्षित केन्द्रों मे अरबी के माध्यम से उन देशो में 
पहुँच था, और इसकी विजय के साथ मिस्र, लिबिया, मोरकक्‍्को, स्पेन आदि होता 
हुआ इटली तक यह प्रभाव फैल गया था । इटली के विद्वान, जैसे सेल्ट अवंबीतास जो 
अरबी और लेटिन के ज्ञाता थे, इस पुनर्जागरण के अगुआ बने | इसका बथ है कि 
यूनान मानो बगदाद, काहिरा, दमिश्क, मोरवकों आदि का चक्कर लगा कर पुन रोम 
पहुचा ! मुझे लगता है कि रोम पहले से ही यूनात से परिचित था। वर्जिल, दॉन्‍तें 
आदि कवि-दाशनिको के काव्य इस बात के प्रमाण हैं। सम्भवत पुनर्जोगरण के पीछे 
इस चक्र-भ्रमण की भी शक्ति रही हो, किन्तु योरोप की अन्तरात्मा को गहराई तक 
छूने वाला प्रमाव ईसाइयत की अध्यात्मवाद से प्राणित मानवता की नवीन 
भनुभृति थी, जिसने मध्य काल मे सूजन के लिये स्फूत्ति व प्रेरणा प्रदान की । 


जो हो, इतना स्पष्ट है कि मध्य-युग की योरोपीय सौन्दय-सकल्पता अत 
मृखी है उसमे जितना बल बाह्य सौष्ठव, सुषमा ओर गठन की मनोहारिता पर है 
उतना ही महत्त्व उसमे अध्यात्म और आभ्यन्तरिक आयाम को दिया है। गोथिक 
गिर्जाघर को मृत्तिमान्‌ अध्यात्म कहा गया है, अथवा पत्थर की भाषा से लिखा गया 
“रहस्य २३ म बिक कक 2 फ प्रत्यक्ष अनुमति ।' मालूम, यह होता है। 
कि गिजें की प्रकट मूर्ति में यूनासी-अ ज्यामितिक सौन्दर्य है, इसके विशाल 
गठत भें भव्यता और उदात्त का अनुभव होता है, इसके लम्बे बरामदो, गोलाइयो 
और बको मे ईसाइयत के प्रतीकात्मक अर्थों का बोध होता है, और, भन्त भे आकाश 
की ओर उठती, विलीन होती, मीनारो में रहस्य ओर निराकार स्वय बोलता है । 
गरिर्जा अपने रूप ओर गठन में ईसाई धम का प्रकट प्रतीक है, बोलता हुभा सौन्द्य है, 
जो आँखो के लिये ही तही है, वरन्‌ मत की गहराइयो तक प्रेक्षक को छता है । 


इस युग में सौन्दर्य की कलात्मक अभिव्यक्ति इटली के क्नेक मृत्तिकारो, 
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चित्नरारों और वस्तुकारों ने की, जो सचमुच आश्चयजनक है, इसलिए कि थोड़े ही समय 
में सोन्दय की इतनी विपुल आर उत्कृष्ट सृष्टियाँ हुई जिनकी दिव्पता व भव्यता तक 
पहुँचना आज तक भी सम्भव नही हो सका है। लिया नादों द दिची, माइकेल एन्जेलों 
आदि इस कला के अग्रणी थे । अधिकाश में इनके विषय बायबिल से सम्बन्धित हैं । 
मूत्तियो और दीवाल पर बनी संब्य आक्ृतिया मे अदभुत अभिष्यम्जकता, आध्या- 
त्मिक्ता, भाव निनिवेश के साथ साथ रेखाओ के गति “मों का समा-तेजन प्रकाश- 
छाया के विधान, प्ररिप्रेक्य व 'फोरशोटनिग' जेसे तबनीकी नियमा का पालन, सभी 
कुछ एक साथ प्रकट हो उठे हैं। और, इन सब से बढ कर है यथाथवाद भौर निरूपण 
की सत्यता | भारतीय कला मे आध्यात्मिक अभि-यञ्जना पर विशेष बल देने के लिए 
उसे यथाथ से दूर रखने (४0४09000॥) का प्रयास किया गया है। अन्यत्र भी कही- 
कही तकनीक और कलात्मक संन्‍्दय अलग आर विच्छित्त हो गये है। भनेक तत्त्वो व 
प्रवत्तियों को एक मे समन्वित करना परिपक्व प्रतिभा ही कर सकती है, जो इन्हे 
अपनी आत्मा की अग्नि से गला कर सात्म्य करने में समथ हो। इदठली के इन 
उस्तादो (१७४८७) की कला परिपक्व प्रतिभा की उपज है। 


भेडोना और क्राइस्ट की मूत्तिया व चित्र सब प्रकार से 'पृण है। सान्दय के 
अनेक तत्त्व जिनको हमने ऊपर इंगित किया है इनमे मिलते हैं। करुणा ओर स्नेह से 
ये मृत्तियाँ आरप्लावित है । किन्तु मुझे इनकी एक विशिष्टता प्रतीत होती है. वह यह 
कि घटना जिससे मृूत्ति सम्बद्ध है, वह जपने पूण प्रभाव से मुख छवि में उतर आई 
है, जब कि भारतीय मृत्तियाँ, सामान्यत, सनातन के ध्यान में निमग्न, दिशा काल- 
कारण के चक्र से दूर दिखाई पडती है । उदाहरण के लिये सूली पर चढते हुए भोर 
वहाँ से उत्तरते समय, माता मेरी तथा अन्य प्रेक्षको की मुख छवियाँ घौर भय और 
- विषाद की ही मूर्तिया हैं। कब्न से उठ कर स्वर्गारोहण (]रे८क््रापध्णाणा। के 
समय आश्चय ओर आजह्लाद ही मूत्तिमान्‌ हो उठे हैं । स्वग से दण्डित किये जाने पर 
आदम और होवा की छवियाँ अपराध-भावना, क्षमा याचना, सकलप, दीन विनय 
आदि भावों से भर उठी हैं। क्रितु मन के इन भावो को मूृत्तियों के मवयव, पेश 
सस्थान, स्थिति, प्रकाश छाग्रा, आदि तक्‍नीको के साहाय्य से चित्तित किया गया हैं, 
रेखाओं अथवा रूप के कुशल निरूपण से नहीं जैसा कि भारतीय कला में होता 
रहा है । 
मृत्ति की मुख-छवि मे घटना को पूणतया उतार लेना--उसे घटता का कला- 
त्मक 'रेकड' बनाना--और वह भी मापक्तपेशियों की विशिष्ट स्थापना के द्वारा-- 
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यह यथाथवादी कला का ही मुल विधान है।सच यह है कि भध्ययुगीन इटली की 
श्रेष्ठतम कला भी अपनी मूल प्रवत्ति और प्रेरणा से इल्च भर भी नहीं हटी है । द 
विची ने कला को 'वैज्ञानिक' बनाने का भी प्रयत्त किया था उसने नाप-जोख, परि- 
प्रेक्षय, दुरी-पास, प्रकाश-छाया, रगो के प्रभाव, शरीर-रचना से सम्बन्धित (8800- 
7708) प्रश्न भी उठाये थे, और घोषणा की थी सुन्दर को सुन्दर होने के लिये 
सही होता चाहिये । इस घोषणा ने समुच्ी पश्चिमी कला और सो<दये चिन्तन को 
आधुनिकता की ओर मोड दिया। 
( ) ) 
आधुनिकता की ओर 


इटली के 'उस्तादो' की कला सारे योरोप मे, विशेषत हालेण्ड, फ्रास, स्विटजर- 
लेण्ड, मे फैल गई, और लहर की भाति, अपनी ऊँचाई को छुकर लौटने लगी । इस 
समय के सौन्दय में रीतिबद्धता' (/&77०८४॥) स्वाभाविक थी, क्योकि बलासी- 
कल' युग की कला की समस्त सम्भावनाएं समाप्त हो चुकी थी । यह काल बहुत 
कुछ, हमारे देश के रीति काल का समसामयिक प्रतीत होता है। इस समय योरोप का 
सम्पक पूव की कलाओ से हो चुका था जिसमे रूप, रग, आकृति, सभी को आध्या 
त्मिक अभिन्यजना के अधीन कर दिया गया है। वह रथ रूप, परिप्रेक्ष्य आदि के 
वेज्ञालिक विधानों से परिचित था । आदिम सौन्दय की कृतियाँ जो गिरि गुहातो मे 
मिली, कफ्रोका, भास्ट्रेलिया, दक्षिणी अमेरिका, रेड इन्डियनः आदि असस्कृत व अद्ध- 
संस्कृत जातियो की सशक्त कलात्मक सृष्टियाँ,--ये सब पश्चिम कृतिकार समझने लगा 
था। उध्का दृष्टिकोण अब सचमुच राष्ट्रीय! न रह कर 'सावंजनीन” हो चला था। 
पश्चिम के राजनीतिज्ञो, भथवेत्ताओ और मनोवेत्ताओ से भी पहले विश्वजनीन दृष्टि का 
विकास कलाकारो, कवियों और साहित्य-सूष्टाओ मे होने लगा था, और रूसी, मोन्‍्ताएँ, 
रस्कित आदि ते आने वाली क्रान्ति! की कल्पना ससार के समक्ष प्रस्तुत की थी,-- 
ऐसी कल्पता जिसमे मानव-मन बन्धनों से मुक्त होकर सृजत के लिए समय हो सके । 
विज्ञान के, विशेषत मनोविज्ञान, समाजविज्ञान, विज्ञानसम्मत राजनीति, अथनीति के, 
अभूतपुव विकास ने मुक्ति को प्रचण्ड आन्दोलन का रूप दे दिया । प्रह्न है इस नये 
परिवेश मे कलात्मक चिन्तन और कृतित्व ने क्या दिशा स्वीकार की ? सौन्दर्य की 
क्या परिभाषा की ? सृजन के लिये क्या विधान निश्चित किये ? 


सौन्दर्य के क्षेत्र मे नये घादो और विचारों की स्पष्ट व्याख्या करने वालों 
मे इटली का दाशनिक क्रोचे प्रमुक्ष है। वह सौन्दर्य के क्षेत्र में 'मुक्ति' भान्दोलन 


पश्चिम में सोन्दय-शास्त्रीय चिन्तन 27 


का अग्रणी था। उसने कहा हमारा प्री और युवा मन उचित-अनुचित, लाभ- 
हानि, सत्य-असत्य की मीमासा मे उलझ कर विभक्‍त हो गया है। सामान्यतया, 
वह इस मीमासा के भार से इतना लद चुका है कि उसे अविभकत सत्य की झलक 
मिलती ही नहीं जो इन भेदो, विरोधो और विवादों से ऊपर है। हाँ, अबोग 
शिशु उसको अवश्य देवता है, प्रौढ उसे अपनी प्रोढ भाँखो से देख ही नहीं सकता। 
कभी-कभी जब वह भेद विरोध-विवाद के जाल से ऊपर उठता है तो उसे साँकी 
मिल जाती है। कलाकार उस क्षणिक झलक को जब प्रस्तुत करता है तो त्तय का 
उद्घाटन होता है, भौर यही कलात्मक सौदय है। शिशु की आँखों से देखे गये 
सत्य को ही हम सौन्दय कहते हैं जो हमारे देनन्दिन सो दय से अल्ग और भिन्‍न 
होता है । 

इसे हम यो भी कह सकते हैं भ्रधेरी, घृष्प रात मे कुछ भी दिखाई नहीं 
देता, किन्तु यदि एक क्षण के लिये बिजली कौध उठे, और तब उस क्षण में सारा 
दृश्य,--वनाली, नगर पवत, नदी, पुष्प, पुरुष ओर स्त्री--आँखो के सामने प्रकट 
हो जाये, एक क्षण के लिये एक साथ, तो वह उसका सच्चा रूप होगा जिसको 
मनुष्य की मानसिक क्रियाओ ने विक्ृत वही किया है। यह बविकृत, अविकल, 
क्षैणिक झलक सौन्दय है । 


स्पष्ट ही, क्रोचे के भौन्दय-चिन्तन में मन के उन्मोचन पर पर्याप्त बल दिया 
गया है । अपने ही सम्कारों मे आवृद्ध मन सौन्दय का अवगाहुन, अवगम और आस्वा- 
दन नहीं कर सकता । वह कला के आन्दोलन मे प्रभ्माववांद ( म्राछ्ा८अण्माआ ) का 
प्रवर्तक माना जाता है । सौन्दर्य एक प्रभाव ( [7र0765श0 ) अथवा झलक है जिसे 
मीमासा से मुक्त मन देखता और देख कर आह्लादित होता है। प्रश्नाववाद की एक 
अधिकृत परिभाषा इस प्रकार की गई है 
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उपर्यक्त परिभाषा में अद्धित चार बिदु विशेष ध्यान के योग्य हैँ. एक, 
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साहित्यिक तौर भावनात्मक सस्क्वारों से मन का मोचन, दो, जडीभूत अथवा सामा 
न्थीकृत कनुभवों को छोड कर मनुष्यो ओर वस्तुओं को देखने के लिए ताजा, अछतीं, 
दृष्टि, तीन, प्रतिभा का सहज, अधिकृत और अविकल व्यापार, चार, जीवन का 
सहज मिठास । इतमे से चोथे बिन्दु से पाठक चौके नहीं क्योकि क्रोचे आनन्दवाद 
का प्रवत्तक नही है, जैसा कि अग्नेजी के “४०00770! शब्द से सकेतित होता है। 
वस्तुत फ्रेंच शब्द--00०प८८पा---अधिक समथ है, जिसकी ध्वनि है । माधुय, सुरक्षि, 
सोकुमाय, मादव आदि। क्रोचे का अभिप्राय है कि मातलव की सहज कामना उस 
भ्विभक्त, भविक्ृत, अविकल, सम्पुण, यद्यपि क्षणस्थायी, सत्य की देखने के लिये 
होती है जो उसके सस्कारमुक्त, अप्रतिबद्ध, मन को ही मिल सल्‍ती है, और इसकी 
झलक पाकर वह सहज ही आनन्द का अनुभव करता है। इस आनन्द की मीमाशा 
आनन्दवादी सिद्धान्त (56050॥87) को सामने रख कर नही की जानी चाहिये । 

मन ओर मानव के मुक्ति-आदोलन ने कला के क्षेत्र मे थोडे-थोडे समय तक 
चलने वाले अनेक वादों को जन्म दिया जैसे क्यूबिज्म, अतियथाथवाद, अभिव्यक्ति- 
वाद, मानवतावाद, प्रयोग भौर प्रगतिवाद, और अन्त में अमृूत्तं कला एवं अस्तित्व- 
वादी कला | अमुर्त्तकला में भी भीतरी अनेक भवान्तर भेद हैं। यदि इन सब को' 
किन्‍्ही वर्गो मे व्यवस्थित करने का प्रयत्न किया जाये तो चार वग बनाये जा 
सकते हैं एक, जिसमे विशुद्ध कलात्मक दृष्टिकोण की प्रधानता है, दो, जो मनो- 
विज्ञान की भा यताओं की शपथ खाकर विचार करता है, तीन, जो सामाजिक 
सिद्धान्तो को सिर पर लाद कर कला और सौन्दय को माक्सवाद के प्रति प्रतिबद्ध 
कर देता है, और चार, दाशनिक सौन्दर्य सिद्धान्त। ये चारो धाराएँ अलग-अलग 
बह कर भी अपने उद्गम मे एक है, और वह उद्गम है आधुनिकता । आधुनिकता 
से हमारा तात्यय उस जटिल जीवन के परिवेश से है जिसका सकेत हमने प्रारम्भ से 
ही दिया है। परिवेश-सम्बद्ध, परिवेश से प्रेरित और उत्प्राणित, परिवेश के प्रति 
प्रतिबद्ध, विचार ही आधुनिक है जो पीछे मुड कर अतीत की भोर नहीं, भविष्यत्‌ की 
ओोर देखता है। “आधुनिक की यह परिभाषा हमारे लिए पर्याप्त है । 

ही 

अमृत्त कला-विधाएँ 

चित्रण और निरूपण ( २०७४८४७॥६७४४०॥ ) प्रधान पश्चिमी कला-चिन्तन के 
लिए 'मूत्त ' को छोडकर “अमृत्त को स्वीकार करना भन को प्राक्तत के सस्कारो से 
उन्मुक्त करने का आपूर्वे क्षण था, विजय का क्षण, क्योंकि, जैसा हम देख चुके हैं, 
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योरोप का प्रेरणा-त्नोंत, यूनान, अपने विचार मे अनुकरण (४४४८55) और यथाथ- 
बाद (२८४॥४7) से कभी नहीं उबर सका था। किसी व किसी रूप में, आधुनिकता 
के प्रारम्भ तक, वहाँ 'कृति' को नही, अनुक्रति को महत्त्व दिया गया था, और 
अधिकाश चित्रण व मृत्तंत या तो वर्णनात्मक, चित्नात्मक ( फोटीग्राफिक ), निरूपणा 
त्मक रहा अथवा वह रूप के नियमों में बँध कर सही होने के प्रयत्नो में उलझ गया 
और अशक्त हो गया । रूप की सीमाओं में सिमटा कलात्मक सो दय भनुष्य की उस 
आकाक्षा को पूरा करने मे असमथ था जो मुक्त होकर निल्‍मीम, निमर्याद हांने की 
छटपटा रही थी । अमूरत्त कला ने, सचमृच, इस आकाक्षा को पूरा किया । 

अपूर्ते कला को अरन॑तिहासिक अथवा इतिहास विर्द्ध अथवा भकस्मात, अन- 
होनी घटना नहीं माना जा सकता । द विची ने कहा था “देखो, चित्रण से पहले 
देखो, नापो, जाँचो कि तुम बहो चित्रित कर रहे हो जो तुमने बाँखो से प्रत्यक्ष देखा है । 
पुरुष और स्त्री को प्रस्तुत करते समय प्रत्यक नस मोर नाडी, मासपेशी और मोड, 
घुमाव, बक, बनावट, सारे शरीर पर पड़ते वाले प्रकाश भौर छाया के प्रभाव को 
परखो, दृष्टिक्षेप और फोरशोटंनिंग के नियमों का पालन करो । बस यही सही 
चित्र अथवा मूर्ति 'सुन्दर' हो सकते हैं ।” अमूर्त्त कला ने कहा “यह तो फोटोग्राफ है, 
और कोई भी चित्॒कार केमरे से बढ कर चित्रण नही कर सकता । कला यदि कलाकार 
के अनुभव की भाषा है तो उसे बोलना चाहिये, मुखर होना चाहिये | इसलिये हम पुरुष 
अथवा स्त्री के शरीर को अथवा उसके किसी अगर को, अग्रो को, भगिमा को, उसको 
असलियत से छुडा कर ((0 &08790.)) ही चित्र के उद्देश्य मे सफल हो सकते है। 
/०5४080000 अथवा यथाथ को अपने रूप से विच्युत करने की कोई सीमा नही है, 
यदि अभिव्यजना की सामथ्य ऐसा करने से बढती हैं । आदमी को सिंह, धोडा, मुर्या, 
चील, या बाज, बधेरा या भेडिया, माँप या बीछू, गधा या खरगोश, किसी भी रूप में 
अथवा विक्रुत करके प्रस्तुत किया जो सकता है, यदि ऐसा करने से उमको भयकरता, 
विवशता, क्रता, स्तब्धता, प्रवध्चकता, लब्धता, हीनता, मुम्धता भादि किसी भी 
भाव को प्रस्तुत किया जा सके। रूप अभिव्यक्ति को सीमित करता है। निस्‍्मीम 
होने के लिए. रूप से ऊपर उठना भावश्यक है।” यह अमूर्त वला की पहली 


दलील है । 
उधर, विज्ञान ने बताया कि कोई भी वस्तु जैसे, कमल, वास्तव में सूर्य की 


प्रत्यावत्तित किरणें हैं। हम उसे बुद्धि के प्रयत्त से आकार और ब्यवस्था देते हैं, उसका 
नाम, रूप, पहचान के लिये निश्चित करते हैं जिससे साधारण व्यवहार सम्मव हो 
सके । किन्‍्तु कला तो व्यवहार के लिये नही, आस्वादन के लिये आर वस्तु के 
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वास्तविक! रूप का उदघाटन करने के लिये है, जिसे आख तो सहज रूप भे देखती 
है, किन्तु जिसके ऊपर मन रूप का लदान लाद देता है। कैमरा भी वहा तक नही 
पहुँच सकता । कलाकार का कृतित्व इसी मे है कि वह मन के व्यापार को स्थग्रित 
कर आखो से वस्तु के असली रूप को देखे आर प्रस्तुत करे। प्रेक्षक भी उसे देखने के 
लिये वैसा ही करने को बाध्य होगा। ऐसी कला-कृति मे किसी भी वस्तु को उसके 
ज्ञात ओर विख्यात रूप मे पहचाना ही नही जा सकता, यद्यपि यही इसका विशुद्ध 
तम स्वरूप है, मन के व्यापारों से दूर और अविकृत | सचमुच, यह लियोनार्दो द 
विची के विधान का ही चरमान्त है। यदि आभाखों से देखना ही अनिवाय है तो मन 
को अलग करके आँखो से देखिये । पहचानना सम्भव ने होने पर भी, किरणो के 
आवत्तन-प्रत्यावत्तन से चित्र सजीव हो उठा है। प्रकाश की रग बिरगी किरणो से 
निर्मित अमूर्त कला प्रेक्षक को जीवन का माधुय--4०7००प४7 (6 शाए76-ेने में 
समथ हो सकती है । 

अमूर्ता कला की एक विधा नि --रूपण को किसी भी रूप में सहने को तैयार 
नही है | रगो, रेखाओ ओर भआकूतियों मे अपना चमत्कार और भानन्द है जिसे हम 
रूप अथवा वर्णन के अधीन करके खो देते है। नीले रण को लीजिये, अथवा बग, 
आयत या वृत्त का, अथवा रेखा और इसमे निहित गति को । परम्परा से बँधी कला 
में इतका उपयोग किसी चित्र को उभारने था कहानी कहने के लिये किया जाता है, 
किन्तु विशुद्ध प्रत्यक्ष का स्वाद जो 0०४॥९०००४ का मौलिक अथ था, इससे तिरोहित 
हो जाता है। कलाकार एक ही रग और उसकी भनन्‍त छायानों को, अथवा भनेक रगो 
एवं उनके अवातर वर्णों को फलक पर इस प्रकार बिखर देता है कि किसी विन्यास्र, रूप 
अथवा निरूपण के सकेत न रहते हुए भी प्रेक्षक की आँखो को वहा आस्वादन के लिये 
पर्याप्त आकर्षण मिल जाता है। सारे फलक पर एक ही रग, या एक ही आकृति 
विभिन्‍न परिस्थितियों मे, या रेखा की लहर, उतार-चढाव,--ज़्िसमे न कोई विचार, 
भाव या भावना, भाषा का सकेत है--ऐसी कला अमृत्त कला की चरम परिणति 
है, जिससे आगे सम्भवत वह नहीं जा सकती । इससे आगे यदि कोई चित्र बनाया 
जा सकता है तो वह कोरा कागज ही होगा जिसका शीषक है घोड़ा और घास, 
जिस चित्र से घास इसलिये नही है कि वह खाई जा चुकी है, और घोडा इसलिये 
नही हैं कि वह, सहज ही घास खाकर वहाँ से चला जायेगा ! 

उन्मुक्त कल्पना की क्रीडा और विलास से भी अमूरत्त कला का उदय होता 
है । आकाश के बादलो में कोई “रूप” नही, किन्तु मानव कल्पना उनमे प्रवेश कर 
मोद मानती है। एक ओर कतारो में सजी क्‍्यारियाँ और फुलवारियाँ हैं तो दूसरी 
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ओर क्रमहीन, अछोर वनालियाँ और फूलो से भरी घाटियाँ है। प्रकृति की सौदयं- 
सम्पदा इन रूप, क्रम, अथ से रहित, विन्यासहीन विस्तारो मे कम नही होती । कागज 
पर कुछ ऐसे धब्बे बनाये जा सकते हैं, और रेखाओ का विखराव, रगो का योजनाहीन 
फैलाव कि पख खोल कर उड़ते बाली मानव-कल्पना उत्तसे मलच हा सृजन करके 
सुख का अनुभव करती है। ध्वनियों मे भी ऐसा ही करके नया सग्रीत पैदा हो 
गया है । 

नूतन मनोविज्ञान ते अमूर्त्त कला को कुछ वेज्ञानिक भाधार भी दिये हैं। एक, 
हमारा चेतत मन गहरा नही है । वह व्यवहार वी आवश्यकताओं में बधा, है, और 
सकुचित है। यद्यपि स्पष्ट विचार, शब्द, अभवधारणाएँ इसी के लक्षण है तथापि इनकी 
अपील' गहराई तक न पहुचने के कारण मामिक नहीं होती, और न चेतन हमारे 
गर्मीर अनुमवों को कहने की ही क्षमता रखता है जा अचेतन के गभ में पलते हैं। 
अचेतन की अपनी प्रतीकात्मक भाषा है, जैसे, वहाँ हाथी, साप, प्रोवर, तैरना, खाता- 
पीता, भय-प्रेम आदि अचेतन की घटनाओो के प्रतीक हैं जो साधारण अथ से भिन्न हैं । 
अचेतन में कोई क्रम भी नहीं, न समय दिशा काल, कार्य-कारण आदि के बन्धन हैँ । 
वह सब प्रकार की भीमासाओ से भी परे हैं । कला में अचेतन की अभिव्यक्ति जाते- 
पहचाने प्रतीको के माध्यम से नही, इसके अपने प्रतीको से ही हो- सकती है | इस 
दुष्टिकोण से कला में अति-यथार्थवाद का आविर्भमाव हुआ जिसकी परिभाषा 
>प076०॥857 के रूप मे तिम्तवत्‌ को गई है -- 

“[वए60त 5छए #760075 एछप्ठ0 बाह्य 60९० )ग्ट४, 5प्ा एशकाइए 
38 & धात 0 एजाइश०्5 €छआल$छग जा बनें०छ्ाटओों 7छेंशता5$ $ल्‍शगग्रागर क्‍.07॥ 
अरबों तलऋुध।5क ॥६ ताएऐछा98ए95 8 इा्टशोए१ छलफ७शा (6 ३.6९- 
प्रा्ञाड8*  कावे #6 हल्ातिनाफप्रॉडस, जरताएंए 98९७) पीशा 00742 (॥6 
[8 ए 6 8? 9 302 ॥॥6॥.0ण०7 ० 67 0 उिछ्या 

ऊपर की परिमाषा में मनोविश्लेषणवाद और अति यथार्थवाद दोनों का सार 
सन्तिहित है, जेंसे, (!) सगति चेतन जीवन का विधान है, किस्तु अचेतन का विशाल 
प्रदेश असगतियो से भरपुर है। कला इनकों अ-रूप, अमूत्त माध्यमों में प्रस्तुत करती 
है। (2) ये असगतियाँ भौर विश्तगतियाँ हमारी ही गहराइयो से निकलती हैं जहाँ 
हमारी पहुँच नही है । (3) इस कला में 'सधष' तत्त्व की प्रधानता है, जो सगति और 
असगति के बीच चलता है। (4) जीवन सगति का धिद्धान्त है, जिसम सीमाएँ और 
मर्यादाएँ हैं, किन्तु मृत्यु इनसे परे और पार है। 

दो, वस्तुत , जीवन और मृत्यु के सघर्ष की कला का आविर्भाव प्रथम महा युद्ध 
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के प्रारम्भ में हुआ, जब मानव समुदाय जीते के लिये मरने-मारते, मिटने-मिटाने को 
तैयार हो गया था । युद्ध से बढ कर विभीषिका ही नही, विडम्बना और विश्वगति भी 
नहीं हो सकती एक ओर जिजीविषा और दूसरी ओर मुमूर्षा ८८! ॥77788 
370 ॥0०8/7-777756 ! इससे बढ कर विषाद की कल्पना नहीं की जा सकती । इस 
घिषाद को रूप देना आसान नही! अभिव्यक्तिवाद (9का/€४४०शाआ) ने यही करने 
का प्रयास किया था 
॥7)6ए७०:गह 7 ६76 (छद्काक्राए 007.्रधांध्र6४ व डधायप्राह०80 पा 
शिब्वाएब 99 धरा€ 6०णगरॉपिएप्राा075$.. 0 शि६ए, - मिश्वीटक/ 76 उ6ण्ञा$7 ६7788, 
ए्फाह5डाणाओओ 265 #एशक्षा।र भातें एश220 प्राशि'॥राट6 [0 06 0९७७ ए5एए० 
॥रथाप्राह प्रवक्षााए 00 006 ७ए६४ 0 ॥08 कयाऊ ०07 फ्रद्ा # 300 [06 
एक ही कला मे 70727705-रोमास पैदा करने वाले, औंर ४7980 5 रोगटे 
खड कर देने वाले तत्त्वों का समावेश-यह अन्तविरोध अभिव्यक्तिवांद मे सम्भव हो 
सका, क्योकि मानव का मानस जीवन ओर मृत्यु की कामनाओ से द्विधा विभक्त है। 
यह “विषाद!' इतना गहरा हैं--0०८० ता80पा०, कि इसे सगति के नियसों में बंधा 
चेतन मत समझ ही नहीं सकता, और न कला अपमे परम्परागत रूप-विधान और 
मृत्तन के माध्यम»से इसको प्रकट ही कर सकती है । 


सच यह है कि 'आधुतिक' युग विज्ञान की अति बौद्धिकता के विरुद्ध विद्रोह 
करता है। विज्ञान जीवन के सत्य तक नहीं पहुँचता, न पहुँच ही सकता 
है। सच यह भी है कि अति वैज्ञानिकता जो चेतन का शासन करती है, हमे अति-चेतच 
तक पहुंचते मे बाधक ट्वोती है। चेतन की व्यवस्था को भग करके ही भति-चेतन तक 
पहुँचा जा सकता है। ध्यान, उपासना से यहू सम्भव है, किन्तु कला भी अपने प्रबल 
सकेतो से चेतन के विन्यातस और व्यवस्था को, क्षणिक ही सही, तोड कर बचेतन के 
अन्तराल मे ऊरमिल, तेजस्वी सत्य तक हमे ले जा सकती है ॥ अमूत्त कला की यह भी 
एक युक्ति है, क्योकि रूढिबद्ध मूत्त कला केवल धरातलीय वृत्ति तक मानस को छूती 
है जो कत्निम, व्यावहारिक और भसत्य है | अमृत्त, अति छप कला-विधाएँ अचेतन के 
अनन्त और गम्भीर सत्य तक पहुचने की कलात्मक विधाएं हैं । 

( 3 ) 

मनोविज्ञान, दर्शन और कला 

मनोविज्ञान आधुनिक विचार का वादी स्वर है । कला को इसकी दो बडी देन 
हैं एक, सनोविश्लेषणवाद और, दूसरी, गेस्ठाल्ट अथवा आक्ृति-मनोविज्ञान । 
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मनोविश्लेषण सिद्धांत का निर्णय है कि कृतिकार अपनी कृति में, जाने-अतजाने, 
विद्यमान रहता है, और वह जितना अधिक विद्यमान रहुता है, उसकी कृति उतनी ही 

सच्ची, गम्भीर और मामिक होती है । चाहे वह गीत-समीत हो काव्य मा मूर्ति हो, 
चित्र था कोई भी अन्य मानव अभिव्यक्ति हो, अपनो कृति मे हृतिकार ही प्रवेश करता 
है और अपने जीवन की ज्योति व ज्वाला से उसे अभिसिचित करता है + कृति ओर 
कृतित्व की यही माप है, और यही मापदण्ड है कलात्मक सौन्दर्य का । 


फ्रायड की काम सकल्‍पना प्रसिद्ध है । काम जीवन और मन की मूल ऊर्जा है । 
वह सृष्टि का बीज और सृजन की प्रेरणा है। अपने अविवृत और अविकल रूप मे, 
काम रहस्य है, मृत्यु है, निविकल्प निद्रा है, दिक-काल कारण की सीमाओ से परे, 
अनन्त ऊर्जा का सुषुप्त सिन्धु ! ससार की रहस्यात्मक कलाएँ, ध्वनि-सगीत ध्यान भौर 
समाहित स्थिति, उपासना, सूफी सन्‍्तो का वसाले-सनर्म' अर्थात्‌ प्रिय-मिलत का क्षण 
ये सब मानव को अपने मूल की ओर ले जाते हैं जहाँ वह अपने में सब कुछस्तमेटने वाली 
भमाता' भौर मृत्यु” के आनन्द का अनुभव करता हैं। फ्रायड इस प्रवृत्ति को मन की 
अस्वस्थ प्रवृत्ति मानता था, किन्तु यूग इसे जीवन के महासिन्धु से डुबको लगाना 
मानता है जहाँ से मानव मन अपने व्यष्टि व्यक्तित्व की सीमाआ हे मुक्त होकर पुत्र ऊर्जा 
ग्रहण करता है, मानों विद्युद्‌ धारा से 'री-्चाज जथवा विभव-सम्क्त द्वोता है। 
कलाओ में सगीत और काव्य का सौन्दर्य व्यक्ति को उसके मूल से जोड कर ऊर्जस्वित्‌ 
करता है, और अन्य कलाएँ उसी सीमा तक कलात्मक हैं जिस सीसा तक वे सगीत 
अथवा उदात्त काव्य के समीप पहुँचती अथवा पहुँच सकती हैं । कलात्मक सौ दर्य 
उन्त मौलिक सकेतोी (?7ँ7०००७ 5$७>॥7005) का विन्यास है जिनका सचय बौर 
सूजन हमारा समब्दि मन युगो के अनुभव के सहारे करता है । वह “युग पुरुष” प्रत्येक 
व्यष्टि के मनो गम में वास करता है। अतएवं कलात्मक सौन्दर्य का अनुभव हमे युगो 
के पार, अतीत और अनागत मे, दिशाओ से दूर, निधस्तीम और मुक्त, हमारे ही गर्म 
स्थित काल-पुरुष की झलक हमे देता है। यह सच है कि यूग के सिद्धान्त ने 
सौन्दय मे निहित 'रहस्थ” तत्व की सफल मनोवैज्ञानिक व्याख्या की है । 


यह हम पहले ही देख चुके हैं कि मनोविज्ञान ने कला के सौन्दर्य सिद्धान्त को 
भी समझने मे क्रिस प्रकार सहायता की है ! 


ग्रेस्टाल्ट का मनोविज्ञान वस्तुत आकृति का मनोविज्ञान है। आकृति अथवा 
आकार रेखाओ और अ्रवयवों का आकस्मिक सयोग नही है। एक वर्ग या वृत्त को 
लीजिये व में चार समान रेखाएँ, एक ही धरातल पर, इस प्रकार सम्बद्ध होती हैं. 
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कि व परस्पर समकोण बनावें । समकोण दो ऋजु रेखाओ के जोड पर बनता है जिनमे 
से यदि एक बिल्कुल पडी (क्षेतिज) लकीर है तो दूसरी बिल्कुल खडी (ऊर्ष्वाधर)। 
ऊध्व रेखा के इधर-उधर होने से तनाव बढता है। अतएवं समकोण की स्थिति विराम 
और विश्राम की चरम स्थिति है। ऐसी चार समकोणिक रेश्वाओं से निभित वग का 
आकार स्थिरता, विराम और विश्वान्ति की चरम सीमा है। मानव के मस्तिष्क में 
स्‍्नायु इतने संवेदनशील हैं कि वे इस बात को मानों 'समझते' हैं। जहाँ कही चरम 
विराम की अनुभूति अपेक्षित हो, वहाँ वग और, इसी प्रकार, जहाँ सतत “गति' की 
अपेक्षा हो, वहाँ वृत्त, के आकार को मत्तिष्क का स्तायु-तन्त्र स्वय बनाने को प्रवृत्त 
होता है। यदि हम वग अथवा वृत्त को अधूरा ही बनावें तो मस्तिष्क में यह प्रवृत्ति 
बनी रहेगी कि इसे पूरा किया जावे । सब मिला कर, गेस्टाल्ट सिद्धान्त का मत है कि 
मन अधूरे' को नहीं सह सकता, वहू अधूरे! को 'पूरा' करने की ओर सहज हो 
चलता है । 

कला के लिये सिद्धान्त का महत्व है कि यदि सोन्दय के द्वारा हम मन को 
विराम, चेतन और विश्वा त का अनुभव श्रोता ओर प्रेक्षक को देना चाहते हैं तो आकार 
'पूण' होना चाहिये, अपुर्ण, अधूरा नहीं। सौन्दय के लिये पृणता का नियम अनिवार्य 
है। अपूण असुन्दर होता हैं। समस्त 'कृति' ही नही, उसके अवयवो मे भी पूर्णता का 
अनुभव होना चाहिये। कालिदास ने पूणता को गौरव के लिये (पृण्णता गौरवाय) 
स्वीकार किया था। मनोविज्ञान इसे विभान्ति के अतुभव के लिये (पृर्णता हि. सुखाय, 
अथवा पूणता विश्वमाय) मन की प्रवृत्ति मानता है। सस्कृत साहित्य मे “निराकाक्षत्व 
पूणत्वम्‌” अर्थात, पूर्णता वह है जिसके अनुभव के अनन्तर आकाक्षा न रहे। वाक्य 
निराकाक्ष होता है, किन्तु उसका अलग-अलग पद साकाक्ष होता है। इसी प्रकार 
सौदय पूण होना चाहिये, ओर पूण को निराकाक्ष। तृप्ति यदि पूर्ण नही तो कुछ नहीं। 
वह “अतृप्ति है । 

यो तो प्रारम्भ से ही दर्शोित ने कला और सौंदय की मीमासा करने का प्रयत्व 
किया है, और धरस्तू, प्लेटों से लेकर कान्ठ, हेगेल आदि न जाने कितने विचारको हें 
सोदये-मीमासा का ताम सम्बद्ध है, तथापि हमारे समय मे यह विचारणा इतनी 
गम्भीर हो गई है कि इसे मात्र सौंदर्य दशन का नाम देना उचित नहीं जान पडता । 
सौदयय केवल विचार! अथवा धरातलीय अनुभव नहीं है। वह व्यापक, मौलिक, 


“यदि कोई कलाकार अतृपष्ति--लाहणा 70 छणाधगवा>-को ही लक्ष्य 
बनावे, तो वह सब कुछ अपुर्ण और साकाक्ष रखे । 
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जीवन के सदृश ही जीवन्त सत्य है, ज्वलल्त प्रभाव है, जिसमें बनाने और बिगाडने 
की समान सामथ्ये हैं। कला हमे हमारे सत्य तक ले जाती है, और वहाँ हमारे 
अस्तित्व का दर्शन कराती है। अस्तित्ववादी* दर्शन का मत हैं कि भाषा का मूलोद्यम' 
काव्य है, और सारी कलाओ का सार काव्य है, और काब्य का सार तत्त्व स्वय, 
साक्षात्‌ सत्य है। इसमे कोई सन्देह नहीं कि अध्तित्व-वोध के लिये कला ओर 
सौन्दर्य के प्रभाव को पहचाना गया है। विज्ञान केवल धरातलीय ही नहीं है, वह 
परिकल्पताओ के वितान से हमारे अस्तित्व को हमारी आँखों से ओमन्नल कर देता 
है। विज्ञान अपने ही अनुशासन मे बंध कर कैवल विचारों का जाल बुत सकता है, 
किन्तु सत्य का, सम्पूण सत्य का, उद्घाटन नहीं करता | आज का दर्शन स्वीकार 
करता है कि सौन्दर्य भ्रम नही, सत्य है, कला जाद॒गरी और चमत्कार नहीं, वरन्‌ 
मानव-मन की मौलिक प्रक्रिया है जो हमारे सत्य का साक्षात्कार हमे कराती है। 
निष्कर्ष 

इस समय सौन्दर्य-चिन्तन का क्षेत्र व केवल विस्तृत अपितु समृद्ध भी हो रहा 
हैं, नये प्रश्न पुछे जा रहे हैं ओर नये क्षितिज व दिशाएँ खुल रही हैं। सौन्दर्य एक 
मूल्य है, स्वास्थ्य, नैतिकता अथवा सस्कृति की भाँति और कला का सामाजिक 
दायित्व (90०४ धि।6007 ० ७7,) सास्क्ृतिक दायित्व ( माप, पा 07) 
अथवा चेतना के समृड्धीकरण का दायित्व है जिससे मन को आध्यात्मिक सम्पत्ति व 
साधन प्राप्त होते हैं । इनके बिना वह सब कुछ होते हुए भी “दरिद्र' है और आपत्ति 
व आघात मे बिखर सकता है । अध्यात्म का वैसे अपने आप में अर्थ कुछ भी न हो, 
किन्तु सम्पूर्ण मानव-व्यव्तित्व का यह आध्यन्तरिक आयाम है जिसके न रहते से वह 
अधूरा होता है । कलात्मक व्यापार (2(-80८7शा9) का सम्बन्ध इसी मानव-अस्तित्व 
के आयाम से है। 

चिन्तन के विस्तार का पहला परिणाम यह हुआ कि साहित्य का, विशेषत 

काव्य का, स्थान कलाओ मे सुरक्षित हो गया है, और समूचा कला-विधान तथा 
सौन्दय दृष्टि काव्य व इसके अग्रो को समझने में लग गये हैं। काव्य में रूप, छन्‍्द, 
अलकार, शैली, गुण व प्रश्नाव की पुन ब्यास्या कीजा रही है। मिडिल्टन भरेने 
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अ्रतिपादत किया है कि आत्मा के गम्भीर अन्तराल के अवगाहुन व अवगस के लिए 
रूपक के अतिरिक्त अ ये कोई साधन नही है, और उसने कीट्स* के इस अनुभव को 
सिद्ध कर दिया है कि “मानव आत्मा के रहस्पो से पूर्ण अन्धकार मे जहाँ विवेक 
(7२६४७०॥) खो जाता है, एक वृहत विचार (७ ४०४: 706४) मेरे सामने उभर आता 
है और मुझे मुक्त कर देता है।” रेने वेलेक और वारेन ने तो णो आज विश्व के 
महानतम साहित्य-समीक्षक हैं समीक्षा मे कलात्मक दुष्टिकोण को अपनाया है। 

कला को कला के रूप मे देखते और विचार करने का श्रेय सर हरबटे रीड 
को है जिसने कला चिन्तन को दशन, मनोविज्ञान, अथवा अन्य विचार विधाओ से 
मुक्त किया है। इसने स्वय समीक्षा की है, और कलात्मक सौन्दय को समझने 
के लिये अनेक परिकल्पनाए ओर शब्द कोश दिये हैं। भादिम ओर लोक-कलाओ के 
महत्त्व को इसने उभारा है। मानव चेतना] के विकास के लिये सर रीड कला को 
अनिवाय मानता है | 

आज अनेक कला-चिन्तक यहा तक भी जाने को तंयार हैं कि जिस प्रकार 
जौवन के लिये मत का मौलिक सकल्‍प (५/॥॥| ४0-॥५6) है, उसी प्रकार सौदय के 
लिये ( एय.+0-0०87५. ृशा०्शाणा ) और कला के लिये भी ( शशा॥-0 क्षा 
06०णाश्षा। 8227) है। बाजी मानता है कि मनुष्य से तके और विवेक शक्ति का 
विकास औजारो व उपकरणों के विकास के कारण और साथ-साथ हुआ है, और 
उतकी उपयोगिता को निरन्तर बढाने के प्रयत्न से उप्तके कोशल व कारीगरी** 
विकसित हुए हैं । 

सन की गहराइयो और प्रक्रियाओं में कला का मूल खोजने के उद्देश्य से 
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'कला* का मनोविज्ञान! अथवा “कला-मनोविज्ञान की ओर” जेसे प्रयत्त हुए हैं और 
हो रहे हैं। “मनुप्य की सर्जनात्मक ऊर्जा ' के स्वरूप का निश्चय करने के प्रयत्न में 
भाज विज्ञान यह मानने लगा है कि मानसिक प्रक्रियाओं का स्वरूप जंविक प्रक्रि- 
याभो का ही सततीकरण है, और कला अथवा काव्य में सुजन का व्यापार--लृत्तन रूपों 
व गठनो का उन्मेष-सभी स्तरों पर समान है। [देखें 4 $0शाप्रा० पाल्फ ० 
ध6 (#ल्काएढ श्राशइपरीं ती शा 7शाट्श06 [59 ४४॥६६ -?-356] 


कला के सामाजिक एवं सास्कृतिक दायित्व को समझने का प्रयत्न' हुआ है । 
कला इतिहास के प्रचण्ड बोध, युग बोध, मूल्य-बोध से कभी दूर नही रही । समाज 
कला के लिये सहज सन्दभ है ओर इसके विस्तार व परिष्कार के लिये सुलभ परि- 
वेश । इतिहास को उथल-पुथल, उसके भावेश और उठेग, विवेक और विसगतियाँ, 
ज्योति और ज्वाला, सभी उसके चित्रों, मूत्तियो, लोक गीतो व कावज्यों में प्रति- 
बिस्बित होते हैं। आज भी लोक-मानस के निर्माण मे इसका हाथ है। 


सबसे बडा प्रयत्न हुआ है कला-चिन्तन के लिये एक सयुक्त क्षेत्र का विकास 
[7०वें 8 एज्रादठ काशत जा 365४ंाथाए५+. शाह ४50!] इस सपुक्त 
क्षेत्र मे सारे दृष्टिकोणो को 'एक' में व्यवस्थित करने का प्रयास है, क्योकि प्रुत्येक दृष्टि- 
कोण, अलग-अलग अपने आप मे, महत्त्वपूर्ण होते हुए भी अधूरा है ॥ इतिहास, समाज, 
सस्क्ृति, विज्ञान, मनोविज्ञान, कला, दर्शन, सभी सौन्दर्य के आकर्षण व चमत्कार 
प्रभाव व उपयोगिता, को स्वीकार करते हैं, और अपने ढंग से समझते-समझाते हैँ । 
कलात्मक व्यापार सन का मौंलिक व्यापार हैं जो रूप का उन्मेष करता है। यही 
सृजन है, जो समस्त सूष्टि का विधान हैं। ऐसी स्थिति में कला और सौन्दर्य को 
छोड देना भी विचार के लिये सम्भव नहीं है। सौन्दर्य-चिन्तन का बहुसुखी विस्तार, 
सचमुच, शुभ लक्षण है । 
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आधुनिक सन्दर्भों मे सौन्दर्य दशन के पिता, सर हरबर् रीड, कहते हैं कि 
मनुष्य के मन की रचना, उसका उद्भव और विकास, एक ही दिशा की ओर सकेत 
करते हैं, और वह दिशा है. अनेकों” से 'एक' का सृजन, अवयवों मे अवयवी की 
खोज, खण्डो एव विभक्त मे भखण्ड और अविभक्त का अन्वेषण । सक्षप मे, यह है 'पूण' 
की रचना और पूर्ण का विकास । शरीर मे स्तायु मण्डल की क्रियाओं का मूल 
विधान भी यही है । केनोविच जैसे रूसी चिन्तक तो समस्त सृष्टि के विधान को “खण्डो' 
में 'अखण्ड' का सृजन, विकास और विस्तार ही मानते हैं । प्रस्तुत पुस्तक की मान्यता 
रही है कि 'पूण” और “अखण्ड' ही सुन्दर होता है। खण्डित और अपूर्ण नही । 'सुन्दर' में 
रत ऑऔस्णऋनत्द देते की सामथ्य रहती है, जहाँ रस है, वहाँ शुभ और शिव का. 
निवास होता है, और यही जीवन का परम सत्य है। भारतीय मनीषा ने युगो पहले 
निष्कर्ष निकाला था कि सत्य, शिव और सुन्दर एक ही तत्त्व के अतेक नाम हैं, और, 
इससे भी आगे, कि मनुष्य सतत इस तत्त्व की साधना में लगा रहा है, लगा रहेगा, 
क्योकि यही उसका अपना, अस्ली--आध्यात्मिक--स्वरूप है । 


अपने रूढिगत रूप मे कला वह प्रक्रिया है जिससे सुन्दर का सृजन होता है, 
और सुन्दर से आनन्द और सत्य का विकास एवं विस्तार । 

परन्तु आज के सन्दर्भ में कला की यह प्रक्रिया एव प्रयोजन रूढि को छोड रहे 
हैं। इस घटना की चर्चा हम इस अध्याय में करेंगे। क्या कला अपने सनातन विधान को 


त्याग कर किसी अय विधात को अपना सकेगी ? क्‍या यह सम्भव भी होगा ? इन 
प्रश्तो पर कुछ भालोचन भी यहा किया जायगा । 


इसमे सन्देह तही कि विज्ञान ते जीवन और जगत के हमारे ज्ञान को निखारा 
है, उसे तराशा है, विशद और गम्भीर बनाया है। विज्ञान का मूल विधान है विश्लेषणः 
तोडला, काटना, सूक्ष्म से सुक्ष्मतर, सृक्ष्मतम की ओर बढला, और इस प्रकार जानकारी 
को निखारना । परन्तु इस प्रक्रिया से सहज हो दो बातें पैदा होती हैं. एक, सनुष्य ह* 
जपता बिखराब, टूटत और तराश, दो, अपने आपे की--अपने स्वरूप और अध्य 
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की पहुचान मे बाधा, ओर बाधा से उत्पल्ल भीतरी सकटठ, उलझाव, अजनबीपन, 
जीवन मे नीरसता या एकरसता अजीब बोरियत और उदासी, छटपटाहट और दर्द 
भरी दिशाहीनता, और, अन्त मे, निरुदेश्यता से उत्पन्त आत्म हानि एवं आत्म-लानि, 
अब और धृुधलापन। भाश्चयं कि यह धुधलापन विज्ञान की चकाचोध के बावजुद बढता 
जा रहा है, और भोगो की भरमार के बावजूद रत पिपासा मिट नही रही है । 


कला के क्षेत् में आज अधावबुन्ध प्रयोग हो रहे हैं अमृत्त कला और इसके 
अवान्तर भेद, दादावाद, अतियथाथवाद, फ्रायड के पिद्धान्तो पर आधुत कलाओ के 
अनेक रूप, भ कविता और अ-कला, ओप और पोप-कलाए, आदि अनगिनत प्रकार । इनमे 
से अनेक प्रयोग सफल लिद्ध हुए है और इनके माध्यम से कला ने आगे कदम बढाये 
हैं, और, यदि इन कला-प्रथोगो मे युग के प्रतिबिम्ब को देखा जाये तो इनकी सच्चाई 
में सन्देह नहीं किया जा सकता | युग के यथाथ की सच्ची, सही ओर समूची तस्वीर 
इनमे उभर फर आती है। यदि युग की अन्तश्वेतना स्वय उद्विग्त और उदास है, छठ- 
पटाहुट और उनन्‍्माद, भय और शक्राओ, से लबलबा रही है तो कला बेचारी क्या 
रे ” कलाकार युग से नाता तोड कर कहाँ जाये ? अथवा, पुराने घिसे-पिठे कला-रूपों 
से बच्चे रहकर अपने को कीसे क्षुई्लाये, और क्यो झुठलाये ? यदि आुदुर्खु अपनी 
पहचान खो बेठा है तो कला में भी यदि यही स्थिति मिले-पहचान की हानि--तो 
इसमे कला का क्या दोष ? कलाकार अपने अनुभव को ही अभिव्यक्त करता है । जो 
उसने भोगा ही नही, उसे कैसे और क्यो प्रकट करे ? परन्तु इस 'सच्चाई' से, यदि इसे 
चरम सत्य मान लिया जाये, तो-कला का एक मौलिक विधान ही बदल जाता है 
कला सृजन नही, वह मात्र अभिव्यक्ति है। जो है, उसका कलात्मक अभिलेख, जो गुजर 
रहा है, उसका अनुमोदत और उप्तका हृबहू दस्तावेज तेयार करना । यदि कला सृजन 
है, मात्र अभिव्यक्ति, फोटोग्राफी या प्रतिबिम्बत नहीं, तो उसे इस “सच्चाई! का ही 
तिरस्कार करना होगा । यदि, जैसा कि सर हरब्र्ट रीड भथवा भारतीय कला चिन्तक 
मानते हैं मनुष्य के मत और शरीर की रचना ही एक, अखण्ड भौर पूण को पाने के 
लिये है तो 'खण्डित” मानव तध्यक्तित्व को प्रतिबिबित करने के लिये 'आज' की कला 
का प्रयास सच्चा कलात्मक प्रयास नहीं कहा जा सकता । 


प्रश्न रह जाता है कौन-सी कला सच्ची है यथाथ को पकड़ कर चलने 

वाली “आज' की कला ? अथवा, मनुष्य के सनातन स्वरूप--अश्लड और पूर्ण रूप-- 
(कक उसकी आखो के सामने प्रस्तुत करने वाली 'कल” की कला ” लगता यह है कि 
*जागिष्य की छठपटाहट बहुत दिन नही चलेगी । या तो यह बिकल छठपटाहुट खत्म हो 
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जायेगी, अथवा वह स्वय समाप्त हो जायेगा। उसका सहज स्वरूप 'सकल' शोर 
'समस्त' है, विकल एवं व्यस्त नहीं । तीसरी सम्भावना यह भी है कि मनुष्य का स्वरूप 
ही बदल जाये, और उसकी जगह विकल टूटा व बिखरा हुआ, त्या मानव ही पैदा 
हो जाये, जिसका स्वभाव ही व्याकुल छटपटाहट हो ! कया होगा ? यह तो हम नही 
जानते । इतना स्पष्ट है कि जैसा वह आज है, अपनी बनावट और बुनावट के अनुसार, 
कला का पुराना और सदातन विधान--अखण्ड और पूण का सृजन--ही अन्त से 
विजयी होगा, और कला मात्र प्रतिबिबन के प्रयोजन से ऊपर उठ कर मनुष्य के अपने 
रूप को उसकी आखो के भागे प्रस्तुत करने का प्रयास करेगी । 


बिखराव और विकलता की कला की सच्चाई में सन्देह नहीं किया जा 
सकता, क्योकि यह युग के क्षुब्ध, तरगायमान मानस का फोटोग्राफ है, पर तु यह सन्देह 
की बात है कि यह बिखराव स्वय हमारे मन की सच्चाई है, अथवा इस बिखराब को 
लेकर मनुष्य चिरकाल तक जीवित रह सकेगा । टूट जाने के कारण मानव-मन आज 
अशान्त है, उसकी रस-पिपासा को मिटाने के लिये कला को उसका सत्य, सनातन रूप 
प्रस्तुत करना होगा । रस के साथ जीवन का वही सम्बन्ध है जो पानी का पौधे के साथ 
होता है । कला अपने सारे उपादानो और विधातों से रस का सृजन व सचार करे, जैसा 
कि वह आदिम युगो की सभ्यताओ से लेकर करती आयी हैं। स्मरण रहे, भोग और रस 
में भेद है । आज की सभ्यता ने भोगो की भरमार कर दी है, परन्तु उसने इसके बावजूद, 
शस पैदा नही किये हैं, जिनसे जीवन व चेतना की जडे गहराई तक सीची जाती हैं । 
नित नये रूपो की सृष्टि करके रस का सृज्नन वसचार कला का प्रयोजन है, जो रहता- 
चाहिये, रहेगा । 


कला और विज्ञान में भीतरी अन्तविरोध नही है। यदि विज्ञान का काम सत्य 
की खोज करना है, नये आयामो का अनुसन्धान और नृतन क्षितिजों का उद्धाटन है, 
तो कला अपनी स्वेदनशील निग्राहों से इन आयामो का सरस व सुन्दर रूप प्रस्तुत 
कर सकती है। अन्तत बुद्धि के आलोक को भी हुदय के रस ही सीचते और 
पुष्ट करते हैं। मैंने कई कला-कृतियों और सगीत की धुनो मे मात्र युगीन' ही नहीं, 
अपितु चिरन्तन सत्यो के स्वरूप को पढ़ा है, देखा औंर सुना है जिनमे विज्ञान वेत्ता 
सकलपना, प्रत्यय, सिद्धात्त अथवा वादों के अनेक जाल बुत कर भी-रग-बिरगे 
ताना बाना बुन कर भी-स्यात इतना सफल न हो सके । कला सत्य के अनुसन्धान मे 
सात्र पिछलरगू नौकरानी या सहचरी का काम न करके, आगे चलकर अपनी समग्न- 
ग्राहिणी दृष्टि से विज्ञान क्लो रास्ता तक दिखा सकती है। अनेक उदाहरण हैं, जब विज्ञान 


कला और सौन्दय नये सन्दभ 23 


से बहुत पहिले कला सत्य को देख सक्री थी। विज्ञान जिसकी कल्पना आधी अधूरी 
दृष्टि से करता है, उसे कला अपनी पूर्ण दृष्टि से देखती है। सत्य की अधिकाधिक 
गवेषणा कला की भावी सम्भावना है । 


विज्ञान किसी प्रक्रिया को खण्डश तोडता है, जो धीरे घीरे सरल होती जाती 
है गन्ने से चीनी बनाने की लम्बी और जटिल वैज्ञानिक प्रक्रिया को छोटे और सरल 
खण्डो मे तोड कर ही चीनी-मिलो का आविष्कार हो सका। तक्‍तीक सरल और खण्डश 
अनेक क्रियाओं को जोड कर आविष्कार करता है। प्रयेक सरल क्रिया मशीन करती है 
पूरी मशीन सरल क्रियाओं का जोड है। तवनीक के विकास मे कला का बडा हाथ है 
और रहेगा, क्योरि कला का चरम रूप शिल्प है, जिसका वैदिक अथ है 'छप देना, 
और यूनानी रूप है, ॥००॥॥० अर्थात्‌ करना | कला अन्तत क्रिया है। इसका प्राण 
करना है, करते की क्रिया को विकसित करना, उसे समन्बित रूप देना, सौदय प्रदान 
करना, और अन्तत उसे सन्तुलनत-लय-सवाद जसे रूप के सनातन विधानों से सवारना 
कला का काम है। आधुनिक तक्‍तोंक कला से इसके लिये बहुत कुछ सीख सकता है । 


'करना', कर्थाव्‌ ठीक तरह 'करना' यदि कला का प्राण है तो तक्‍नीक बहुत 
समय तक कला से बहुत दूर नही रह सकता । समत्वयत्र, सवाद लग/चमेजस्य भादि 
रूप-विधान और प्रधान-गुण भाव व अगागी विधान आदि मात्र धुद्धि की सरहपनाए 
दशन के लिये मान्य हो, परन्तु कला तो इनका इनच्द्रिय गोचर और प्रत्यक्ष व प्रखर 
अनुभव कराती है, इन्ही से 'रूप' का उदय होता है, ओर रूप सु दर होता है । कला 
अपने साधनी व भाध्यमों से रूप का भास्वादन कराती है तकक्‍तीक इस 'रूप' का 
उपयोग करता है मशीनो के माध्यम्र से । हमारा विचार है, कला और तकतीक की दूरी 
कम होती जायेगी आते वाले युगो मे। दोनो के साथ से अनेक भावी स भावनाएं प्रप्फुठित 
हो सकती है, ऐसा लगता है । 


कला क॑ सुनत को विशेषता यह है कि इसका उदय और विकास शत की उन 
गहराइयो में होता है, भर्थात्‌ अन्तश्चेतना और अचेतन की अतल गहराइयो मे, जहाँ 
जीवन और मन के जादि स्रोत हैं, और जहाँ जीवन व जगतू, सभ्यता व सस्क्राति, के 
समूचे बन्धत्त, रोक जोर रुकावट, व्यवधान ओर बाघाएँ, नहीं पहुँचते ।मन की यह 
मुक्त, आदिम स्थिति क्रिसो अदभुत आनन्द का स्रोत है, जिसे भारतीय चिन्तन मे “चम- 
त्कार कहा गया है, और रस का भी सार माना गया है। सस्तार का कोई सुख अथवा 
भोग इस जेतसा नही हैं, आज भी अनेक बन्धनों 4 जठिलताओ मे जकड़े हुए मन को 
वहीं लौट कर विराम, विश्वञाम अथवा 'पृत्यु' का अद्भुत अनुभव होता है। कलाकार 
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सृजन के क्षण मे जिस मुक्त मत स्थिति को भोगता है, वही मन स्थिति रसिक भी 
कला के प्रभाव से प्राप्त करता है। यदि आज का थका, ऊबा, उजडा मानव-मन, संच- 
मुच, उसी सजक, आदिम मुक्त मन स्थिति का भोग करना चाहता है तो कला से 
रसास्वादन की क्रिया से यह सम्भव हो सकता है। हम यो सभ्यता के असख्य ऐतिहासिक 
युगो को पार नही कर सकते, परन्तु कला अपने रूप-विधानो व साधनों से, कौशल एब 
भगिमाओ से, हमे वहाँ क्षणों मे ले जाती है जहाँ समय और दिशाओ की सीमाएँ 
गल उठती हैं, और हमारे सस्कृतियों से बोशिल व विचारों के जजालो से दबे ढके मन 
को असीम और अनन्त का प्रचण्ड अनुभव कराने मे समथ होती है, कला इन सीमाओ 
को अस्वीकार ही नहीं करती, वह इन्हें लाँघध जाती है, और अपने साथ रसिक को 
भी लघा देती है । 'आज' की व्याकुल कला न केवल सीमाओ को स्वीकार कर बेठी है, 
वह अपनी ही झूठी सच्ची प्रतिबद्धताओ को ओढ बैठी है | देखना है । कब तक ? 

मनोविज्ञान के अनेक प्रयोगों से प्रमाणित हुआ है कि कला का मन की गहराइयो 
में ही नही, अपितु स्नायु तन्तुओ, मास-पेशियों, हृदय और रससप्रन्थियों, यहा तक कि 
मस्तिष्क के केन्द्रो पर भी, प्रभाव पडता है। ध्वतन्तियों का सगीतात्मक स्पन्दन मन और 
तन की गहरे प्रवेश करके इन्हे प्रभावित करता है, इनकी टूटी लय को जोडता 
है, और पाधुय से सीचता है । 


यदि ऐसा है तो क्‍या यह सोचना सगत न होगा कि कलाओ का उपयोग, आने 
वाले युगो मे, शरीर एवं मन के रोगो की चिकित्सा के लिये किया जायेगा ? फ्रायड 
कलाओ को मानसिक रागो की उपज सानता था । अस्वस्थ एवं विकृत मन की अभि- 
व्यक्तिया ! परन्तु लगता यह है कि कला के लय एवं सगति के विधान जीवन के ही 
सहज विधान हैं जिनके द्वारा तन मन के सुख व स्वास्थ्य की परिभाषा की जा सकती 
है । यह सम्भव है कि विज्ञान भविष्य मे कला के सहज विधानो को और भी प्रभावी 
बनाने की दिशा में आगे बढे । 

इतिहास मे, कलाओ के माध्यम से मनुष्य की समष्टि-चेतना की अभिव्यक्ति 
होती रही है । मुगल कला पर मुगल जीवन शैली की भमिट छाप है। इसी प्रकार खजु- 
राहो भथवा अजन्ता की कलाए अपने-अपने यथुगो के स्पष्ट हस्ताक्षर हैं। समाज एवं 
उसकी सास्कृतिक उपलब्धियों को आकने के लिये कलाओ के समान सच्चा साक्ष्य कही 
अन्यत्न नही मिलेगा । समष्टि चेतना के इतना निकट होने के कारण भनुष्य के सामू- 
हिंक प्रयत्नी को समझने के लिये कला उपयोगी साधन है | धर्म, नीति, सस्क्ृति, राज- 
तत्न भादि सामूहिक प्रयासों के पीछे मनुष्य की रस-लालसा, रूप के लिये अभिट चाह, 
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सुन्दर, शुभ एव पुण्य के लिये ललक ही प्रेरक शक्तिया रहती हैं। इस प्रकार कलात्मक 
प्रवत्तिया इतिहास की शक्तियों से जुड जाती है । 
हमारे विचार से 'रूप' सुन्दर होता है, भौर 'रूप' मे कला के सारे विधान रूपायित 

होते हैं । अतएव सुन्दर और कलात्मक अच्तत एक ही तथ्य के दो नाम है। परल्तु 
आज के सन्दर्भ मे मान्यता बदल रही है सभी कुछ जो कलात्मक है, वह आवश्यकतया 
सुन्दर नही होता । कलात्मक रूप की अभिव्यक्ति है जो केवल मनोहर या आनन्द देने 
वाली हो, यह आवश्यक नहीं । रूप की अभिव्यक्ति हमे भ्ज्ञात और अजशे य, रहस्य और 
आश्चय, अनदेखे अनभोगे सत्य के नूतन भायामो की ओर ले जा सकती है, गौर हमारे 
मन का रजन ही नही । निर्माण भी कर सकती है । सुन्दर भे रस और आनन्द के तत्त्व 
को प्रधानता दी जाती है। मनोरजन और रस का अनुभव स्वास्थ्य के लिये हितकर है । 

इसमे बुरा कुछ नही, यदि इससे मन की सहज ऊर्जाओ का हास न हो । आज ससार 
भर मे रस और रजना के लिये 'सु दर' का सृजन हो रहा है। 'सेक्स” को इसमे प्रधा- 
नता दी जा रही है । इसमे भी बुरा कुछ नही, यदि मनुष्य की स्वस्थ चेतना का इससे 
विघटन न हो, मूल्य की सहज चेतता को ठेस न लगे और उसकी स्वाभाविक ऊर्जाओ 
का विकास न उुक जाये । 'सुन्दर' की यही पतीमा है जहाँ से आगे “असुन्दर' प्रारभ 
होता है, भर्थात जहाँ से मन का विकास रुक जाये और मन विकाछलल्से प्रस्त होने 
लगे । 'कलात्मक' के लिये 'सुन्दर' होने की अनिवायंता नहीं है, यदि वह अपने ही 
विधानो का पालन करते हुए मन के गहरे अन्तरालो में अथवा जग्रतू के विराट 
विस्तार मे मन को ले जाता है और उसके लिये “अतीत', आश्चर्य और चमत्कारो 

की झाकी प्रस्तुत करता है, जो अन्यथा सम्भव नहीं। इस कला में भन और मनुष्य के 
नव निर्माण की क्षमता होती है। 
सौन्दर्य के शास्त्रीय चिन्तन की भावी दिशा क्या हो सकती है ? 
सौन्दय को कलाकार और कला-रसिक के बीच का सौदा समझा जाता रहा 

है । कलात्मक सकल्पनाओ प्र दाशंनिक और विज्ञानवेत्ता साथापच्ची करके इनकी 
गुत्यियो को सुलझाने मे युगों से उलझे रहे हैं। आज का चिन्तन है कि जहाँ कही 
सृजन ओर निर्माण का प्रयास दिखाई दे, वहाँ रूप के विधान देखें जा सकते है। चाहे 
वह कारोगर हो, शिल्पी हो, मूृतिकार हो, अथवा जहाँ भी संगठन, व्यवस्था, रचना का 
प्रयास चल रहा हो, समाज मे, ससार मे, विज्ञान में, तकनीक मे, वहाँ सबत् और सवदा 
“हूप' को खोजने और बनाने का ही प्रयास दिखाई देता है। 'रूप' मे पूणता का प्रखर 
अनुभव होता हे । आधे-अधूरे, टूटे-फूटे मे मस्त को टिकाव नही मिलता । पूर्ण की यह 
खोज कलात्मक सौन्दयय की ही खोज है । हम चारो ओर सुन्दर से घिरे हैं, और अपने 
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कामो मे सुन्दर को खोज रहे हैं, और कार्यों ले सुन्दर का ही सृजन-निर्माण कर रहे हैं । 
और, यह सुन्दर भन की मात्र कल्पना नही हे । बुद्धि की मात्न उडान नहीं है, वरन्‌ 
सुन्दर प्रचण्ड भनुभूति है जिसे हम समूचे तन-मन से ग्रहण करते हैं, भपने सासो की लय 
में सुन्दर के लय को उतारते हैं, शरीर के जीवन्त वितान मे सामजस्थ और सच्तुलन, 
सक्षेप मे, रूप की पूणता को स्वीकारते हैं । सुल्दर केवल ताजमहल, अथवा अजस्ता, 
अथवा भोना लिसा के चित्न, अथवा यूनानी मूर्तियों मे ही सिमटा नहीं है, वरन्‌ वह 
हमारे वस्त्र, वेश भूषा, केश-सज्जा-झोपडे से लेकर भव्य भवनों के निर्माण तक, मशीनों 
के बताने मे और जीवन की विविध व्यवस्थाभो मे देखा और भोगा जा सकता है । 
मनुष्य का शरीर सुन्दर की श्रेष्ठतम अभिव्यक्ति है, आकाश मे तारो का विस्तार 
सौन्दर्य का विलास है, पुष्पो एवं वनस्पतियों में इसी की एक भगिसा देखी जा सकती 
है। सक्षेप मे, सोन्दर्य व्यापक तत्त्व है और इसे भोगने के लिये बुद्धि सक्षम नही होती । 
जीवन अपनी समग्रता के साथ इस समग्र का साक्षात्‌ अनुभव करता है। 


यदि ऐसा है तो पुराना शास्त्रीय चिन्तन जब नही चलेगा, जो सोन्दय को अपने 
व्याकरण और विज्ञान की बोधगम्य सीमाओ से बाधने की चेष्टा करता है। लगता यह 
है कि मनुष्य को की तरह जीने के लिये कला और सौदर्थ को जीवित रखना 
पडेगा, जिससे , रस के स्रोत ही न सूख जायें, और सुख जाये जीवन की अज- 
स्रधारा भी | तब, आवश्यक है कि सौन्दर्य के शास्त्रीय चिन्तन का विस्तार हो, और 
उसे सभी दिशाओं में प्रवेश मिले । तब, सम्भव है कि सौन्दय सत्य, शिव और मगल 
का पर्याय ही न रह जाये, बल्कि वह जीवन की परिभाषा ही बन उठे। 


पठनीय पस्तके 


दाशेनिक ग्रन्थ 
06 7, ॥२8ए770708 
सर 7२७६० 
(5 990|989५99, 


(0 $887989979. 
'पएछााठएआ 7,6०6 
पजहापाजा 7.,86 
8 (7006 
पछल्शथ॑ 

६ 77. 
छ्यग00०7प 


5फकफ (एद्चाएा[ 
58 छ808भावुप्रथं: 
0 0एश्आएगड 

5 20]65980 47 


९? छा 

# 3 ठ60शाएवं 

2 ' द्ाशववा9पफ्रधाा) 
0 3 दवणक्रा'5फ्त धागा 


४ बे भाव 

४ कै एाठफएप्राप्ा 
अन्य पुस्तके 

'्रवाचा $0एरफ॑ा प्रा 
बह लाता 7६४065 

3760605 ५ 

?थापत[]?2& 


जिए 4॥47705$ 0० ?६707९ 


ख्ादांणाए 0 फातवाबा 
एथ्ाएएएए 


-- ॥फ6 ए8इशा0।शे$ 0 20.68776008 
-- 76 श6७क॥7९ ०0 8074 
प॥8 $89756 ० 368759 


विफलक--_न्‍मन्‍्क, 


0२68807 ॥7 /7 
8687/ए 8770 छ|87088 
१6 86७7 
प्‌॥6 08850006 0० 688४6॥058 
४6 ए[70807979 ० फ््र6 &7 
(ा)्वर8 ए गप्र4ग7ठा 
2728ए0०॥४0क749५98४8 706: 
30876708 

४6७ १४७09 ०ए 56७५ 
0 जाइणाए एा 66572 
76 ?7080979 ० ७7 
&.70970 (/९०४४॥४०४॥ 870 

(03770 (76807 


अन्‍पन्‍कनन+भस 
है आााक 


सकलपसलनमन«क 


आओ 


“++ 7]. 

-+ 67 4 श6तांवा07 

-> ॥7/86 709706 ० ५5/॥५०४ 

+- 76 ॥छा४ई[णपाक्रा0०0ा ० 
'िद्यां772व7॥ 677 

>++ 376 जावंप भशाधर््ण जज 57 

>> 7 क्षा्द (7700780078$ 


“-+ 9७ दि।877980] 
>> 5 87807 


- 72607 फव्चताधा 
- ४ मर 9807:6 


“-+ (४ रि ॥४2076 


45$ 


6 


हे 


48 
9 


20 


( 2) 


पठान 5ाफ धरावशा॥.. ++ हि & शैगाक्यातवाज़व/ 
50श97 8006 0॥767 
पए'७॥१छ65 ॥ 7६40 फ्क्षा -- 7 कि (णाशा5 


प्‌. 809 ०एाॉ धिफ +> ७ में जआशाप्राश 
4॥6 अपएए08 $ज्70ा४7-- शे रि 0कवा0ं 
879, ++ छ परह्च्यतंक्षता 
४9॥8/0900॥॥ ++ ४ (राशी 


धिद्याएा 370 ॥$कछाधा$---  ( 'श६8५ 
॥रा06700.॥00%9% 40 


दाह) 080707782 --+ ८ 34 हिप्रातक$ए०॥709 
वादा 50 (70प४7 

606 8268 >+ 2४ ९4 प्रव्चांतवा 
5प्0065 पा दावा 

श्थएरपाए -- ' ( ४०7४० 

[6 722ए6/077787६ 

 59॥9 प्रा।0ा 

400700879079 >> 0. 3 ४३०१ण०ला 
ातवाक्ष ॥79265 -+ 3 (५ ऊ्राध्राबरणादाप 


06॥8 "667 2" >> 3 ४ फ्ब्एथा। 
गवाह $07रफाप्रा'2 


क्षा्त ?%70078 -- 3 8 मब्षथा 
700६-०0 'शाए68 0 

[69 -+ * || ऋल्श॒प8ठका 
सस्कृत ग्रन्थ 


। शिल्प-रत्नमू, 2 बिष्णु-धर्मोत्तरम, 3 मान सार, 4 चित्राडून, 


3 प्रतिमा लक्षण विधानम्‌ 6 मय शास्त्र, 7 विश्वकर्मा प्रकाश, 8 चित्र लक्षणम्‌, 
2 नाट्य शास्त्र, ।0 शुक्रतीति,  ध्वन्यालोक, 2 रसगद्भाधर, 3 काव्य 
अरकाश, 4 साहित्य-दपण, 5 काव्य भीमासा । 


अनुक्रमणिका 


अजन्ता 27, 34, 232 

क्षति यथार्थवाद 22], 229 
भनुकरण 40, 208 

अनुरणन 40, 06 

अनुमूति के बलोदय का नियम 89 
अनुभूति का सहयोग सिद्धान्त 89 
अभिव्यक्ति 0, 54, 09 
अभनिव गुप्त 7] 

अभिधा 35 

अमृत्ते कला की विधाएं 2!8, 229 
अरस्तू 208 

अनंहाइम 227 

अरबन 79 

_ अव॑लोकफितेश्वर पद्मपाणि 28 
अस्तित्ववादी दर्शेन 225 

भपगति 43 

अगाग्रीभाव 65 

अतर्भावना 73, 37, 65 


आनन्द 0, । 
भआानन्दवद्धन 64, 86, 33 
आचे 225 


उत्तर मौर्याकाल 25 
उदात्त 9, 3!, 868, 402 


उदात्तशोक 23 कु 


ऋत 38, 9 


ऋतभरा प्रश्ञा 46 


एलोरा 28, 34 
एलीफेन्टा 28 
एक्सन'र 90 


ओज, माधुये, प्रसाद 66 
'ओप' कलाए 229 


ओऔपन्यासिक सत्य 43 


कृनिष्क 32 
करण 23 
च्ाक्छाछ 
कला का सामाजिक दायिक्षत्य 225 
कला का सास्कृतिक दायित्व 225 
कल्पे ---90 
कालकिन्स 90 
कारयित्ी प्रतिभा 05 
कान्ट 9, 93, 09 
काव्यानुसिति 29 
कौट्स 226 
कीनेथ बर्ग 227 
केनोविच 228 
क्ोचे 55 
क्रोल्च कथा 22 
कबोडिया 27 
कुन्तल 44 
क्षेमेन्द्र 82 


खजुराहों 28 


गान्धार कला 32 
गुप्तकाल 27 
गोथिक' शैली 84 


चमत्कार 29 

चित्त दीप्ति 66 

चित्त विद्वति 66 

चित्त विस्तार 66 

चित्र कला 59 

चित्र कला के पड़ विधान' 65 
चीन 27 


जातक ग्र थ 27 

जाति गायन 36, 92 
जा ड्यापहा रहरू5 ० 
जाज सान्तायन 77,92 
ज्यामितिक रूप 59 


टिच्रनर 73 


डगलस एम० परार्जन 227 


तक्तीक 23/ 
तिब्ब्त 27 


दर्वेन 3, 0 
दाद वाद 229 


ध्वनि 29 


0 । 


) 


नादयेशास्त्र 24 
नीट्शे 67, 93 


पफर 90 

परा 29 

पर ओऔर अपर 20 
पश्यन्ती 29 
पृहाडी कला 35 
पाइथेगोरस' 30 
पिहित 29 

प्लेटो 30, 07 
'पौप' कलाए 229 
पौलहान 77 
प्रतीक 60 

प्रधान गुणभाव 64 

प्रभाववाद 99 


फ़ारसी कला 35 
फिक्टे 88 
फिरदौसी 7] 
फेकनर 90 
फ्रॉयड !, 90 


बाउम गार्टन 88 
बाजी 226 
बेंखरी 29 


बाौँद्ध धर्म 25, 27 
ब्रह्म [9, 27 


भरत 24, 25 
भरतनाट्यम्‌ 38 


भतृ हरि 95 


